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ферментов в процессе развития окислительного стресса [19]. Введение исследуемого
бигуанидинового производного приводило к снижению активности СОД по сравнению с
показателями животных при патологии. Так, наблюдалось уменьшение активности СОД в
мышцах и печени крыс в 1,3 и 2,2 раза соответственно. Выявлено, что активность каталазы
при РА увеличивалась в скелетной мускулатуре в 1,5 раза, в печени - в 1,6 раза
относительно контроля. Введение 2,4 - ДМФБ сопровождалось снижением удельной
активности данного фермента в скелетной мускулатуре и печени по сравнению с
показателями животных в патологическом состоянии в среднем в 1,2 раза.

Таким образом, по - видимому, снижение активности СОД и каталазы может являться
результатом торможения процессов свободнорадикального окисления под воздействием
исследуемого бигуанидинового производного, что способствует уменьшению
функциональной нагрузки на данные антиоксидантные ферменты.
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АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ ЗЕЛЁНЫХ НАСАЖДЕНИЙ ОБЩЕГО
ПОЛЬЗОВАНИЯ (НА ПРИМЕРЕ Г. ИЖЕВСКА)

В настоящее время горожане стремятся отдыхать более активно, предпочитая заниматься
спортом нли просто проводя время на свежем воздухе. В условиях городской среды
рекреационную функцию выполняют насаждения общего пользования. Однако состояние
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существующих городских парков, на которые приходится основной поток отдыхающих, не
отвечает современным требованиям как по наличию и состоянию объектов озеленения, так
и по объектам инфраструктуры. Причина этому - недостаточное финансирование со
стороны муниципалитета на развитие городских территорий общего пользования. Решить
эту немаловажную проблему для горожан можно путем взаимодействия органов местного
самоуправления и бизнеса.

Реализация программы муниципально - частного партнерства с целью реконструкции
территории общего пользования была реализована на примере парка «Березовая роща» в г.
Ижевске.

Таксационные описания деревьев были выполнены по следующим показателям:
отмечался вид растения и диаметр ствола на высоте 1,3 м.

Состояние деревьев и кустарников оценено по Шкале оценки состояния зеленых
насаждений [4], описание пороков ствола в соответствии ГОСТ [2].

Характеристика г. Ижевска по наличию промышленности, развитию инфраструктуре,
численности населения и климату дана на основе фундаментальных материалов.

Ижевск является столицей Удмуртской Республики с населением свыше 630 тыс.
человек, развитой промышленностью, транспортной сетью и социальной инфраструктурой.
Уровень загрязнения в городе соответствует аналогичным средаюстатистическим
показателям городов Урала и оценивается как высокий [3, с. 82].

Климат Ижевска умеренно континентальный; средняя годовая температура воздуха
+2.4°С; безморозный период длится в среднем 128 сут.; продолжительность солнечного
сияния - 1839 ч в год; среднегодовое количество осадков составляет 508 мм, однако по
месяцам распределены неравномерно [1, с. 152].

Парк «Березовая роща» расположен в Индустриальном административном районе
города Ижевска по ул. Авангардная (Рисунок 1.). С севера и востока парк ограничен жилой
застройкой (частным сектором), с запада - берегом р. Карлутки, с южной стороны -
промышленной зоной. Площадь парка составляет 8,6 га. Более 60 % от общей площади
парка занимает естественный природный ландшафт [6, с. 3].

Рисунок 1. Местоположение парка «Березовая роща» на карте города

В результате исследования выявлено, что на территории парка произрастает 12 видов
древесных растений, принадлежащие 8 семействам, 8 видов из них являются аборигенными
видами, 4 вида - интродуценты.
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В насаждениях парка доминирует Тополь б ^ %
и насчитывает 142 особи. На долю березы повислой (Betula pendula Roth.) приходится 23 %
. Клен ясенелистный {Acer negundo L.) составляет долю 7 % . На такие виды, как вяз
шершавый (Uhnus glabra Huds.) и ясень обыкновенный (Fraxinus excelsior L.) приходится
по 5 % . Также встречаются единично клен остролистный (Acer platanoides L.), липа
мелколистная (TUia cordata Mill.), рябина обыкновенная (Sorbus aucuparia L.), яблоня
ягодная (Malus baccata Mill.) и черемуха обыкновенная (Padus avium Mill.). Хвойные виды
представлены сосной обыкновенной (Pinus sylvestris L.) и елью европейской (Picea abies L.)
15 % и 1 % соответственно (Рисунок 2) [5, С. 9 - 38].

Видовой состав существующих зелееш
насаждений, в %

Вяз шершавы!

в Ясень обыкновенный

Ц Клеи ясеиелисшмй

ч

1 Соси обиетовевиа!

береза повислая

Тополь бальзамический

Рисунок 2. Видовой состав существующих зеленых насаждений, в %

В общем итоге лиственные породы составляют 83 % от всех насаждений парка, а
хвойные-17%.

При оценке состояния древесных насаждений было выявлено, что 48 % из них находятся
в хорошем состоянии, 34 % находится в удовлетворительном состоянии, около 10 % - в
неудовлетворительном состоянии и 8 % в аварийном состоянии (Рисунок 3).

Рисунок 3. Распределение зеленых насаждений по состоянию
( % от общего количества деревьев)
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При проведении исследований выявлено, что наибольшее распространение из пороков

имеют сухобокость и прорость. Также при обследовании были обнаружены механические

повреждения ствола и кроны деревьев. У множества деревьев наблюдаются морозные

трещины (продольный разрыв поверхности ствола). Отмечается наличие у многих деревьев

гнили ствола У большинства деревьев и кустарников зафиксирован большой процент

сухих (усыхающих) ветвей в кроне.

По результатам исследования и с учетом национальных традиций для озеленения парка

предлагаются такие породы деревьев, как клен Гиннала, береза повислая, ель колючая,

сосна обыкновенная, ясень обыкновенный, из кустарников - дерен сибирский (Cornus

sibirica L.).

Ель, сосна, береза являются «священными» деревьями для удмуртов. Также древесные

породы подобраны с учетом их способности переносить антропогенную нагрузку. Хвойные

породы деревьев позволят сохранять декоративность на территории парка круглый год.

Концепция развития парка «Березовая роща» представляет собой проект реконструкции

территории в стиле национального колорита с элементами современного артхаусного

дизайна.

Проект предусматривает на территории парка кафе с летней верандой, ориентированное

на удмуртскую национальную кухню, торговые палатки со спортивным инвентарем и

сувенирами, беседку для выездной регистрации браков и торжественных мероприятий,

сцену для проведения праздников и концертов, спортивная зона (подвижные игры, беговая

дорожка, скалодром, теннисные корты и т.д.).

В заключении можно сделать выводы, что в результате реализации проекта

реконструкции парк «Березовая роща» станет современной парковой зоной с комфортными

условиями для отдыха, спорта, проведения культурно - массовых мероприятий, и будет

полноценно выполнять рекреационные, санитарно - гигиенические и оздоровительные

функции.
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