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FAMILY AS A BASIC NATIONAL VALUE IN THE CONDITIONS OF MODERN 

RUSSIA: TO THE PROBLEM OF INTERACTION OF SCHOOL AND PARENTS 

 

The author of the article defines the family as one of the basic national values, examines the 

problem of the devaluation of the family institution, explains the reasons for the decline of the 

authority of the family and school in the 1990s, and suggests ways to broaden the interaction of 

participants in educational relations. 
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Е.И. Михалёва  

 

ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННЫЙ КУРС, НАПРАВЛЕННЫЙ НА 

ФОРМИРОВАНИЕ У БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО РАБОТЕ С МОЛОДЁЖЬЮ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ПРИЁМАХ ФОРМИРОВАНИЯ 

СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ. 

 

В статье идёт речь о необходимости включения в процесс обучения студентов – 

магистрантов практико-ориентированного курса, направленного на формирование у 

будущих специалистов по работе с молодёжью знаний об основных тенденциях 

современного брака, представлений об основных приёмах, методах, психологических основах 

работы с тренинговой группой по формированию семейных ценностей молодёжи.  

Ключевые слова: магистранты, практико-ориентированный курс, формирование 

семейных ценностей молодёжи.  

 

Необходимость создания в городе Ижевске школы подготовки молодёжи и молодых 

супружеских пар к семейной жизни обусловлена, по мнению специалистов, острой 

необходимостью подготовки подрастающего поколения к качественной семейной жизни, 

определяющей как психическое здоровье, так и физическое здоровье личности. На данный 

момент, существующие школы работают в рамках реализуемого общественной организацией 

«Центр поддержки женских инициатив «Теплый дом» социального проекта - «Формирование 

семейных ценностей - профилактика разводов в молодых семьях», получившего грант 

Президента РФ в соответствии с Распоряжением Президента РФ от 05.04.2016 г. № 68-рп. В 

городе Ижевске созданы площадки для старших школьников, для студентов (в Удмуртском 

государственном университете (Институт социальных коммуникаций), для молодых семей, 

для работающей молодёжи и молодёжи, оказавшейся в трудной жизненной ситуации. 

Общественная организация «Теплый дом» совместно с представительством НОК 

«Российская семья» в г. Ижевске и Институт социальных коммуникаций УдГУ в рамках 

реализации социально – значимого проекта «Формирование семейных ценностей - 

профилактика разводов в молодых семьях» начали реализацию образовательного проекта и 

работу с тренинговой группой, целью которой, с одной стороны, является формирования 

понимания у молодёжи значимости семьи как важнейшего социального института, а с 

mailto:izabella-irro@mail.ru
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другой - повышение компетентности будущих специалистов по работе с молодёжью в 

вопросах брака и семьи, в вопросах организации правильного функционирования и 

разрешения конфликтов в семьях, в вопросах освоения психологических, экономических и 

правовых аспектов супружества. 

Работа осуществляется со студентами 3 – 4 курсов направления подготовки 

«Организация работы с молодёжью» и магистрантами направления подготовки 

«Организация и управление молодёжными общественными объединениями». 

В ходе реализации образовательного проекта будущими специалистами по работе с 

молодёжью, в частности, выявляются особенности влияния на построение отношений форм 

поведения личности,  шаблоны мышления и привычки в поведении, приобретенные в 

родительской семье и  используемые во взрослой жизни, часто являющиеся не 

эффективными. Обсуждаются вопросы психологического взросления и его влияния на 

создание семьи, вопросы необходимости повышения социальной зрелости для создания 

семьи, ролевых ожиданий и представлений в паре. Серьёзный вопрос, обсуждаемый в ходе 

занятий – повышение осознанности и ответственности в создании семьи, определение 

необходимости наличия общих целей для создания гармоничной функциональной семьи, 

выявление критериев готовности человека к созданию своей семьи (личная ответственность 

и финансовая независимость и др.), определение конструктивных и деструктивных форм 

организации власти в семье. Студентам даются правила и технологии ведения супружеских 

переговоров, при сохранении личной жизни и личного пространства в семейной жизни, чему  

предшествует создание семейных правил, ценностей и ритуалов для построения 

гармоничной, функциональной семьи, правила эффективной организации воспитания детей в 

семье и др. 

Реализация данного образовательного проекта позволила сделать вывод, что 

существует необходимость включения в процесс обучения студентов – магистрантов 

практико-ориентированного курса, направленного на формирование у будущих 

специалистов по работе с молодёжью знаний об основных тенденциях современного брака, 

представлений об основных приёмах, методах, психологических основах работы с 

тренинговой группой по формированию семейных ценностей молодёжи. Была предложена 

следующая формулировка курса - «Технологии формирования семейных ценностей в 

деятельности специалиста по работе с молодёжью». 

Курс вошел в вариативную часть профессионального (дисциплины по выбору) цикла 

ОП по направлению подготовки 39.04.03.01 «Организация и управление молодёжными 

общественными объединениями»  квалификация  выпускника магистр и был составлен в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

высшего профессионального обучения. Изучение курса предполагает связи с 

традиционными областями исследований общественных и естественных наук  (истории, 

социологии, психологии и др.), а также следующими дисциплинами: «Педагогика и методика 

преподавания», «Педагогическая психология», «Социокультурные процессы в молодёжной 

среде», «Социально-демографические проблемы молодёжи» и др. 

Программа курса построена на сочетании теоретико-методологического и 

практического материалов (в виде семинарских занятий, участия в моделировании 

тренинговой работы и т.д.) и соблюдении принципа рассмотрения материала от уровня 

обобщения до конкретизации методик. 

В курсе выделено несколько тем: Особенности и теории семейных систем; 

Альтернативный подход к формированию семейных ценностей в молодёжной среде: 

реализация социально-значимого проекта общественной организацией «Теплый дом» и НОК 

«Российская семья» г. Ижевска; Практика проведения работы с тренинговой группой по 

формированию семейных ценностей – профилактике разводов в молодых семьях. Курс имеет 

практическую часть в виде семинарских занятий по указанным выше разделам дисциплины. 

В ходе изучения материала решаются следующие задачи: 
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Знать: основные тенденции современного брака (системный подход); основные 

приёмы работы с тренинговой группой по формированию семейных ценностей. 

Уметь: анализировать, формулировать проблемы и тенденции современного брака; 

пользоваться знаниями о приёмах работы с тренинговой группой по формированию 

семейных ценностей. 

Владеть: навыками последовательного анализа основных проблем и тенденций 

современного брака; приёмами работы с тренинговой группой по формированию семейных 

ценностей.  

Методологически при проведении занятий по дисциплине и организации 

самостоятельной работы студентов - магистрантов направления подготовки 39.04.03.01 

«Организация и управление молодёжными общественными объединениями» используются 

как традиционные методы сообщающего обучения, предполагающие передачу информации в 

готовом виде, формирования учебных умений в процессе лекционных и семинарских 

занятий, так и интерактивные методы обучения, предполагающие включенность в процесс 

познания всех обучающихся группы без исключения. 

Логика построения курса основывается на том, что область профессиональной 

деятельности магистров по работе с молодёжью, включает в себя решение комплексных 

задач по реализации молодёжной политики, а  объектами профессиональной деятельности 

являются, в целом,  социокультурные процессы в молодёжной среде, свойства и состояния 

молодёжи, так и их проявления в различных областях социальной деятельности и 

взаимодействия на уровне индивида, группы, сообщества, в частности.  

Итак, можно утверждать, что введение в учебный процесс курса «Технологии 

формирования семейных ценностей в деятельности специалиста по работе с молодёжью» 

обеспечивают повышение качества формирования профессиональных компетенций 

студентов - магистрантов направления подготовки «Организация и управление 

молодёжными общественными объединениями». Будущие специалисты сферы 

государственной молодёжной политики приобретают навыки профессиональной 

деятельности, которые основываются на понимании значимости основных тенденций 

современного брака, представлений об основных приёмах, методах, психологических 

основах работы с тренинговой группой по формированию семейных ценностей молодёжи, 

что в свою очередь определяет профессиональную подготовку и компетенцию специалиста 

по работе с молодёжью. 
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В.Е. Павлова  

 

ИНСТИТУТ РОДИТЕЛЬСТВА: ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОТЦОВСТВА И 

МАТЕРИНСТВА 

 

В статье рассматривается психологическая культура отцовства и материнства 

как особая форма культуры родительского поведения, которая может быть положена в 

основу согласования моделей родительства обоих супругов. 

Ключевые слова: институт родительства, отцовство, материнство, семья, 

родительское поведение. 

 

Мать чувствует себя счастливой, когда счастливы ее дети. Свое представление о 

будущей семье молодой человек выражает в словах: «Я хочу любить свою жену и своих 

детей». В ситуации развода, наоборот, страдают все: мать, отец, ребенок; и каждый из них 

переживает это по-своему. Сколько же туманного, сложного и многоаспектного скрывается в 

этом простом и обыденном слове «семья»?! 

Семья представляет собой разноплановый социально-психологический и 

социокультурный феномен, приковывающий пристальное внимание представителей 

различных областей научного знания на протяжении всей истории развития человеческого 

общества. Исследование семьи имеет свою давнюю историю и развертывается в культурно-

историческом, философском, культурологическом, социологическом, психологическом 

контекстах. 

В современном мире институт родительства, семьи претерпевает существенные 

изменения, обусловленные различными факторами. Глобализация и технологизация 

экономических и социокультурных условий жизни общества, активное вовлечение в этот 

процесс женщин ведет к переоценке родительских ролей и родительского поведения. В 

современном обществе наметилась тенденция построения частной жизни между мужчиной и 

женщиной в так называемых «гражданских браках», в которых женщина воспринимает себя 

«замужней», а мужчина свободным от брачных уз. 

Появление в общественном сознании феномена «сильной женщины» ломает 

социокультурные стереотипы маскулинности – фемининности, вследствие чего и порождает 

образ «безвольного» мужчины, который не в силах обеспечить финансовое благополучие 

семьи. Еще М. Мид в своих антропологических исследованиях заметила, что фемининность 

– маскулинность, обусловленные непосредственной биологической природой человека, во 

многом отражают и образ жизни различных обществ [4, с. 42]. 

Низкий уровень культуры семейных взаимоотношений ведет сначала к 

рассогласованному взаимодействию супругов в разных сферах семейной жизни, а затем и к 

риску распада семьи. 

Печальна и статистика разводов, в том числе и в российском обществе. По 

статистическим данным, в последнем десятилетии распадается каждая вторая российская 

семья и, что особенно настораживает, преимущественно молодые браки. В житейской 

психологии людей становится часто употребляемой шуточная фраза «Они женятся, чтобы 

развестись». 

Совокупность обозначенных факторов неизбежно расширяет вариативность 

отцовского и материнского поведения и ведет к трансформации института родительства. В 


