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ФЕСТИВАЛЬ «ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ПЕЛЬМЕНЯ»  
КАК СОСАВЛЯЮЩАЯ РАЗВИТИЯ СОБЫТИЙНОГО  

ГАСТРОНОМИЧЕСКОГО ТУРИЗМА  
В УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ

«WORLD DUMPLING DAY» FESTIVAL AS DEVELOPMENT 
COMPONENT OF EVENTAL GASTRONOMIC TOURISM IN THE 

UDMURT REPUBLIC

Аннотация
В статье рассматривается развитие гастрономического туризма в Удмуртской Республике на 

примере международного кулинарного фестиваля «Всемирный день пельменя». Показано, что этот 
вид туризма может являться одним из возможных направлений сохранения и развития экономики 
традиционного хозяйства, культурного наследия и фактором устойчивого развития территории. Вы-
явлены необходимость возрождения регионального продуктового бренда и обоснования, по которым 
Удмуртия вправе считаться родиной пельменя. Установлена необходимость сделать международный 
кулинарный фестиваль «Всемирный день пельменя» регулярным событием федерального масштаба в 
сфере гастрономического туризма, закрепив бренд столицы и родины пельменей за Удмуртией. 

Ключевые слова: гастрономический туризм, кулинарный фестиваль, Удмуртия

Abstract
The article considers development of gastronomic tourism in the Udmurt Republic on the example of 

the international culinary festival «World Dumpling Day «. This kind of tourism can be one of the possible 
directions of preserving and developing traditional economy, cultural heritage and the factor of sustainable 
development of the territory. The need to revive the regional product brand and the reasons why Udmurtia 
has the right to be considered the birthplace of dumplings has been identified. There is a necessity to make 
the international culinary festival «World Dumpling Day» a regular event on the federal scale in the field of 
gastronomic tourism, as well as to make brand of the Udmurt Republic as capital and motherland of dumplings.

Keywords: gastronomic tourism, culinary festival, Udmurt Republic

Гастрономический туризм является 
новым направлением в развитии мирово-
го туризма, которое может являться одним 
из возможных направлений сохранения 
и развития экономики традиционного хо-
зяйства, культурного наследия и фактором 
устойчивого развития территорий [1].

Развитие гастрономического туриз-
ма может быть перспективным направ-

лением для тех регионов России, которые 
не обладают значительными турист-
скими ресурсами, но, при этом, на этих 
территориях могут быть уникальные 
этнические особенности, в основе ко-
торых может быть знакомство с блюда-
ми национальной кухни. В этом случае 
турист будет рассматривать местную 
кухню как способ лучше познакомить-
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ся с обычаями, традициями и культурой 
этого народа. Таким образом, гастроно-
мический туризм может стать основой 
для развития туризма во многих наци-
ональных регионах России, в том числе 
и в Удмуртской Республике.

Удмуртия не обладает культурно-и-
сторическими памятниками мирового 
и российского значения или теплым мо-
рем, что способствовало бы активному 
развитию внутреннего и въездного ту-
ризма в республику. Но Удмуртия может 
занять свою нишу на рынке событийного 
туризма, в частности гастрономического. 

Удмуртии необходимо самой созда-
вать события, которые являлись бы про-
должением ее истории, культуры и тра-
диций. И такие праздники в республике 
уже проводятся. В частности, вот уже два 
года подряд проходит международный 
кулинарный фестиваль «Всемирный день 
пельменя». Это событие необходимо сде-
лать известным на весь мир и тем самым 
открыть поток любителей гастрономиче-
ского туризма в Удмуртию.

Согласно легенде фестиваля, имен-
но здесь – на древней удмуртской земле – 
родился рецепт блюда, которому сужде-
но было стать жемчужиной всей русской 
кухни. «Хлебное ушко», а по-удмуртски 
«пельнянь», стало прообразом русского 
пельменя, известного во всем мире. Пель-
мени – это старинное удмуртское блюдо 
из пресного теста. Готовили их и к празд-
ничному столу, и в будни. Начинка могла 
быть разнообразной: из различных видов 
мяса, грибов, капусты, рыбы, яиц и дру-
гих продуктов. Именно из Удмуртии, 
пельмень по Сибирскому тракту начал 
свой великий путь во все уголки страны, 
став главным героем русского застолья.

Для жителей Удмуртской Респу-
блики пельмени – это не просто вкусное 

и сытное блюдо, а национальное досто-
яние. А их приготовление – церемония, 
каждый элемент которой имеет фило-
софское значение. И даже в век высоких 
технологий и массового производства 
традиция пельменолепия остается сим-
волом изначального единения с приро-
дой. Бережно относясь к древней рецеп-
туре, удмурты развивали ее, привнося 
новые ингредиенты и способы приго-
товления. В каждом районе республи-
ки существует собственная традиция 
и рецепт. Сегодня Удмуртия – это реги-
он, в котором производство пельменей 
обладает необычайным разнообразием 
и высоким стандартом качества, который 
установлен столетиями.

Первый международный кулинар-
ный фестиваль «Всемирный день пельме-
ня» прошел в г.Ижевске с 8 по 14 февраля 
2015 года. В рамках фестиваля состоял-
ся поединок национальных пельменных 
блюд «Пельменный съест», который со-
провождался карнавальной анимацией 
и демонстрацией традиций разных на-
родов, связанных пельменными блюда-
ми. Все желающие смогли познакомиться 
с особенностями узбекской, немецкой, 
татарской, марийской и украинской ку-
хонь. На Центральной площади города 
прошла Кулинарная ярмарка. На пло-
щади были установлены русские печки 
и огромные котлы на открытом огне, где 
готовили пельмени на любой вкус: из чер-
ного, белого и серого теста, с начинкой 
из мяса, капусты, рыбы и даже сушеной 
крапивы. Согласно официальной стати-
стики, праздник посетило 5 тысяч горо-
жан, съедено 1,5 тонны пельменей [2].

Во время массовых гуляний 
на площади работали анимационные 
зоны в ярмарочном стиле, проводились 
целые пельменные обряды: танцеваль-
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ные мастер-классы, национальные игры, 
удмуртский «стронгмэн». Завершился 
фестиваль массовыми гуляньями, ярмар-
ками, фолк-концертом и награждением 
победителей пельменного поединка. 

Также в рамках международного ку-
линарного фестиваля «Всемирного дня 
пельменей» прошел всероссийский кули-
нарный фестиваль «От Китая до Пельня-
ня». Фестиваль предоставил уникаль-
ную возможность собрать в Игринском 
районе всю кухню пельменей (манты, 
чебуреки, равиоли, хинкали, вареники 
и т.д.), попробовать все виды пельме-
ней, познакомиться не только с кулинар-
ными секретами национальной кухни, 
но и с самобытной культурой разных на-
родов, готовящих эту пищу. В програм-
ме было немало различных тематических 
конкурсов: на лучших лепщиков пельме-
ней, по скоростной рубке капусты, сбор-
ке мясорубок на время [3].

Следует отметить, что международ-
ный кулинарный фестиваль «Всемир-
ный день пельменя» в 2015 году занял 
второе место в номинации «Лучшее со-
бытие в области гастрономического ту-
ризма» национальной премии «Russian 
Event Awards» [4]. Национальная премия 
в области событийного туризма «Russian 
Event Awards» учреждена как отраслевая 
награда, присуждаемая по итогам откры-
того конкурса проектов за достижения 
в области развития отечественного со-
бытийного туризма.

Второй международный кулинар-
ный фестиваль «Всемирный день пельме-
ня» прошел в г.Ижевске с 8 по 13 февраля 
2016 года и показал, что Удмуртия имеет 
полное право называться Родиной пель-
меня. На Фестивале был представлен 21 
производитель пельменей из Удмуртии 
и регионов России.

Фестиваль собрал всю гастроно-
мическую карту региона, представив 
на мероприятии лучшие традиции и вку-
сы пельменных блюд. Впервые на фести-
вале прошли «Первые пельменные игры» 
– спортивно-интерактивная программа. 
Как и на спортивных олимпиадах участ-
ников ждала торжественная Эстафета 
пельменного огня, парад семейных ко-
манд, поднятие флага Игр со стилизо-
ванными «Олимпийскими кольцами». 
Огонь Первых пельменных игр зажгли 
Джон Уоррен, ведущий передачи «Пое-
дем, поедим» (телеканал НТВ), и министр 
национальной политики Удмуртской Ре-
спублики Л.Н. Буранова. В отборочных 
турах команды сражались в пельменном 
бейсболе, накрывали праздничный стол, 
осваивали кухонный фрисби и знакоми-
лись с национальной удмуртской игрой 
– Тупен Шудон. Вышедших в полуфинал 
ожидал пельменный хоккей и пельмень-
тон – удмуртский вариант бадминтона. 
Финальным этапом состязаний была 
эстафета «Ижевская шумовка».

Для детей работала интерактив-
но-развлекательная площадка «Шудон 
корка», для их родителей – дизайн-маркет 
«Современные этномир», где можно было 
познакомиться с творениями лучших ди-
зайнеров одежды, мастеров авторского 
хед-мейда, художников и иллюстраторов.

Гости фестиваля приняли участие 
в мастер-классах по лепке пельменей. 
Также была учреждена премия «Золо-
той Пельнянь» в трёх номинациях: луч-
шее гастрономическое качество в сфере 
общественного питания (кафе, рестора-
ны); лучшее гастрономическое качество 
в сфере производства продуктов пита-
ния (пельменные полуфабрикаты и ин-
гредиенты к ним); лучшее гастрономиче-
ское качество в области «национальный 
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гастрономический бренд» (националь-
ные блюда районов Удмуртии).

Одной из главных особенностей Фе-
стиваля являлась яркая этническая со-
ставляющая. Это был настоящий «съезд 
пельменей». Кроме удмуртских пельме-
ней на фестивале были представлены 
самые вкусные пельмени народов мира 
- немецкие маульташен, китайские цзяо-
цзы, марийские подкогыльо, украин-
ские вареники, узбекское блюдо чучва-
ра, татарские манты, армянские бораки 
и хинкали. Все эти блюда можно было 
приобрести и попробовать в 13-ти кафе, 
которые угощали гостей на протяжении 
всех фестивальных дней.

Фестиваль стал большой съемочной 
площадкой для десятков фото и видео 
репортеров, и в том числе гастрономиче-
ского шоу телеканала НТВ «Поедем, пое-
дим», для съемок которого Джон Уоррен 
играл в пельменный креглинг, получил 
удмуртское имя, и стал почетным пель-
менным факелоносцем. 27 февраля 2016 
года на телеканале «НТВ» вышла пере-
дача, посвящённая этому кулинарному 
празднику.

Второй международный кулинар-
ный фестиваль «Всемирный день пель-
меня» был более масштабным и инте-
ресным с точки зрения событийности. 
В мероприятиях фестиваля участвовало 
уже около 32 тысяч человек. Более 5 тонн 
пельменей приобрели и съели участники 
праздника [2]. 

11 февраля 2017 года в Ижевске про-
шел третий Фестиваль «Всемирный день 
пельменя», в ходе которого был уста-
новлен рекорд по массовому поеданию 
пельменей в одном месте: 74059 пельме-
ней за 6 часов съели 32000 гостей празд-
ника. Именно это число и стало новым 
рекордом, который был зафиксирован 

Генеральным директором (экспертом) 
международной книги рекордов «Интер-
рекорд» Владиславом Копыловым.

В рамках Фестиваля прошли команд-
ные республиканские соревнования «Ре-
кордная полоса», турнир по «Пельнянь-
тону», чемпионат по «Пельменелепию», 
«Пельменная ярмарка-продажа», музейная 
площадка «Предания о пельняне». Помимо 
этого, гости Фестиваля могли поучаство-
вать в различных пельменных аттракци-
онах — поиграть в пельменный керлинг, 
пельмень-бол, тупен шудон, пельменный 
хоккей, стать «Царем Горы», покататься 
на горках и сделать стильные «пельмен-
ные» фотографии. Самые маленькие го-
сти Фестиваля тоже установили рекорд 
— детишки создали 26-метровый рисунок, 
на котором разместились 430 нарисован-
ных «хлебных ушек»! В течение всего дня 
на центральной сцене Фестиваля проходил 
концерт «Актуальная Удмуртия», предста-
вивший современный музыкальный и хо-
реографический мир Удмуртии.

Третий год на Фестивале работал 
дизайн-маркет «Современный этномир», 
где можно было приобрести уникальные 
дизайнерские предметы одежды, аксес-
суары и сувениры.

Традиционно на Фестивале была 
вручена премия гастрономического ка-
чества «Золотой Пельнянь». Среди номи-
нантов на соискание премии оказались 
8 ресторанов города, 12 производителей 
пельменной продукции. В течение недели 
рестораны Ижевска угощали своих посе-
тителей специальным пельменным меню 
и проводили бесплатные мастер-классы 
по изготовлению самых разнообразных 
«пельменных ушек». В номинации «Ре-
сторанное гостеприимство» в 2017 году 
лучшим было названо кафе украинской 
кухни «Барвинок»».
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Фестиваль стал лауреатом Наци-
ональной премии в области развития 
общественных связей «Серебряный 
Лучник». Фестиваль «Всемирный день 
пельменя» стал обладателем приза за Луч-
ший региональный проект «Серебряный 
Лучник»-Приволжье» за продвижение 
«Продвижение культуры и историческо-
го наследия». Награду в этой номинации 
в 2017 году вручали впервые в истории 
Национальной премии. Всего на соиска-
ние национальной премии «Серебряный 
Лучник» в 2017 году было представлено 
215 проектов. 

Фестиваль важен для активизации 
внутреннего туризма, поскольку он вы-
зывает интерес не только в Удмуртии, 
но и далеко за ее пределами. Так напри-
мер, появились уже специализирован-
ные туры на Фестиваль, формировались 
туристические группы из Тольятти, Ка-
зани и других городов. Это свидетель-
ствует о том, что идея «Всемирного Дня 
Пельменя» привлекательна. Рестораны 
Ижевска разрабатывали национальное 
пельменное меню, а гостиницы и отели 
города предлагали специальные условия 
размещения для гостей Фестиваля. 

Проведение Фестиваля способство-
вало разработке нового туристического 
маршрута «Великий пельменный путь» 
по пельменным достопримечательно-
стям Удмуртии, включая Кез, Дебесы, 
Игру, Годекшур, Якшур-Бодью и Ижевск. 

Следует также отметить, что в г.И-
жевске установлен памятник пельменю 
возле одного из популярных кафе горо-
да. Необычная скульптура - вилка с на-
саженным на нее пельменем - появилась 
в Ижевске на улице Краева в октябре 
2004 года по итогам конкурса фестива-
ля «Современная городская скульптура», 
который проводила группа «Археопте-
рикс» совместно с галереей «Творческая 
дача» Приволжского федерального окру-
га «Культурная столица Поволжья-2004». 
Пельмень в диаметре достигает одного 
метра, а высота всей конструкции, вме-
сте с громадной вилкой составляет три 
метра. Устанавливая памятник Пельме-
ню в Ижевске, организаторы проекта тем 
самым отметили географическую точку 
на карте мира, где впервые приготовили 
пельмени.

Возрождая региональные продукто-
вые бренды, необходимо сделать между-
народный кулинарный фестиваль «Все-
мирный день пельменя» регулярным 
событием федерального масштаба в сфе-
ре гастрономического туризма, закрепив 
бренд столицы и родины пельменей за Уд-
муртией. Это даст дополнительный им-
пульс для развития гастрономического 
туризма внутри страны и будет работать 
на привлечение туристов, способствуя 
активизации внутреннего и въездного 
туризма. 
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