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стали относиться и к живописным работам на военную тематику:
А. Пластов «Фашист пролетел», С. Герасимов «Мать партизана», А.
Дейнека «Оборона Севастополя» и др.
Таким образом, изучение дисциплин художественно-эстетического

цикла не ограничивается только познавательной сферой, но имеет
большие возможности в сфере нравственно-эстетического воспитания
студентов.
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Духовно-нравственное воспитание студентов
при изучении древнерусской иконописи

и основ православной культуры

Данная статья посвящена вопросам духовно-нравственного воспита-
ния студентов средствами православной культуры. На примере прове-
денных занятий со студентами второго курса, специальности «Мону-
ментально-декоративное искусство», описаны методы постижения азов
духовных и нравственных качеств через христианскую культуру.

Ключевые слова: духовность, нравственность, православная культу-
ра, родина.

В современном постиндустриальном обществе, где у людей оказа-
лись размытыми представления о нормах морали, стала особенно зна-
чимой проблема духовно-нравственного становления молодежи. Нахо-
дясь под влиянием различных современных идейных течений, отве-
чающих за приобщение современного человека к материальному,а не к
духовному миру, открытый доступ к информации, не всегда правильной
и полезной, под влиянием безнравственных, но привлекательных с точ-
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ки зрения самолюбия поступков других людей, молодому поколению
легко запутаться и свернуть с верного жизненного пути [3, c. 57]. Задача
современного образования – показать молодежи нравственные ориентиры.
Нравственность – это сфера жизни общества и поведения людей, ко-

торая характеризует воплощение идеалов человечности, справедливо-
сти, добра, чести, совести, ответственности. Главный показатель нрав-
ственности человека – его дела, действия, поступки, в которых он руко-
водствуется моральными критериями. Духовность – это начало в чело-
веке, направленное в область высших ценностей человеческого бытия,
творческая сила и источник создания условий для совместной жизни
людей, их самосовершенствования, стремления к идеалу. Духовно-
нравственное воспитание – организованная и целенаправленная дея-
тельность преподавателей и родителей, направленная на формирование
высших нравственных ценностей у молодежи, а также качеств патриота
и защитника Родины [1, c. 122].
Для реализации задач духовно-нравственного воспитания студентов

в ходе педагогической практики, реализованной в институте искусств и
дизайна Удмуртского государственного университета, в рамках написа-
ния магистерской выпускной работы «Воспитание духовно-
нравственных качеств личности средствами православной культуры»,
по направлению 44.04.01.03 «Теория и практика художественно-
педагогического процесса», автором статьи был составлен и проведен
со студентами 2 курса специальности «Монументально-декоративное
искусство», цикл лекционных и практических занятий, а также внеучеб-
ных мероприятий. На занятиях рассматривался пласт древнерусской
культуры на примере архитектуры и иконописи X–XIV вв. Главная цель
курса – познакомить студентов с основами православной культуры,
представить их как исторически важный феномен в жизни любого чело-
века, родившегося на территории России, доказать, что изучение древ-
нерусской иконописи способствует формированию духовно-
нравственных ориентиров жизни каждого человека.
Студентам были прочитаны лекции по темам: «Крещение Руси как

культурная и мировоззренческая революция», «Древнерусский храм как
духовный идеал», «Древнерусская икона – образец «совершенного сим-
вола» и нравственный идеал», «Средства выразительности иконы как
способ донести нравственные ценности», «Духовный и символический
смысл иконы, на примере «Троицы» А. Рублева».Также им были даны
практические задания. Ребята пробовали рисовать небольшой элемент
узора, который часто применяется в храмовых росписях. Одним из са-
мых запоминающихся событий для студентов стала экскурсия в иконо-
писную школу «Ставрос», где невоцерковленные, в основной массе мо-



185

лодые люди, воочию окунулись в атмосферу православного искусства,
которую начали узнавать на аудиторных занятиях.
Первая иконописная школа в Удмуртской Республике была открыта

в сентябре 2008 г., по инициативе члена Союза художников России, за-
служенного деятеля искусств УР Морозова В. Н. и заместителя настоя-
теля Свято-Михайловского кафедрального собора города Ижевска, мит-
рофорного протоиерея Виктора Костенкова. В настоящее время школе
«Ставорос» исполнилось 10 лет, она подготовила около 60специалистов
по художественной реставрации, станковой иконописи и монументаль-
ной храмовой росписи. Соответственно, уже имеющая свою историю
школа должна была быть интересна студентам.
Ученики и руководитель школы рассказали студентам об основных

правилах иконописи, об истории иконописной школы, о ее выдающихся
учениках. Также ребята узнали много о жизни и нравственных принци-
пах иконописца, о его труде. В иконописной школе удалось посмотреть
не только работы учащихся, дипломные проекты, но и рассмотреть на-
стенные храмовые росписи. Экскурсия в иконописную школу – акту-
альный и результативный образец внеучебной деятельности будущих
художников, который дал его участникам наглядный пример возрожде-
ния древнерусского культурного наследия, утраченного в годы воинст-
вующего атеизма при советской власти. Большое значение для духовно-
нравственного воспитания современной молодежи имеет сам уклад
жизни иконописца. Они познакомились со своими современниками, в
том числе сверстниками, искренне любящими свою родину, уважаю-
щими окружающих людей, преданными своему делу, терпеливыми, до-
брыми, готовыми поделиться всем, что имеют, то есть – всеми благост-
ными качествами личности иконописца. Студенты хорошо усвоили, что
все эти моральные принципы следует знать и использовать в своей жиз-
ни каждому человеку.
Еще одна немаловажная область внеучебной деятельности, апроби-

рованная в ходе цикла занятий – самостоятельная домашняя работа.
Здесь важно было пробудить заинтересованность обучаемого. Если пра-
вильно донести всю важность заданной работы, ее пользу в повседнев-
ной жизни, то заинтересованность ученика распространится не только
на учебное задание, но и на бытовые ситуации.
Проанализируем несколько вопросов для самостоятельных размыш-

лений студентов и вариантов ответов для них.
Задание: написать сочинение- размышление, ответив на следующие

темы:
– Как вы думаете, из каких побуждений князь Владимир решился на

крещение Руси?
– Что изменилось в мировоззрении людей при крещении Руси?
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– Какие нравственные ценности несет в себе христианство и как они
воздействовали на население Руси?

– Чем отличается христианство от язычества в вопросах нравствен-
ности?

– Нужна ли вера сегодня?
– Какие примеры из современной жизнь вы можете привести на тему

веры в нравственные ценности?
– Нужна ли икона неверующему человеку?
Эти вопросы задавались обучаемым дважды: в начале занятий и по-

сле их завершения. После лекции мнения ребят в той или иной мере
изменились. Приведем несколько примеров.
Ответ на вопрос: нужна ли вера сегодня?
Дарья Ш. «Над этим вопросом можно думать и рассуждать очень

долго и не придти к точному ответу. Каждый человек, живущий на зем-
ле, верит во что-то свое. За исключением стран, где религия – закон, и
родившийся там человек автоматически становится носителем религии.
Но есть моменты, когда человек может по своей воле сменить веру, ре-
лигию. А если говорить о вере вообще, допустим, о вере в себя или в
другого человека, то это существует. Думаю, что такая вера всегда бу-
дет существовать. Искренняя вера, связанная с верой в Бога или с ка-
ким-либо человеком очень спасает в трудных жизненных ситуациях.
Поэтому, я считаю, что вера сегодня нужна».
Кристина Е. «Я не верю, но не отрицаю существование Бога. Вера

нужна всегда. Это помогает нам чувствовать себя нужными, любимыми,
защищенными. Некоторым для этого нужен Бог, другие видят Бога в
других вещах».
Ответ на вопрос: нужна ли икона неверующему человеку?
Альбина Г.: «Я считаю, что неверующему человеку все же нужна

икона. Для того, чтобы в каких-то сложных ситуациях он мог вспом-
нить, что есть Бог и обратиться к нему (посмотрев на икону). Также
благодаря иконе люди раньше узнавали историю, т. к. многие были не-
грамотны».
По окончанию проведенных занятий и их анализа, подведем ито-

ги. В результате анализа ответов учащихся сделаны определенные
выводы.
Понятие нравственных и духовных идеалов у студентов после цикла

занятий значительно изменились. Появилась осознанность понимания
добра и зла, пришло осмысление своих поступков. Обучаемые начали
четко понимать, что такое нравственно правильное поведение, они вос-
приняли духовный идеал как один из самых важных аспектов в жизни
человека.
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Появилось умение оценивать исторические события как точку смены
мировоззрения людей. Ребята с живостью рассуждали то, в какую сто-
рону менялась жизнь при каком-либо переломном периоде Русского
государства. Они поняли, что каждый виток истории – причина упадка
или возвышения нравственных ценностей.
Рассуждения над вопросами православной культуры и искусства

привели к выводу, что они влияли на морально-нравственный облик
жителей России.
Были определены духовно-нравственные ценности, которые несет

православная культура и религиозное искусство как верующему, так и
не верующему человеку.
Таким образом, человек не появляется на свет богатым в духовном и

нравственном смысле, поэтому важно внешнее воздействие преподава-
телей, родителей, образовательной среды. В современном мире, когда
происходит потеря обществом существовавших ранее норм и принци-
пов морали, а новые еще не выработаны, особенно актуальным стано-
вится возрождение у молодого поколения способности к нравственному
выбору, формирующегося на высоком уровне духовного развития лич-
ности. Формирование свойств духовно-развитой личности, любви к сво-
ей стране, потребности творить и совершенствоваться – главное условие
успешного воспитания будущих поколений [2, c. 247].
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