
1 
 

БОЛОВСРОЛ, СОЁЛ, ШИНЖЛЭХ УХААН, СПОРТЫН ЯАМ 

ОЛОН УЛСЫН БИЕИЙН ТАМИР, СПОРТЫН ИХ ДЭЭД                                    

СУРГУУЛИУДЫН ХОЛБОО 

ОЛОН УЛСЫН ОЮУТНЫ СПОРТЫН ХОЛБОО 

ҮНДЭСНИЙ БИЕИЙН ТАМИРЫН ДЭЭД СУРГУУЛЬ  

МОНГОЛЫН ОЮУТНЫ СПОРТЫН ХОЛБОО 

 

 

 

 

 

 

 

ОЮУТАН, ЗАЛУУ СУДЛААЧДЫН ОЛОН УЛСЫН ЭРДЭМ 

ШИНЖИЛГЭЭНИЙ VIII БАГА ХУРАЛ 

 

 

 

 

 

 

 

«ОЮУТНЫ СПОРТ: ҮНДЭСТНИЙ ЭРҮҮЛ МЭНД,                                                   

ХӨГЖИЛ ДЭВШИЛ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Монгол улс, Улаанбаатар хот  

2018 он 04.20-21 

 

 

 

 

 



2 
 

ДАА 378/121 

А-486 

ННА 72 

 

Оюутны спорт:Үндэстний эрүүл мэнд, хөгжил дэвшил оюутан, залуу судлаачдын 

VIII олон улсын эрдэм шинжилгээний бага хурал 

Монгол, Улаанбаатар хот 2018-493 

 

ISBN 978-99978-2-777-7 

 

Боловсрол, Соёл, Шинжлэх Ухаан, Спортын Яам, Үндэсний Биеийн Тамирын 

Дээд Сургууль хамтран зохион байгуулсан «Оюутны спорт:үндэстний эрүүл мэнд, 

хөгжил дэвшил» сэдэвт VIII эрдэм шинжилгээний хуралд хэлэлцүүлсэн илтгэлийн 

материалуудыг энэхүү эмхэтгэлд оруулан хэвлэв. 

Эмхэтгэл нь биеийн тамир, спорт, эрүүл мэндийн салбарын мэргэжилтэн 

дасгалжуулагч, тамирчид, их, дээд сургуулийн багш, оюутан, судлаачдад зориулагдсан 

болно. 

 

Хурал зохион байгуулах хорооны дарга:  

 

ҮБТДС-ийн захирал Л.Алтанцэцэг доктор (Sc.D), профессор 

 

Дэд дарга: 

  ҮБТДС-ийн дэд захирал Л.Гүндэгмаа доктор (Ph.D), профессор 

БСШУСЯамны дээд боловсролын бодлогын газар Х.Батсайхан 

МОСХ-ны ерөнхий нарийн бичгийн дарга Д.Жаргалсайхан доктор (Ph.D) 

 

Гишүүд: 

 

 

Б. Д.Баасанхүү  Доктор /Ph.D/ 

Н.Мягмарзул   Доктор /Ph.D/ 

Р.Түвшинжаргал Докторант 

Т.Гэрэлмаа  Магистр 

Р.Лхагвасүрэн Магистр 

Б.Батцэцэг  Магистр 

Г.Хажидсүрэн Магистр 

   

 

Хянан тохиолдуулсан: Л.Гүндэгмаа доктор (Ph.D), профессор  

 
ISBN 978-99978-2-777-7 

 

Боловсрол, соёл, шинжлэх ухаан, спортын яам  

    

Үндэсний биеийн тамирын дээд сургууль 

 

 

 

 

 



3 
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИИ, КУЛЬТУРЫ, НАУКИ И                                   

СПОРТА МОНГОЛИИ 

МЕЖДУНАРОДНАЯ АССОЦИАЦИЯ УНИВЕРСИТЕТОВ                            

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

МЕЖДУНАРОДНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ УНИВЕРСИТЕТСКОГО СПОРТА 

МОНГОЛЬСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

МОНГОЛЬСКИЙ СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТИВНЫЙ СОЮЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIII МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ                                                                                 

СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

 

 

 

 

 

 

 

«УНИВЕРСИТЕТСКИЙ СПОРТ: ЗДОРОВЬЕ                                                              

И ПРОЦВЕТАНИЕ НАЦИИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Монголия, г.УланБатор, 

20-21 апреля 2018 

 

 

 



4 
 

VIII МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ СТУДЕНТОВ И 

МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

<УНИВЕРСИТЕТСКИЙ СПОРТ: ЗДОРОВЬЕ И ПРОЦВЕТАНИЕ НАЦИИ> 

 

Улан-Батор, Монголия, 2018-493 

 

ISBN 978-99978-2-777-7 

 

 В сборнике представлены материалы VIII Международной Научной Конференции 

Студентов и Молодых Ученых <Университетский спорт: здоровье и процветание нации> 

Организованной Министерством Образования, Культуры, Науки и Спорта, 

Национальным Институтом Физической Культуры Монголии и Монгольским 

студенческим спортивным союзом. 

 

 

Председатель органицационного комитета: 

Алтанцэцэг.Л /Sc.D, профессор/ - ректор Монгольского Национнального Института 

Физической Культуры 

 

Заместители председателя организационного комитета: 

Жаргалсайхан.Д /Ph.D/ - Генеральный секретарь Монгольского студенческого 

спортивного союза 

 

Батсайхан.Х – старший специалист Управления Политики Высшего Образования 

Министерства Образования, Культуры, Науки и Спорта Монголии 

 

Секретарь организационного комитета: 

Гүндэгмаа.Л /Ph.D, проф/ - проректор Монгольского Национального Института 

Физической Культуры  

 

Редакционная коллегия: 

Д.Баасанхүү /Ph.D/ 

Н.Мягмарзул /Ph.D/ 

Р.Түвшинжаргал Докторант 

Т.Гэрэлмаа Магистр 

Р.Лхагвасүрэн Магистр 

Б.Батцэцэг Магистр 

Г.Хажидсүрэн Магистр 

 

Редактор: Гүндэгмаа.Л /Ph.D, проф/ 

 

ISBN 978-99978-2-777-7 

 

 

Министерство Образовании, Культуры, Науки и Спорта 

 

Монгольский Национальный Институт Физической Культуры 

 

 

 



5 
 

MINISTRY OF EDUCATION, CULTURE, SCIENCE AND SPORT 

INTERNATIONAL ASSOCIATION OF PHYSICAL EDUCATION AND                               

SPORT UNIVERSITIES  

INTERNATIONAL UNIVERSITY SPORTS FEDERATION 

MONGOLIAN NATIONAL INSTITUTE OF PHYSICAL EDUCATION 

MONGOLIAN STUDENT SPORTS FEDERATION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIII INTERNATIONAL CONFERENCE OF STUDENTS  

AND YOUNG SCIENTISTS  

 

 

 

 

 

 

 

«UNIVERSITY SPORT: HEALTH AND PROSPERITY OF NATION» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Ulaanbaatar city, Mongolia  

April 20 – 21, 2018. 

 

 

 

 



6 
 

ДАА 378/121 

A-486 

НАА 72 

 

 

VIII INTERNATIONAL CONFERENCE OF STUDENTS AND YOUNG                    

SCIENTISTS “UNIVERSITY SPORT: HEALTH AND                                             

PROSPEROTY OF NATION” 

 

Ulaanbaatar,   Mongolia, 2018-493 

 

ISBN 978-99978-2-777-7 

 

The articles which were presented in the VIII International Conference of Students and 

Young Scientists “University Sport: Health and Prosperity of Nation” that was organised by the 

Ministry of Education, Culture, Science and Sport and Mongolian National Institite of Physical 

Education were published  in this proceeding book.  

This proceeding is for the scientists, students, university teachers, athletes, coaches and 

specialists of health, sport and physical education sectors. 

 

Chairperson of the organising committee: 

Altantsetseg.L /Sc.D, Prof/- Rector of Mongolian National Institute of Physical Education. 

 

Vice chairperson of the organising committee: 

Gundegmaa.L /PhD, prof/ - Vice rector of Mongolian National Institute of Physical Education. 

Batsaikhan.Kh – senior specialist of the Policy Authority of Higher Education of the ministry 

of education, culture, science and sport 

Jargalsaikhan.D /PhD/ - General Secretary of Mongolian Student Sports Federation 

 

 

Members: 

Baasankhuu.D /Ph.D/ 

Myagmarzul.N /Ph.D/ 

Tuvshinjargal.R /Doctorate/ 

Gerelmaa.T /MB/ 

Lkhagvasuren.R /MB/ 

Battsetseg.B /MB/ 

Khajidsuren.G /MB/ 

 

Edited by: Gundegmaa L /PhD, prof/ 

 

 

ISBN 978-99978-2-777-7 

 

 

Ministry of Education, Culture, Science and Sport 

Mongolian National Institute of Physical Education 

 

 

 
 



7 
 

АГУУЛГА 

Алтанцэцэг. Л  

Доктор (Sc.D), 

профессор, Үндэсний 

Биеийн Тамирын 

Дээд Сургууль 

 

Монголын оюутан залуучуудын  биеийн тамир спортын  хэрэгцээ, 

тулгамдаж буй асуудал ……………………………………………….. 

 

 

18 

Жаргалсайхан. Д 

Доктор, Монголын 

оюутны спортын 

холбоо 

 

Оюутны спортын хөгжлийн өнөөгийн байдал хийх дүгнэлт, 

цаашид баримтлах бодлогын асуудалд ……………………………… 

 

 

24 

 I. ОЮУТНЫ СПОРТЫН ХӨДӨЛГӨӨН ТУРШЛАГА,  

АСУУДАЛ, ХЭТИЙН ТӨЛӨВ 

СТУДЕНЧЕСКОЕ СПОРТИВНОЕ ДВИЖЕНИЕ: 

ОПЫТ, ПРОБЛЕМЫ, ПЕРСПЕКТИВЫ 

STUDENT SPORT MOVEMENT: EXPERIENCE, 

PROBLEMS, PERSPECTIVES 

 

Андронова Е.Ю. Копинг-стратегии спортсменов-подростков при реализации 

двойной карьеры ………………………………………………………. 

 

31 

Бондаренко Я.В., 

Борисенко Е.Г. 

Способность к ориентированию в пространстве как важнейшая          

координационная способность спортсменов в танцевальном спорте 

 

33 

Ганцэцэг.О 

Цогзолмаа. Э 

Золжаргал. Э 

Энхжаргал.Д 

 

Монгол улсын оюутан залуучуудын  бие бялдрын өсөлт хөгжилт, 

биеийн тамирын хичээлд хийсэн судалгаа ………………………….. 

 

 

35 

Гильфанова А.М., 

Ишимова И.Н 

 

Развитие студенческого спорта на базе спортивного клуба 

университета …………………………………………………………... 38 

Гонтарева А.А., 

Плотникова Г.Г. 

 

Анимационная деятельность как форма активного досуга: 

содержательный аспект ………………………………………… 40 

Горбачева В.В. 

 

Роль знаний профессиональной деятельности в процессе 

профессионально-прикладной физической подготовки студентов – 

спортивных менеджеров ……………………………………………… 

 

 

 

45 

Давыдова А.Ю., 

Медведева Е.Н., 

Давыдова Т.Ю. 

 

Совершенствование синхронизации движений в групповых 

упражнениях художественной гимнастики …………………………. 

 

 

47 

Йосипенко К.А. О важности роли  студенческого спорта в подготовке спортивного 

резерва (на примере баскетбола) …………………………………...... 

 
50 

Каримова Д.Дж., 

Абдулоев А. Б. 

 

Физическое развитие студенческой молодежи    в республике 

таджикистан …………………………………………………….. 

 

53 

Погодин А.А., 

Алексанянц Г. Д 

Особенности физического статуса студентов, занимающихся 

баскетболом в условиях вуза …………………………………... 

 

56 



8 
 

Подгорная А.,  

Яцык В. 

 

Учебно-оздоровительный лыжный сбор как средство развития 

скоростно-силовых способностей студентов ……………………….. 58 

Саидова.М.Х.,  

Абдулоев А. Б., 

Тошматов Р.Т. 

 

Физическая культура и спорт в структуре сферы услуг 

национальной экономики республики таджикистан ……………….. 

 

 

60 

Серопян Н.Ю.,  

Бойкова М.Б. 

 

Проблемы интеграции учебных и тренировочных процессов у 

студентов, занимающихся спортом высших достижений .................. 64 

Терентьев Ф.В., 

Евсеева О.Э. 

Опыт использования соревнований по профессионально-

ориентированным видам двигательной активности в подготовке 

специалистов по АФК ............................................................................ 

 

 

 

66 

Федорова Н.А., 

Горбанева Е.П., 

Пономарев А.А. 

 

Студенческий спорт как кузница кадров для 

профессионального спорта …………………………………….. 69 

 

Шаповалова В.М.,  

Курдюков Б.Ф. 

 

Новое время – новые виды спорта …………………………………… 72 

 II. БИЕИЙН ТАМИР, СПОРТЫН АНАГААХ УХААН, 

БИОЛОГИЙН АСУУДЛУУД 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

MEDICAL AND BIOLOGICAL ASPECTS OF 

PHYSICAL CULTURE AND SPORTS 

 

Baltina А.S Аpplication innovative technologies in the sphere of physical culture 

and sport ………………………………………………………………... 

 

74 

Tsvetkov V., 

Petrova B. 
 

Research of the mobility profile of 16 year old soccer players during a 

game (time motion analysis) …………………………………………… 75 

Ахметкирим М.А., 

Кудашов Е.С., 

Кефер Н. Э., 

Кудашова  Л.Р. 
 

Определение функциональных показателей влияющих на   

эффективность  соревновательной  деятельности  студенток – 

баскетболисток ……………………………………………………… 

 
78 

Бадамханд. М, 

Анударь, А, 

Баатар. Т 
 

Оюутан тамирчдын биеийн жингийн идексийг харьцуулан 

судалсан нь …………………………………………………………….. 

 

 

82 

Бат-Эрдэнэ. Ш, 

Сүхбат. Г, 

Энэбиш. С,  

Гүрбадам. А 
 

Өндөр зэрэгтэй тамирчдын морфофункциональ онцлогийг 

судалсан нь …………………………………………………………….. 

 

 

84 

Батчимэг.Б, 

Билгүүн. Б, 

Нандинцэцэг. Г, 

Сайнбилэг. Г, 

Энх-Уянга. Т, 

Чимэдцогзол. Л 

“Шамдлаар алхах”-ын ач тус ……………………………………........ 

 

87 



9 
 

Бачинская Е.Г., 

Терентьева И.Г.,  

Мельникова Я.В. 

 

Использование фитнес технологий в работе с лицами с 

последствиями детского церебрального паралича …………………. 

 

 

90 

Биндэръяа. М,  

Марал-Эрдэнэ. Б, 

Болорчимэг. Б  

 

108 сунаж мөргөх нь “бие махбодь ба сэтгэл зүйд нөлөөлөх 
how 108 prostrations affect the body and the mind ……………………. 

 

92 

Болквадзе Р.Р., 

Стрельникова И.В., 

 Фураев А.Н.  

Характеристика биоэлектрической активности грудных мышц 

пауэрлифтеров при выполнении жима штанги лёжа в разных 

положениях ……………………………………………………………. 

 

 

 

94 

Болортуяа. П, 

Түвшинжаргал. Р 

 

Харааны бэрхшээлтэй хүүхдийн тулгамдаж буй зарим асуудал … 

 

97 

Бондарева Э.А., 

Задорожная  Л.В., 

Хомякова  И.А., 

Година Е.З., 

Лхагвасурэн. Г 

 

Антропогенетическая характеристика спортсменов-единоборцев в 

различных этнических группах …………………………………….... 

 

 

100 

Бурдин В.С., 

Кьергаард А.В. 

Комплексная реабилитация в системе подготовки юных 

хоккеистов ………………………………………………………. 102 

Гапонова Л.,  

Павленко Ю., 

Тайболина Л. 

 

Сравнение показателей векторкардиографии У спортсменов-

велосипедистов разной специализации ……………………………… 

 

104 

Горбунов. Е.А., 

Гнездилова. Т.В, 

Горбанева. Е.П.  

 

Особенности  влияния дыхательного тренажера «самоздрав» на 

вариабильность сердечного ритма и церебральную гемодинамику 

спортсменов тяжелоатлетов ………………………………………….. 

 

 

107 

Гүндэгмаа. Л, 

Бат-Эрдэнэ. Ш, 

Алтанцэцэг. Л, 

Тунгалаг.Б 
 

Хүүхэд залуучуудын бие бялдрын хөгжлийн өнөөгийн байдал …… 

 

 

110 

Давидович Т.Н. Средства восстановления физической работоспособности 

баскетболистов ………………………………………………………... 
 

115 

Дивинская А.Е. Особенности реализации дифференцированного подхода в 

адаптивном физическом воспитании старшеклассниц с 

вегетативными нарушениями ……………………………………… 
 

119 

Еpмaхaновa  A.Б.,  

Нуpмухaнбетовa.Д.К.  

 

Физическое развитие спортсменок синхронного плавания, и их 

дальнейшее совершенствование с применением фитнес 

направления в  учебно-тренировочном процессе …………………... 
 

 

 

123 

Зауренбеков Б.З.,  

Кудашов Е.С., 

Кудашова Л.Р., 

Кефер Н.Э., 

Жунисбек Д.Н. 

 

Оценка физического развития и показателей 

морфофункционального состояния студентов – баскетболистов...... 

 

 

126 



10 
 

Екатерина 

Борисовна 

Котельникова,  

Елена Николаевна 

Медведева,  

Лесгафта П.Ф. 
 

Сопряженное освоение прыжков и профилактика травматизма в 

художественной гимнастике …………………………………………. 

 

 

 

130 

Евсеев С.П., 

Аксенов А.В.,  

Крюков И.Г 
 

Комплексный подход в развитии физических качеств у студентов с 

ограниченными возможностями здоровья …………………………... 

 

 

132 

Лапшин Н.А., 

Левушкин С.П. 
 

Определение и оценка специальной работоспособности 

баскетболистов на основе использования специфических 

изических упражнений и световых тренажеров …………………….. 

 

 

135 

Лхамсүрэн. Р, 

Лхагвасүрэн. Р,  

Оюунбат. Ц 
 

Оюутны эрүүл мэндийг идэвхтэй хөдөлгөөнөөр дэмжих нь ………. 

 

137 

Макогонова Т.А., 

Оралбеков Э.Х. 
 

Влияние тренировки в условиях среднегорья на двигательно-

координационные способности дзюдоистов ………………….. 141 

Марьянкова Д.А., 

Биндусов Е.Е., 

Овсянникова М.А 
 

Эффективность  принципа элективного прохождения дисциплины 

«физическая культура» в техническом вузе и его воздействие на 

психофизиологическую сферу занимающихся ................................... 
 

146 

Медведев В.Г. Методология исследования двигательных действий в 

педагогической биомеханике ………………………………………. 
 

150 

Мирошниченко А.М.,  

Адельшина Г.А. 

Полодиморфические различия  показателей уровня здоровья у 

спортсменов высокой квалификации, занимающихся спортивными 

играми ………………………………………………………………….. 
 

 
 

153 

Мөнхбаясгалан. В, 

Пагмадулам. Ц,  

Цэцгээ. Н, 

Сэргэлэнцэцэг. Ж,  

Ганхуяг. Г 
 

Оюутнуудын зохистой хооллолтын зарим үзүүлэлтийг 

судалсан дүн …………………………………………………….. 

 

156 

Орлов М.С., 

Седоченко С.В., 

Савенкова О.Н.   
 

Особенности энерготрат хоккеистов в соревновательном этапе 

годичного цикла ………………………………………………………. 

 

157 

Отаралы С.Ж., 

Жуманова А.С., 

Онгарбаева Д.Т. 
 

К вопросу использования показателей вариабельности ритма 

сердца на занятиях физического воспитания в вузе ………………... 

 

161 

Оюунгэрэл. Г,   

Мөнхжаргал. Б, 

Бат-Эрдэнэ. Ш 
 

Их дээд сургуулиудын оюутан тамирчдын цээжний тойргийг 

судалсан нь …………………………………………………………….. 

 

 

165 

Пармузина Ю. В.,  

Петрухина М. А., 

Пармузин Н. А. 

 

Разработка собственной конструкции и изготовление тарабайка - 

механизированного транспортного средства в рамках развится 

спорта, туризма и сервиса ……………………………………………. 

 

 

167 



11 
 

Парфентье О.И., 

Бондарева Э.А., 

Сонькин В.Д. 

 

Ассоциация ALA/VAL-полиморфизма гена UCP2 с показателями 

потребления кислорода у спортсменов ……………………………… 

 

 

171 

Пермякова Е.Ю., 

Гилярова О.А. 

 

Показатели обмена и физическая активность у детей и подростков 

архангельского региона, г. москвы и г. элиста ……………………… 174 

Побурный. П.,  

Кушниров. Г.  

Сравнительная характеристика параметров подготовленности 

спортсменов водных видов спорта, обусловленных возрастом и 

половым диморфизмом ……………………………………………….. 
 

 

 

176 

Померанцев. А.А., 

Коршиков. В.М., 

Шкляров. В.Б. 

 

Доступные информационные технологии для выполнения 

биомеханических исследований в спорте …………………….. 
 

181 

Семенюк М.М, 

Евсеева О.Э  

 

Коррекция нарушений психофизического развития детей 

дошкольного возраста с синдромом дефицита внимания и 

гиперактивности (сдвг) средствами плавания ………………………. 

 

 

 

183 

Симонова Н.А., 

 Петрушкина Н.П., 

 Коломиец О.И. 

Заболеваемость студентов-первокурсников как показатель 

адаптации к обучению в высших учебных заведениях …………….. 

 

 

 

186 

Скржинский. А. М., 

Медведева. Е.Н. 

 

Совершенствование навыка отталкивания на батуте, на основе 

учета объективным характеристик асимметрии развития гимнаста . 

 
189 

Сүхбаатар. Н, 

Доржзодов. Б, 

Норжмаа. М,   

Нансалмаа. А, 

Нандин-Эрдэнэ. Б  

 

Анагаахын сургуульд суралцагчдын бие бялдрын хөгжлийн 

харьцуулсан судалгаа …………………………………………………. 

 

 

 

192 

Титова Елена 

Петровна, 

Савостьянова Е.Б., 

Савченко Е.Л. 

 

Опыт применения облачных технологий microsoft  one drive как 

средства поддержки дистанционного изучения курса «анатомия 

человека» для иностранных студентов подготовительных 

факультетов ……………………………………………………………. 

 

 

 

196 

Түвшинжаргал. Р, 

Цэвээнлхазал. Я 

Тархины саатай хүүхдийн  өөртөө үйлчлэх чадварыг судалсан үр 

дүнгээс …………………………………………………………………. 

 

200 

Үжин. А 

 

Students studied the knowledge and attitudes about drug use …………. 204 

Харитонова Е.А., 

Зубарева Е.В. 

 

Интегральная оценка  состояния здоровья студентов вуза 

физкультурного профиля ……………………………………………... 

 

206 

Эрдэнэбулган. Д, 

Хэрлэн. Б 

 

Волейболын өндөр зэрэгтэй эмэгтэй тамирчдын биеийн бүтэц зүйг 

харьцуулан судалсан нь ………………………………………………. 

 

210 

Шестаков О.И., 

Миниханова Е.Р., 

Трембач А.Б. 

 

 

 

Электроэнцефалографические эндофенотипы при прицельных 

движениях человека на примере стрельбы из лука ………………… 

 

 

214 



12 
 

 III. БИЕИЙН ТАМИР, СПОРТЫН ОНОЛ АРГА ЗҮЙ, 

СЭТГЭЛ СУДЛАЛЫН  АСУУДЛУУД 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

THEORETICAL, METHODICAL, PSYCHOLOGICAL 

AND PEDAGOGICAL ASPECTS OF PHYSICAL 

CULTURE AND SPORTS 

 

Konstantin. A. 

 

Relationship between coach and parents in Judo ………………... 
 

218 

Kristine. D. The role of coordination abilities in  improving footwork technique  for 

young tennis players ……………………………………………………. 218 

Анхзаяа. Д, 

Бүрэнтэгш. Ю, 

Хишигмаа. А  

ЕБС-ийн биеийн тамирын багшийн ажлын онцлог ………………… 

 

219 

Болорцэцэг.С,  

Бат- Отгон.Б 

Спортын гимнастикийн өсвөрийн тамирчдын сонс эргэлтийн 

кинематик үзүүлэлтэд хийсэн дүн шинжилгээ ……………………… 

 

222 

Васильченко О.С., 

Яцык В.З. 

 

Динамика психоэмоционального состояния студентов в условиях 

учебно-тренировочных лыжных сборов в среднегорье ……………. 

 

225 

Воробьева С. Е., 

Сокур Б.П. 

 

Корректировка пространственно-временных характеристик подачи 

у студентов не спортивных вузов, занимающихся теннисом ……… 

 

 

229 

Дьяченко Н.А., 

Рыбкин. Д.С, 

Кузнецов. А.И. 

  

Влияние уровня специальной силовой подготовленности на 

эффективность разгона в спринтерском беге в конькобежном 

спорте ………………………………………………………………….. 

 

231 

Захарова Е.О., 

Луткова Н.В. 

 

Развитие прыгучести у квалифицированных волейболисток на 

основе использования локальных упражнений на тренажерах ……. 

 

 

234 

Камитова С.,  

Жуманова А. 

Развитие координационных Способностей акробатов-прыгунов на 

этапе начальной подготовки …………………………………………. 

 

237 

Карпеева Д.А. 

 

Стратегии управления устойчивостью тела в сложных статических 

равновесиях художественной гимнастики ………………………….. 

 

241 

Кемпель Ю., 

Жуманова А.С 

Особенности совершенствования специальной выносливости у 

спортсменов высокого класса в синхронном плавании ……………. 245 

Ковалева А.А., Интересы и потребности женщин В сфере  физической культуры ... 248 

Конакбаев Б.М., 

Хапар Е.,  

Омар М.Т. 
 

Анализ технико-тактической подготовки борцов вольного стиля в 

условиях соревнований ......................................................................... 

 

250 

Кононова А.И., 

Станиславская И.Г 

Танец как средство психологической подготовки спортсменов 

единоборцев …………………………………………………………… 

 

254 

Коновалов В.А., 

Дранюк О.И. 

Реализация элементов технологии проблемного обучения на 

учебно-тренировочных занятиях с юными яхтсменами …………… 

 

258 



13 
 

Максим. П.К. Сравнительный анализ скорости полёта мяча при «первой» и 

«второй» подаче и её влияние на результативность 

соревновательной деятельности высококвалифицированных 

теннисистов …………………………………………………………… 
 

 

 

 

261 

Өлзийжаргал. Д Searching the achievement of Mongolian team participated in Rio De 

Janeiro 2016 Olimpic game ……………………………………………. 
 

265 

Руссман Д.П.,                                                                                                    

Луткова Н.В. 
 

Развитие скоростных способностей у квалифицированных 

волейболистов 10-12 лет ……………………………………………… 
 

267 

Руссман М.П.,                                                                                                

Луткова Н.В. 
 

Развитие скоростно-силовых способностей у квалифицированных 

волейболисток 16-17 лет ……………………………………………… 

 
270 

Смирнов В.К., 

Луткова Н.В. 
 

Повышение эффективности выполнения подачи у волейболисток 

13-14 лет ……………………………………………………………….. 
 

273 

Самоходкина Л. Г., 

Колодченко А.А., 

Дроговцова Н.О. 
 

Использование индивидуально - дифференцированного подхода в 

физическом воспитании в рамках реализации инновационного 

проекта ………………………………………………………………… 

 

 

 

276 

Сытник Л.В.,                                                                                                        

Луткова Н.В 
 

Влияние заданий повышенной эмоциональной напряженности на 

личностные характеристики квалифицированных волейболисток ... 
 

278 

Тишкина А.А.,  

Ступень М.П. 
 

Динамика соревновательных результатов сильнейших юниорок 

мира в фигурном катаниина коньках ………………………………... 

 
282 

Покатвоич.А.О.   Регуляция состояния квалифицированных волейболисток при 

выполнении нападающего удара …………………………………….. 
 

285 

Уянга.Т,  

Орхонбаяр. Ж, 

Нямцэрэн. М  
 

Биеийн тамирын хичээлийн үнэлгээг судлах нь ……………………. 

 
288 

Фаст Ю.Н., 

 Луткова Н.В. 
 

Совершенствование блокирования у квалифицированных 

волейболисток 14-15 лет на основе развития быстроты реакции …. 

 

292 

Чупрова Е.А., 

Горячева Н.Л., 

Борисенко Е.Г. 

Исследование прыжков в художественной гимнастике на этапе 

начальной специализированной подготовки ………………………... 

 

295 

Чупрова Е.А., 

Горячева Н.Л. 

Сравнительный анализ техники выполнения прыжков в 

художественной гимнастике ………………………………………… 
 

298 

 

Шагарова. Е.А. 

 

Сравнительный анализ применения инвазивного и неинвазивного 

методов определения порога анаэробного обмена (пано) у 

высококвалифицированных лыжниц-гонщиц ……………………… 
 

 

 

302 

Шашкина О.В., 

Карпенко Л.А. 
 

Обоснование необходимости совершенствования специальной 

физической подготовленности высококвалифицированных 

спортсменок для освоения  прыжков в эстетической гимнастике … 
 

 

 

306 

Штуккерт. А.Л. 
 

Эмпирическая классификация часто встречаемых стрессовых 

ситуаций в легкой атлетике ………………………………………….. 
 

310 

Эрдэнэзул. Д, 

Нармандах. Б 

Ирээдүйн биеийн тамирын багшийн өөрийн үнэлгээний чадварт 

хийсэн дүн шинжилгээ .......................................................................... 

 

312 

 



14 
 

Якимов Г. В., 

Луткова Н.В. 
 

Развитие специализированных видов восприятия для выполнения 

подачи у квалифицированных волейболистов ……………………… 
 

316 

Яшина И.А. 

 

Определение перспективного содержания гимнастических 

программ женского многоборья в спортивной гимнастике на играх 

XXXII олимпиады …………………………………………………….. 
 

 

 

319 

 IV. БИЕИЙН ТАМИР, СПОРТЫН АЯЛАЛ ЖУУЛЧЛАЛ, 

ҮЙЛЧИЛГЭЭ, НИЙГЭМ ЭДИЙН ЗАСАГ, 

ХҮМҮҮНЛЭГИЙН АСУУДЛУУД 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ И 

ГУМАНИТАРНЫЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ, СПОРТА, ТУРИЗМА И СЕРВИСА 

SOCIAL, ECONOMIC AND HUMANITARIAN 

ASPECTS OF PHYSICAL CULTURE, SPORT, 

TOURISM AND SERVICES 

 

Яна Валерьевна 

Барнаш,  

Елена Николаевна 

Медведева,  

Ирина Сергеевна 

Семибратова 
 

Влияние функциональной подготовленности на качество 

согласования действий высококвалифицированных  спортсменок в 

групповых упражнениях художественной гимнастики ……………. 

 

 

 

 

322 

Бат-Өлзий. Д Оюутан-тамирчдын хурд хүчний чанарыг үзүүлэлтүүдийг 

монголын шилдэг гүйгчдийн үзүүлтүүдтэй харьцуулсан нь (ойрын 

зайн гүйгчдийн жишээн дээр) ………………………………………... 
 

 

 

327 

Баярсайхан. Ц Чөлөөт бөхийн өсвөр тамирчдын бэлтгэлжилтэнд акробатик 

дасгалын  үзүүлэх нөлөөлөл …………………………………………. 
 

330 

Белевич Ю.К. 

 

Особенности соревновательной деятельности баскетболистов в 

чемпионате единой лиги втб  сезона 2016–2017 …………………… 
 

332 

Гаврилов. П.С., 

Осколков. В., 

Комлева. Л.А. 

 

Последовательное обучение ударов руками и ногами в    

кикоксинге …………………………………………………………….. 

 

336 

Геворкянц А. А., 

Люсова О.В.  

Формирование здорового образа жизни младших школьников как 

способ социализации …………………………………………………. 339 

Гончарова Н. 

 

Физическое воспитание детей младшего школьного возраста: 

проблемы и пути их решения ………………………………………… 

 

342 

Daurenbekova. Т The Role of Information and Communication Technology in Sports …..  346 

Жолобов. В.С. 

 

Влияние занятий футболом на морфофункциональное развитие 

детей старшего дошкольного возраста ……………………………… 

 

348 

Завьялова В. Д. 

 

Особенности психологического восприятия временных интервалов 

у синхронисток со званием мс и км ..................................................... 

 

352 

Звездецкая Н.О. 

 

Гендерные особенности мотивационного климата у футболистов ...  

 

354 

Ibraimova. A 

 

The use of information and communication technologies in physical 

training, sport and tourism ……………………………………………... 

 

356 



15 
 

Кандрашина И.В., 

Шалаева И.Ю. 

 

«К вопросу об особенности диагностики психологического 

состояния юных прыгунов в воду» …………………………………. 359 

Koreneva M.V., 

Vasiliadi A.G., 

Leontieva L.S. 

Development of international tourism in post-olympic sochi …………. 

 

 

363 

Кунин Александр 

 

Конструктивные модели поведения во взаимоотношении триады: 

тренер-спортсмен-родитель на примере тренировочной группы в 

теннисе ……………………………………………………………….. 

 

 

 

366 

Литвин А.В.,  

Баженов А.С., 

Михайлов Н.Э. 

 

Муниципальный спортивный комплекс как объект  экономической 

диагностики ........................................................................................... 

 

370 

Луткова Н.В., 

Дурандин А.А. 

Индивидуализация тренировочных нагрузок в условиях 

тренировочного сбора волейболистов 11-12 лет ……………………. 

 

373 

Манохин Д. 

 

О совершенствовании процесса обучения Плаванию детей 

младшего школьного возраста ……………………………………….. 

 

375 

Мацюсь Н.Ю. 

 

Значимость акробатических упражнений на этапе начальной 

подготовки в гимнастических видах спорта ………………………… 

 

377 

Мкртчян А.Р.,  

Рудаскова Е.С. 

 

Определение показателей  функционального состояния организма 

спортсменов игровых видов спорта массовых разрядов …………… 380 

Мягмарзул. Н Зэрэгтэй тамирчдын нийгэм эдийн засгийн судалгаа ………………. 

 

383 

Новокщенова О.И., 

Вишнякова С.В., 

Борисенко Е.Г. 

 

Общетеоретические вопросы композиций эстетической 

гимнастики …………………………………………………………….. 
 

386 

Отгонцэцэг. Б, 

Баярлах. Д 

Монголын өндөр зэрэглэлийн жудочдын амжилтанд хүрсэн үйл 

явцын судалгаа ………………………………………………………... 

 

388 

Плещенко Е.А., 

Борисенко Е.Г. 

 

Анализ исследований влияния стресса В танцевальном спорте …... 392 

Прохода П.В. Гуманитарное образование и физическое воспитание в вузе – 

история и современность ……………………………………………... 

 

395 

Самус А.В., 

Щелкотунова В.Л. 

 

Исследование средств технического контроля и коррекции 

техники плавания ……………………………………………………... 398 

Хажидсүрэн. Г Оюутнуудын эх хэлний хэрэглээ, монгол хэлний найруулга зүйн  

талаарх ойлголтыг судалсан нь ……………………………………… 

 

402 

Цэрэнгаваа. Ц Оюутнуудын мэдээлэл технологийн хэрэглээ ……………………… 

 
404 

Шүрэнцэцэг. Д Гандболын спорт олимпийн төрөл болох нь ………………………... 

 
408 

Ярмолюк Е.В.,  

Билько Б.Е. 

 

Экологический менеджмент в спорте …………………………. 
 

411 



16 
 

 V. БИЕИЙН ТАМИР, СПОРТЫН УДИРДЛАГА ЗОХИОН 

БАЙГУУЛАЛТЫН АСУУДЛУУД 

ОРГАНИЗАЦИОННО-УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

ORGANIZING AND MANAGEMENT ASPECTS OF 

PHYSICAL CULTURE AND SPORTS 

 

Александр. В.П. 

 

Удк 378.4+796.03 специфика профессиональной адаптации 

бакалавров в условиях социального партнерства …………………... 

 

416 

Аскарова У.Б.  Экологическая безопасность - один из основных приоритетов 

стратегического развития казахстана ……………………………….. 

 

421 

Воеводина С.С., 

Гуцуляк А.И. 

Управленческие аспект ы антидопингового воспитания студентов  

спортивного вуза ……………………………………………………… 425 

Гетман Е.П., 

Тараненко А.В. 

Университетский спорт как важный маркетинговый компонент 

продвижения вуза на образовательном рынке ……………………… 429 

Григорьевых Е.В., 

Литвин А.В. 

Состояние и перспективы развития мини-футбола В удмуртской 

республике …………………………………………………………….. 

 

431 

Самсоненко Т.А. 

 

Роль политики «реформ и открытости» в изменении модели 

физического воспитания в общеобразовательных школах кнр …… 

 

434 

Демченко В.А., 

Ахромова А.Г. 

Соревнования по пятиборью спасателей  Мчс россии как форма 

подготовки студентов  к профессиональной деятельности ………... 

 

436 

Золжаргал. Э  

 

Их дээд сургуулиудын биеийн тамирын хичээлийн хөтөлбөр, 

зохион байгуулалтын талаар хийсэн судалгаа ……………………… 

 

 

440 

 

Матвеев Д.А., 

Левицкий А.Г. 

Предпосылки для разработки инновационных технологий  по 

физической культуре в высших учебных заведениях ……………… 443 

Отгонбаяр. Н, 

Энхтөр. Э 

 

Рагбигийн спортыг хөгжүүлэх боломж, үр дүн …………………….. 

 

446 

Сафаров Ш. А.  

 

Выявление проблем и перспективы развития высшего образования 

области физической культуры и спорта в республике        

таджикистан  …………………………………………………………... 

 

 

 

451 

Иванов В.А.,  

Васюков А.А., 

Черепанов С.В. 

 

Развитие имущественного комплекса муниципальной спортивной 

организации:социально-экономические аспекты …………………... 

 

 

453 

Искаков Т.Б. 

 

Подбор персонала в физкультурно-оздоровительную    

организацию ………………………………………………………….. 

 

457 

Хатамова. Д.А. 

 

 Модернизация подхода к занятиям физической культурой в   

вузах ………………………………………………………………….. 

 

461 

Рябцев А.В.,  

Аркалов Д.П.,  

Литвин А.В. 

 

Организационно-экономические условия Внедрения комплекса гто 

в городе ………………………………………………………………… 

 

 

464 



17 
 

Саляхитдинов К.К., 

 Литвин А.В., 

 Ложкина А.П. 

 

Управление спортивным объектом На основе концепции фасилити 

менеджмента …………………………………………………………... 

 

 

467 

Соболев С.Н.,  

Литвин А.В., 

Черепанов С.В 

Организационно-педагогические аспекты развития настольного 

тенниса в удмуртской республике …………………………………… 

 

 

470 

Сушко Р. А. 

 

Концепция развития спортивных игр в условиях глобализации …... 474 

Татьяна. Г., 

Людмила. П.,          

Елена. Г. 

 

Китай –  спортивная держава  ………………………………..  

 

 

 

 

477 

 

Фомиченко С.В ., 

Воеводина С.С ., 

Касьянов А.В. 

Формы защиты прав спортсменов в профессиональном спорте и 

спорте высших достижений ………………………………………….. 

 

 

481 

Энхнаран. Ж  Монголын спортын гадаад харилцааны зарим асуудалд …………… 

 

485 

Санжаабадам. С 

Лхагвасүрэн. Ц 

Баярмаав Б 

Энхбаяр. Б 

Баярсайхан. Б 

Наранцэцэг. Д 

18-21 насны Монголын залуучуудын бие бялдрын хөгжилд 

нөлөөлж буй хүчин зүйл ……………………………………………… 

 

490 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

370 
 

Рудиковские чтения Материалы XII Международной научно-практической 

конференции психологов физической культуры и спорта. Министерство спорта РФ, 

ФГБОУ ВПО "Российский государственный университет физической культуры, спорта, 

молодёжи и туризма (ГЦОЛИФК)"; Под общей редакцией: Байковского Ю.В., 

Вощинина А.В. 2016. С. 167-171. 

3. Буторин, В.В. Этические нормы как регулятор межличностных 

отношений тренер-спортсмен (постановка проблемы) / В.В. Буторин // В сборнике: 

Проблемы олимпийского движения. Современность как предмет исследования 

материалы VI Всероссийской очно-заочной научно-практической конференции с 

международным участием (30-31 октября 2013 г.) и Научно-практической конференции 

преподавателей, студентов и аспирантов (1-2 ноября 2013 г.). 2013. С. 220-225. 

4. Буторин, В.В. Проблемы восприятия во взаимодействии тренер-

спортсмен (постановка проблемы) / В.В. Буторин, А.Ю. Никитин // В сборнике: 

Проблемы олимпийского движения. Современность как предмет исследования 

материалы VI Всероссийской очно-заочной научно-практической конференции с 

международным участием (30-31 октября 2013 г.) и Научно-практической конференции 

преподавателей, студентов и аспирантов (1-2 ноября 2013 г.). 2013. С. 202-210. 

5. Филимонова, С.И., Современные стратегии деятельности тренера в 

пространстве физической культуры и спорта / С.И. Филимонова, Н.А. Заливина, Д.С. 

Мальцева, В.В. Буторин, А.В. Шибнев // Культура физическая и здоровье. 2016. № 5 

(60). С. 43-45. 

 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС КАК ОБЪЕКТ 

ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ 

 

Литвин А.В., Баженов А.С., Михайлов Н.Э.  

Удмуртский государственный университет, Ижевск, Россия 

 

Аннотация. Несмотря на улучшение общей ситуации в российском спорте, его 

положение в муниципальных образованиях   дотационных регионов России остается 

сложным. Основные причины кроются в отсутствии четкой, продуманной политики 

со стороны местных властей, отдающих предпочтение профессиональному спорту в 

ущерб массовому, а также доступной и полной информации об имеющихся ресурсах и 

возможностях муниципального спортивного комплекса. В статье рассматриваются 

вопросы экономической диагностики спортивного комплекса как одного из 

инструментов для поиска дополнительных резервов развития физической культуры и 

спорта. 

В Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации 

на период до 2020 года, принятой Правительством РФ, указывается на то, что за 

последние годы наметилось улучшение основных показателей развития физической 

культуры и спорта. Однако уровень развития физической культуры и спорта, особенно 

в провинциальных дотационных регионах, не соответствует общим положительным 

социально-экономическим преобразованиям в стране. Нерешенные в отрасли проблемы 

нормативно-правового, организационно-управленческого, материально-технического, 

научно-методического, медико-биологического и кадрового обеспечения сдерживают 

развитие как массового, так и профессионального спорта. Значительно возросла 

конкуренция на международной спортивной арене, и наиболее ярко это проявляется в 

утрате лидирующих позиций на Олимпийских играх, где ведущие мировые державы 

стремятся использовать всю экономическую и политическую мощь для успешного 

выступления спортсменов. Для достижения поставленных целей в российском спорте 

требуется использование всего потенциала государства, включая экономику, науку, 

человеческий и ресурсный капитал [1]. 
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Сегодня достаточно широко распространена ситуация, когда ухудшение 

состояния отрасли остается незамеченным до тех пор, пока не проявятся его 

последствия. По этой причине возникает необходимость выявления симптомов, 

вызывающих ухудшение ее функционирования на ранней стадии для своевременного 

и должного реагирования на изменения во внешней и внутренней среде, обеспечивая 

устойчивое развитие физической культуры и спорта как отрасли. При разработке и 

принятии оптимальных управленческих решений необходимы новые научные методы 

и инструментарий, позволяющие комплексно оценивать имеющийся потенциал 

спортивной отрасли. Следовательно, использование методов и моделей экономической 

диагностики муниципального спорта представляется актуальным. 

Термины «диагноз», «диагностика» находят довольно широкое распространение 

в медицине, технике, а в последнее время и в экономике в силу чрезвычайной важности 

процедур распознавания, определения и преобразований различных состояний систем, 

значимых для их собственного существования и функционирования. Диагностика 

отдельных видов экономической деятельности позволяет четко и недвусмысленно 

выявлять их позитивные и негативные стороны, а диагностика системы в целом 

предполагает синтез, т.е. соединение, сочетание, обобщение и сопоставление, данных 

об отдельных видах деятельности, позволяющих определить состояние системы как 

единого целого, выделив при этом наиболее больные места. Возникающие при этом 

медицинские (и технические) ассоциации имеют под собой определенные основания. 

Ведь любая экономическая система и, в частности, любое предприятие, любая 

организация, является сложнейшим организмом, экономико-организационное строение 

которого состоит из десятков и сотен взаимосвязанных элементов, характеризующихся 

большим множеством показателей. 

Различают  общую диагностику и экономическую диагностику. Общая 

диагностика (в основном рассматривается уровень предприятия, хотя большинство 

положений, безусловно, можно отнести и к более масштабным объектам) включает в 

себя следующие составляющие: экономическую диагностику, функциональную 

диагностику, диагностику внешней среды и стратегическую диагностику.  

Таким образом, видно, что экономическая диагностика более узкое понятие, чем 

общая диагностика. Экономическая диагностика распознает характер нарушения в 

одной из областей хозяйствующего субъекта – экономической области [2]. В данном 

случае хозяйствующий субъект рассматривается как сложная система, состоящая из 

взаимосвязанных между собой элементов, которые не функционируют автономно. Под 

углубленной или глобальной диагностикой Глазов М.М. понимает «учение о методах и 

принципах распознавания дисфункций и постановку диагноза анализируемому объекту 

в целях повышения эффективности его функционирования, повышения его 

жизнеспособности в условиях свободной конкуренции, свободного, нерегулируемого 

рынка» [3]. Данное определение раскрывает сущность диагностики, с одной оговоркой 

– применительно к спортивному комплексу дисфункция может относиться не только к 

основному объекту рассмотрения, но и к объектам из внешнего окружения (например, 

когда успешно развивающийся вид спорта не получает финансовой поддержки). 

Авторы коллективной монографии «Экономическая диагностика: теория и 

методы» [4] различают понятия диагностики и анализа, исходя из их функций. Эти 

различия сформулированы следующим образом: функция диагностики – установление 

факта; функция анализа – установление причины. В узком смысле, диагностика 

определяется как выявление проблем, а в широком – как оценка, различение и 

распознавание проблем. Это является основой для разграничения понятий «оценка», 

«анализ» и «диагностика» применительно к экономической среде. При этом 

диагностика трактуется как более широкое понятие, чем оценка или анализ. Последние, 

в свою очередь, являются инструментальными средствами при проведении 

экономической диагностики.  
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Подход, делающий акцент на качественной характеристике проблем объекта 

диагностирования изложен в работе Дмитриевой О.Г. [5]. Под диагностикой автор 

понимает определение состояния муниципалитета, обнаружение «местных» болезней, 

«патологий», болевых точек и узких мест, выделяя три типа диагноза: 

– устанавливающий отклонение от нормы; 

– определяющий принадлежность объекта к тому или иному классификационному 

типу или группе; 

– описывающий объект как уникальное сочетание признаков. 

Рассмотренные точки зрения подтверждают необходимость более тщательного 

исследования специфических признаков экономической диагностики спортивного 

комплекса. А сама проблема экономической диагностики становится все более 

актуальной по мере развития рыночных отношений, усложнения экономического 

механизма, а значит и усиления его уязвимости, расширения внутрипроизводственных 

и внешних связей, возрастания коммерческого риска. Говоря в дальнейшем об 

экономической диагностике, мы неявно будем ориентироваться на учет специфики 

рассматриваемого предмета, а именно, экономики спорта, или рассматриваемого 

объекта – муниципального спортивного комплекса, хотя многие полученные выводы и 

положения, по-видимому, могут иметь и более широкое применение. 

Таким образом, сущность системной экономической диагностики спортивного 

комплекса заключается в следующем - это определение, регистрация и анализ 

информации, позволяющие выявить (распознать) недостатки и неиспользуемые 

возможности спортивной отрасли без радикального вмешательства в объект 

диагностирования.  

Проблема развития большинства муниципальных спортивных комплексов 

заключается также в том, что  информация об истинном положении дел становится 

доступной даже узкому кругу заинтересованных лиц лишь спустя некоторый 

промежуток времени (широкой общественности – практически никогда!), после 

опубликования данных государственной статистической отчетности. Точнее говоря, 

диагноз установлен, но в каком состоянии будет находиться пациент - муниципальный 

спорт через год или два остается только догадываться? Выход из сложившейся 

ситуации видится в изменении самой системы критериев, а также широком применении 

алгоритмов и инструментов экспресс-диагностики. Это поможет избежать большинства 

кризисных явлений и ситуаций не только в местном спортивном комплексе, но и в 

российском спорте вообще. 

Оценка территории на основе системной экономической диагностики позволит 

существенно повысить качество и обоснованность принимаемых властными 

структурами решений, определить направления и перспективы социально-

экономического развития муниципалитета в целом и, поступательное динамичное 

развитие его спортивной составляющей в частности.  
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