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ции в школах. Разрабатываются программы и проекты, предусматри-
вающие самостоятельное ознакомление с пространством музея, намеча-
ется создание интерактивных экспозиций, например, в будущем плани-
руется развитие виртуального музея «Замок Шереметева» и использо-
вание музейно-педагогических методик, направленных на преодоление
пассивно-созерцательных форм. Реализация этих методик позволит по-
сетителю выбирать маршруты движения, выстраивать собственные ас-
социации [1; 2].
Сотрудники музейного комплекса «Замок Шереметева» много рабо-

тают над изучением потребностей посетителей, над решением проблем
более эффективного взаимодействия с ними, нацелены на разработку и
реализацию долгосрочных культурных программ, что позволит более
активно транслировать историко-культурный потенциал поселка.
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Университет – это школа жизни, которая развивает необходимые для
взрослой жизни навыки. Это уникальная возможность перенять учеб-



155

ный и жизненный опыт преподавателей, получить теоретические и
практические знания и умения. Задачей каждого российского вуза явля-
ется полная занятость студентов в учебное и внеучебное время. Учеб-
ный процесс формирует специалиста, внеучебная же деятельность вос-
питывает чувство патриотизма, нравственные ориентиры, активную
социальную жизненную позицию. Студенты открывают в себе новые
возможности, которые позволят им в будущем принимать правильные
решения в строительстве своей жизни и будущего страны.
Внеучебная деятельность студентов подразумевает под собой уча-

стие в жизни учебного заведения в свободное от пар время. Она может
иметь творческую, спортивную, патриотическую, социальную или на-
учную направленность. Это воспитательная работа, а ее результат – вы-
работка профессионально-важных, духовно-нравственных качеств лич-
ности, самореализация, повышение социальной активности и приобре-
тение необходимых организационных навыков. Она дает возможность
определиться с собственным будущим, познакомиться с людьми, в ходе
общения с которыми можно получить новые знания и опыт. Кроме того,
она способствует закреплению нравственных чувств, таких как совесть,
долг, ответственность и рассудительность. Она помогает формировать
нравственный облик и поведение студента.
В Удмуртском государственном университете (далее УдГУ) под

крылом Департамента по молодежной и социальной политике работа с
первым курсом начинается с момента вручения студенческого билета,
то есть с первого сентября. Заранее готовится и составляется незамени-
мая вещь – «Памятка студента УдГУ», в которой собрана вся необходи-
мая информация: от «Положения о внешнем виде», «Студенческого ус-
тава» и «Правил внутреннего распорядка» до структуры всей внеучеб-
но-воспитательной работы УдГУ. Каждый год в памятку вносятся кор-
рективы, меняется общая годовая тематика всей внеучебной деятельно-
сти вуза. Так, в 2017–2018 учебном году всем первокурсникам за пер-
вый семестр предлагается посетить 12 организованных для них меро-
приятий, на которых каждый участник получит тематическую наклейку.
Собрав все наклейки, студент получит бесплатный билет на грандиоз-
ное мероприятие «Студенческий первокапустник».
Среди общевузовских мероприятий, таких как поход для первокурс-

ников «Первопроходец» (маршруты на 25, 50 и 75 км. по окрестностям
Удмуртии), туристический слет (трехдневное мероприятие с пешим
маршрутом, палаточным лагерем, полевой кухней, песнями у костра и
конкурсами), дискотека «Open air», игра «Что я знаю об УдГУ?» (зна-
комство с расположением корпусов и институтов, кураторский час),
есть мероприятия, организуемые студенческим советом института:
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– знакомство со студсоветом. Здесь активисты презентуют свою ра-
боту, показывают собранные за год лучшие номера и выступления, а
также информируют об общевузовских мероприятиях;

– представление групп первокурсников. Это выступление групп со
сцены и попытка показать все свои таланты.
В Удмуртском государственном университете обучается около

восьми тысяч студентов. В институте математики информационных
технологий и физики (ИМИТиФ) – чуть более тысячи человек. 305 сту-
дентов зачислено в августе 2017 года на первый курс нашего института.
Для того, чтобы помочь им влиться в студенческую жизнь, задействова-
ны все виды и способы внеучебно-воспитательной работы. Привлечение
первокурсников к внеучебной деятельности является важной задачей не
столько преподавательского состава, сколько органов студенческого
самоуправления. Именно поэтому в нашем институте с 2016 года воз-
вращено такое направление, как «кураторство от студенчества» наряду
с куратором-преподавателем.
Кураторство – работа, направленная на адаптацию первого курса в

студенческой среде. Ранее кураторами являлись только преподаватели,
однако, существовали некоторые границы, которые студентам и препо-
давателям порой было сложно преодолеть. Возможность же общения с
таким же студентом, еще недавно самим пережившим процесс адапта-
ции в вузе, помогает быстрее влиться как в учебный, так и во внеучеб-
ный процесс.
На базе студсовета нашего института создается группа кураторов, в

число которых входят самые активные студенты 2–4 курсов. Они берут
на себя обязанность – помочь адаптироваться студентам и привлечь их к
активной внеучебной деятельности в институте и университете в целом.
Куратору желательно вести именно свое направление. Ему также стоит
понимать важность своей работы, так как первокурсники для студенче-
ского совета – это гарантия продолжения деятельности в активе, под-
держание традиций института, представление его на университетском
уровне.
Мы выделили функции куратора:
– иметь активную социальную позицию в институте/высшем учеб-

ном заведении в целом;
– пройти учебу кураторов у старшего куратора и знать свои обязан-

ности;
– знать ответы на все интересующие вопросы заранее, а также обес-

печить полную ориентацию первокурсника в организации внеучебной и
учебной деятельности в университете;
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– обладать необходимыми коммуникационными навыками для об-
щения с подопечными;

– уметь правильно преподнести информацию, донести ее до студен-
тов, в результате агитируя их принять участие в той или иной активной
деятельности;

– иметь опыт в данной сфере деятельности.
Помимо качеств, которыми необходимо обладать, у куратора есть

ряд уставных задач, которые он обязан выполнять на своем посту. К
таким относятся:

– познакомить со средой, в которой он будет обитать;
– помощь в учебе и организации учебного процесса;
– помощь в адаптации в новом учебном времени;
– информирование о всех мероприятиях, изменениях в работе деканата;
– привлечение к участию в мероприятиях;
– помощь в организации личной внеучебной деятельности;
– общение с первокурсниками.
Итак, основная группа задач куратора от студенчества – это инфор-

мирование о правилах и системе функционирования деканатов, учебном
процессе, балльно-рейтинговой системе института, учебной дисципли-
не. Куратор становится связующим звеном между администрацией ин-
ститута, куратором-преподавателем и студентом. Еще одна группа зада-
ча – стать гидом в внеучебной деятельности; другом, который помогает
психологически справиться со сменой обстановки и рядом других про-
блем. Куратору необходимо активно привлекать первокурсников к
творческой деятельности и агитировать их участие во всех мероприяти-
ях. И преподнести все это нужно в доступной и убедительной форме,
вместе с ними участвуя в мероприятиях, показывая многое на своем
собственном примере.
Действительно, порой человеку сложно справиться со сменой обста-

новки и без необходимой информации он будет очень долго «раскачи-
ваться», возможно, что совсем не сможет себя проявить. Чтобы предот-
вратить подобную «потерю кадров», необходимо постоянное информи-
рование студентов, выявление их талантов и возможностей. Нужно уве-
рить каждого первокурсника в его исключительности и важности для
института; показать, что участие во внеучебной деятельности доступно
каждому. Наблюдая за ними, общаясь вживую на кураторских часах,
эти проблемы решаются.
Куратор – активная личность, на которую первокурсники смогут

равняться, которую смогут уважать, проявлять к ней дружескую симпа-
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тию, «плечом к плечу» участвовать с ним во внеучебной деятельности.
Как показывает практика, студенты надолго запоминают своих друзей
со старшего курса и в будущем рассказывают о них, перенимают их
опыт в курировании младших курсов, становясь надежной заменой. Ку-
ратору нельзя подавать плохой пример и отрывать первокурсников от
учебы даже для участия в важнейших внеучебных мероприятиях инсти-
тута и вуза. Поэтому, одной из важных задач остается соблюдение ба-
ланса учебы и внеучебной деятельности.
Таким образом, внеучебная деятельность важна для каждого студен-

та. Она помогает сформировать жизненную позицию, наладить комму-
никативные навыки, приобрести друзей. Кураторство, в свою очередь,
выступает как незаменимая вещь при адаптации первокурсников и при-
влечению к активной внеучебной позиции. Куратор – проводник по
студенческой жизни, это старший друг, советчик, помощник. Куратор-
ская деятельность имеет значение в развитии у первокурсников даль-
нейшей социальной активности. Работая в общем коллективе, студенты
осознают свою значимость, причастность к общему делу, получают
возможность реализовать собственные идеи, учатся принимать ответст-
венные решения, решать проблемы и распределять обязанности. Мы
можем с уверенностью сказать, что данный подход в агитации первого
курса является эффективным способом привлечения к участию в жизни
института и самосовершенствованию.
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