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ков в процессе игры. Но самое главное вносит позитивные изменения в структуру лич-
ностных показателей обучающихся. 

Таким образом, использование игр на уроках ОБЖ помогает активизировать дея-
тельность ребенка, развивает творчество, познавательную активность, память, внимание, 
мышление и учебную мотивацию. 
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АННОТАЦИЯ 

Дана подробная характеристика рынка SafeNet и специфика обучения данным технологиям в 
профильных инженерных классах. Сформулированы основные положения психологической 
составляющей в подготовке обучающихся в профильных инженерных классах. Рассмотрены основные 
направления формирования психологического здоровья школьников, обучающихся в профильных 
инженерных классах. 

Ключевые слова: психологическое здоровье; технологии SafeNet; персональная безопасность; 
профильные инженерные классы. 
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PRESERVATION OF PSYCHOLOGICAL HEALTH OF TEACHING 
ENGINEERING CLASSES AS A CONDITION OF THEIR 

REQUIREMENT IN THE SAFENET MARKET 
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Doctor in Pedagogy, Professor of Glazov State Pedagogical Institute, Glazov 

Merzlyakova D.R., 
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ABSTRACT 

The detailed description of the SafeNet market and the specifics of teaching these technologies in 
specialized engineering classes are given. The main provisions of the psychological component in the 
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Реализация национальной технологической инициативы (НТИ) направлена на созда-
ние высокотехнологичных решений, которые определят основное направление развития 
мировой и российской экономики через 15–20 лет. Технологии НТИ направлены на разви-
тие следующих рынков производства: EnergyNet – рынок энергетики; FoodNet – рынок 
производства и доставки еды с учетом индивидуальных потребностей; SafeNet – обеспе-
чение персональной безопасности; HealthNet – система персонального здравоохранения и 
медицины; AeroNet – производство беспилотных летательных аппаратов; MariNet – про-
изводство морского транспорта без экипажа; AutoNet – производство автотранспорта без 
водителя; FinNet - распределенные системы финансов и валюты; NeuroNet - распределен-
ные компоненты психики и сознания, созданные искусственно. 

Формирование и активное развитие перечисленных рынков производства требует от 
системы образования активизации работы по подготовке специалистов, обладающих со-
ответствующими компетенциями. Учитывая горизонт реализации НТИ такая работа сего-
дня должна быть сосредоточена на уровне общего образования. В рамках данного сооб-
щения рассмотрим особенности подготовки обучащихся инженерных классов к потребно-
стям рынка SafeNet. 

Формирование инженерных классов предполагает, что обучающиеся выбирают ин-
женерную профессию (8-9 класс) и в дальнейшем вся система общего образования гото-
вит их к эффективному освоению профессиональных программ. Традиционно, такая под-
готовка выражается в увеличении объема учебной нагрузки по физике, математике, ин-
форматике, а, также введение таких дисциплин, как черчение, производственные процес-
сы и пр. В целом, поддерживая данный подход к определению содержания образования 
отметим, что для рынка SafeNet необходимы не только профессиональные компетенции, 
но и психологическое здоровье будущего специалиста.  

Согласно НТИ SafeNet включает в себя несколько основных направлений разрабо-
ток: устройства, применяемые для обеспечения безопасности, прикладные системы для 
решения задач безопасности, безопасность платформ управления и приложений, инду-
стриальные интеграционные услуги, безопасность сетей и пр. [3]. Перечисленный спектр 
позволяет прогнозировать востребованность как технологий SafeNet, так и специалистов 
их разрабатывающих и реализуемых. Потребность в наличии психологического здоровья 
таких специалистов не требует доказательств, как и то, что работа по его сохранению и 
укреплению должна занять достойное место в инженерных классах. 

Процесс сохранения и укрепления психологического здоровья школьников включает 
в себя работу по сплочению коллектива с благоприятным психологическим климатом, со-
здание условий для развития личности обучающегося, воспитание нравственности и пат-
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риотизма, работа с родителями и психолого-педагогическое сопровождение школьников, 
создание психологически безопасной среды школы. 

 Соответственно, работа по формированию компетенций SafeNet у школьников, обу-
чающихся в профильных инженерных классах, должна включать умения работать в раз-
личных информационных средах, уметь создавать устройства для обеспечения безопасно-
сти, а также уметь сохранять свое здоровье и здоровье окружающих людей. 

При этом нужно учитывать, что развитие техники и совершенствование систем без-
опасности по направлению SafeNet должно идти скоординировано с развитием психоло-
гической готовности инженера создавать и использовать технологии SafeNet. 

Увеличение спектра угроз безопасности, в том числе и информационных, неизбежно 
приводит к необходимости сохранения и укрепления психологического здоровья как раз-
работчиков, как и пользователей систем безопасности и формирования новых моделей 
безопасного поведения. 

Психологическое здоровье является одним из составляющих здоровья. Психологи-
ческое здоровье позволяет человеку полноценно функционировать в социуме, что опреде-
ляет неразделимость телесного и психического. В настоящее время широкое признание 
получило представление о здоровье как о системном качестве человека. 

Концепции психологического здоровья представлены в трудах И.В. Дубровиной, 
О.В. Хухлаевой, В.И. Слободчикова, А. Маслоу, Э. Эриксона, Г. Олпорта, К. Роджерса, В. 
Франкла и др. 

Ряд авторов (С. Гроф, Г. Олпорт, К. Роджерс, Э. Эриксон и др.) рассматривали чело-
века как единое целое, как систему и считали, что здоровье предполагает определенный 
уровень интегрированности личности. Данное определение здоровья очень созвучно с по-
нятием психологического здоровья человека [2]. 

Большое значение имеет сохранение психологического здоровья школьников, кото-
рые возможно будут развивать технологии SafeNet в ближайшие 15-20. Данные школьни-
ки должны быть психологически готовы к постоянным изменениям рынка производства, а 
соответственно и рынка труда. Также очень важны морально-этические принципы созда-
телей разработок по направлению SafeNet. Так как понимание меры своей ответственно-
сти разработчика устройств и систем SafeNet позволит ему более качественно выполнять 
свою работу. 

Поэтому существует необходимость обеспечения психологического здоровья обу-
чающихся как условие их успешности по направлению SafeNet. Таким образом, в инже-
нерных классах необходима не только усиленная подготовка по физике и информатике, но 
и специальный комплекс обеспечения психологического здоровья. Процесс сохранения и 
укрепления психологического здоровья школьников, обучающихся в профильных инже-
нерных классах, позволит не только гармонично развивать личностные характеристики 
данных обучающихся, но и формировать профессиональные компетенции, необходимые 
для работы на рынке производства SafeNet. 
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