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От истоков до нашего времени 
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тканей в создании удмуртского костюма. Природные красители рассматри-
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This article discusses the traditional methods of dyeing threads and fabrics in 
the creation of the Udmurt costume. Natural dyes are considered as the primary 
source in obtaining color. The analysis of the radiation of each pigment and 
methods of dyeing fabrics using plants. 
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Окрашивание нитей и тканей природными красителями, которые 

содержатся в растениях, уходит своими корнями глубоко в древность. 
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Растительные краски были одними из первых красок, которые начал 
употреблять человек, чтобы украсить себя, свое жилище, одежду и 
оружие. 

С самых истоков формирования удмуртского костюма палитрой 
для него, как правило, служили растения, произраставшие на террито-
рии проживания древних удмуртов – бассейнах рек Камы и Вятки. 

Наши предки, как и многие другие этносы, красили ткани и нити 
натуральными красителями, и обычн, для этих целей служили дико-
растущие растения, дающие разнообразные оттенки. Об этом свиде-
тельствуют найденные фрагменты тканей из тонкой шерсти, окрашен-
ной в темно-красный цвет, во время археологических раскопок Мало-
Венижского могильника XI–XII веков, как предполагает исследова-
тель, автор книги «Истоки удмуртского народа» М. Г. Иванова: «…эта 
краска получена не привозной мареной, а местным растением, даю-
щим на шерсти красноватый цвет» [1]. Возможно, тот «красноватый 
цвет» был получен из такого растения, как марь белая или подмарен-
ник, произраставший в прошлые эпохи и произрастающий на террито-
рии Удмуртии по сей день. 

Окраска мотов и тканей производилась женщинами домашним спо-
собом. Поскольку удмуртки изготовляли ткани в домашних условиях 
на кустарных ткацких станках, то чаще красили или отбеливали нити, 
а не всю ткань целиком. 

Отбеливание нитей у древних удмуртов – совсем не простой про-
цесс. Желая придать мотам большую белизну, их моют в реке, бучат в 
кадке, ставят в печь, заливая щелоком, сушат на морозе и солнце [2]. 
Отбеливание льняных нитей, считается зимним занятием, когда кли-
матические условия позволяли древним добиться нужного результата. 
Черный цвет можно получить с помощью растений, а можно спосо-
бом, описанным ниже. 

Окраска в черный цвет производилась несколькими способами. 
В одном случае брали из болота черную жидкую грязь (болотную ру-
ду, содержащую окись железа), вливали ее в котел, кипятили вместе 
с ольховой корой и погружали в этот раствор пряжу или предназна-
ченные для окраски шерстяные изделия. Второй способ заключается 
в том, что в болотную жидкость, кроме ольховой коры, клали листья 
березы и листья колыса (луговое растение). Иногда прибавляли к рас-
твору еще и окалину, получавшуюся от ковки железа, а болотную 
грязь заменяли грязью из-под точила [2]. 

Красящие пигменты в растениях Удмуртии [3] 
1) Василек Centaurea cyanus L. Цветки окрашивают шерсть в голу-

бой цвет. 
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2) Воробейник полевой Lithospermum arvense L. Корни окрашивают 
ткань в пурпурный цвет. 

3) Горец вьюнковый Poligonum convolvulus L. При протраве окра-
шивает ткани в кремовый, желтый, зеленый, коричневый и черный 
цвета. 

4) Горец перечный или водяной перец Poligonum hidropiper L. При 
вываривании она дает желтую краску, а при протраве – золотистую, 
черную и цвета хаки. 

5) Горошек мышиный Vicia cracca L. Отвар надземной части красит 
ткани в желтый цвет. 

6) Звездчатка средняя или мокрица Stellaria media (L.) vill. Окраши-
вает шерсть в синий цвет. 

7) Зверобой Hypericum perforatum L. Свежей травой зверобоя кра-
сили холст и шерсть в яркий фиолетовый цвет. 

8) Крапива двудомная Urtica dioica L. Корни окрашивают шерсть 
и ткани в желтый цвет, а надземная часть дает зеленую краску. 

9) Лапчатка серебристая Potentilla argentea L. Корневище окраши-
вает ткани в красный цвет. 

10) Подмаренник вайланти Galium VAILLANTI DC. Корни окраши-
вают ткани в красный цвет. 

11) Марь белая Chenopodium album L. Надземная часть, дает краску 
для тканей. 

12) Молочай солнцеглаз Euphorbia helioscopia L. Надземная часть, 
при протраве окрашивает ткани в размытые желто-зеленые тона, олив-
ковые и черный цвет. 

13) Синяк обыкновенный Echium vulgare L. Цветки при протраве да-
ют красные, синие, фиолетовые краски, а корень дает красную краску. 

14) Сныть обыкновенная Aegopódium podagrária L. Листья окраши-
вают ткани в зеленые и желтые цвета. 

15) Хвощ полевой Equisétum arvénse L. Надземная часть, окрашива-
ет ткани (с квасцами) в серо-желтый цвет [4]. 

16) Чернокорень лекарственный Cynoglossum officinale L. Корень 
дает красную краску [4]. 

17) Щавель курчавый Rumex crispus L. Корневище дает желтую и 
черную краску при протраве. Дубитель. 

Натуральные красители использовались до конца ХIX века и стали 
активно вытесняться анилиновыми красителями, дешевыми и просты-
ми в использовании, но анилиновые краски для жителей глубинок, 
дошли не скоро, и те по-старинке красили нити и ткани растениями. 
В XX веке, в послевоенное время, ремесленники снова вспомнили спо-
собы покраски тканей и нитей природными красителями. Сейчас, кра-
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шение природными красителями – это возрождение традиций, модное 
хобби, необъятная сфера для новых открытий и исследований. 
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