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находится большее количество кустарников снежный покров заметно слабее, что видно 
на точках 3, 5, 8. Наибольшая мощность снега была в точках с наименьшим кулоном и 
редкими высокими деревьями: точки 3, 12 и 17. (таблица 4). 
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Таежный клещ (Ixodes persulcatus) широко распространен на территории России 

(от 42° до 62° с.ш.), обитая преимущественно в среднетаежных, южнотаежных и широко-
лиственных лесах. Потепление климата, прежде всего, повышение зимних температур, 
увеличение количества осадков, особенно в летнее время, увеличение продолжительно-
сти теплого периода года, в большинстве случаев благоприятно отразились на условиях 
обитания и численности клещей. Как следствие этого в последние десятилетия намети-
лась выраженная трансформация ареала таежного клеща. О пространственной трансфор-
мации природного очага говорят все три группы показателей активности иксодовых кле-
щей: заболеваемость населения клещевыми зооантропонозами, количество зарегистриро-
ванных укусов клещей и заклещевленность территории.  

На территории Удмуртии выделяется пояс высоких значений уровня заболеваемо-
сти населения клещевым энцефалитом (более 40 случаев на 100 000 населения), который 
тянется с юго-запада республики на северо-восток. Если обратиться к показателям забо-
леваемости за 1964 год, то здесь можно заметить аналогичный пояс с более высокими 
значениями в центральных и юго-западных районах (рис. 1). С конца 1990-х годов забо-
леваемость населения северо-восточных районов республики (с более континентальным 
климатом) в 2-5 раз превышает показатели юго-западных районов. При этом следует от-
метить существенное снижение уровня заболеваемости населения республики за послед-
ние 15 лет: клещевым энцефалитом – почти в 5 раз, клещевым боррелиозом – почти в 7 
раз [5]. Такая ситуация характерна для большинства регионов Российской Федерации, за 
исключением Карелии [4].  

В последние годы существенные изменения претерпевает и клиническая картина 
клещевых инфекций. Растёт число лихорадочных форм клещевого энцефалита с относи-
тельно менее тяжёлым течением болезни и гораздо реже наблюдаются наиболее тяжёлые 
формы.  



356 

Снижение уровня заболеваемости населения Удмуртии с начала 2000-х годов про-
исходит на фоне увеличения показателей заклещевленности территории. По парковым и 
лесопарковым зонам г.Ижевска средняя численность клещей в период массовой активно-
сти увеличилась более чем в 2 раза – с 11,1 клещей на флаго/км в 2001г. до 24,2 – в 2013г. 
По данным Центра гигиены и эпидемиологии на территории центральной Удмуртии мак-
симальные значения уровня заклещевленности были зафиксированы в 2015 году: в мае – 
67,8 клещей на флаго/км, в июне – 54,7 клещей на флаго/км. В 2018г. отмечено снижение 
в 1,5 раза количества отловленных на флаг клещей в мае-июне, но существенно выросла 
заклещевленность в июле-сентябре.  

Зараженность клещей вирусом клещевого энцефалита снизилась с 21% (2012г.) до 
3,2% (2018г.). Количество клещей с положительным результатом на клещевой боррелиоз 
в 2010-2013 годах составляло 55-67%, с 2014г. этот показатель стабилизировался на уров-
не 30-40%. 

Для северо-восточных ландшафтов Удмуртии, при более высоком уровне заболе-
ваемости населения, характерен существенно более низкий уровень заклещевленности - в 
4,5 раза ниже, чем в подтаежной зоне. При исследовании клещей, отловленных на терри-
тории данных ландшафтов, возбудители боррелиоза были выявлены в 56% случаев, а ви-
рус клещевого энцефалита – только в 1% [3].  

 
Рис. 1. Заболеваемость населения Удмуртии клещевым энцефалитом в разрезе  

административных районов [3] 
 
Таким образом, подтверждаются сведения, полученные в других регионах, о том, 

что вирулентность вирусов клещевого энцефалита возрастает с юго-запада на северо-
восток, по мере увеличения суровости зимних условий. Чем холоднее зимы, тем опаснее 
штамм возбудителя и тяжелее заболевание. Тяжесть течения клещевого энцефалита воз-
растает по мере увеличения «суровости» климатических условий. То есть летнее потеп-
ление приводит к активизации клещей, расширению их ареала и увеличению количества 
их укусов. Однако зимнее потепление обеспечивает снижение степени тяжести течения 



357 

заболеваний, поскольку повышается доля клещей, содержащих низковирулентные виру-
сы энцефалита, что, в свою очередь, снижает уровень заболеваемости населения за счет 
легких, часто не фиксируемых форм, либо заболевание совсем не развивается.  

Кроме того, отмечается существенное удлинение периода активности клещей за 
счет ранней активности и позднего ухода в диапаузу. По мере смягчения климатических 
условий возрастает доля личинок и нимф (соответственно 92% и 80 %), развивающихся 
без диапаузы [2].  

Таким образом, изменения климата отражаются на динамике всех компонентов 
паразитарной системы клещевых зооантропонозов. У иксодовых клещей большая часть 
их жизненного цикла протекает вне связи с организмом хозяина-прокормителя. Время 
паразитического существования таежного клеща при многолетних циклах составляет все-
го 1,5-3% от общей продолжительности жизни одного поколения [1]. Соответственно 
клещи должны адаптироваться к изменяющимся условиям окружающей среды, прежде 
всего, гидротермическим. При этом как недостаток тепла и влаги, так и их избыток могут 
выступать в роли лимитирующих факторов для функционирования природных очагов 
клещевых инфекций. 

Изменения гидротермических условий оказывают как прямое, так и опосредован-
ное влияние на уровень эпидемиологической напряженности в природных очагах клеще-
вых инфекций. 

Одним из основных условий высокой заклещевленности территории является нали-
чие густого подлеска и травяного яруса, что, в свою очередь, определяется породным соста-
вом лесов. Породный состав лесов Удмуртии в последние десятилетия претерпел существен-
ные изменения. Динамика состава лесообразующих пород характеризуется уменьшением 
более чем в два раза доли ели в структуре леса и увеличением мелколиственных пород (пло-
щади, покрытые березой, возросли почти в 3 раза). Причем в последние годы появилась тен-
денция к возрастанию площадей, занятых подростом липы. Увеличение доли лиственных 
пород благоприятно сказалось на распространении иксодовых клещей. Этот тип леса, по 
сравнению с хвойным, характеризуются более густым подлеском и травяным ярусом, что не 
только обеспечивает убежище для иксодовых клещей и их естественных прокормителей, но 
и способствуют формированию благоприятного микроклимата прежде всего, высокой влаж-
ности. При низкой влажности происходит более быстрое истощение и гибель иксодовых 
клещей. Хвойно-широколиственные леса отличаются высокой численностью мелких млеко-
питающих. Их численность в Удмуртии увеличилась за 20 лет почти в 2 раза.  

Таким образом, с начала 2000-х годов наметилась тенденция роста таких показате-
лей как заклещевленность и количество зарегистрированных укусов клещей. С другой 
стороны, на этом фоне продолжается снижение уровня заболеваемости населения клеще-
вым энцефалитом. Вполне вероятно, что в качестве причины обеих тенденций выступает 
повышение среднегодовых температур и количества осадков. В Удмуртии за последние 
30 лет среднегодовая температура поднялась на 0,6° С, среднегодовое количество осадков 
увеличилось с 501 до 650 мм, толщина снежного покрова в феврале-марте возросла с 33 
до 48 см, а глубина промерзания почвы уменьшилась почти в два раза. Это приводит к 
увеличению количества благополучно перезимовавших клещей (имаго, нимф и личинок). 
В то же время, потепление климата способствует выживанию низковирулентных штам-
мов вирусов, вследствие чего снижается уровень заболеваемости населения клещевым 
энцефалитом. Именно эта тенденция и характерна в настоящее время для юго-западных 
районов Удмуртии. Отмечается увеличение количества иксодовых клещей в биотопах 
при одновременном снижении вирулентности вируса клещевого энцефалита. Климатиче-
ские условия северо-восточных районов, напротив, способствуют выживанию, преиму-
щественно, высокопатогенных штаммов вируса.  
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Сложившаяся в последние годы ситуация в ряде регионов страны, характеризую-

щаяся значительным ростом числа и масштабов промышленных аварий и природных ка-
тастроф, неблагополучной экологической обстановкой, вызвала переворот в сознании 
людей, привела к серьезному нарастанию социально-психологической напряженности и 
требует срочных практических действий по обеспечению комплексной безопасности на-
селения и реабилитации территорий.  

Среди глобальных экологических проблем, влияющих на безопасность планеты в 
целом, каждого государства и отдельного человека, следует особо отметить глобальное 
изменение климата. Прежде всего, оно выражается таянием ледников и повышением 
уровня Мирового океана в силу увеличения среднегодовых значений температуры возду-
ха. Научное сообщество склонно называть причиной этого деятельность человека - сжи-
гание нефти, газа и угля, что приводит к парниковому эффекту. Прогнозируется, что по-
вышение уровня Мирового океана приведет к затоплению больших площадей на при-
брежных территориях и островных государствах, возрастут риски затопления многих го-
родов, таких, как, например, Венеция. В свою очередь, ряд стран может испытывать серь-
езные трудности из-за угрозы повышения влажности и средней температуры воздуха, на-
пример, страны Ближнего Востока, такие, как ОАЭ, Саудовская Аравия и др. 

Проблема изменения климата может иметь не только экологические, но и глубокие 
экономические, социальные и общественно-политические последствия. Так, затопление 
территорий приведет к снижению доли сельскохозяйственных угодий, пастбищ, дефици-
ту продовольствия и борьбе за ресурсы. Голод, нехватка питьевой воды, зараженность 
территорий возбудителями инфекционных болезней являются серьезными социальными 
проблемами. В условиях возрастания рисков для жизни и здоровья людей могут встать и 
вопросы вымирания диких животных, лишенных пищи и воды для своего существования, 
снижения биоразнообразия из-за неспособности адаптации животных к быстрому изме-
нению окружающей среды.  

В современных условиях обостряется проблема поиска и добычи энергоносителей, 
увеличения потребления энергии для производственных мощностей и бытовых нужд. Все 
это также может привести к конфликтам и разногласиям на международной арене1. 

                                                 
1 https://tass.ru/spec/climate 




