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МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ СТРАТЕГИИ  В  ИССЛЕДОВАНИИ 

КОГНИТИВНОГО  РАЗВИТИЯ  ДЕТЕЙ-БИЛИНГВОВ 

 

Хотинец В. Ю., Медведева Д. С. (г. Ижевск, Россия) 

 

Развитие представлений о билингвизме в современной науке 

переместилось от субтрактивного к аддитивной перспективе с расширением 

диапазона когнитивных возможностей его носителей. На сегодняшний день в 

науке явно заявляют о себе три разноплановых позиции в отношении эффектов 

билингвизма [2]: 

– когнитивных преимуществ, в частности исполнительных функций 

(высокоуровневых когнитивных процессов, таких как рабочая память, 

восприятие, концентрация, контроль внимания и торможения (подавление 

несущественной информации), когнитивная децентрация, дивергентное 

мышление и др.), металингвистических (контроль лингвистических процессов 

как способность анализировать когнитивные и коммуникативные компоненты и 

др.), лингвистических способностей (В.П. Белянин, 2005; А.Н. Воронин, 2017, 
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2018; А.А. Залевская, 2007; И.В. Соколова, 2012; В.Я. Унарова, Е.А. Хамраева, 

2019; Р.М. Фрумкина, 2001; Г.Н. Чиршева, 2012; O.O. Adesope, T. Lavin, T. 

Thompson, C. Ungerleider, 2010; E. Bialystok, F.I.M. Craik, R. Klein, M. 

Viswanathan, 2004; E. Bialystok, F. Craik, G. Luk, 2008; E. Bialystok, G. Poarch, L. 

Luo, F.I.M. Craik, 2014; A. Costa, M. Hernández, N. Sebastián-Gallés, 2008 и др.); 

– трудностей и сложностей, касающихся лингвистической когнитивной 

обработки, в частности невысокой беглости речи, заниженной скорости 

лексического доступа и др. (Л.Б. Амирханова, 2005; Волкова Е.Л., 2002; А.А. 

Залевская, 2007; А.А. Константинова, 2009; П.Н. Осипов, Е.О. Шишова, 2014; 

А.В. Харенкова, 2013; М.Г. Хаскельберг, 2006; А.В Цветков, С.Н. Цейтлин, 

2009; М.А. Трубачева, 2005; С.Н. Цейтлин, 2009; Е.Ю. Протасова, Н.М. Родина, 

2011; Ю.О. Филатова, 2002; E. Bialystok, F.I.M. Craik, 2010; E. Bialystok, G. 

Poarch, L. Luo, F.I.M. Craik, 2014; M. Mindt, A. Arentoft, K.K. Germano, E. 

D'Aquila, D. Scheiner, M. Pizzirusso, T. C. Sandoval, T. H. Gollan, 2008 и др.); 

– когнитивного трансфера при паритетности в развитии обоих языков (J. 

Cummins, 2000; T. Skutnabb-Kangas, S. May, 2017; B. Trudell, 2005; L.A. 

Ricciardelli, 1992 и др.), который интенсифицируется при целенаправленно 

развивающем последовательном обучении с активизацией символьных кодов 

первого и второго языков. 

Между тем ни одна из современных теорий билингвизма не обладает 

достаточностью в объяснении и полнотой в экспериментальной 

доказательности особенностей когнитивного развития детей-билингвов. Более 

того существуют серьезные разногласия в отношении того, как следует 

понимать результаты эмпирических исследований о когнитивных 

возможностях билингвов (М. Konnikova, 2018). В систематических обзорах и 

метаанализе не найдено убедительных доказательств о когнитивных 

преимуществах испытуемых в широком возрастном диапазоне (M. Lehtonen, A. 

Soveri, A. Laine, J. Järvenpää, A. de Bruin, J. Antfolk, 2018; S. Donnelly, J.B. 

Patricia, B.D. Homer, 2019). В современных обзорах полученных результатов 80 

исследований о влиянии двуязычия на когнитивное развитие двуязычных 
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людей, в частности на исполнительные функции (253 эффекта), указывается, 

что они предвзяты и тем самым лишены достоверности. Стало быть, вопрос о 

высоких когнитивных возможностях билингвов остается спорным (S. Donnelly, 

J.B. Patricia, B.D. Homer, 2019). 

Для решения данной проблемы необходимы новые методологические 

стратегии и методологические инструментарии, позволяющие в новом ракурсе 

обратиться к решению данной проблемы [3;4]. На постнеклассическом этапе 

развития современной науки трандисциплинарность и полипарадигмальность 

диктуют необходимость построения обобщающих моделей развития, 

отражающих взаимовлияние, взаимодействие, взаимопроникновение 

различных наук (философии, биологии, психологии, социологии, истории, 

лингвистики, нейронауки и др.), усиливая креативность на стыках и 

пересечениях, содержательно обогащая целостное знания [1]. 

Остро назрел вопрос о наведении межпарадигмальных «мостов» в 

понимании движущих сил психического развития между разными школами в 

психологической науке (теорией деятельности А.Н. Леонтьева, субъектно-

деятельностным подходом С.Л. Рубинштейна, культурно-исторической 

психологии Л.С. Выготского, теорией интеллекта и стадий развития 

логического мышления Ж. Пиаже), что диктуется как самой логикой развития 

науки с ее межпарадигмальными ориентирами развития, так и содержательным 

пересечением современных понятий в разных психологических школах. На 

современном этапе в психологии детерминация психического развития 

представляется как сложный мультидетерминированный процесс, включающий 

множество пересечений биологических, генетических, социальных, 

исторических и культурных направляющих, в центре которых находится 

человек как саморазвивающаяся система [7]. 

На постнеклассической стадии развития науки активно начинают 

разрабатываться модели саморазвития нелинейных систем, компоненты 

которых взаимосвязаны между собой, подчиняются внутренним 

закономерностям организации и развития системы как целого, а их динамика 



236 
 

относительно независима от внешних воздействий (Е.Н. Князева, С.П. 

Курдюмов, 1992; И.Н. Погожина, 2015, 2016; И. Пригожин, 1991; Ю.В. Сачков, 

2001; В.С. Степин, 2012 и др.). 

Научная идея заключается в объяснении особенностей когнитивного 

развития детей-билингвов по результатам построения модели развития 

когнитивных структур как самоорганизующейся нелинейной системы, 

отвечающей современным требованиям моделей самоорганизации (И.Н. 

Погожина [6]. Функционирование и развитие самоорганизующихся 

нелинейных систем, компоненты которых взаимосвязаны между собой, 

подчиняются, прежде всего, внутренним закономерностям организации и 

развития системы как целого, динамика которых относительно независима от 

внешних воздействий. В связи с этим разворачивается поиск самодетерминант 

(внутренних детерминант) развития систем, т.к. свойства нелинейной системы 

определяются, в первую очередь, ее состоянием. Вместе с тем системы связаны 

с окружающей их средой и находятся под внешним воздействием, 

оказывающим влияние на структуру и свойства системы. Изменения, 

вызываемые внешними воздействиями, носят не жесткий, а вероятностный 

характер и определяются структурой и характеристиками системы, на которую 

оказывается воздействие [5]. 

Решение заявленной проблемы осуществляется средствами современных 

методов математического моделирования с выявлением причин и факторов 

разворачивания когнитивных структур детей-билинговов с их 

потенциальностью, ресурсностью, предельной неопределенностью. Проводится 

экспериментальная верификация модели развития когнитивных структур детей-

билингвов разных возрастов и доказывается ее эффективность в условиях 

поликультурной социализации. Появляется возможность психологического 

сопровождения развития и формирования содержания когнитивных структур 

детей-билингвов в образовательной ситуации. 
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