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УДК 658.004.18+64.004.18 

ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ К Р  АЦИОНАЛЬНОМУ ИСПОЛЬЗОВАНИЮ 
РЕСУРСОВ В ПРОМЫШЛЕННОМ ПРОИЗВОДСТВЕ И СРЕДИ 

НАСЕЛЕНИЯ 

Игонина А.С., Копысова И.В., Журавлева АН. 
Удмуртский государственный университет 

Рост численности и благосостояния населения нашей планеты сопровождается 
увеличением потребления природных ресурсов. Рост количества потребляемых ресурсов 
отмечается не только в сфере промышленного производства, но и в сфере жилищно-
коммунального хозяйства и повседневной жизни людей. Обычно представители предприятий и 
организаций не уделяют особого внимания проблеме ресурсосбережения, механически 
(автоматически, по привычке) внося платежи за потребленные ресурсы. Но постепенно затраты 
на оплату за потребленные воду, газ и электроэнергию, образовавшиеся отходы начинают 
расти, за счет того, что увеличиваются тарифы за единицу потребленного ресурса, при этом 
объемы потребления ресурсов относительно постоянны. Рост размера платы за используемые 
ресурсы, увеличение платы за размещение отходов побуждают предприятия и организации к 
более экономному использованию имеющихся ресурсов. Одним из способов эффективного 
(рационального) использования природных ресурсов являются мероприятия (проекты) по 
оптимизации и снижению затрат за потребленные ресурсы. Наиболее актуальными и 
перспективными для предприятий и населения являются проекты по экономии электроэнергии, 
бумаги, тепла, воды, по раздельному сбору отходов. 

В системах освещения на сегодняшний день наибольшее распространение имеют 
ртутьсодержащие люминесцентные лампы. Такое широкое применение обусловлено 
достаточно низкой себестоимостью при высоком уровне светового потока и длительном сроке 
службы. Вместе с тем, предприятия несут большие затраты по вывозу и обезвреживанию 
отработанных ртутных ламп, так как они относятся к 1 классу опасности и обладают 
токсичными свойствами. Вследствие этого появляется необходимость в совершенствовании 
существующих систем, в данном случае, в замене одних источников света на другие. 

В качестве решения данной проблемы предлагается ввести в эксплуатацию 
светодиодные лампы. К преимуществам светодиодных ламп можно отнести: 

малое энергопотребление 
длительный срок службы ( срок службы светодиода может достигать 100000 

часов) 
экологичность (не относятся к 1 классу опасности, а значит не требуются 

дополнительные затраты на их утилизацию). 
Основным недостатком светодиодных ламп является их высокая стоимость по 

сравнение с другими видами ламп. 
Для того чтобы внедрить светодиодные лампы на промышленном предприятии, на 

начальном этапе необходимо провести анализ структуры территории в зависимости от времени 
освещения. У предприятий с круглосуточным режимом работы основная интенсивность работы 
световых приборов будет приходиться на помещения, где эксплуатация световых приборов 
составляет 24 часа в сутки, так как это необходимо для безопасности. В остальных же 
помещениях, режим освещения может варьироваться от 8-12 часов в сутки. Таким образом, 
начинать проводить плановую замену ламп следует со помещений с круглосуточным 
освещением, поскольку именно на них оказывается наибольшая нагрузка. 

Проводить мероприятия по мониторингу объемов потребляемых ресурсов и 
разрабатывать программы по снижению ресурсопотребления и ресурсосбережению можно не 
только на промышленных предприятиях. Что касается индивидуальных жилых домов и 
квартир, то в большинстве случаев здесь программы по экономии ресурсов заключаются в 
установке счетчиков на воду, электроэнергию и газ и переходе на оплату за потребленные 
ресурсы не по нормативам, а по фактическому потреблению. Стоит отметить, что как и на 
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промышленном производстве, так и в быту, в зависимости от времени суток и количества 
людей, находящихся в квартире, значения потребления электроэнергии могут изменяться. В 
связи с этим, к приоритетным мерам по энергосбережению можно отнести следующие: 

снижение количества электроэнергии путем использования 
электрооборудования, с наиболее экономичным классом энергоэффективности - классом «А», 
«А+», «А++» 

замена традиционных ламп накаливания энергосберегающими или 
светодиодными лампами. Коэффициент полезного действия у таких ламп намного выше лампы 
накаливания. К тому же срок эксплуатации энергосберегающих светодиодных ламп в 6-12 раз 
выше, чем у лампочек накаливания. 

Поквартирный учет энергоносителей в жилых домах, в частности, переход на 
двухтарифный учет электроэнергии. Такая мера может стать выгодной как для самого 
потребителя, так и для энергопоставляющих компаний, т.к. электростанции смогут равномерно 
распределять нагрузки на оборудование, тем самым продлевая срок их эксплуатации. Также, 
мероприятия такого рода будут способствовать улучшению экологической обстановки, в связи 
с уменьшением количества выбросов от использованных ресурсов. 

Внедрение системы раздельного сбора отходов на предприятии позволяет: уменьшить 
количество отходов передаваемых на утилизацию специализированным организациям; 
выделить полезные компоненты, которые можно реализовать предприятиям-переработчикам 
отходов; снизить объемы затрат на утилизацию и плату за негативное воздействие на 
окружающую среду; получить доход от реализации вторресурсов. Для создания системы 
раздельного сбора отходов необходимо провести анализ образующихся отходов на 
предприятии и оценить перспективные направления внедрения раздельного сбора, внести 
изменения в нормативно-правовые документы, продумать систему мотивации работников. 
Оптимальным вариантом является создание замкнутой системы обращения с отходами на 
предприятии, которая позволяет использовать отходы одного производства в качестве 
первичного материала для другого и таким образом уменьшить количество закупаемого сырья. 

Кроме этого, хорошо развивается система электронного документооборота (СЭД). Если 
современное общество уже давно не представляет свою жизнь без различных программ и 
приложений в своем смартфоне, то в производстве подобные системы только набирают оборот. 
Для предприятия переход к СЭД сможет снизить расходы на покупку бумаги, повысить 
эффективность организации, сэкономить время сотрудников, уменьшить площади для хранения 
документов, минимизировать количество бумажных отходов. Однако, необходимо учитывать 
ряд аспектов такой системы. Например, одной из проблем может являться обеспечение 
должной сохранности документов, также в персонале организации должны иметься 
специалисты, которые будут следить за работой программ и своевременно производить 
обновление и защиту электронных документов. Примером электронного документооборота 
является удобная и простая в своем использовании программа «Директум». С её помощью 
формируются исходящие, служебные задания и задачи, создаются распоряжения, приказы и 
т.п. Примером СЭД на предприятии является ведение электронного журнала учёта реактивов в 
химической лаборатории. Используемые реактивы имеют ограниченный срок годности, по 
истечению которого излишки необходимо утилизировать. Поэтому, для оптимизации работы 
сотрудников лаборатории, целесообразно создание электронного журнала, который будет 
содержать основную информацию о каждом химическом реактиве, что позволит отслеживать 
срок годности и учитывать расход реактивов и необходимость их покупки. 

Снижение потребления ресурсов не всегда связано с полным или частичным отказом от 
его использования. Анализ эффективности использования ресурсов, а также поиск и внедрение 
оптимальных способов использования ресурсов позволяет сократить экономические затраты и 
экологические последствия. 
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