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Согласно официальной статистике, в России на 1 декабря 2019 г. 

насчитывается 11,9 млн. инвалидов, из них 684 325  дети (5,76 % от общего 

числа инвалидов). В Удмуртии как субъекте РФ на 1 декабря 2019 г. 

насчитывается 109434 инвалида, из них 6098 детей (5,57 % от общего 

числа инвалидов).  

Согласно официальной статистике, в России 13 % детей-инвалидов 

проживают в государственных учреждениях социального обслуживания.  

87% детей-инвалидов проживают в семьях, причем 24% - живут в полной 

семье, 76 % - в неполных семьях. Из них 42% - воспитывает одна мать.  

Более 2/3 матерей детей-инвалидов не работают. Около 2/3 семей с детьми-

инвалидами имеют доход ниже прожиточного минимума. 

В европейском и российском обществе считается, что проживание 

ребенка-инвалида в семье создает особую обстановку, отличную от 

обычных семей. Но это, прежде всего, зависит от родителей, от их личного 

понимания проблемы инвалидности и перемен привычной жизни, 

принятия собственного ребенка, установки к нему и формирующихся 

отношений в семье между супругами, ребенком, другими детьми (если 

есть в семье), родственниками. Именно семья как первичное социальное 

окружение обеспечивает социальную адаптацию ребенка и членов семьи в 

общество. 

 Анализ полученных данных исследования типов семейного 

воспитания детей-инвалидов  позволяет констатировать, что преобладают 
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два крайних типа: отвержение или гиперопека. 42% родителей испытывают 

по отношению к себе враждебное  или бестактное отношение. 75% 

родителей испытывают изоляцию от родных, близких и других сообществ.   

По шкале «адекватные – неадекватные формы взаимодействия» мы 

видим, что 50%  родителей неправильно взаимодействуют со своим 

ребенком, то есть применяют неверные формы воспитания. На один из 

вопросов методики «Нуждаетесь ли вы в профессиональной помощи 

педагогов и других специалистов?» 90% исследуемых ответили 

утвердительно, что свидетельствует об острой необходимости 

комплексной  работы (правовой, социальной, психологической, 

медицинской, психологической и др.)  с родителями, воспитывающими 

детей с инвалидностью.  

Анализ изучения проблем и трудностей показывает, что 85 % семей 

сталкиваются с педагогическими, психологическими, медицинскими, 

правовыми проблемами и дефицитом информации о получении услуг 

(90%). 35% оценивают положение дел в семье в связи с заболеванием 

ребенка  и реакцию семьи на заболевание как крайне негативные. 

Практически 75% семей уединились, прекратили отношения с друзьями и 

родственниками.  

В последние три года  можно наблюдать повышение активности 

родителей детей  с инвалидностью в связи с появлением общественных 

организаций. Но, к сожалению, мы видим, этот тип общения – 

односторонний - общение родителей с детьми с подобными 

заболеваниями.  

Анализ изучения отношения общества к семьям, воспитывающим 

детей с инвалидностью, показывает, что ½ общества имеют негативные  

или нейтральные установки по отношению к родителям детей-инвалидов. 

Итак, семья, воспитывающая ребенка с инвалидностью,– это семья с 

особым статусом, особенности и проблемы которой определяются не 

только личностными особенностями всех еѐ членов и характером 

взаимоотношений между ними, но и большей занятостью решением 

проблем ребенка, закрытостью семьи для внешнего мира, дефицитом 

общения, частым отсутствием работы у матери, но главное - 

специфическим положением в семье ребѐнка-инвалида, которое 

обусловлено его болезнью.  

Практически каждая семья не может полностью реализовать все 

права, предусмотренные законодательством Российской Федерации, то есть 

получить предусмотренные услуги в полной мере и  включиться в 

современное общество.   

Исследования европейского опыта работы с лицами с инвалидностью и их 

семьями позволяют констатировать, что широко на практике используются 

концепции, новые модели и формы социальной инклюзии.  

Социальная инклюзия–процесс, требующий определенных усилий для 

достижения равных возможностей всех, независимо от пола, возраста, 

социального статуса, жизненного контекста образования, этнической 
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принадлежности, с целью  обеспечения им полноценного и активного 

участия во всех сферах жизни,  в процессе принятия решений. 

Инвалидность - это травма или заболевание, которое продолжается 

долгое время и вследствие которой человек становится отличным от 

других. Инвалидность составляет трудность для неполноценной личности, 

но основная проблема находится в барьерах, которые выставляет 

общество. Инвалидность не является причиной неполноценности, и она не 

делает неполноценность примером для наследования. Инклюзия означает, 

что общество должно свободно, открыто и без всякой жалости 

обеспечиватьдолжные условия для любого неполноценного лица, не 

проявляя при этом никаких ограничений. 

Таким образом, определяющими идеями инклюзии выступают 

признание для общества равной ценности всех людей, независимо от их 

способностей и возможностей, а также реализация принципа обеспечения 

равноправного доступа к получению разных  видов социальных услуг и 

социальных благ, создания необходимых условий для достижения всеми 

без исключения людьми благоприятного социального статуса, независимо 

от их способностей, достижений, культурно-языковых особенностей, 

психических и физических возможностей.  

Для семей, воспитывающих детей с инвалидностью, это очень 

важно, так как, с одной стороны, предотвращается дискриминация таких 

семей через реализацию идеи равноправия, а с другой стороны, 

предполагается создание специальных условий в плане приспособления 

среды к различным нуждам, что обеспечивает доступность всех 

социальных ресурсов для семей данной категории.  В социальном смысле 

социальная инклюзия направлена на максимальное повышение степени 

участия семей, воспитывающих детей с инвалидностью, во всех 

социальных практиках, не только наряду, но и, главным образом, вместе с 

другими людьми, и одновременное снижение уровня их социальной 

изолированности. 

Исходя из вышеизложенного,  можно констатировать, что изучение и 

применение опыта социальной инклюзии позволит решить ряд проблем 

семей, воспитывающих детей с инвалидностью, и интегрировать их в 

инклюзивное общество. 
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