


 
 

 
 

ԱՐԴԻ ՀՈԳԵԲԱՆՈՒԹՅՈՒՆ  
ԳԻՏԱԿԱՆ ՀԱՆԴԵՍ  

 

 

MODERN PSYCHOLOGY 
SCIENTIFIC BULLETIN 

 

АКТУАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ  
НАУЧНЫЙ ВЕСТНИК 

 

 

 

 

 

 

ԵՐԵՎԱՆ 2019, № 2(4) 

ISSN 2579-2504



2 
 

Հրատարակվում է ԵՊՀ փիլիսոփայության և հոգեբանության ֆակուլտետի 
գիտական խորհուրդի որոշմամբ 

 
«Արդի հոգեբանություն» գիտական հանդեսը լույս է տեսնում տարեկան 

երկու անգամ: 
Научный вестник «Актуальная психология» выходит два раза в год. 

«Modern Psychology» Scientific Bulletin published twice a year. 
 

 
«Արդի հոգեբանություն» գիտական հանդեսի խմբագրական խորհուրդ 
Ավանեսյան Հ. Մ. – գլխավոր խմբագիր, Բերբերյան Ա. Ս., Մարգարյան Վ. Հ., 

Նաղդյան Ռ. Մ., Լոքյան Ա. Բ., Սեդրակյան Ս. Ա., Հարությունյան Ս. Ֆ., Գրիգորյան 
Վ. Հ., Աղուզումցյան Ռ. Վ., Բաղդասարյան Ա. Ս., Խաչատրյան Ն. Գ., Գասպարյան 
Խ. Վ., Բաբայան Հ. Ա., Պապոյան Վ. Ռ., Հովհաննիսյան Ս. Վ., Ասրիյան Է. Վ.:  

Միջազգային գիտական խորդուրդ 
Ալախվերդով Վ.Մ., Ակոպով Գ.Վ., Բասկո Լ., Երմակով Պ. Ն., Իմեդաձե Ի.Վ.  
 
Editorial board of “Modern Psychology” Scientific Bulletin 
Avanesyan H. M. – Editor-in-Chief, Berberyan A. S., Margaryan V. H., Naghdyan 

R. M., Harutyunyan S. F., Lokyan A. B., Grigoryan V. H., Sedrakyan S. A., 
Aghuzumtsyan R.V., Baghdasaryan A.S., Khachatryan N. G., Gasparyan Kh.V., Babayan 
H. A., Papoyan V.R., Asriyan E.V., Hovhannisyan S.V. 

International Scientific Board  
Allakhverdov V. M., Akopov G.V., Basco L., Yermakov P. N., Imedadze I.V. 
 
Редакционный комитет научного вестника «Актуальная психология» 
Аванесян Г.М. - главный редактор, Берберян А.С., Маргарян В.Г., Локян А.Б., 

Нагдян Р.М., Седракян С.А., Арутюнян С.Ф., Григорян В.Г., Агузумцян Р.В., 
Багдасарян А.С., Хачатрян Н.Г., Гаспарян Х.В., Бабаян А.А., Папоян В.Р., Оганесян 
С.В., Асриян Э. В. 

Международный научный комитет  
Акопов Г.В., Аллахвердов В.М., Баско Л., Ермаков П. Н.,Имедадзе И.В. 

 
 

 

  



182 
 

РАЗРЕШЕНИЕ И УПРАВЛЕНИЕ КОНФЛИКТАМИ  
В КУЛЬТУРАХ РОССИИ И КИТАЯ 

Леонов Н.И., Главатских В.Г., Главатскиx М.М. (Удмуртскийй 
государственный университет, Ижевск, Россия,)  

nileonov@mail.ru, ni-hao@mail.ru, v.glavatskikh@inbox.ru 
Ներկայացման ամս.՝ 12.07.2019 

գրախոսման ամս.՝ 14.07.2019 
տպագրության ընդունման ամս.՝ 13.09.2019 

Нарастание напряженности в современном мире обязывает 
современную психологию находить пути к управлению конфликтами таким 
образом, что сам конфликт является управляемым процессом, исход 
которого должен иметь конструктивный характер, ведущий к снятию 
противоречий и напряженности в обществе. В статье раскрывается 
специфика управления конфликтом и степень влияния третьих лиц в 
конфликте в культурах России и Китая. Определены роли третьих лиц в 
управлении конфликтом в разных культурах. В статье культура 
рассматривается как система формирующая сознание личности, 
проявляющаяся в мифах и легендах народов.  

Ключевые слова: Образ конфликтной ситуации, представления о 
конфликте, способ разрешения конфликтов. 

Современные проблемы психологии управления касаются множества сфер 
применения личности каждого человека и деятельности общества в целом. 
Конфликты в обществе, охватившие все сферы деятельности современного 
человека вынуждают искать решения для разрешения конфликтов и управления 
ими. Проблема исследования в области управления конфликтами связана с тем, что 
отношение к конфликту и способам его разрешения обусловлено спецификой 
мышления членов общества, представителей той или иной культуры. Установлено, 
что конфликтное поведение – пространственно - временная организация 
активности субъекта, регуляция которой опосредована образом конфликтной 
ситуации[5]. Сам же образ конфликтной ситуации есть часть социальных 
представлений. Социальное представление – как система верований и знаний, 
присущих каждой культуре обладает организованной структурой; во-вторых, 
разделяется членами конкретной группы людей; в-третьих, является социальной по 
происхождению, т.е. формируется в процессах межличностной и массовой 
коммуникаций; в-четвертых, социально полезна, т.к. задает критерии для 
понимания, интерпретации и оценки социального окружения [7]. Таким образом, 
культура общества формирует социальные представления, определяет некий 
социальный формат человека, его социальное поведение, в том числе и в ситуации 
конфликта.  
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Под влиянием культуры общества формируются социальные ценности, нормы 
поведения и ролевые функции. «В связи с различием культур различных обществ 
формируются различные, зачастую непохожие нормы и ценности. Под влиянием 
собственной культуры формируется субъективное видение своего мира, образа 
жизни, манеры общения. Поведение человека в обществе определено рамками 
норм собственной культуры. При взаимодействии с другой культурой субъект 
начинает воспринимать ее сквозь призму своей культуры. Данный инструмент 
восприятия определяет как культура как линза»[4]. В ходе своей жизни каждая 
личность совершает множество социальных актов, примеряя на себе различные 
роли, проявление которых обусловлено как внутренним бессознательным, так и 
социокультурными слоями общества.  

Психосоциальный мир человека в значительной мере обусловлен не только 
внутренними посылами бессознательного, но и воздействием на него культуры 
народов. Такой процесс взаимодействия лучшим образом описывается в 
нарративном ключе. Как определил Э. Гидденс: «Идентичность человека не может 
быть обнаружена ни в его поведении, ни, как бы важно это ни было, в реакциях 
других людей, но она зависит от способности поддерживать определенный 
нарратив» [6]. Опираясь на психосоциальные структуры личности, социальную 
обусловленность Д.П. Макадамс определяет связь социально жизни общества с 
культурой общества, чертами и характеристиками личности и его нарративной 
историей. История идеально подходит для того, чтобы понять, каким образом 
человек, деятель, наделенный сознанием и мотивированный своим намерением, 
воплощает свои убеждения и стремится к целям во времени и в социальном 
контексте [9]. Наративный подход в своей сути основывается на проблеме 
идентичности, он опирается на систему развития личности в социальной среде, 
обусловленной культурными, историческими и национальными составляющими, 
чем определят собой онтологический подход. Э. Эриксон, МакАдамс [6] 
определяют нарратив как жизненную историю, где индивид выстраивает 
целостную историю, и рассматривается как структура регулирующая сознание и 
развитие человека.  

Нарратив имеет культурную заданность. Жизненные истории отражают ту 
культуру, в которой история создается и рассказывается. Истории живут в культуре. 
Они рождаются, растут, процветают, размножаются, благоденствуют и постепенно 
умирают согласно нормам, правилам и традициям, которые существуют в данном 
обществе, согласно тем критериям «жизни, достойной рассказывания», «истории, 
достойной рассказывания», которые существуют в данной культуре. Как обозначил 
это Дж. Розенвальд, «когда люди рассказывают истории жизни, они действуют в 
соответствии с моделями понимания, присущими конкретной культуре» [3] Сарбин 
Т. [8] констатирует, что нарратив – это есть метатеоретическая парадигма: «люди 
думают, воспринимают, воображают и совершают моральные выборы согласно 
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нарративным структурам». У Д. Брунера нарратив выстраивается на утверждении 
«И хорошая история, и хорошо сформулированные логические выражения 
являются естественными типами рассуждения, оба могут быть использованы для 
убеждения. Однако то, в чем они убеждают, имеет фундаментальные различия: 
логические аргументы убеждают в истинности, а истории – в их жизненном правдо-
подобии» [6]. Жизнь, её повествование – это создание и презентация собственного 
формирующегося в данной культуре образа. Для осмысления поступков, 
поведения, формирования характера людей необходимо обратится к традиционным 
сюжетам, характерным для его культуры человека, с помощью которых можно 
объединить цепочку разрозненных, и казалось не связанных между собой 
жизненных событий в единое целое. Эти сюжеты могут быть переданы в форме 
мифов, сказок, поэзии или в любой иной вербальной или невербальной форме. 

Культура как система имеет в своем арсенале множество способов 
формирования сознания личности, одним из таких способов являются мифы и 
легенды народов. Неся в себе нарративно – дискурсивный посыл миф 
«предлагает» те или иные способы и методы для решения различных жизненных 
вопросов, в том числе и разрешение конфликтов. В мифе уже прописаны методики 
для различных ситуаций, этот, что то наподобие «инструкции к применению» в 
быту человека. Принимая во внимание, что в различных культурах сформировалось 
множество таких «инструкций», они иногда одинаковые, а зачастую и различные 
методические подходы к однотипным ситуациям. Таким образом, было проведено 
исследование управления и разрешения конфликтных ситуаций в культурах России 
и Китая на материале мифов и сказок.  

Управление конфликтом - сознательная деятельность по отношению к нему, 
осуществляемая на всех этапах его возникновения, развития и завершения 
участниками конфликта или третьей стороной [1]. В ходе исследования, с 
применением метода качественно – количественного контент анализа сказок и 
мифов России и Китая был выявлен параметр «Управление конфликтом», как 
характерный признак в культуре при взаимодействии основных участников 
конфликта и влиянии на ход конфликта со стороны третьих лиц. По роли в 
конфликте третьих лиц были определены следующие признаки: 

 Провокация конфликта. 
 Силовое решение конфликта. 
 Устранение предмета конфликта. 
 Лицо направляет на решение своих интересов. 
 Справедливый арбитраж. 
По результатам обработки данных методом качественно – количественного 

контент анализа мифов и сказок были выявлены следующие различия роли участия 
в конфликтной ситуации третьих лиц. На достоверном уровне выявлены различия 
по наличию провокации участников конфликта третьими лицами в сказках 
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(социально – культурных традициях) Китая (СКТ Китая) и России (СКТ России) с 
применением χ2 Р. Пирсона (χ2 = 3,8, p=0,049). На рисунке 1 видно, что третье 
лицо провоцирует в Китайских сказках участников к конфликтному взаимодействию 
чаще. 

 

 
Рисунок 1. Наличие и отсутствие провокаций со стороны третьих лиц в 

конфликтной ситуации в текстах Китая и России 
Выявлены на достоверном уровне и различия в справедливом решении как 

итоге истории в сказках (социально – культурных традициях) Китая (СКТ Китая) и 
России (СКТ России) с применением χ2 Р. Пирсона (χ2 = 5,9, p=0,015). На рисунке 
2 видно, что третье лицо предлагает справедливое решение в Китайских сказках 
чаще. 

  
Рисунок 2. Наличие справедливого решения уполномоченными посредниками в 

текстах Китая и России 
Силовые способы представлены более в разрешении конфликтов третьими 

лицами в русских сказках. Выявлены на достоверном уровне и различия в силовых 
способах третьих лиц в сказках (социально – культурных традициях) Китая (СКТ 
Китая) и России (СКТ России) с применением χ2 Р. Пирсона (χ2 = 8,2, p=0,004). 
Частота встречаемости представлена на рисунке 3. 
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Рисунок 3. Наличие и отсутствие силового разрешения конфликта  

третьими лицами в текстах Китая и России. 
 
Различия, выявленные в ходе нарративно – дискурсивного анализа и 

качественно - количественного контент анализа в разрешении конфликтов 
третьими лицами, может быть объяснено тем, что провокация специально 
организуется в дискурсе китайского мифа для принятия справедливого решения в 
ходе конфликта.  

Это доказывает коэффициент Крамера 0,77 (V =0,77, р=0,028), взаимосвязь 
между показателями «провокацией в конфликте» и «справедливым решением». В 
русской мифологии провокация используется для достижения своих интересов 
третьей стороной, на что указывает Крамера равный 0,66 (V =0,66, р=0,047) 
между показателями «провокацией в конфликте» и «направленность на свои 
интересы».  

Таким образом, наблюдается различный подход в управлении конфликтом в 
социальных представлениях в форме мифов и сказок в культурах России и Китая. 
Особенностью разрешения конфликтов, в китайской культуре является разрешения 
конфликта силовыми методами в меньшей степени, чем в культуре России. В 
культуре Китая для разрешения конфликтных ситуаций стороны чаще прибегают к 
помощи третьей стороны, которая в свою очередь заслуживает доверия сторон 
конфликта. Несомненно, таким же образом необходим анализ и в других культурах 
для формирования более полного образа способов и методов управления 
конфликтными ситуациями. 
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RESOLUTION AND MANAGEMENT OF CONFLICTS IN THE CULTURES OF 
RUSSIA AND CHINA 

N. I. Leonov, Glavatskikh V. G., Glavatskikh M. M. (Udmurt state University, 
Izhevsk, Russia)  

 
The growing tension in the modern world obliges modern psychology to find ways 

to manage conflicts in such a way that the conflict itself is a controlled process, the 
outcome of which should be constructive, leading to the removal of contradictions and 
tensions in society. The article reveals the specifics of conflict management and the 
degree of influence of third parties in the conflict in the cultures of Russia and China. 
The roles of third parties in conflict management in different cultures are defined. The 
article considers culture as a system forming the consciousness of the individual, 
manifested in myths and legends of peoples.  

Keywords: the Image of the conflict situation, ideas about the conflict, the method 
of conflict resolution. 
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ՀՈԴՎԱԾՆԵՐԻՆ ՆԵՐԿԱՅԱՑՎՈՂ ՊԱՀԱՆՋՆԵՐԸ 
Հոդվածները պետք է ձևակերպվեն հետևյալ պահանջներին համապատասխան. 

1. Նյութի ծավալը` մինչև 10 էջ, ներառյալ գրականության ցանկը և եռալեզու ամփոփումները (է-

ջի ձևաչափը՝ А4, տառատեսակը՝ Sylfaen, տառաչափը՝ 12, տողամիջյան տարածքը՝ 1.15, 

վերևի, ներքևի, աջ և ձախ լուսանցքները՝ 2.0 սմ, հավասարեցումն ըստ լայնության, առանց 

տողադարձերի, պարբերության խորությունը՝ 0.75 սմ, էջերը համարակալվում են ներքևից): 

Հոդվածներում նկարների և աղյուսակների քանակը չպետք է գերազանցի 2-ը, յուրաքանչյու-

րը էջի ¼ -ի չափով, լայնությունը՝ 12.5 սմ (ձևաչափը՝ jpg, png): 

2. Հոդվածի վերնագիրը պետք է գրել կենտրոնում` 12pt տառաչափով, գլխատառերով և մգեցված 

(Bold): Աշխատանքի ֆինանսավորման աղբյուրը (եթե առկա է) նշվում է հոդվածի սկզբում՝ վեր-

նագրից հետո, հավասարեցումն ըստ կենտրոնի, տառաչափը՝ 10 (օրինակ՝ «Հետազոտու-

թյունն անցկացվել է…..(պրոյեկտ/նախագիծ №……)-ի ֆինանսական աջակցությամբ»: 

3. Վերնագրից հետո նոր տողում շեղատառերով(italic) նշվում է հեղինակի ազգանունը, անվան և 

հայրանվան սկզբնատառերը, այնուհետև փակագծերում հաստատությունը, քաղաքը, երկիրը: 

Հաջորդ տողում հեղինակի էլփոստի հասցեն` 10 տառաչափով, հավասարեցումը` աջից: 

4. Մեկ տող հետո շարադրվում է հոդվածի ամփոփագիրը 12 տառաչափով, հավասարեցումը ը-

ստ երկու կողմերի: Այն պետք է արտացոլի աշխատանքի հիմնական էությունը՝ նպատակ, 

խնդիրներ, արդյունքներ: Այնուհետև նոր տողում հանգուցային բառերը՝ 5-ից մինչև 7 բառ, 9 

տառաչափով: Հոդվածի տեքստն առանձնանում է դատարկ տողով: 

5. Հիմնական տեքստից հետո գրվում է գրականության ցանկն (նշելով՝ Գրականություն) այբբե-

նական կարգով (10-ից ոչ ավել) սկզբում հոդվածի լեզվով աղբյուրները, այնուհետև՝ այլալեզու 

աղբյուրները: Գրականության ցանկում պետք է նշված լինեն հեղինակ(ներ)ի ազգանունը, ան-

վան առաջին տառը, աշխատության անվանումը, հրատարակման վայրը, թվականը, ընդհա-

նուր էջերի քանակը կամ օգտագործված տեղեկատվության էջերը: Էլեկտրոնային աղբյուրնե-

րի դեպքում նշվում են հեղինակների ազգանուններն ու անվանատառերը, աշխատանքի վեր-

նագիրը, կայքի հասցեն ամբողջությամբ (link-ը), հրապարակման (եթե հայտնի է) և վերջին 

այցելության ամսաթիվը, ամիսը, տարին: 

6. Տեքստում գրականության մեջբերումը նշվում է ուղիղ փակագծերում — […]՝ գրելով համա-

պատասխան գրքի համարը և էջերը: Հոդվածի վերջում բերվում է ամփոփագիր ռուսերեն և 

անգլերեն լեզվով՝ մինչև 100 բառ, ներառյալ՝ վերնագիրը, հեղինակի ազգանունը, անվան 

սկզբնատառը և հանգուցային բառերը: 

7. Էլեկտրոնային ֆայլի անվանումը գրվում է հոդվածի լեզվով: Այն պետք է բովանդակի հեղի-

նակի ազգանունը և անվան սկզբնատառերը, որից հետո անհրաժեշտ է նշել նյութի ձևը՝ հոդ-

ված: Օրինակ՝ «Պետրոսյան Ա.Ա._հոդված», «Петросян А.А_статья», «Petrosyan A.A. _article»: 

8. Ուսանողները (մագիստրոսներ, ասպիրանտներ, հայցորդներ) հոդվածին պետք է կցեն նաև գի-

տական ղեկավարի երաշխավորագիրը, որի օրինակը կարելի է գտնել psyarm.com կայքում: 

Կազմկոմիտեն իրավունք ունի մերժելու այն հոդվածները, որոնք չեն համապատասխանում 

տրված չափանիշներին: 

Հեղինակը պարտավորվում է ստորագրել համաձայնագիր՝ գիտական աղբյուրների հղումնե-

րի կանոնակարգը պահպանելու վերաբերյալ: 
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ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ СТАТЕЙ 

Статья представляется в электронном виде (высылается на e-mail psyconf@ysu.am в 

формате MS Word с расширением .doc). 

1. Объем статьи не должен превышать 10 страниц, включая библиографию и аннотации на 

русском и английском (формат страницы А4; шрифт – Sylfaen, кегль шрифта– 12; 

межстрочный интервал – 1.15; поля: верхнее, нижнее, правое, левое – 2.0 см, выравнивание 

по ширине; без переносов; абзацный отступ – 0.75см; страницы нумеруются снизу). Число 

рисунков и таблиц не должно превышать 2-х, размер каждого-1/4 страницы, ширина-12.5см (в 

формате jpg, png). 

2. Заглавие статьи набирается жирным (Bold), шрифтом 12pt заглавными буквами (Caps Lock) 

по центру. Источник финансирования работы (при наличии) указывается в самом начале 

статьи, выравнивание по центру, кегль шрифта - 10pt, (например: «Исследование выполнено 

при финансовой поддержке ….. (проект №……)». 

3. После заглавия на следующей строке пишется фамилия и инициалы автора/авторов, далее в 

скобках учреждение, город, страна(стиль-Italic), на следующей строке-адрес электронной 

почты автора– выравнивание по правому краю, шрифт 10pt. 

4. На следующей строке шрифтом 12 pt приводится аннотация статьи, в которой кратко будет 

представлена основная суть статьи: цель, задачи, результаты. Далее на следующей строке – 

ключевые слова, 5-7, шрифтом 9. Основной текст статьи отделяется пустой строкой. 

5. После основного текста дается список использованной литературы (Литература) в 

алфавитном порядке, сначала русскоязычные источники, затем иностранные(не более 10). 

Литература должна включать фамилию, инициалы автора, название работы, место и год 

публикации, количество страниц или использованные страницы. В случае электронных 

источников указываются фамилия и инициалы автора, название работы, полный адрес сайта, 

и дата, месяц, год публикации (если известно) и последнего посещения. 

6. Ссылки на литературные сноски в тексте приводятся в квадратных скобках […] с указанием 

порядкового номера источника и страницы. В конце статьи приводится аннотация на 

английском языке до 100 слов, включая название статьи, фамилия, инициалы автора и 

ключевые слова (key words-не больше 6 слов). 

7. Файл с текстом статьи именуется русскими буквами по фамилии и инициалам автора. После 

ФИО автора в названия необходимо указать тип материалов: статья. Пример: «Պետրոսյան 

Ա.Ա._հոդված», «Петросян А.А_статья», «Petrosyan A.A. _article». 

8. Студенты (магистры, аспиранты) должны прикрепить рекомендацию научного руководителя 

(файл можете найти на сайте psyarm.com). 

Оргкомитет имеет право отказать в публикации тех статей, которые не соответствуют 

требованиям. 

Автор обязан подписать соглашение о соблюдении правил научного цитирования. 
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REQUIREMENTS FOR ARTICLES 

The article will be represented in electronic form and formulated in accordance with the following 

requirements: 

1. The article should not exceed 10 pages / included bibliography and abstract /, page format – A4, 

font – Sylfaen, font size – 12, line spacing- 1.15, page margins: top, bottom, right, left -2.0 cm, text 

alignment – justified, paragraph indention-0.75 cm, pages are numbered from the bottom. The 

number of tables and figures should not exceed 2, the size of each- ¼ page, width- 12.5cm 

(format- jpg, png). 

2. The title of the article is typed with bold style and CAPS LOCK in the center, font-12. The source 

of financial funding (if it exists) will be indicated at the beginning of article, alignment on center, 

size-10 (example: «The research is funded by…… (Project №……)»). 

3. After the title, on the next line the surname and initials of the author/authors are written, then the 

institution, city, country (in parentheses) with right alignment (italic style, 10 font size), then on 

the next line-the e-mail address of author. 

4. On the next line it will be a summary in English of up to 100 words, including the title and 

keywords (5-7), font size-12. The main text of the article is detached by an empty line. 

5. After the main text follows the reference list with alphabetical order (maximum 10). The source of 

reference should include surname and initials of author, title, place and date of publication, 

number of overall or used pages. Internet sources must include surname and initials of author, 

title, the internet link (http), the date of publication (if exists) and last update.  

6. References in the text are given in square brackets [...] indicating the serial number of the source 

and page. At the end of the article there is an abstract in Armenian of up to 100 words, including 

the title of the article, surname, initials of the author, and keywords (5-7). 

7. Electronic file with the text is named with Latin letters by surname and initials of the author. After 

the name of author it is required to indicate the type of material: article. Example: “Poghosyan 

A.A._article”. 

8. Students (masters, PhD students) should attach the recommendation of the supervisor (the file can 

be found on the site psyarm.com). 
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