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Аннотация: в статье анализируются ландшафтные факторы, влияющие на 
возможность проведения экскурсий в природу на территории Удмуртии. Проводится оценка 
природно-рекреационного потенциала ландшафтов республики.  

Abstract: The article analyzes landscape factors affecting the possibility of conducting 
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Сегодня рекреационная деятельность стала одним из наиболее привлекательных 

объектов географических исследований. Согласно точке зрения Н.С. Мироненко и И.Т. 
Твердохлебова, рекреация есть совокупность явлений и отношений, возникающих в 
процессе использования свободного времени для оздоровительной, познавательной, 
спортивной и культурно-развлекательной деятельности людей на специализированных 
территориях, находящихся вне населенного пункта, являющегося местом их постоянного 
проживания [6]. Развитие рекреационной деятельности необходимо для создания 
возможностей удовлетворения потребностей собственного населения, формирования и 
продвижения привлекательного образа региона.  

Важной составляющей рекреации являются экскурсии, которые вошли в жизнь 
человека как неотъемлемая ее часть. Проанализировав современное состояние туристско-
экскурсионных маршрутов Удмуртии, можно сделать вывод, что экскурсии довольно 
популярны в республике, но основные объекты для посещения одни и те же, в основном это 
антропогенные памятники архитектуры, истории, литературы и т.д. Тематическая структура 
маршрутов в основном носит познавательный, образовательный, развлекательный характер 
[2]. Экскурсии с данными тематиками занимают лидирующие позиции.  

Туристско-экскурсионные программы с природной тематикой еще не в полной мере 
распространены, однако имеется тенденция к их увеличению, особенно среди детей 
школьного возраста, ведь такие экскурсии ориентированы на познание природы, сохранение 
посещаемых природных уголков в первозданном виде. Помимо обязательного бережного 
отношения к природе любая такая экскурсия включает в себя познавательные элементы и 
подразумевает погружение в местные традиции и культуру. На данном направлении 
работают лишь природные парки, предлагающие известные экскурсии в  национальном 
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парке «Нечкинский», ботаническом саду УдГУ, природных парках «Усть-Бельск» 
(Каракулинский район) и «Шаркан» (Шарканский район) [2]. Богатство и разнообразие 
природных ресурсов Удмуртии создает предпосылки для увеличения возможностей развития  
туров с природной тематикой. Следовательно, необходимо разрабатывать и продвигать 
новые туристско-экскурсионные маршруты физико-географического характера в 
Удмуртской Республике, которые помогают расширять естественнонаучные знания, 
формировать эстетический вкус, воспитывать чувство любви к окружающей природе и 
бережное отношение к ее экологии, а также организовывать рациональный полноценный 
отдых в условиях природной среды.   

Как отрасль хозяйства и род деятельности рекреация, в том числе экскурсионная 
деятельность, имеет ярко выраженную ресурсную ориентацию. Под рекреационными 
ресурсами понимается совокупность компонентов природных комплексов и объектов 
историко-культурного наследия, формирующих гармонию целостности ландшафта, прямое и 
опосредованное потребление которых оказывает благоприятное воздействие, способствует 
поддержанию и восстановлению физического и духовного здоровья человека [5]. К 
рекреационным ресурсам можно отнести ландшафтные особенности территории, которые и 
определяют возможности организации природоведческих экскурсий. Поэтому необходим их 
анализ как фактор формирования природно-рекреационного или, по-другому, 
экскурсионного потенциала.  

Цель работы: произвести географический анализ ландшафтов с позиций возможности 
проведения экскурсий в природу на территории Удмуртской республики.   

Природно-рекреационный потенциал включает интегральную оценку пригодности 
местности для организации экскурсий, состоящую из нескольких параметров.   

В качестве операционно-территориальных единиц (ОТЕ) в данной работе выступают 
ландшафты Удмуртии. Ландшафт в научном понимании — генетически однородный 
территориальный комплекс, сложившийся только в ему свойственных условиях, которые 
включают в себя: единую материнскую основу, геологический фундамент, рельеф, 
гидрографические особенности, почвенный покров, климатические условия и единый 
биоценоз [4].   

Ландшафты представлены в схеме физико-географического (ландшафтного) 
районирования Удмуртии В.И. Стурмана. В соответствии с этой схемой на территории 
региона выделяется 12 физико-географических районов, которые делятся на 44 ландшафта. 
Учитывая, что 2 района на ландшафты не подразделяются, общее число операционно-
территориальных единиц – 46. В данной схеме районирования ландшафты представлены в 
индивидуальной трактовке: каждый из них имеет собственное название и является 
географическим индивидом.  

Физико-географическе районы разделяются орографическими  рубежами;  их 
обособление связано с делением  территории  на  локальные  возвышенности 
(Красногорская, Тыловайская, Можгинская, Сарапульская) и низины (Кильмезская, 
Привятская, Центрально-Удмуртская),  долины  крупных  рек (Кама, Чепца, Иж и др.). 
Отдельные ландшафты разделяются относительно крупными,  асимметричными  речными 
долинами,  границами  эоловых песчаных покровов, как правило, закономерно 
совпадающими с краями лесных массивов и  т.п. [3].  

Перейдем непосредственно к выбору критериев оценки ландшафтов Удмуртии. На 
формирование рекреационного потенциала ландшафтов с позиции проведения 
природоведческих экскурсий влияют следующие природные показатели, рассчитанные А. А. 
Кашиным. Стоит отметить, что многие исследователи в большинстве типов рекреационного 
потенциала, где учитываются природные характеристики, придают огромное значение 
психолого-эстетической оценки территории,  при которой оценивается эмоциональное 
воздействие отличительных черт природного ландшафта или его компонентов на человека. 
Поэтому одним из факторов, формирующих рекреационный потенциал территории, является 
визуально-эстетический потенциал ландшафтов. Он предполагает оценку живописности 
местности, которая определяется сочетанием компонентов ландшафта (пересеченный 
рельеф, водный объект, разнообразный растительный покров), чередованием открытых и 
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закрытых пространств (лес, пашня, болото, луг), наличием видовых панорам (скалы, утесы, 
обрывы, открытые водоемы) и колористическим разнообразием пейзажа. [1] Территория, 
обладающая большой эстетической ценностью, при равенстве других свойств, пользуется 
повышенным спросом у рекреантов. Для целей организации экскурсий в природу 
живописность ландшафта играет огромную роль, поэтому в данной работе основной упор 
сделан на оценку ландшафтов в этом аспекте.   

Критерии оценки ландшафтов:  
1. Расчлененность рельефа.  
В целом в Удмуртской республике равнинный рельеф, что не представляет трудности 

для прохождения маршрутов.  Характер рельефа оказывает влияние на формирование 
визуально-эстетического потенциала ландшафта. Выразительность рельефа постепенно 
усиливается вместе с увеличением глубины расчленения и крутизны склонов. В пределах 
ландшафтов, обладающих расчлененным рельефом, образуется значительное число 
фокусных пунктов, с которых возможно обозревать значительные пространства при 
перемещении по маршруту. Наоборот, выровненный рельеф препятствует обзору, что делает 
ландшафт менее привлекательным. Также низменные участки способствуют формированию 
болот, что мешает прохождению маршрута и снижает эстетику ландшафта. Чем выше 
расчлененность рельефа ландшафта, тем выше его природно-рекреационный потенциал 
(ниже ранг).  

2. Залесенность.  
Данный показатель нужно рассмотреть в нескольких аспектах. Во-первых, чем 

больше залесенность ландшафта, тем его меньшая проходимость и меньшая визуально-
эстетическая привлекательность, к тому же, в лесах концентрируются опасные и вредные для 
человека животные и растения (например, столь характерные для лесов Удмуртии клещи и 
насекомые). Данные репеллентные свойства (в противовес аттрактивным), снижают 
рекреационный потенциал территории. С другой стороны, низкая залесенность также не в 
пользу формирования высокого потенциала для проведения экскурсий, так как, открытые 
пространства в силу своей зрительной статичности не обеспечивают разнообразия, а 
однородные пейзажи быстро утомляют рекреантов. Поэтому в данном случае, ранг 
выставляется следующим образом: изначальный ранг от 1 до 46 вычитается из среднего 
показателя ранга, равному 23, 5, и в итоге берется число по модулю. Т.е больший природно-
рекреационный потенциал (меньший ранг) у того ландшафта, который имеет наиболее 
близкий к среднему показатель залесенности.  

3. Удельная протяженность лесных опушек.  
Этот показатель, измеряемый в км/км2, отражает степень внутреннего разнообразия 

ландшафтов. Его низкие значения свойственны ландшафтам как сильно, так и слабо 
залесенным и при этом сравнительно однородным. Максимальные значения данного 
показателя закономерно свойственны ландшафтам с мозаичным распределением залесенных 
и незалесенных массивов. А когда леса формируют фрагменты разной площади со сложной 
конфигурацией, перемежающиеся с безлесными участками, то это повышают живость, 
разнообразие ландшафта. Следовательно, чем выше удельная протяженность лесных 
массивов ландшафта, тем выше рекреационный потенциал в рассматриваемом нами аспекте 
(и тем ниже ранг ландшафта).  

4. Густота речной сети.  
Данный показатель говорит о наличие водных объектов, которые обладают ярко 

выраженным притягательным эффектом и, безусловно, доминируют в пейзаже. Густота 
речной сети, несомненно, повышают разнообразие и эстетику ландшафта. Так, чем выше 
данный показатель ландшафта, тем выше его рекреационный потенциал (меньше его ранг).  

5. Густота дорожной сети.  
Влиятельным фактором реализации рекреационного потенциала территории является 

ее транспортная обеспеченность. Данный показатель не природный, но является следствием 
распределения природных компонентов. Особенно он важен при проведении детских 
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экскурсий для обеспечения безопасности. Итак, чем выше густота транспортной сети, тем 
выше проходимость ландшафта (тем ниже его ранг).  

Итак, для оценки рекреационного потенциала с целью проведения природоведческих 
экскурсий было проведено ранжирование ландшафтов Удмуртии по пяти указанным 
факторам, а затем рассчитана сумма рангов. Результаты представлены в таблице 1, рисунке 
1. По сумме рангов все ландшафты поделены на 6 групп: менее 50, 50-75, 75-100, 100-125, 
125-150, 150 и более. Чем меньше сумма рангов, тем более благоприятны ландшафты для 
развития экскурсионной деятельности, а именно, для организации экскурсий в природу.  

 
Таблица 1. Рекреационный потенциал УР в аспекте организации экскурсий в природу, 

сумма рангов  

Индекс  Ландшафт 
(район)  

Индекс 
расчлененнос-

ти рельефа  

  
Залесенность  

Удельная 
протяжён-

ность 
опушек  

  
Густота 
речной 

сети  

Густота 
дорожной 

сети  
  

  
Общий 

ранг  км 
гориз. 
20м/ 
км2  

ранг    
%  

  
ранг  

 км/ 
км2  

  
ранг  

км/ 
км2  ранг  км/ 

км2  ранг  
   

А-1-1  Верхнекамско-
Верхневятский  1,926  25  92,02  21,5  0,398  43  0,573  6  0,187  44  139,5  

А-1-2  Пызепско-
Лыпский  2,568  6  47,39  1,5  1,552  3  0,545  9  0,514  12  31,5  

А-1-3  Сыгинский  1,513  33  77,91  13,5  0,891  15  0,452  22  0,296  32  115,5  
А-1-4  Пыхтинский  1,684  29  73,79  10,5  0,978  13  0,472  17  0,264  38  107,5  
А-1-5  Медлинский  2,423  7  18,80  12,5  0,966  14  0,324  43  0,453  19  95,5  
А-2  Чепецкий  0,606  43  54,23  1,5  1,010  11  0,815  1  0,230  41  97,5  
А-3-1  Лекминский  2,305  11  30,53  9,5  1,592  2  0,435  24  0,571  6  52,5  
А-3-2  Убытьский  2,190  17  45,67  3,5  1,389  4  0,552  8  0,460  17  49,5  
А-3-3  Причепецкий  1,765  27  14,36  17,5  0,860  18  0,636  4  0,632  3  69,5  
А-4-1  Ирымский  2,037  22  47,43  0,5  0,994  12  0,487  15  0,374  25  74,5  
А-4-2  Ягвайский  2,985  3  25,05  11,5  1,378  5  0,540  10  0,505  14  43,5  

Б-1-1  Лумпунско-
Пестерьский  0,983  41  87,96  18,5  0,414  41  0,378  36  0,179  45  181,5  

Б-1-2  Салинский  1,505  34  88,67  19,5  0,450  40  0,492  14  0,285  34  141,5  
Б-2-1  Арлетский  2,182  18  25,27  10,5  1,166  8  0,428  27  0,532  8,5  72  
Б-2-2  Лозинский  2,259  13  78,40  14,5  0,610  34  0,527  12  0,281  35  108,5  
Б-2-3  Итинский  2,407  8  56,64  2,5  1,042  9  0,694  3  0,427  22  44,5  
Б-2-4  Шарканский  3,374  1  41,79  4,5  1,329  6  0,453  21  0,565  7  39,5  
Б-2-5  Казесский  2,774  5  36,72  7,5  1,213  7  0,534  11  0,418  23  53,5  
Б-3-1  Увинский  1,319  37  75,10  11,5  0,826  20  0,356  39  0,267  37  144,5  
Б-3-2  Уйвайский  1,129  40  92,10  22,5  0,476  39  0,583  5  0,163  46  152,5  
Б-3-3  Селычкинский  1,457  36  87,63  17,5  0,352  44  0,426  28  0,197  42  167,5  
Б-3-4  Воткинский  2,223  14  76,86  12,5  0,825  21  0,476  16  0,258  39  102,5  
Б-4-1  Седмурчинский  1,309  38  9,20  20,5  0,761  26  0,355  40  0,784  1  125,5  
Б-4-2  Люгинский  1,501  35  68,26  5,5  0,675  32  0,370  38  0,338  29  139,5  

Б-5-1  Пургинско-
Мужвайский  2,108  20  70,24  6,5  0,690  31  0,471  18  0,293  33  108,5  

Б-5-2  Кельвайский  1,633  31  15,18  16,5  0,714  29  0,346  41  0,657  2  119,5  
Б-5-3  Нылгинский  2,091  21  37,38  6,5  0,884  16  0,462  19  0,491  15  77,5  
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Б-5-4  Сюгинский  1,644  30  67,28  4,5  0,716  28  0,386  34  0,335  30  126,5  
Б-5-5  Пычасский  2,129  19  73,11  9,5  0,817  23  0,495  13  0,355  27  91,5  
Б-5-6  Ишекский  2,205  16  16,57  15,5  0,762  25  0,371  37  0,590  5  98,5  
Б-5-7  Валинский  2,277  12  37,92  5,5  0,806  24  0,403  30  0,522  11  82,5  
Б-5-8  Алнашский  2,332  10  17,26  14,5  0,654  33  0,431  25  0,594  4  86,5  
Б-5-9  Умякский  1,890  26  85,18  16,5  0,516  37  0,384  35  0,269  36  150,5  
Б-5-10  Адамский  1,740  28  5,42  21,5  0,266  45  0,316  44  0,450  20  158,5  
Б-6  Ижевский  0,506  46  46,77  2,5  0,733  27  0,715  2  0,243  40  117,5  
Б-7-1  Июльский  2,407  9  18,42  13,5  1,031  10  0,401  31  0,448  21  84,5  
Б-7-2  Сивинский  3,103  2  34,57  8,5  1,728  1  0,456  20  0,458  18  49,5  
Б-7-3  Удебский  2,211  15  89,50  20,5  0,862  17  0,251  45  0,508  13  110,5  

Б-7-4  Кенско-
Позимьский  2,021  23  70,54  7,5  0,824  22  0,425  29  0,366  26  107,5  

Б-7-5  Сарапульский  2,891  4  10,18  19,5  0,582  35  0,451  23  0,465  16  97,5  
Б-7-6  Киясовский  1,964  24  12,43  18,5  0,510  38  0,330  42  0,528  10  132,5  
Б-7-7  Кырыкмасский  1,273  39  57,09  3,5  0,705  30  0,431  26  0,333  31  129,5  
Б-7-8  Оскинский  1,569  32  3,10  22,5  0,140  46  0,395  33  0,532  8,5  142  

Б-8-1  Собственно 
Камский  0,592  44  53,55  0,5  0,851  19  0,567  7  0,189  43  113,5  

Б-8-2  Шольинский  0,912  42  72,29  8,5  0,405  42  0,197  46  0,382  24  162,5  
Б-8-3  Камбарский  0,563  45  81,06  15,5  0,520  36  0,398  32  0,353  28  156,5  

 

 
Рисунок 1. Рекреационный потенциал УР в аспекте организации экскурсий в природу, сумма 

рангов  
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Наиболее привлекательны в этом отношении те ландшафты, которые соответствуют 
возвышенностям республики. Это в первую очередь Пызепско-Лыпский, Убытьский, 
Ягвайский, Итинский, Шарканский, Сивинский ландшафты, которые расположены в 
северной части Удмуртии в пределах Верхнекамской, Красногорской, Тыловайско-
Мултанской возвышенности. Эти ландшафты характеризуются наибольшей 
расчлененностью рельефа, средней залесенностью при расположении лесных массивов 
относительно небольшими пятнами и чередованием с безлесными территориями, 
наибольшей густотой речной и дорожной сети. Данные показатели повышают живописность 
пейзажа, проходимость ландшафта, что очень важно при экскурсионных маршрутах. В 
южной части Сарапульский, Алнашский, Июльский, Ишекский, Валинский, Пычасский и 
т.д. ландшафты, соответствующие в рельефе Можгинской и Сарапульской возвышенности, 
обладают относительно высоким рекреационным потенциалом, но в силу меньшей 
залесенности, удельной протяженности лесных опушек и густоты речной сети уступают 
северным ландшафтам, наиболее привлекательным для проведения экскурсий.  

Наименее же благоприятными являются монотонные ландшафты, соответствующие 
низменностям, где на песчаных почвах густо произрастают леса, и, следовательно, слабо 
развита дорожная и речная сеть, либо где минимальная залесенность и удельная 
протяженность лесных массивов, формирующие невыразительные пейзажи. Перечисленные 
факторы затрудняют как обзор, так и проходимость экскурсионных маршрутов. Яркими 
примерами данных ландшафтов являются Лумпунско-Пестерьский, Уйвайский, 
Селычкинский, Умякский, Адамский, Шольинский, Камбарский.  

Таким образом, отдельные природные характеристики ландшафтов, влияющие на 
визуально-эстетическую привлекательность и проходимость территории, можно 
использовать для оценки экскурсионного потенциала территории. Проводя оценку 
рекреационного потенциала Удмуртии в аспекте осуществления природоведческих 
экскурсий, можно выявить ландшафты, наиболее и наименее пригодные для данного вида 
деятельности, и опираться на них при разработке маршрутов.  
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