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ВВЕДЕНИЕ 

Наметившиеся тенденции улучшения социально-экономического 

развития России являются одним из важнейших условий дальнейшего 

прогресса и, как следствие, улучшения физического воспитания 

подрастающего поколения [5]. 

 Различные стороны физкультурно-спортивной жизни учащейся 

молодежи нуждаются в положительных изменениях, дающих 

возможность усилить интерес к занятиям физической культурой и 

спортом, что будет в значительной степени способствовать 

формированию культур личности [4]. 

 Спортивные игры традиционно популярны среди всех категорий 

населения страны благодаря разностороннему воздействию на организм 

человека, в том числе эмоциональному. Поэтому они служат 

эффективным средством физического воспитания в широком возрастном 

диапазоне.  Практически во всех образовательных учреждениях 

спортивные игры включены в учебные программы. Они широко 

практикуются во внеклассной и внешкольной работе, используются в 

учреждениях высшего и среднего профессионального образования, в 

подготовке спортсменов. На основе спортивных игр сформировались 

игровые виды спорта, занимающие достойное место среди других видов 

на всех уровнях, включая Олимпийские игры [1,2,6]. 

 В структуре высшего образования в сфере физической культуры и 

спорта спортивные игры входят в цикл базовых физкультурно-

спортивных дисциплин в соответствии с государственными 

образовательными стандартами, учебными планами и программами.  

 Спортивные игры наряду с другими базовыми дисциплинами 

имеют существенное значение в становлении профессиональной 

готовности студентов институтов физической культуры и спорта.  
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 Главная задача учебной дисциплины «Спортивные игры» - 

содействовать формированию у студентов целостного представления о 

профессиональной деятельности в сфере физической культуры и спорта 

на предметной основе той или иной спортивной игры. Конечная цель 

дисциплины - «обучение профессиональной деятельности» при опоре в 

данном случае на специфику спортивных игр и конкретный учебный 

материал. Это требует системного подхода, при котором подготовка 

будущего педагога по физической культуре рассматривается в единстве 

всех взаимосвязанных элементов, образующих в конечном счете ядро 

профессионального мастерства.  

 Очень важна при этом интеграция профилирующих дисциплин. 

Роль объединяющего фактора в процессе профессиональной подготовки 

студентов призваны сыграть теория и методика физического воспитания 

и спорта, теория и методика избранного вида спорта, спортивно-

педагогические дисциплины, педагогическая и учебная практика. Эти 

дисциплины обеспечивают глубокое теоретическое осмысление основ 

будущей профессиональной деятельности и прививают студентам умения 

практической реализации теоретических положений применительно к 

будущим рабочим местам [5,6,7,8]. 

 Педагог по физической культуре должен обладать также 

необходимыми личностными качествами и высокой общей культурой. 

 Содержание учебной работы по спортивным играм является 

компонентом целостной профессиональной подготовки студентов 

факультетов и институтов физической культуры и спорта вузов, а также 

колледжей и лицеев, входящих в их комплексы. Целевые установки курса 

спортивных игр направлены не «внутрь» «своей» дисциплины - 

спортивной игры, а на подготовку будущего профессионала со 

всеобъемлющим видением своей профессиональной деятельности, то 

есть спортивно-педагогическая дисциплина «Спортивные игры» является 
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не конечной целью, а средством достижения общей для всех дисциплин 

цели.  

 Будущий дипломированный педагог должен знать структуру и 

специфику собственной педагогической деятельности в физическом 

воспитании подрастающего поколения и активно применять ее на 

практике. Применение и поиск активных методов обучения в совместных 

действиях обучающего и обучаемых должно стать постоянной 

обязанностью педагога.  

 Непременным условием успешной деятельности педагога, 

преподавателя физической культуры и спорта является уверенное 

овладение навыками не только самих спортивных игр, знаний структуры 

игры, техники и тактики, но и организации и проведения спортивных 

соревнований и спортивных мероприятий различного уровня и масштаба. 

 Особую актуальность в настоящее время приобретают вопросы 

организации спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной 

работы для учащихся образовательных и высших учебных учреждений. 

 С целью унифицирования порядка организации и проведения 

спортивных мероприятий необходимо разработать алгоритм 

последовательных действий, с тем, чтобы в этом процессе могло принять 

участие как можно большее количество юных спортсменов, тренеров, 

представителей спортивной общественности, Олимпийских чемпионов, 

выдающихся спортсменов. 

 В зависимости от направленности спортивные мероприятия могут 

быть агитационно-пропагандистскими, тренировочными и собственно 

спортивными соревнованиями [2,3,8]. 

 Агитационно-пропагандистские мероприятия имеют своей целью 

привлечение всех желающих к регулярным занятиям физическими 

упражнениями и спортом. Они проводятся в форме показательных, 
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открытых соревнований, конкурсов, в которых могут принять участие все 

желающие. 

Тренировочные мероприятия проводятся для спортсменов, 

занимающихся в физкультурно-оздоровительных группах.  

 Задача таких мероприятий сделать занятия более эффективными, 

повысить их эмоциональность, стимулировать желание молодежи 

повышать уровень физической подготовленности [1,2,4]. 

 Спортивные соревнования являются одним из наиболее 

эффективных видов организации массовой, оздоровительной, 

физкультурной, спортивной работы [4,5,7,8].  

 Четко, грамотно, красочно организованные церемонии открытия и 

закрытия спортивного мероприятия с использованием имеющихся 

вспомогательных средств, наглядной агитации, атрибутики и финансовых 

возможностей, а также привлечение к участию как можно большего числа 

учащихся, спортивной общественности, зрителей, - залог успешности и 

зрелищности проводимого мероприятия (соревнования) в целом. 

 В разделах предлагаемого учебно-методического пособия подробно 

описывается апробированный на практике алгоритм твий  следование 

которому в значительной степени будет способствовать реализации 

поставленных целей и задач. 
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Глава 1. Сущность спортивных соревнований 

 

 Спортивное соревнование – это состязание людей в игровой форме 

с целью выявления преимущества в степени физической 

подготовленности, в искусстве управлять животными или машиной, в 

развитии некоторых сторон сознания. 

 В спортивных соревнованиях могут участвовать не менее двух 

людей. Можно состязаться с самим собой – стремиться достичь, какого-

либо результата. Но это не будет спортивным соревнованием, т.к. 

исключается его важнейший признак– противоборство[6,7]. 

 Ни для кого не секрет, что соревновательная деятельность является 

мощным стимулом для развития уровня спортивной подготовки 

спортсмена. Но также известно, что соревнование любого уровня 

является также стрессом для спортсмена. Как любой стресс соревнование 

играет положительную роль, активизируя психические и физические 

резервы организма соревнующегося, а также отрицательную роль 

опосредованную физиологическими проявлениями астенических эмоций. 

Как говорит нам общая психология, у человека, регулярно 

подверженного действию стресса, должны вырабатываться определенные 

черты и свойства психики, позволяющие с наименьшим вредом 

переносить соревнования. 

 Спорт немыслим без соревнований и состязаний, которые 

включены в саму его природу, внутренне присущи ему. Само по себе 

соревнование свойственно не только спорту, но и другим видам 

человеческой деятельности.  

Соревнуются между собой отдельные фирмы, компании; 

проводятся кинофестивали, конкурсы пианистов и певцов, артистов 

балета и цирка. Однако исключение состязательного момента из этих 
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видов деятельности не разрушит их существа, поскольку он не является 

их специфической основой.  

Спортивная же деятельность без своего главного составного 

элемента – соревнования полностью утрачивает свой смысл, свою 

специфику. Показано, что в развитии человеческой культуры различные 

виды противоборства, состязаний, игр первичны; лишь позже начали 

появляться и закрепляться в практике элементы, методы, формы 

подготовки к их участию [7].  

Стало быть, генетически и субординационно спортивные 

состязания «старше» спортивной тренировки и других форм подготовки 

спортсменов. Спортивное соревнование выступает как причина, 

породившая тренировку, а не наоборот.  

Спортивные состязания явились одной из гениальных попыток 

греков найти форму в высшей степени демократической организации, 

способной мирным путем разрешить спорные вопросы, возникающие 

между соперничающими общинами. Такая форма регулирования 

межплеменных отношений была найдена задолго до появления 

политически оформленного государства. 

В связи с тем, что основой спорта являются соревнования, для обес-

печения их функционирования в процессе исторического развития 

общества формируется и соответствующая сфера спорта. 

Сфера спорта – это специализированная социально-организованная 

система, которая образовалась вокруг соревнования [7]. Она включает в 

себя: идеологическое, научное и методическое управление; материально-

техническое и финансовое обеспечение; подготовку кадров; отбор и 

подготовку спортсменов и связи с другими сферами человеческой 

деятельности. 

Аналогично сферы спорта структурированы сложившиеся 

полноценные, автономные виды спорта. Каждый вид спорта является 
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составляющей частью сферы спорта, но имеет в своей функциональной 

структуре все необходимые (кадровые, научные, финансовые, 

материально-технические службы и т.п.) для автономного существования. 

Вид спорта способствует развитию и проявлению различных видов 

соревнований. Как отмечает Ю.Ф. Курамшин [7] и Ж.К. Холодов [8], в 

сферу спорта исторически вошли достаточно разнообразные виды 

соревновательной деятельности. Вокруг конкретных состязаний, 

выделившихся в ходе развития спорта, формировались и продолжают 

формироваться по настоящее время относительно самостоятельные виды 

спорта.  

Вид спорта – это область сферы спорта, ядром которой является 

исторически сложившаяся социально значимая соревновательная 

деятельность, характеризующаяся местом и временем ее реализации, 

применяемыми средствами и обусловливающими их нормативными 

актами. 

Следовательно, вид спорта выступает как отдельная область сферы 

спорта. Каждый вид спорта характеризуется: 1) своим предметом состяза-

ний и характером активности спортсмена; 2) особым составом действий и 

способом ведения соревновательной борьбы (техникой, тактикой); 3) сво-

ими правилами состязаний. 

Следует иметь в виду, что специфика тех или иных соревнований 

может значительным образом влиять на сферу спорта в целом и на 

структуру отдельных видов спорта.  

К примеру, выход какого-либо вида спорта на международную 

арену ведет к появлению новой организационной структуры – 

международной федерации. Высокая конкуренция на крупнейших 

соревнованиях (Олимпийских играх, чемпионатах мира), большая плот-

ность спортивных результатов заставили проводить жесткий отбор спорт-
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сменов в национальные сборные команды, т.е. создавать службы спортив-

ного отбора и прогнозирования результатов.  

Соревнования в футболе, хоккее, баскетболе собирающие огромные 

массы болельщиков, вынуждают вводить в организационные структуры 

особые подразделения для контроля над болельщиками и управления 

ими.  

 Итак, соревнование – узловое образование системы спорта в обще-

стве. По существу, без соревнований спорт невозможен, а без любого 

другого элемента (к примеру, спортивной ориентации или отбора), но при 

наличии соревнований спорт не утрачивает свой смысл, хотя значительно 

может обедняться. Именно в соревновании и просвечивается наиболее 

концентрированно социальная сущность спорта, через соревнование и в 

соревновании спорт предстает в качестве специфических общественных 

отношений, которые называются спортивными отношениями. 

Выделяют первичные и вторичные функции спортивных соревнова-

ний:  

–первичная (специфическая) функция соревнования – это 

определение иерархии мест участников состязаний, т.е. ранговая оценка 

всех соперников, нахождение победителя и призеров состязаний или 

фиксация рекорда. Эта функция в первую очередь относится к классу 

социальных оценок.  

– вторичные (неспецифические) функции соревнований весьма 

разнообразны. Этими функциями являются следующие: нормативная, 

подготовительная, селекционная, стимулирующая, самоутверждения, 

зрелищная, воспитательная, информационная, познавательная, 

творческая, коммуникативная, престижная, управления, моделирования, 

контроля, агитационно-пропагандистская, культурного обмена, 

рекреационная, экономическая, осуществления международных связей, 

интеграционная и многие другие. 
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Соревнования возникают, когда у человека появляется как 

минимум установка «сделать что-то лучше, чем кто-то» и превзойти кого-

либо в каком-либо отношении. Более полноценным является вариант, 

когда все соперники осознают соревновательность своих действий и 

одновременно имеют установку на выигрыш друг у друга. Особый статус 

имеет «рекордный» вариант соревновательного проявления, когда 

спортсмен имеет установку «сделать что-то лучше всех» в прошлом, 

настоящем и будущем. 

Соревнование как неотъемлемый атрибут спорта имеет свои 

специфические особенности, отличающие от других элементов спорта. 

На основе анализа многочисленных исследований можно считать, что 

главными особенностями спортивных соревнований являются: 

-  строгая регламентация деятельности участников соревнований, 

обслуживающего персонала и других лиц; 

- наличие в каждом соревновании процесса борьбы, 

противоборства, неантагонистического соперничества, конкуренции, 

которые проявляются в стремлении одержать победу, достигнуть 

максимального результата; 

- высокая общественная и личная значимость для каждого 

спортсмена и самого процесса борьбы и достигнутого спортивного 

результата; 

- высокий эмоциональный фон деятельности, вызванный 

максимальными физическими и психическими напряжениями (нередко 

превосходящими возможности спортсмена) в условия непосредственной 

борьбы за результат; 

- непосредственное или опосредованное взаимодействие 

соревнующихся противников, при котором каждый стремится к 

достижению превосходства над соперниками и в то же время 

противодействовать им; 
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- равенство условий и сравнимость результатов каждого участника 

соревнований с помощью определенного стандарта с результатами 

других спортсменов, знакомых с критериями сравнения и имеющих 

возможность оценить результат выступления. 

Сравнимость результатов возможна, благодаря наличию тщательно 

разработанных правил и положений о соревнованиях, института 

квалифицированных судей, технических средств и навыков фиксирования 

спортивных достижений. Равные условия участия и справедливое 

определение победителя создают на соревнованиях ту социально-

нравственную микросреду, в которой полнее и свободнее раскрывается 

спортивный потенциал, создаются предпосылки для проявления воз-

можного доверия и бескорыстного обмена спортивно-техническими и 

духовными ценностями. 

- наличие определенных форм и требований, выполнение которых 

дает право на присвоение спортсмену звания «спортсмен-разрядник», 

«мастер спорта», «мастер спорта международного класса» и 

«заслуженный мастер спорта». 

 Составными частями любого соревнования являются [3]: 

1. Спортсмены-соперники; 

2. Предмет состязаний, т.е. совокупность действий и способов 

ведения соревновательной борьбы (техникой, тактикой) в избранном виде 

спорта; 

3. Судейство, (правила соревнований, нормы, критерии и 

технология определения мест соревнующихся и пр.); 

4. Средства и службы обеспечения соревновательной деятельности; 

5. Болельщики и зрители; 

6. Распределение мест участников состязаний, т. е. в порядке от 

лучшего к худшему. 
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Соревнования имеют исключительно важное значение для 

спортсменов, являются стимулирующим средством для спортсменов, 

самоутверждения, престижности, контроля подготовки. В спортивных 

соревнованиях происходит максимальная реализация возможностей 

спортсменов и команд, сопоставление уровня их подготовленности, 

достижение наивысших результатов, побед, установление рекордов.  

Соревнования характеризуются наличием конкуренции между их 

участниками. При этом соперничество возникает не только между 

спортсменами и тренерами. В конкурентные отношения вступают 

олимпийские комитеты и национальные федерации, организаторы 

системы подготовки спортсменов и руководители команд, научные 

работники, врачи, специалисты служб обеспечения, фирмы-поставщики 

спортивного инвентаря и оборудования, диагностических приборов и 

других товаров для спорта, болельщики. 

 Соревнования могут проводиться любым предприятием, 

учреждением, общественными и государственными организациями, 

редакциями газет и журналов при непосредственном участии спортивных 

организаций (коллективов физической культуры, спортивных клубов и 

комитетов по физической культуре и спорту) и в соответствии с 

календарным планом проведения спортивных мероприятий, 

утвержденным вышестоящей организацией. 

 Организация, проводящая соревнования, разрабатывает и 

утверждает положение о соревнованиях, состав главной судейской 

коллегии, определяет время, место и условия их проведения. 

 В зависимости от масштаба и значимости все соревнования, 

проводящиеся на территории РФ, можно разделить на два уровня: 

 - первый уровень – соревнования, проводимые по календарю 

Всероссийской федерацией (вид спорта), чемпионаты, кубки и первенства 
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РФ, международные соревнования, а также чемпионаты гг. Москвы и 

Санкт-Петербурга; 

 - второй уровень – соревнования, не входящие в календарь 

Всероссийской федерацией (вид спорта), проводимые спортивными 

организациями субъектов федерации, городов и районов. 

 При проведении соревнований первого уровня создается 

организационный комитет, который, как правило, возглавляет 

заместитель главы местной администрации. В состав оргкомитета входят 

представители различных организаций и служб, ответственных за 

подготовку спортивной базы, медицинское обслуживание, обеспечение 

транспортом, питанием, билетами на обратный путь, за проведение 

культурных мероприятий, а также представители органов правопорядка и 

главный судья. 

 В ходе подготовки к соревнованиям, организация проводящая 

соревнования совместно с главной судейской коллегией разрабатывает 

планы-сценарии открытия и закрытия соревнований, награждение 

участников, утверждает расписание и регламент соревнований, 

организует работу мандатной комиссии по допуску участников, 

осуществляет контроль за подготовкой спортивной базы и проверяет 

готовность спортсооружений, организует медицинское обслуживание 

спортсменов, обеспечивает прием, размещение, питание, 

транспортировку и отправку участников соревнований, а также 

финансовые расчеты с участниками и судьями.  

 Организация, проводящая соревнования решает все 

организационно-хозяйственные вопросы, обеспечивает необходимые 

технические средства и оборудование, средства связи, печатающую и 

множительную технику, а также расходные материалы для работы 

секретариата. 
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 В целях привлечения большего числа зрителей организация, 

проводящая соревнования проводит пропагандистские мероприятия в 

средствах массовой информации, выпускает афиши, плакаты, значки, 

сувениры и т.д. 

 С целью координации и упорядочения проведения физкультурно-

спортивных мероприятий и соревнований разрабатывается и 

утверждается спортивный календарь соревнований. Спортивный 

календарь разрабатывают и утверждают органы исполнительной власти в 

сфере физической культуры (комитеты по физической культуре и спорту) 

совместно с федерациями вида спорта.  

 Как правило, за 1,5-2 месяца  Федеральным агентством РФ и 

Всероссийской федерацией (вид спорта) утверждается календарь 

проведения всероссийских и международных соревнований на 

предстоящий сезон. 

 Данный календарь рассылается в субъекты РФ, где комитеты по 

физической культуре совместно с региональными федерациями 

разрабатывают календари соревнований для региона с учетом 

вышестоящих соревнований. На основании регионального календаря 

соревнований разрабатываются календари городов и районов субъекта 

РФ. После ознакомления с календарным планом спортивных 

соревнований города или района идет разработка календаря 

соревнований в спортивных клубах, коллективах физической культуры. 

 Кунянский В.А. [3], Железняк Ю.Д. [5], Тер-Ованесян А.А. [6], 

Холодов Ж.К. [8] определяют следующие условия, которым должен 

отвечать календарь соревнований: 

 - соревнования должны быть упорядочены таким образом, чтобы 

основные из них концентрировались в одном соревновательном периоде; 
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 - количество состязаний должно быть достаточным для роста 

спортивного мастерства, в то же время не допускается перегрузка 

календаря соревнований; 

 - соревнования должны располагаться по степени нарастания 

ответственности и трудности, при длительном периоде соревнований 

должны вводиться промежуточные этапы, свободные от ответственных 

состязаний; 

 - периоду ответственных соревнований должен предшествовать 

период, необходимый для полноценной подготовки к ним, а после них 

должен следовать период активного отдыха; 

 - спортивный календарь в основных своих направлениях должен 

быть стабилен и традиционен. 

 

1.1. Классификация спортивных соревнований по их признакам 

 Спортивные соревнования – это способ демонстрации, сравнения и 

оценки спортивных достижений посредством сопоставления содержания 

двигательной деятельности спортсменов в соответствии с правилами 

соревнований конкретного вида спорта. 

Спортивные соревнования представляют собой открытую 

социально педагогическую систему, основными структурными 

элементами которой являются: педагогически организованная 

состязательная деятельность спортсменов и команд, нормативная 

деятельность организаторов соревнований и судей и общественная 

физкультурно-спортивная творческая деятельность любителей спорта. 

 Соревнования составляют важнейшую отличительную особенность 

спорта. Содержание соревнований и факторы, обуславливающие высокий 

спортивный результат, служат основным ориентиром при планировании 

подготовки спортсменов. 
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 Сущность соревновательной деятельности заключается в 

установлении сильнейших спортсменов и коллективов и распределении 

их по ступеням иерархической лестницы – от первого места до 

последнего. Для этого соревнующиеся вступают между собой в 

противоборство, стремясь победить соперников, показать самый высокий 

результат.  

 Соревнование ведется в пределах утвержденного кодекса правил 

под контролем спортивных судей. Результаты участников и занятые ими 

места составляют продукт соревнования [9,10,11,12]. 

Организация, судейство и проведение соревнований 

осуществляются на основе соответствующих правил, положений о 

соревнованиях и календарных планов. 

В этих документах в различной степени отражены вопросы 

классификации соревнований по тем или иным признакам: 

 - по значению (подготовительные, основные); 

 - по содержанию (плавание, легкая атлетика, футбол, баскетбол, 

настольный теннис, волейбол, комплексные спартакиады);  

 - по масштабу (цеховые, в группе, в отделе, между группами, между 

курсами, заводские, между институтами, районные, городские, 

республиканские, между вузами и т.д.); 

 - по ведомственному или территориальному признаку (по линии 

ДСО «Динамо», Республиканские, районные, городские, Всесоюзные, 

Европейские и т.д.); 

 - по решаемым задачам (контрольные, классификационные, 

отборочные, квалификационные, первенства, чемпионаты, показательные 

и т.д.); 

 - по характеру организации (открытые, закрытые, традиционные, 

матчевые, заочные, уравнительные (гандикапированные), блиц-турниры и 

т.д.); 
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 - по форме зачета (личные, командные, лично-командные); 

 - по системе проведения (круговая, с выбыванием и смешанная); 

 - по возрастным категориям (детские, юношеские, юниорские, 

молодежные, студенческие, взрослые, ветеранские); 

 - по полу участников (мальчики, девочки, юноши, девушки, 

юниорки, юниоры, мужчины, женщины);  

 - по профессиональной принадлежности (школьные, студенческие, 

армейские, пожарные); 

 - по характеру отклонений в состоянии здоровья (с нарушением 

зрения,  слуха, опорно-двигательного аппарата, задержкой психического 

развития и т.д.).  

Примечание. В научно-методической литературе по 

классификации спортивных соревнований очень мало отражены такие 

критерии организации и проведения соревнований, как соревнования на 

призы выдающихся спортсменов, тренеров, соревнования, 

посвященные памяти известных общественных и спортивных 

деятелей, хотя в России и других странах они достаточно распространены 

и привлекают большое количество спортсменов, любителей спорта и 

болельщиков.  

Данные соревнования называют «Именными», «Персональными».  

При этом предварительное изучение планов календарей 

спортивных мероприятий некоторых федераций свидетельствует о том, 

что эти соревнования не только проводятся в масштабе России или 

субъектов Российской Федерации, но и являются традиционными 

первенствами района, города, области и входят в число известных 

международных соревнований. 

На наш взгляд, все многообразие проводимых мероприятий в 

зависимости от роли и места личности, «Персоналии» в том или ином 
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виде спорта, а также в историческом и общественном аспекте можно 

сгруппировать следующим образом: 

 1. Соревнования на призы выдающихся спортсменов и тренеров. 

 2. Соревнования на призы государственных и общественных 

деятелей. 

 3. Соревнования памяти выдающихся спортсменов и тренеров. 

 4. Соревнования памяти героев боевых действий. 

При исследовании проблемы «Именных» соревнований 

представляется важным изучить особенности их обеспечения, 

организации, судейства и проведения. Не вызывает сомнения, что 

финансовое, методическое, материально техническое, информационное, 

научное, медицинское обеспечение данного вида состязаний будет иметь 

свою специфику и содержание. Также представляется, что целесообразны 

существенные трансформации и в церемонии их открытия и закрытия, а 

также в организации сопутствующих воспитательных мероприятий, таких 

как парад ветеранов спорта, их встречи с участниками соревнований, 

научно-методические конференции, круглые столы и т. д. 

Проведение «Именных», «Персональных» спортивных 

соревнований по виду спорта вносит существенный вклад в воспитание 

молодежи, привлечение порастающего поколения к регулярным занятиям 

спортом, подготовку спортивного резерва и пропаганду достижений 

выдающихся спортсменов, тренеров, государственных и общественных 

деятелей. 

 Спортивные соревнования способствуют развитию в целом 

физической культуры и спорта. А высокие показатели всемирно 

известных спортсменов становятся стимулом и ориентиром для всех 

занимающихся спортом. 

 Спортивные соревнования – яркое эмоциональное зрелище, на 

котором присутствуют зрители и болельщики. Удовольствие зрителей 
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возникает в результате соучастия, восхищения высоким уровнем 

физического и гармоничного развития спортсмена и т.д. 

 Зрители – важный компонент соревнований [2,4,5]. 

 Зрители своим поведением создают положительный или 

отрицательный эмоциональный фон проведения соревнования. Поэтому 

присутствие зрителей и болельщиков, поддерживающих команду или 

спортсмена, или его противников, их отношение к происходящему на 

соревнованиях может оказать существенное влияние на результат или 

исход встречи. 

 В зависимости от отношения зрителей и болельщиков к участникам 

соревнований существует следующая классификация зрителей и 

болельщиков: 

 - зрители, состоящие из значимых для спортсмена людей, 

реагируют положительно;  

 - зрители реагируют положительно, но незнакомы спортсмену;  

 - зрители пассивно наблюдают за деятельностью спортсмена без 

каких-либо реакций в его адрес;  

 - зрители не проявляют выраженного интереса к деятельности 

спортсмена;  

 - зрители реагируют отрицательно на деятельность спортсмена.  

 В частности на психологическое состояние участников 

соревнований и успешность их выступления в них, прежде всего, влияют:  

 - количество присутствующих зрителей на соревнованиях. 

 Эмоциональное возбуждение спортсменов увеличивается по мере 

увеличения количества зрителей до оптимального предела, выше 

которого уже не происходит существенных изменений в уровне его 

активности или эмоционального возбуждения;  

 - расположение зрителей - близко или далеко они находятся. Та или 

иная дистанция от наблюдателя до участника состязаний может вызвать 
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разные изменения в психических и нервно-мышечных реакциях 

спортсменов.  При этом важно также, где именно находится 

наблюдатель: сбоку, сзади или непосредственно перед участником;  

 - выступает спортсмен один или в команде; 

 - величина шума, поступающего от зрителей, одобрение и 

поддержка зрителями действий спортсмена или, наоборот, 

недоброжелательность, агрессивность. В этом случае реакция 

спортсменов бывает разной. Она зависит от особенностей личности 

участников состязаний.  

 Есть спортсмены, на которых шум толпы действует хуже всего, 

независимо от того, была ли это поддержка болельщиков или 

недоброжелательные выкрики. Некоторые из них быстро реагируют на 

каждый выкрик и оскорбительные замечания с трибун; другие же не 

обращают на них никакого внимания.  

 Спортсмены, стремящиеся к высоким достижениям, как правило, 

положительно реагируют на одобрение и поддержку зрителей и 

показывают в этих условиях лучшие результаты.  

 И наконец, в присутствии враждебного числа зрителей, приезжая 

команда обычно ведет себя агрессивно (допускает больше нарушений и 

технических ошибок);  

 - присутствие зрителей противоположного пола: зрители чаще 

положительно влияют на мужчин, чем на женщин;  

 - возраст, подготовленность, особенности личности, темперамент 

самого спортсмена.  

 Спортивное соревнование может вызвать у зрителей состояние 

подавленности, когда любимая команда потерпела поражение. 

Болельщики будут находиться в состоянии агрессии, а их поведение 

зачастую в этот период выходит за нормы этики и создает не просто 
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отрицательный, недружелюбный фон соревновательной борьбы, но и 

опасный для спортсменов. 

 Поведение болельщиков и зрителей является важной частью 

соревновательной обстановки. Игнорировать влияние болельщиков на 

спортсменов – значит не придавать значения одному из многих 

социальных компонентов окружающей среды, в которой соревнуются 

спортсмены. 

 Поведение зрителей и возможные изменения в деятельности 

спортсменов  должны учитываться при подготовке и проведении  

соревнования. Все это регулируется ФЗ от 04.12.2007 № 329 – ФЗ 

(редакция от 30.12.2020) «О Физической культуре и спорте в РФ». Статья 

20. «Организация и проведение физкультурных мероприятий, 

спортивных мероприятий» частью 1.3 ФЗ от 23.07.2013 № 192 – ФЗ, 

частью 1.4ФЗ от 23.07.2013 № 192 – ФЗ и частью 1.5 в редакции ФЗ от 

03.07.2016 №284 – ФЗ (см. предыдущую редакцию). 

 Спортивные мероприятия проводятся в соответствии с 

утвержденными планами спортивных мероприятий, положениями о 

проведении соревнований, спортивно-технологическими условиями, 

программами, правилами, регламентами и требованиями по обеспечению 

безопасности участников и зрителей. 

Правила соревнований – это документ, в котором четко определены 

условия соревновательной борьбы протекающей под контролем 

спортивных судей, способы фиксирования выигрыша и проигрыша, 

определения победителя в отдельных состязаниях.  

Правила соревнований - закон для, судей, организаторов и 

руководителей, осуществляющих подготовку и материально-техническое 

обеспечение соревнований, которые служат мощным рычагом 

управления функционированием спортивных игр. Так, внесение в 

правила новых пунктов, изъятие или изменение некоторых 
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существующих положений влияет на динамику развития игровых видов 

спорта. Через различные пункты правил соревнований, возможно, влиять 

на контингенты соревнующихся, материально-техническую базу и 

экономическую стоимость проведения соревнований, степень его 

зрелищности и т. д.  

Правила соревнований определяют: 

- организацию соревнований по данному виду спорта; 

- виды соревнований и способы их проведения; 

- особенности мест соревнований, инвентаря и оборудования; 

- состав судейской коллегии и её обязанности; 

- правила судейства; 

- правила поведения и действий участников и др. 

  В правилах соревнованиях отражаются стремление, по 

возможности, более четко дифференцировать и объективизировать 

разные пункты, максимально уменьшить вероятность влияния внешних 

факторов на результат соревнований.  

Однако, не смотря на то, что многие пункты правил отражают 

объективно измеряемые параметры (продолжительность игры, поединка, 

схватки, время выхода на помост или дорожку, паузы между подходами, 

попытками и др.), остается большое количество пунктов, выполнение 

которых зависит от квалификации и добросовестности судей.  

В видах спорта, в которых результат может быть определен по 

времени, расстоянию и т. д. (плавание, легкая атлетика, стрельба и др.), 

влияние субъективных оценок судей на итоги соревнований невелики. 

Однако в игровых, сложно-координационных видах, спортивных 

единоборствах субъективная оценка судей, их способность принимать 

решения в строгом соответствии с правилами оказывается решающей для 

объективного распределения занятых мест. 
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Для проведения физкультурно-спортивных мероприятий 

(соревнований) необходимо разработать Положение о проводимом 

мероприятии или соревновании (Приложение 1). 

Положение о соревновании – основной управленческий документ, 

определяющий цель, задачи, состав участников соревнования, систему 

розыгрыша и способы определения победителей соревнования, 

награждение победителей, формы документов и сроки их представления 

и др.  

 Положение регламентирует все отношения между организаторами 

соревнования, его участниками и судьями. Каждый раздел этого 

положения должен быть тщательно продуман и чётко изложен. 

Изменяя содержание положений о соревнованиях, можно влиять на 

жесткость спортивной конкуренции и ее динамику, мотивацию тренеров, 

спортсменов, судей и их стимулы, зрелищность и материально-

техническую оснащенность, уровень подготовленности участников 

соревнований и т. д. 

Положение составляется на основе календарного плана и правил 

соревнований по данному виду спорта заинтересованными 

организациями и рассылается участвующим организациям не позднее, 

чем за месяц до проведения соревнований. 

С правилами и положениями соревнований тесно связаны 

календари соревнования. Календари призваны упорядочить соревнования 

по целям, задачам, местам и времени проведения, составу участвующих 

команд и спортсменов, по затратам средств, усилий и пр. Важным 

условием эффективности всей системы соревнований является связь 

календарей всех видов соревнований по основным параметрам (по целям 

и задачам, а особенно по срокам проведения). Таким образом, 

формируется определенный комплекс календарей, органически 

связанный с системой соревнований. 
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Структура календаря определяет характер проведения 

соревнований. Важнейшее требование к календарям – их стабильность, 

постоянство по основным характеристикам. Возможные изменения могут 

быть после окончания олимпийского цикла на очередное четырехлетие. 

Правила соревнований, положение о соревнованиях и календарь 

соревнований служат мощными рычагами управления развитием игровых 

видов спорта.  

Составление календарей соревнований в нашей стране носит 

централизованный характер: от олимпийских игр до первенств областей, 

городов, районов, коллективов физической культуры на производстве и в 

школах. 

Календарный план соревнований – систематизированный перечень 

соревнований, планируемых и официально утверждаемых организациями 

(федерациями, комитетами, клубами и т.д.) в календарной 

последовательности с указанием дат, места, типа соревнований. 

Составляется организацией, ответственной за проведение. Он заранее 

утверждается и рассылается на места. Календарные планы соревнований 

могут быть перспективными и годичными.  

Календарный план соревнований должен быть стабильным и 

традиционным, в котором все проводимые соревнования должны 

планироваться таким образом, чтобы по своей направленности и степени 

трудности они соответствовали задачам, поставленным перед 

спортсменом на данном этапе многолетней спортивной подготовки. В 

зависимости от этапа многолетней тренировки роль соревновательной 

деятельности существенно изменяется.  
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1.2. Положение о проведении соревнования 

Содержание разделов положения о соревнованиях зависит от вида и 

масштаба соревнований. 

 Традиционно Положение о соревновании состоит из следующих 

разделов: цель и задачи соревнования, руководство проведением 

соревнования, время и место проведения, участники соревнования, 

система проведения соревнования и порядок определения победителя, 

награждение и подача протестов. 

 Название соревнования.  

 Включает информацию о виде соревнования, об участниках и о 

организации, проводящей соревнования (например, положение о 

«Первенстве Удмуртского государственного университета по (виду 

спорта) среди студентов» (Приложение 1). 

 I. Цель и задачи соревнования.  

 В этом разделе определяется главная цель предстоящего 

соревнования, и исходя из нее формулируются конкретные задачи.  

 Например:  

 цель соревнования – способствовать дальнейшему развитию (вид 

спорта) среди студенческой молодежи, формированию у них здорового 

образа  жизни. 

 Задачи  соревнования: 

  - выявление сильнейших спортсменов и команд институтов; 

 - пропаганда   физической культуры и спорта; 

 - популяризация (вида спорта) среди студенческой молодежи; 

 - повышение индивидуального мастерства молодых (вид спорта); 

 - комплектование сборной команды университета. 

 Поставленные цель и задачи соревнования определяют содержание 

остальных разделов Положения, направленных на их решение. 
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 II. Руководство проведением соревнования.  

 Характеризуется общее и непосредственное руководство 

проведением соревнования, называются члены главной судейской 

коллегии (ГСК), а также ответственные лица за прием, размещение и 

отправку участников и судей. 

 III. Время и место проведения соревнования.  

 В этом разделе указывается время проведения соревнования и 

спортивные сооружения, где планируется проведение данных 

соревнований. 

 IV. Участвующие организации и участники соревнования. 

 Оговаривается состав участников и условия, по которым они 

допускаются к соревнованиям. При этом может учитываться уровень 

спортивной квалификации участников, состояние здоровья, 

принадлежность к спортивной организации.  

 Соревнования могут проводиться как по возрастным группам, когда 

на соревнования допускаются спортсмены определенного возраста, так и 

без ограничения возраста. Принадлежность спортсменов к возрастным 

группам определяется возрастом по состоянию на 31 декабря года 

проведения соревнований, а в группе ветеранов – по дате рождения на 

день соревнований.  Вопросы участия в соревнованиях спортсменов 

разных возрастных групп в каждом отдельном случае определяются 

Положением.  Допускается участие наиболее подготовленных 

спортсменов младших возрастных групп в соревнованиях старших групп, 

но спортсмены старшего возраста не имеют права выступать в 

соревнованиях младших групп. 

 Все участвующие в соревнованиях спортсмены обязаны знать 

Правила и Положение и все условия проведения данного соревнования и 

строго выполнять их. 
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 Спортсмены допускаются на соревнования в соответствии с 

заявками (Приложение 2).  

 Технические заявки (Приложение 3,4) подаются в комиссию по 

допуску в сроки, указанные в Положении. Сроки подачи дозаявок и 

перезаявок также устанавливаются Положением о соревновании. 

 Указывается численность участников, тренеров, представителей, 

судей.  

 Дается перечень документов, необходимых для тренера, 

представителя, согласно которым устанавливают принадлежность 

спортсмена к команде (паспорт с пропиской, зачетная книжка 

спортсмена, студенческий билет, свидетельство о рождении, приказ о 

направлении учащихся на соревнования, страховой полис обязательного 

медицинского страхования, страховой полис от несчастного случая и др.).  

 V. Система проведения соревнования. 

 Одним из наиболее важных аспектов регламентации условий 

соревновательной деятельности является избранная система проведения 

соревнований. От ее особенностей во многом зависят общая 

продолжительность состязаний, количество встреч, кругов и т.п., 

возможность продолжить борьбу после поражения, их подготовленности 

и учебной занятости, условий материальной базы и многие другие 

характеристики, предопределяющие в конечном итоге зрелищность 

соревнований и их доступность для понимания зрителей.  

 Всесторонний анализ желательных позитивных признаков любой 

системы проведения соревнований свидетельствует, что наиболее 

существенное значение в деле поиска оптимальной системы имеют 

следующие характеристики:  

 - высокая объективность в точном распределении мест участников;  

 - низкая трудоемкость системы проведения соревнований;  
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 - проведение финальных поединков в заключительной части 

турнира; 

 - наличие встреч между всеми призерами состязаний;  

 - отсутствие необходимости в проведении повторных встреч между 

одними и теми же участниками в ходе соревнований;  

 - наличие стимула к более зрелищной победе.  

 Каждой системе розыгрыша соответствуют определенные способы 

составления календаря игр соревнующихся команд: 

 - соревнования проводятся по круговой системе (Приложение 10); 

 - соревнования проводятся по олимпийской системе 

(Приложение11); 

 - соревнования проводятся по смешанной системе (Приложение 12). 

 На всех этапах соревнований расписание игр составляется на 

заседании ГСК в присутствии тренеров или представителей команд 

после проведения жеребьевки. 

 VI. Порядок определения победителей. 

 - если соревнования проводятся по круговой системе - смотрим 

(Приложение 10); 

 - если соревнования проводятся по олимпийской системе - смотрим 

(Приложение 11); 

 - если соревнования проводятся по смешанной системе – смотрим 

(Приложение 12). 

 VII. Награждение.  

 В этом разделе четко оговаривается, какими призами награждаются 

победители и призеры. Главные призы устанавливает, как правило, 

организация, проводящая соревнование.  

 Но наряду с ней призы могут установить спонсоры соревнований, 

которые устанавливают «Номинации»: – «Лучший нападающий»; 

«Лучший пасующий»; «Лучший разносторонний игрок» и т.д.  
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 Как правило, существует традиция награждения победителей и 

призеров грамотами, дипломами, жетонами, медалями, кубками. 

  Чем больше призов, тем выше заинтересованность участников и 

накал спортивной борьбы. 

 VIII. Условия приема участников.  

 Указывается, кто несет расходы за проезд, размещение, питание 

участников. Если расходы за счет командирующих организаций, 

желательно указать примерную стоимость размещения. Если 

предусмотрен стартовый взнос – указывается его сумма. 

 IX. Заявления и протесты.  

 Если в ходе соревнований возникла ситуация, когда решение 

отдельных судей вызывает сомнение в правильности у спортсмена или 

представителя команды, они имеют право подать письменный протест 

главному судье соревнований в сроки указанные в Положении о 

соревновании или Регламента соревнований. 

 В соревнованиях более высокого ранга письменный протест 

сопровождается внесением денежного залога в размере, определяемом 

Положением. Если протест признается обоснованным, залог 

возвращается, если необоснованным – поступает в судейский фонд. При 

разборе протеста могут быть использованы любые доказательства, в том 

числе видеозапись, опрос свидетелей из числа официальных лиц 

 Решения по протесту должны быть письменно оформлены. 

Представитель команды. Каждая организация или отдельная 

команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь официального 

представителя, который несет ответственность за все, что связано с 

участием спортсменов его команды в соревнованиях. Он несет 

ответственность за своевременную подачу заявок и только он имеет 

право на подачу дозаявок и перезаявок.  
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 Представитель команды имеет право участвовать на совещаниях 

судейской коллегии, при проведении жеребьевки и получать 

информацию из секретариата. Он не имеет право вмешиваться в действия 

судейской коллегии и находиться в местах проведения соревнований. 

 - составить и утвердить смету расходов (Приложение 5,6) и 

подготовить приказ о проведении; 

 - создать и утвердить оргкомитет во главе с руководителем 

проводящей организации по месту проведения мероприятия; 

 - решить вопрос о назначении главного судьи и главного секретаря 

соревнований; 

 - оргкомитету поручить составить план мероприятий по подготовке 

и проведению соревнований с указанием вида работ, сроков их 

выполнения и ответственных за выполнение. 

 Руководитель вышестоящей организации или ответственный за 

проведение соревнований в зависимости от уровня мероприятия 

утверждает план работы оргкомитета. 

 План подготовительной работы включаются следующие вопросы: 

 - проведение заседания оргкомитета; 

 - обеспечение и подготовка мест соревнований, оборудования и 

инвентаря; 

 - разработка сценария торжественного открытия соревнований 

(Приложение 20);  

 - назначение судейской коллегии; организация работы 

обслуживающего персонала; 

 - обеспечение мест для проживания и питания участников;  

 - изготовление афиш, пригласительных билетов, буклетов; 

 - изготовление наглядной агитации (баннеры, растяжки, вымпелы, 

значки);  

 - изготовление трафаретов с названием территорий (команд);  
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 - приобретение канцтоваров (бумага, авторучки, скрепки, кнопки, 

скоросшиватели, линейки, карандаши, клей, файлы, папки и т. п.);  

 - приобретение (изготовление) наградного материала и атрибутики; 

 - назначение ответственных лиц за музыкальное сопровождение и 

за состояние радиоаппаратуры и фонограмм; 

 - подготовка бланков протоколов соревнований, таблиц, отчетов о 

проведенных мероприятиях и т.д. (Приложение 13,14,15,16,17,18); 

 - обеспечение медицинского обслуживания соревнований; 

 - проведение семинара и зачета по правилам соревнований с 

судьями, обслуживающими соревнования; 

 - проведение мандатной комиссии; 

 - проведение совещания главной судейской коллегии совместно с 

тренерами - представителями команд; 

 - обеспечение проведения торжественной части открытия 

соревнований (пригласить почетных гостей, организовать приветствие 

участников соревнований, рекомендуется в программу открытия 

включать показательные выступления спортсменов и художественных 

коллективов); 

 - подготовка пьедестала почета и флагштока для подъема флага;  

 - обеспечение работы СМИ, печати, телерадиовещания; 

организация работы буфета; 

 - обеспечение мер противопожарной безопасности спортивного 

сооружения; 

 - определение места для стоянки автотранспорта; 

 - обеспечение соблюдения правопорядка при проведении 

соревнований. 
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Глава 2. Общие положения по проведению торжественного 

церемониала соревнований 
 Торжественный церемониал является важной составной частью 

спортивного мероприятия. Он имеет большое воспитательное значение, 

способствует пропаганде физической культуры и спорта, формированию 

у участников и зрителей патриотизма и нравственности. 

 Торжественный церемониал разрабатывается оргкомитетом 

проводящей организации совместно с главной судейской коллегией с 

учетом ранга и Положения о спортивном соревновании, особенностей и 

традиций вида спорта, а также устава и регламента всероссийских 

спортивных федераций. Он включает последовательность действий 

членов оргкомитета, спортсменов, тренеров, судей, почетных гостей, 

других лиц и служб при открытии и закрытии соревнований. 

 Торжественный церемониал утверждается оргкомитетом 

организации, проводящей соревнования. 

 Утвержденный порядок торжественного церемониала (с 

необходимыми схемами, планами, эскизами) представляется 

председателю оргкомитета, руководителю проводящей организации, 

директору спортивного сооружения, судье-информатору, руководителю 

пресс-службы и другим лицам, ответственным за проведение 

торжественного церемониала и отдельных его частей. 

 Ответственность за проведение торжественного церемониала 

возлагается на проводящую организацию, оргкомитет и главную 

судейскую коллегию соревнований. 

 На торжественный церемониал участники соревнований должны 

выходить в спортивной форме, при этом форма устанавливается проводящей 

организацией или главной судейской коллегией по виду спорта. 

 При проведении всероссийских соревнований на форме участников 

должна быть эмблема (субъекта Российской Федерации или эмблема 

спортивного клуба, ведомства). 
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 При подготовке торжественного церемониала (по необходимости) 

проводятся репетиции с участием всех лиц и служб, обеспечивающих 

отдельные его части. На генеральной репетиции торжественного 

церемониала обязательно присутствие представителей проводящей 

организации и главной судейской коллегии. 

 Работу по проведению открытия соревнования можно разбить на 

два этапа: 

2.1. Подготовительный этап 
 1. Определяются место и время проведения открытия соревнований. 

2. Представитель проводящей организации, член оргкомитета, 

главный судья и руководитель спортивного сооружения проверяют 

готовность спортивного сооружения к проведению торжественного 

церемониала. 

 Спортивное сооружение, на котором проводится торжественный 

церемониал, должно быть оформлено средствами наглядной агитации и 

пропаганды (баннеры, растяжки), радиофицировано, а так же 

государственной символикой Российской Федерации [Приложение 9]: 

 Государственный Флаг – триколор, бело-сине-красного цвета; 

 Государственный гимн – слова С. Михалкова, музыка А. Александрова.  

 Государственный  флаг  России  представляет  собой  

прямоугольное полотнище из трех равновеликих горизонтальных полос: 

верхняя – белого, средняя – синего, нижняя – красного цвета. Отношение 

ширины флага к его длине – 2:3. 

 Белый цвет символизирует чистоту, непорочность,  совершенство, 

мирное существование всех наций и народностей, населяющих 

Российскую Федерацию, которых более 150. 

 Синий цвет обозначает верность, постоянство, преданность Святой 

иконе Богородицы, своему Отечеству. 

 Красный цвет – кровь, пролитая за веру и Отечество, а так же 

энергия и сила. 
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Флаг Удмуртской Республики представляет 

собой прямоугольное полотнище, 

состоящее из трех равных по ширине 

вертикальных полос: левой - черного, 

средней - белого, правой - красного цвета. 

В центре белой полосы изображен восьмиконечный солярный знак 

красного цвета. Соотношение сторон флага - 1:2 (на иллюстрации флаг 

показан с принятым в России соотношением 2:3). 

 Черный - цвет земли, на которой рождается, живет и заканчивает 

свой путь человек, и стабильности.  

 Белый означает "тодьы, югытдунне", то есть "белый, светлый мир" - 

космическое, вселенское пространство; символ чистоты нравственных 

устоев, святости, вечности.  

 Красный - цвет солнца, символ борьбы, крови и братства. 

Восьмиконечный солярный знак - "толэзё" (лунный) - один из самых 

распространенных орнаментальных мотивов удмуртов, талисман-оберег, 

по преданию, ограждающий человека от всяческих невзгод. 

 3. Флаги ведомств, спортивных клубов, флаги расцвечивания, 

флагштоки, древки, приспособления для подъема флагов (Приложение 19). 

 4. Пьедестал почета, штандарты с названием команд-участниц 

соревнований. 

 5.Устанавливается состав участников открытия: выводимые команды, 

их численность и количество, форма одежды, порядок построения, состав 

судейской коллегии (если выводятся судьи), командующий и принимающие 

парад, кто будет участвовать в подъеме флага. 

 6.Определяется процедура вручения участникам и почетным гостям 

цветов, сувениров, вымпелов, значков. 

 7. Накануне проведения торжественного церемониала 

рекомендуется провести инструктаж судьи при участниках 

(командующего парадом) по схеме выхода и расстановки участников. 
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 Рекомендуемый порядок построения участников открытия 

соревнований: 

 - командующий парадом (судья при участниках), знаменосцы с 

флагами расцвечивания, спортивных клубов и ведомств; 

 - команды-участницы соревнований (спортсмены) в установленном 

порядке (впереди каждой - выводящий, несущий табличку с названием 

команды (территории); 

 - колонна ветеранов спорта (с обязательным наличием спортивных 

наград, лент чемпионов и т. д.). 

 На парад команды выстраиваются в порядке мест, занятых на 

предыдущих аналогичных соревнованиях, кроме спартакиад. Если 

соревнования проводятся впервые, то выстраиваются в порядке русского 

алфавита по названию команд (территорий). 

 В помощь командующему парадом для организации построения 

выделяется необходимое количество судей. Командующий парадом 

сверяет текст судьи-информатора со сценарием. 

 Все участники парада должны быть готовы к маршу не позднее, чем 

за 15-20 минут до команды «Марш!». 

 

2.2. Открытие соревнований (второй этап) 

 Ритуал открытия соревнований включает: 

 - построение спортсменов, тренеров, судей перед началом 

соревнований в форме, установленной для церемониала для каждой 

категории; 

 - члены оргкомитета проводящей организации и почетные гости 

выстраиваются для участия в торжественном церемониале. 

 Командующий парадом, убедившись в готовности участников, дает 

сигнал судье-информатору. 

 Раздаются позывные, извещающие о начале церемонии открытия. 
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 Ведущий церемонию открытия зачитывает в эфир приветственный 

текст для зрителей (1-2 минуты) и знакомит с информацией о 

предстоящем турнире, о развитии вида спорта в Российской Федерации, 

Удмуртской Республике, регионе, (городе, районе, вузе, школе и т.д.). 

 Исполняется марш для выхода участников на парад (Приложение 19). 

 Начинается марш-парад по установленному порядку. В процессе 

марша идет представление участников, сообщается командующий 

парадом, а так же представление команды – участницы соревнований. 

 Когда все участники займут места на исходном рубеже для 

открытия, командующий парадом командует: 

 «Парад! Равняйсь! Смирно! Равнение на середину!». 

 Командующий парадом строевым шагом направляется к группе 

принимающих парад с рапортом: 

  – «Товарищ председатель организационного комитета!  Участники 

(название соревнований) для парада построены!  

 – «Командующий парадом – судья Всероссийской (первой) 

категории (фамилия)». 

 Принимающий парад здоровается со спортсменами. После чего 

командующий парадом дает команду «Вольно!». 

 Произносятся приветственные речи членами оргкомитета 

проводящей организации, федерации по виду спорта, почетными гостями. 

 Раздается текст о том, кому предоставлено право, поднять флаг 

соревнований (флаг Российской Федерации или Удмуртской 

Республики). Как правило, это капитан команды-победительницы 

прошлых аналогичных соревнований. 

 При подъеме Государственного флага Российской Федерации, 

флагов Удмуртской Республики и муниципальных образований, 

исполнении Государственного гимна, гимна Удмуртской Республики 

участники церемонии открытия (закрытия) и все присутствующие на 

параде стоят без движений, повернувшись лицом к флагу до окончания 
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исполнения гимна, при этом руководителями оргкомитета могут 

подаваться предварительные команды:  

        - «На Государственный Флаг Российской Федерации равняйся! 

Смирно!» 

        - «Государственный Флаг Российской Федерации поднять!». 

 Председатель оргкомитета объявляет об открытии спортивных 

мероприятий и дает команду: «Главному судье соревнований приступить 

к проведению соревнований!» 

 Вручаются вымпелы, значки, сувениры, цветы участникам и 

почетным гостям соревнований. 

 После вручения цветов и сувениров командующий парадом дает 

команду: «Шагом марш!». 

 Звучит марш, а колонны участников проходят по залу (полю) по 

кругу перед трибунами. 

 В момент ухода команд диктор желает всем успеха (большое 

значение имеют хорошо составленный текст и информация о командах). 

 При проведении соревнований рекомендуется в программу 

открытия включать показательные выступления спортсменов и 

художественных коллективов. 

 Примечание. В дикторском тексте при представлении членов 

оргкомитета проводящей организации указываются: должность, звание, 

имя, отчество, фамилия. При вызове спортсменов на подъем флага - 

спортивное звание, имя, фамилия, название команды (территории). 

2.3. Представление участников и судей во время проведения 
соревнований 

 Представление участников и судейской коллегии проводится перед 

началом, перед сменой и в перерывах соревнований. 

 При представлении спортсмена называются: нагрудный номер, 

звание, имя, фамилия и спортивное общество, территория, от которой 

выступает спортсмен. В отдельных случаях и видах спорта объявляются 
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звание, имя, отчество, фамилия тренера, другие краткие сведения о 

спортсмене.

  

При представлении судейской коллегии называются: судейская 

квалификация (категория), звание, имя, фамилия, территория, от которой 

прибыл судья.

При представлении участник (судья) должен сделать шаг вперед,

повернуться лицом к присутствующим на соревнованиях и возвратиться 

на место.

2.4. Церемония закрытия соревнований и награждение
Апофеозом всех соревнований является их торжественное 

закрытие, парад и награждение победителей. Эта церемония остается в 

памяти участников соревнований надолго. Проведение торжественного 

церемониала закрытия соревнований следует разбить на два этапа.

Первый этап (подготовительный)

Для проведения церемонии награждения необходимо подготовить:

 - награды (призы, кубки, медали, жетоны, дипломы, грамоты);

 - наградную атрибутику (цветы, подносы для наград и т. д.);

 - оборудование (пьедестал почета, музыкальные фонограммы и т. д.).



40 
 

 Церемония награждения проводится с учетом особенностей вида 

спорта, условий и места проведения соревнований. Награждение 

сопровождается исполнением торжественной мелодии. 

 Церемония награждения проводится: 

 - при завершении соревнований; 

 - по окончании вида программы комплексных соревнований 

(спартакиады, сельские спортивные игры и т. д.); 

 - по окончании соревнований одной дисциплины вида спорта (в 

легкой атлетике, плавании и т. д.). 

 Для проведения церемонии награждения создается специальная 

группа, которая определяется оргкомитетом или главной судейской 

коллегией соревнований. 

 Группа награждения готовит: 

 - листы награждения, в которых записываются: вид программы, 

фамилия, имя, звание призера, команда (территория); 

 - результат; фамилия, имя, отчество тренера, его должность и 

звание; 

 - награды и наградную атрибутику; 

 - список лиц, вручающих награды (с указанием должности, звания), 

согласованный с оргкомитетом проводящей организации, который 

передается диктору (судье-информатору). 
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 Второй этап (награждение победителей и призеров, церемония 

закрытия соревнований). 

 Церемония закрытия соревнований включает: 

 - информацию диктора (судьи-информатора) о результатах 

соревнований, призерах; 

 - сбор и построение участников соревнований перед выходом на 

спортивную арену. 

 На парад закрытия команды выходят и выстраиваются в порядке 

занятых мест на соревнованиях. 

 Выходят и занимают ранее установленные места члены 

оргкомитета проводящей организации, почетные гости и лица, 

вручающие награды. 

 Командующий парадом, убедившись в готовности участвующих в 

параде, дает команду о выходе участников на парад. 

 Исполняется выходной марш и диктор (судья-информатор) 

информирует (1-0,5мин.) о прошедших соревнованиях, не называя 

конкретных результатов. 

 Командующий парадом докладывает: «Парад равняйся! Смирно! 

Равнение на середину! Товарищ Представитель организационного 

комитета! Победители (название соревнований) для награждения и 

торжественного закрытия соревнований построены! Командующий 

парадом - судья Всероссийской (первой) категории (фамилия). 

 Принимающий парад дает команду «Вольно!» и предоставляет 

слово главному судье соревнований. 

 Главный судья  (или диктор) объявляет результаты соревнований. 

 Представители от оргкомитета (почетные гости) произносят 

поздравительные речи. 

 Начинается вручение наград, дипломов, цветов, памятных сувениров 

по нарастающей шкале, в зависимости от занятых мест (III, II, I). 
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 Награждение сопровождается торжественной музыкой (туш) 

(Приложение 19). 

 Диктор (судья-информатор) первыми представляет лиц, вручающих 

награды, а затем участников-призеров, тренеров. 

 При награждении специальными призами главный приз вручает 

руководитель оргкомитета проводящей организации или, по 

согласованию, главный судья, почетный гость, другие призы - 

представители организаций 

- учредителей призов. 

 Судья-информатор  вызывает  капитанов  команд-победительниц 

(победителей в личном первенстве во всех видах программы 

соревнований) 

флагштоку. 

 Председатель оргкомитета командует: «Соревнования объявляю 

закрытыми!» 

 Звучит Гимн Российской Федерации, Удмуртской Республики – 

флаги не спускаются. 

 Следует команда: «Шагом марш!», и команды победительницы 

совершают круг почета, а судья-информатор еще раз поздравляет 

победителей и желает всем новых успехов. 

 После церемонии награждения по согласованию с оргкомитетом 

проводящей организации могут продолжаться пропагандистские 

мероприятия: фотографирование победителей соревнований, пресс-

конференции, интервью и т. д. 

 Подведение итогов соревнований. 

 После завершения соревнований необходимо предоставить 

тренерам-преподавателям итоговые материалы о проведенных 

мероприятиях по установленной форме.  Это: 
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– итоговая таблица с указанием занятых мест командой, которую 

подписывают главный судья соревнований и главный секретарь (итоговая 

таблица заверяется печатью организации проводящей соревнования); 

- копии протоколов; 

- расписание игр (заверенное печатью организации проводящей 

соревнования); 

- афиша. 

 После систематизации полученных результатов, необходимо 

информировать представителей СМИ об итогах соревнований. 

 Главной судейской коллегии, техническому и медицинскому 

персоналу за ответственную работу по организации и проведению 

данных соревнований выразить благодарность. 

 Ответственный за проведение мероприятия предоставляет в 

бухгалтерию финансовые документы по итогам проведенных соревнований 

(ведомости на выдачу наградного материала, трудовые договора на оплату 

работы судей и обслуживающего персоналы и другое). 

 Постоянно осуществляется контроль расчета бухгалтерии с 

обслуживающим персоналом, задействованным в данном мероприятии. 

 Ответственный за проведение мероприятия должен представить 

отчет с кратким анализом и заключением о проведенных соревнованиях 

(Приложение 7). 

 В этом документе необходимо дать общую оценку организации и 

проведению соревнований, характеристику спортивной базы, ее 

оснащенности, отметить имеющиеся недостатки, а также изложить 

предложения по использованию данной спортивной базы. 

 В спортивный отдел сдается папка с итогами соревнований, фото - 

и видео - отчет о проведенных соревнованиях. 
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Глава 3. Медицинское обеспечение спортивных соревнований 

 К основным задачам медицинского обслуживания соревнований 

относятся: 

 - обеспечение контроля и допуск к соревнованиям только здоровых 

и подготовленных участников; 

 - обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий для 

участников соревнований; 

 - профилактика травматизма и заболеваний; 

 - организация и обеспечение медицинской помощи участникам. 

 Для медицинского обеспечения соревнований назначается врач 

(фельдшер, медсестра), который входит в состав судейской коллегии на 

правах заместителя главного судьи. Врач составляет план медицинских 

мероприятий, устанавливает объем работы по обслуживанию состязаний. 

Он имеет право запретить спортсмену принимать участие в 

соревнованиях в следующих случаях: при получении травмы, наличии 

заболевания, несоответствии одежды, обуви и защитных приспособлений 

правилам проведения соревнований. 

 Во всех случаях врач представляет в секретариат письменное 

запрещение, которое не вправе отменить судейская коллегия. Он может 

поставить вопрос перед судейской коллегией о прекращении состязаний 

и перенесении их на другое время в случае, когда возникает опасность 

для здоровья участников. 

 Перед соревнованиями врач проверяет правильность заполнения 

медицинских документов, наличие в заявках врачебных виз, 

разрешающих спортсменам участвовать в данном виде состязаний. Он 

также контролирует санитарно-гигиенические условия размещения 

участников. 

 При получении травм или появлении заболевания врач немедленно 

оказывает помощь, устанавливает причину и докладывает об этом 



главному судье, который срочно принимает меры по устранению причин, 

вызвавших травмы или другие нарушения в состоянии здоровья 

участников. Врач дает заключение, может ли пострадавший продолжать 

участие в состязаниях. 

После окончания соревнований врач обобщает материалы по 

медицинскому обеспечению, докладывает о них на заседании судейской 

коллегии. В отчете рассматриваются такие вопросы, как характер и 

условия проведения состязаний, уровень физической подготовленности 

участников, наличие травм и заболеваний. В нем также кратко 

излагаются причины возникновения травм, при необходимости вносятся 

предложения по улучшению условий проведения следующих 

соревнований.
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Глава 4. Обеспечение безопасности спортсменов и тренеров 

 Страхование спортсменов и тренеров 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Под страхованием понимается система экономических отношений 

по защите имущественных интересов физических и юридических лиц при 

наступлении определенных событий, при которых можно получить 

выплаты страхового возмещения (Закон об организации страхового дела 

в Российской Федерации). 

 Спортсмены, команды, спортивные федерации заключают договор 

со страховой компанией, которая берет на себя обязательства выплатить 

определенную сумму при наступлении страхового случая. Многие 

правовые акты регламентируют взаимоотношения страховщика и того, 

кто страхуется, так как в процессе физкультурно-спортивной 

деятельности возникают незапланированные факторы риска. Страховщик 

платит взнос за организацию и проведение физкультурно-спортивных 

мероприятий, спортсменов, тренеров, специалистов и других 

представителей. Страховщики также защищают себя от непредвиденных 

обстоятельств. 

 Безопасность переездов спортсменов к местам соревнований или на 

другие мероприятия включают защиту, сохранность инвентаря, 

оборудования, имущества. Спортсмены, собирающиеся в страну, в 

которой высок риск инфекционных заболеваний, обязаны проходить 
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профилактику в соответствии с международными медицинскими 

требованиями.  

 Всемирная организация здравоохранения разработала «Требования 

к свидетельству о прививках при проезде за границу», которые являются 

практическим руководством для физкультурно-спортивных объединений, 

федераций, союзов спортсменов и команд. Программы страхования для 

выезжающих за рубеж должны предупредить подобные риски и помочь 

справиться с их последствиями. 

 Страхование бывает добровольное и обязательное, групповое и 

индивидуальное и осуществляется на основе правил, в которых 

приводятся порядок включения, изменения, прекращения и срок действия 

договоров страхования, рассматриваются страховые риски, случаи, 

страховая сумма, страховой взнос, права и обязанности сторон. При 

заключении договора страхования страхователь (застрахованный) 

получает соответствующий полис страхования, в котором оговариваются 

случаи невыплаты страхового возмещения. 

 Таким образом, виды страхования в сфере физической культуры и 

спорта включают страхование спортсменов, тренеров и их имущества, в 

том числе страхование жизни и здоровья (медицинское страхование). В 

случае отсутствия страховых документов расходы на медицинское 

обслуживание несет сам спортсмен. 
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Глава 5. Меры по обеспечению общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей при проведении массовых 

спортивных мероприятий 

 Массовые мероприятия разрешается проводить на спортивных 

сооружениях, принятых и введенных в эксплуатацию в соответствии с 

требованиями действующих нормативных актов Федерального органа 

исполнительной власти по делам строительства, а также 

зарегистрированных в установленном порядке, при строжайшем 

соблюдении всеми участвующими в их проведении организациями 

действующих норм и правил эксплуатации сооружений, инженерных 

систем, спортивно-технического оборудования и инвентаря, а также 

соответствующих инструкций других нормативных актов.  

 Специальные требования и меры обеспечения охраны 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей массовых 

спортивных мероприятий, определяются «Положением о проведении 

соревнований по виду спорта», согласованным с соответствующими с 

исполнительными органами и органами внутренних дел. 

 Органы внутренних дел принимают необходимые меры по охране 

общественного порядка и обеспечению общественной безопасности при 

проведении массовых мероприятий на спортивных сооружениях в 

соответствии с Федеральным Законом «О полиции» от 27.02.2011 №3 – 

ФЗ (последняя редакция). 

 Обеспечивают: привлечение необходимых сил и технических 

средств, обеспечивающих охрану общественного порядка и 

общественную безопасность при проведении массовых мероприятий; 

принятие других дополнительных мер по обеспечению безопасности 

исходя из информации о предполагаемом числе зрителей и конкретных 

условий на день проведения мероприятия. 
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Заключение 

 

 Соревнования по различным видам спорта являются неотъемлемой 

частью педагогического процесса, направленного на достижение высоких 

спортивных результатов, способствуют обмену передовым опытом 

спортивной тренировки между тренерами-преподавателями и 

спортсменами, подводят итоги тренировочной, воспитательной работы, 

служат средством агитации и пропаганды развития массовой физической 

культуры и спорта. 

 В данном учебно-методическом пособии мы попытались раскрыть 

основные моменты подготовки и проведения соревнований, однако для 

достижения поставленных задач необходимо обеспечить правовую и 

финансовую поддержку мероприятий. 

 Соревнования, как показывает практика проведенные на высоком 

организационном уровне, играют большую роль в широком вовлечении 

детей и подростков в регулярные занятия спортом, а также являются 

действенным стимулом, способствующим воспитанию учащейся 

молодежи Удмуртской Республики средствами физической культуры и 

спорта. 
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Вопросы для самоконтроля: 
 

1. Спортивные соревнования – это _______________________________ 
____________________________________________________________ 
 
2. Для проведения физкультурно-спортивных мероприятий  необходимо 

разработать (что?) ____________________________________________ 

 

3. Кто разрабатывает Положение о соревнованиях? 
_____________________________________________________________ 
 
4. Кто утверждает Положение о соревнованиях? ___________________ 
__________________________________________________________ 
 
5.В зависимости от масштаба и значимости все соревнования, 

проводящиеся на территории РФ, можно разделить на ________ уровня. 

 

6.Кто разрабатывает план-сценарий открытия и закрытия 

соревнований? _______________________________________________ 

7.Кто разрабатывает план-сценарий открытия и закрытия 

соревнований? _______________________________________________ 

 

8. Кто осуществляет награждение участников соревнований? ________ 
_________________________________________________________ 
 
9. Работу мандатной комиссии осуществляет? ____________________ 
_________________________________________________________ 
 
10.Кто осуществляет контроль подготовки спортивной базы для 

проведения соревнований? _____________________________________ 

11.Организационно-хозяйственные вопросы проведения соревнований 

решает ___________________________________________________ 

12. Дать классификацию спортивных соревнований. 
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13. Перечислить задачи, которые решаются при проведении 
физкультурно-спортивных мероприятий: _________________________ 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ 
 
14. Какие системы проведения соревнований в спортивных играх вы 

знаете?_____________________________________________________ 

 

15. Кто несет ответственность за все, что связано с участием спортсменов 

его команды в соревнованиях? ___________________________________ 

 

16. Допуск участников на соревнования происходит в соответствии с 
чем? 
____________________________________________________________ 
 
15. Что должен предоставить представитель команды в главную 

судейскую коллегию до начала соревнований? 

_______________________________ 

16. Какой перечень документов подается в главную судейскую 

коллегию для установления принадлежности спортсмена к команде или 

спортивной организации? _________________________________________ 

19. В план подготовительной работы организации проводящей 

спортивное мероприятие (соревнование) включаются следующие 

(перечислить) вопросы: __________________________________________  

_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
20. Важной составной частью спортивного мероприятия является: 
___________________________________________________________ 

21. На сколько этапов можно разбить работу по проведению открытия 

соревнования? ________________________________________________ 

22. Перечислить необходимые мероприятия на подготовительном этапе 

открытия спортивного мероприятия (соревнования): _________________ 
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___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
23. Что включает в себя ритуал открытия спортивного соревнования? 

(перечислить) _________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
 
24. С чего начинается церемония открытия спортивного мероприятия?  

25. Апофеозом всех спортивных соревнований является _______________ 

26. Что входит в торжественную часть закрытия соревнований? 

27. Проведение торжественного церемониала закрытия соревнований 

следует разбить на _______________________ этапа(ов). 

28. Что необходимо выполнить после завершения спортивного 

мероприятия? (перечислить) ______________________________________ 

___________________________________________________________ 

29. Составить таблицу розыгрыша по круговой системе на 9 команд. 

30. Составить таблицу розыгрыша по олимпийской системе на 9 команд. 

31. Какой порядок подъема и вывешивания флагов, во время 

торжественного церемониала спортивных соревнований? 

32. Какой порядок исполнения гимнов (туша), во время торжественного 

церемониала спортивных соревнований? 

33. Какие особенности спортивных соревнований вы знаете? 

34. Назвать составные части любого спортивного соревнования? 

35. Кто может проводить спортивные соревнования? 
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 11. Правила соревнований по футболу [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: https://www.sportzone.ru/sport/rules.html?sport=football 

 12. Правила соревнований по гандболу [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: https://www.sportzone.ru/sport/rules.html? 

sport=handball&chapter=04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



55 
 

Приложение 1 

     «Утверждено» 
Директор ИФКиС 
Алабужев А.Е. 

_________________ 
«12» февраля 2021г. 

 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении соревнований по волейболу среди студентов 1-4-х курсов  

ИФКиС, посвященное дню Защитника Отечества 
 

I. Цели и задачи. 
Данные соревнования проводятся с целью дальнейшего развития и 

популяризации волейбола среди студенческой молодежи ИФКиС, 
формированию здорового образа  жизни. 

Задачи соревнования: 
- выявление сильнейших спортсменов и команд института;  
- пропаганда физической культуры и спорта; 
- популяризация волейбола среди студенческой молодежи; 
- повышение индивидуального мастерства волейболистов;  
- комплектование сборной команды института. 
II. Руководство проведением соревнований. 
Общее руководство проведением соревнований осуществляет 

директор ИФКиС Алабужев А.Е. 
Непосредственное руководство проведением соревнований 

возлагается на преподавателя кафедры теории и методики спортивной 
тренировки и спортивных дисциплин, главного судью соревнований - 
Мельникова Ю.А. 

III. Время и место проведения соревнований. 
Данное соревнование проводится 23.02.2021года в спортивном зале 

Дворца Спорта (Vкорпус) Удмуртского госуниверситета. 
Начало соревнований 12.00.  
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IV. Участники соревнований. 
К соревнованиям допускаются студенты 1-4-х курсов ИФКиС 

дневной формы обучения. Состав команды 10 человек (6 юношей и  
4 девушки). 

Допуск в соответствии с заявками от курса. На площадке три 
юноши и три девушки. 

Участники соревнований должны иметь единую спортивную 
форму, согласно «Правил соревнований по волейболу». 

V. Система проведения соревнований. 
Данные соревнования проводятся по круговой системе из трех 

партий. 
VI. Порядок определения победителей 
За победу команде начисляется – 1 очко, за проигрыш – 0 очков, за 

неявку – минус 1 очко. 
В случае равенства набранных очков у двух и более команд, 

победитель определяется: по личной встрече; по количеству выигранных 
и проигранных партий; по количеству выигранных и проигранных мячей. 

VII. Награждение. 
Команда, занявшая первое место, награждается грамотой и кубком. 

Игроки команды грамотами и медалями. 
Команды-призеры награждаются грамотами и медалями. 
Лучший игрок у юношей и девушек награждается дипломом и 

ценным призом. 
VIII. Заявки. 
Заявки на участие в соревнованиях подаются на заседание 

судейской коллегии, которое состоится 23.02.2021г. в 10.00 ауд.114.  
Расписание игр будет составляться на заседании судейской 

коллегии после проведения жеребьёвки. 
Сроки подачи дозаявок не позднее, чем за 30минут до начала игры. 
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Приложение 2 

ЗАЯВКА 

на участие сборной команды _____ класса 

на Первенство школы по ________________, 

посвященное дню Защитника Отечества 

 

№ 

п/п Ф.И. Класс Дата 
рождения 

Домашний 
адрес 

Виза врача 
школы о 
допуске 

     

     

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

 
Классный руководитель: ______________ 
Капитан команды: ___________________ 
Физорг: ____________________________ 
Врач:_______________________________ 

   Допущено: __________________________ 
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Приложение 3 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ЗАЯВКА 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 
№пп Фамилия, имя Нагрудный 

номер 
Амплуа Разряд Рост 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      
10      
11      
12      
      

 

Игровая форма  ____________________________ 

Капитан команды  -       ___________________________  №  ___ 
 
Тренер команды   -       ___________________________________ 
 

Техническую заявку подтверждаю   ___________  / ___________/ 
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Приложение 4 

 

 

Техническая заявка команды  
на участие в Чемпионате ШБЛ «КЭС-БАСКЕТ» 

сезона 2020-2021 гг. 
 

Общеобразовательная организация  
 

Название Школьного баскетбольного клуба  

 
________ этап Чемпионата Школьной баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ» 

 

Цвет формы  
 

 
Данные игроков 

 
Игро-
вой 
номер 

Фамилия, имя  Рост Вес Дата 
рождения 

Игровое 
амплуа 

      

      

      

      

      

      

      

      

ФИО тренеров Звание  Контактный 
телефон 

Тренер   + 7 
__________________ 

Помощ-
ник 

тренера 
  + 7 

__________________ 
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Приложение 5 

«Утверждено» 

Директор АО «Прикамье» 

Водорезов А.А. 
_______________________ 
«___» ____________2021 г. 

 
Смета расходов  

на организацию и проведение соревнований по 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

 

 Расход Кол-во 
(шт.) 

Цена 
(руб/коп) 
за шт. 

Единиц. 
измер 

Итого 
(руб/ 
коп) 

1 Медали: 
- за 1 место 
- за 2 место 
- за 3место 

 
10+1 
10+1 
10+1 

 
60.00 
50.00 
40.00 

  
660 
550 
440 

2 Дипломы: 
- за 1 место 
- за 2 место 
 -за 3место 

 
10+1 
10+1 
10+1 

 
20.00 
15.00 
10.00 

 

  
220 
165 
110 

3 Грамота (командная) 3 50.00  150 

4 Кубок 1 580.0

0 

 580 

5 Ценный приз 3 1800  5400 

6 Спортивный 

инвентарь: 

- 
- 

    

7 Канц. товары: 
-  
- 

    

8      

                                                                                                       Всего: 34.900 
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Приложение 6 

«Утверждено» 
Директор АО «Адата» 

Перевозчиков Н.В. 
_______________________ 
«___» ____________2021 г. 

 
Смета расходов  

на оплату ______________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

 
 Вид работы Кол-во Рабочие дни и сумма Итого 

1. Главный судья 1 1 чел. х 5 дн. х 750  

2. Главный секретарь 1 1 чел. х 5 дн. х 750  

3. Секретарь 4 4 чел. х 4 дн. х 600  

4. Судьи  8 8 чел. х 4 дн. х 600  

5. Судья информатор 2 2 чел. х 4 дн. х 400  

6. Оператор табло 2 2 чел. х 4 дн. х 400  

7.     

8.     

9. Врач  1 1 чел. х 4 дн.  х 450  

10. Комендант 1 1 чел. х 4 дн.  х 450  

11. Технические рабочие 4 4 чел. х 4 дн.  х 400  

12. Художник 1 1 чел. х 2 дн.  х 450  

13. Радист 1 1 чел. х 4 дн.  х 450  

14. Уборщицы 4 4 чел. х 4 дн.  х 400  

15.     

16.     

                                                                                                            Всего: 
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Приложение 7 

ОТЧЕТ 
о проведении соревнований по ____________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

1. Число, месяц, год проведения: _________________ 
2. Место проведения ___________________________ 
3. Список команд принявших участие, в порядке занятых мест: 

 
№  п/п Юноши № п/п Девушки 

1.  1.  
2.  2.  
3.  3.  
4.  4.  
5.  5.  
6.  6.  
7.  7.  

 
4. Всего команд, принявших участие в соревнованиях 

________________ 
 

5. Общее количество участников ____________ (чел.) 
Юношей_____________ 
Девушек_____________ 
 

6. Награждены командными призами: 
 

 Команды Наименование 
приза 

Примечание 

 Команды (юношей):   
1.    
2.    
3.    
4.    
 Команды (девушек):   

1.    
2.    
3.    
4.    
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7. Состав участников победителей командного (личного, лично-
командного) первенства: 

№ 
п/п 

Фамилия, имя,  
1 место 

№ 
п/п 

Фамилия, имя,  
2 место 

№ 
п/п 

Фамилия, имя,  
3 место 

1.  1.  1.  
2.  2.  2.  
3.  3.  3.  
4.  4.  4.  
5.  5.  5.  
6.  6.  6.  
7.  7.  7.  
8.  8.  8.  
9.  9.  9.  
10.  10.  10.  

 Награждено медалями ________чел. 

 За 1 место _____ чел., за 2 место _____ чел., за 3 место _____чел. 

 Награждены кубками  ________ команда(ы). 

 Награждены грамотами (дипломами) _______________ участников. 

 

8. Выполнили нормативы массовых разрядов ________________ чел. 
     II-IIIразряда _____________ чел. 

1 разряда ________________ чел. 
КМС        ________________ чел. 

9. Протесты и принятые по ним решения:_________________________ 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 

10. Состав судейской коллегии: 
 

п/п Ф.И.О. Должность  Судейская 
категория 

Оценка 
работы 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
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12. Общее количество помощников-волонтеров (из числа учащихся) 
принявших участие в организации и проведении соревнований 
(мероприятия) _______  
 В частности: (должность, обязанность, ответственность за 
_____________________________ и фамилия(и) помощников-
волонтеров: 
 - 
 - 
 - 
 - 
 
13.Медицинское обслуживание: _________________________________ 

_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 

14. Случаи травмирования участника(ов) и принятые меры:_________ 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

15. Замечания и предложения главного судьи по совершенствованию 
организации соревнований (мероприятия):________________________ 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 

Главный судья  __________________              / _______________/ 

Главный секретарь __________________               /_______________/ 

Дата составления отчета  «___» ______________20 __ г. 
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Приложение 8 
 

Число команд, вступающих в соревнование в первом и во втором 
круге 

 
Общее 
число 
команд-
участниц 

Число 
команд, 

играющих в 
первом круге 

Число команд, вступающих в борьбу со 
второго круга 

всего «сверху» «снизу» 

4 4 - - - 

5 2 3 1 2 

6 4 2 1 1 

7 6 1 - - 

8 8 - - - 

9 2 7 3 4 

10 4 6 3 3 

11 6 5 2 3 

12 8 4 2 2 

13 10 3 1 2 

14 12 2 1 1 

15 14 1 - 1 

16 16 - - - 

17 2 15 7 8 

18 4 14 7 7 

19 6 13 6 7 

20 8 12 6 6 

21 10 11 5 6 

22 12 10 5 5 

23 14 9 4 5 

24 16 8 4 4 
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Приложение  9 
Расположение флагов 

 

Два флага 

 

  Флаг высшего статуса                             Флаг низшего статуса 

   (Государственный флаг РФ)                               (субъекта РФ) 

Три флага 

 
Флаг высшего статуса 

(Государственный 
флаг РФ)    

 
Флаг низшего статуса 

(субъекта РФ) 

 
Флаг низшего статуса 

(муниципальное 
образование) 

 

Нечетное число флагов (статусность показана цифрами) 
 
 

 

 

 

 

  5                         2    1   3         4 

Примечание.  
 Флаг низшего статуса не может находиться выше флага высшего статуса, но при 
этом любые флаги могут находиться на одном вертикальном уровне (например, на 
флагштоках одинаковой высоты). 
1 - флаг России; 2 – флаг Кубани; 3 – флаг МО Брюховецкий район, 4 – флаг 

спортивного клуба, ведомства; 5 – флаг поселения. 
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Приложение 10 

Круговая система 

 При круговой системе проведения соревнований каждая команда 

встречается со всеми командами, участвующими в соревновании, в 

определенной последовательности (по одному разу, если соревнование 

проводится в один круг, и по два раза, если в два круга). Эта система 

популярна в игровых видах спорта. 

 Такая система розыгрыша позволяет наиболее объективно 

определить соотношение сил соревнующихся команд и выявить не только 

победителя соревнований, но и места всех других участников. При этом в 

значительной степени устраняется элемент случайности в общем итоге 

соревнований. Команда, набравшая наибольшее количество очков в 

результате всех проведенных игр, считается победительницей.  

 При равенстве очков у двух или нескольких команд победитель 

определяется в соответствии с разработанным положением о 

соревновании (по результату дополнительной игры, по разнице забитых и 

пропущенных мячей или по результатам сыгранных между ними игр в 

процессе соревнования).  

 Недостатки: 

 - для проведения соревнований требуется значительное количество 

времени; 

 - начиная с некоторого круга (тура) одна из команд значительно 

отрывается в наборе очков от остальных команд, турнир приобретает 

предсказуемость и теряет остроту; 

 - с точки зрения зрелищности (а значит, и источников 

финансирования) турнир проигрывает более динамичным системам, если 

команды заметно различаются по силам; 

 - по мере приближения к концу турнира растет количество матчей, 

частично или полностью не имеющих турнирного значения – вне 
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зависимости от исхода итоговое положение одной или обоих команд не 

может существенно измениться; 

 - возникает проблема договорных матчей т.к. близким по силам 

командам бывает выгоднее договориться о ничьей, чем играть «на 

выигрыш», рискуя проиграть и потерять очки. Вероятность договорного 

матча возрастает, если для одного из участников матч не имеет 

турнирного значения. Поэтому в тех видах спорта, где фиксируются 

ничьи, специальными приемами приходится уменьшать 

заинтересованность в них участников; 

 - запрет на ничьи (в случае ничьей в основной игре в этом же туре 

играется дополнительная по особым правилам, не допускающим 

ничейного результата. В игровых видах спорта – игра до первого мяча 

(шайбы) или серии пенальти (булитов) до получения различного 

результата. Возможно изменение условий начисления очков так, чтобы 

победа стоила намного больше ничьей (например: начисление 3 очков за 

победу, 1 за ничью и 0 за поражение), но такие системы должны быть 

хорошо согласованы, чтобы не вызвать нежелательных побочных 

эффектов; 

 - при сравнимых силах команд появляется проблема  

нетранзитивности: могут появиться замкнутые цепочки игр у двух и 

боле команд. В таких случаях, при равном количестве набранных в 

турнире очков, не удается распределить места по результатам личной 

встречи и приходится вводить дополнительные критерии. 

  Наиболее правильным считается проведение соревнований по этой 

системе в два круга (на поле противника и на своем поле), что создает 

одинаковые (равные) условия для соревнующихся команд.  

 Порядок розыгрыша. Порядок встреч противников друг с другом 

при круговой системе не имеет большого значения.  
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Очередность встреч определяют по специальной таблице. В 

порядке жребия команды участницы получают «номера» с первого до 

последнего по числу участвующих команд. По таблице определяют, 

какие «номера» встречаются между собой в каждый день соревнований. 

Если число команд нечетно, то команда, рядом с номером, которой указан 

номер в скобках (он обозначает недостающую команду), в данный день 

свободна от игр.

Таблицу для любого числа команд можно составить 

самостоятельно.

Число играющих команд делят пополам и пишут столбиками 

цифры, начиная со второй половины, причем если число команд-

участниц нечетно, то  на 2 делят очередную цифру. Например, играют 7 

команд. Следующую четную цифру 8 делят на 2 и пишут столбиком 

цифры, начиная со второй половины, т.е. с цифры 5:

 5 
 6 
 7 
При четном числе команд-участниц последующую цифру не пишут. 

Рядом с написанным таким образом столбиком цифр проводят 

вертикальную линию и под ней пишут «1», а в столбике (снизу-вверх) 

следующие по порядку цифры: 2,3,4. Вновь проводят вертикальную 

линию и над ней пишут очередную цифру (в данном случае - 5) и т.д., 

помещая очередную цифру то под линией, то над ней:

               5                  6                 7 

5   | 4 | 6 | 5 |   7 | 6 | 1 | 7 

6 | 3 |    7 |   4 |   1 |    5 |   2 | 6 

7 | 2 | 1 |   3 | 2 | 4 | 3 | 5 

1               2           3             4 

И так до тех пор, пока не возникает необходимость поставить 

цифру «1» над линией.
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Цифры, которые окажутся под и над линиями, при нечетном числе 

команд-участниц показывают номера команд, свободных в данный 

игровой день от выступлений; если число команд-участниц четное эти 

цифры образуют с последней четной одну из пар данного игрового дня.  

Например: 1-8, 8-5,2-8, 8-6 и т.д. 

Цифры, расположенные по обе стороны каждой линии, показывают 

номера игровых пар, причем цифры над линиями – команды, играющие 

на полях соперников. Каждая пара соседних столбиков составляет 

очередной игровой день. 

Таблица розыгрыша по круговой системе для 7 команд 

1-й день 2-й день 3-й день 4-й день 5-й день 6-й день 7-й день 

2-7 6-4 3-1 7-5 4-2 1-6 5-3 

3-6 7-3 4-7 1-4 5-1 2-5 6-2 

4-5 1-2 5-6 2-3 6-7 3-4 7-1 

1-отдых 5-отдых 2-отдых 6-отдых 3-отдых 7-отдых 4-отдых 

 

По результатам каждой игры командам-участникам начисляется 

определённое количество очков. В волейболе, например, применяется 

итальянская система. Суть ее такова:  

– 3 очка присуждается команде за победу в матче «за явным 

преимуществом» со счетом 3:0 или 3:1;  

– 2 очка - за победу в решающей партии, иногда называемой «тай - 

брейком» - 3:2;  

– 1 очко - за поражение в решающей партии - 2:3; 

– 0 очков за «безоговорочное» поражение со счетом 1:3 или 0:3;  

– за неявку или техническое поражение с команды снимается 1 

очко. 
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Приложение 11 

Олимпийская система 

 Олимпийская система, плей-офф (англ. playoff) в спортивных 

соревнованиях - система розыгрыша, при которой участник выбывает из 

турнира после первого же проигрыша (по итогам одной игры или серии 

из нескольких игр между двумя участниками, позволяющей однозначно 

определить безусловного победителя).  

 Олимпийская система применяется для быстрого выявления 

победителя соревнований при большом количестве участников (команд). 

 Недостатком такого способа (системы) проведения является то, что 

она не дает полного представления о силах команд, не может определить 

места всем командам, участвующим в соревнованиях, а также не 

исключает элемента случайности. Игроки не получают достаточного 

соревновательного опыта и, сыграв одну - две встречи, выбывают из 

борьбы. 

 Если соревнования проводятся по системе с выбыванием после 

первого поражения, то перед проведением жеребьевки составляется 

таблица, в которую затем вносятся порядковые номера команд, а на ее 

основании готовится календарь игр. 

 Для формирования таблицы необходимо знать количество команд, 

участвующих в турнире, и сколько из них должно вступить в 

соревнования с первого тура. При общем количестве команд, равном 

числу 2 в степени n (2,4,8,16, 32, и т.д.), все они начинают играть с 

первого тура. Их располагают в таблице сверху вниз в порядке, 

определенном жребием. Первая команда играет со второй, третья – с 

четвертой и т.д. Победители первого круга играют между собой (также 

попарно) в порядке сверху вниз. Важно, что результат тура всегда 

определённый - ничьих быть не может. 
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 Для определения количества команд, играющих в первом круге, 

используется формула:  

 Б=(А-2n)2, где 

 А - количество участвующих команд; 

 2n - степень двух, при которой получается ближайшее меньшее 

число к числу участвующих команд; 

 Б – число команд играющих в первый игровой день (первый круг, тур). 

 Например, в турнире принимает участие 9 команд, ближайшее число 2 

в степени n будет 23, т.е. 8. Получаем: (А-2n)2= (9 - 23)2=(9 - 8)2=2.  

 Значит, в первом круге должны играть 2 команды, а во втором -7.  

 Для команд, вступающих в игру со второго круга, отводят крайние 

верхние и крайние нижние номера. 

 Так как число команд, начинающих соревнование со второго тура 

нечетное, то в низу таблицы таких команд должно быть на одну больше, 

чем в верхней.  Для более быстрого формирования таблицы можно 

воспользоваться таблицей (Приложение 8). 

 Круги розыгрыша обычно называются по количеству пар 

участников: для одной пары - «финал» (он определяет победителя), для 

двух пар - «полуфинал», для четырех пар - «четвертьфинал», для 8 пар - 

«одна восьмая финала», для 16 пар - «одна шестнадцатая финала» и так 

далее. Из каждой пары в следующий круг выходит победитель, а 

побеждённый выбывает из турнира.  

 Участник, выигравший финальный круг, становится победителем, 

его последний соперник получает второе место. Если регламент турнира 

требует присвоения и третьего места, то проводится дополнительный 

матч за него между двумя участниками, проигравшими в полуфинале.  

 Принципы отбора пар на первый этап могут быть разные: чаще всего 

применяется жеребьёвка, хотя возможен отбор по рейтингу. Пары на втором 
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и следующих этапах могут составляться либо по тем же правилам, что и на 

первом (на каждом этапе проводится новая жеребьёвка пар или отбор по 

рейтингу), либо по принципу «жёсткой сетки». Сетка турнира готовится 

заранее, в ней жёстко задаётся, как будут составляться пары из победителей 

каждого этапа, и всё распределение пар однозначно определяется порядком 

заполнения сетки на первом этапе.  

 Особенности. К достоинствам плей-офф можно отнести 

минимальное количество игр по сравнению с другими вариантами 

турниров, а также «бескомпромиссность» - в нём нет ни возможности, ни 

смысла в договорных ничьих.  

 Плей-офф нацелен на максимально быстрое выявление 

сильнейшего и обеспечивает справедливое присвоение первого места - 

его занимает тот, кто никому не проиграл, в то время как все прочие 

участники турнира кому-то проигрывают.  

 Плей-офф совершенно не подходит для турниров, где важно 

обеспечить справедливое распределение всех мест, а не только первого-

третьего. Во-первых, в плей-офф на распределение мест, кроме первого (в 

особенности - последних), чрезвычайно сильно влияет порядок выбора 

пар. В случае жеребьёвки последние места распределяются практически 

случайно: слабый участник, которому жребий даёт сравнимых по силе 

противников, легко может подняться выше сильного, которому в первом 

же круге достался ещё более сильный соперник.  

 Попытка заменить жребий на какую-то осмысленную систему 

подбора пар по рейтингам делает турнир предсказуемым.  

 Есть два варианта такого подбора:  

 1. «Сильный против слабого» - в каждом круге участнику с 

высоким рейтингом достаётся противник с низким рейтингом 

(конкретных алгоритмов подбора может быть несколько); 
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 2. «Равный с равным» - сильнейшему дают в пару второго, третьему 

-четвёртого и так далее.  

 В первом случае большая часть встреч оказывается предсказуемой, 

а поэтому неинтересной, во втором - половина сильнейших отсеивается 

на первых этапах и предсказуемым оказывается финал.  

Поэтому всегда используют первый вариант, чтобы зритель в 

финале увидел настоящую игру сильнейших, а не серый финал никому не 

интересных команд. Кроме того, в чистом плей-офф места, кроме первого 

и второго, вообще не могут быть присвоены (у всех по одному 

поражению), и конкретное место заменяется понятием «выход в этап».  

 

Усовершенствованная олимпийская система 

 Усовершенствованная олимпийская система предназначена для 

розыгрыша всех мест, где после каждого поражения спортсмен выбывает не 

из соревнования, а лишь из борьбы за определенное место. В результате 

победителем оказывается участник, не проигравший ни одного матча, а 

последнее место занимает игрок, не одержавший ни одной победы. Все 

другие места распределяются между остальными участниками в 

зависимости от последовательности их побед и поражений.  

 Турнир делится на несколько турнирных сеток - основную (сетка 

для победителей) и дополнительные (сетки для проигравших), которые 

называют «утешительными сетками». 

 Все участники начинают турнир в основной сетке. Принцип 

составления основной сетки такой же, как и при олимпийской системе.  

 В дополнительные сетки участники соревнований попадают из 

основной сетки после первого же поражения в зависимости от того, в 

каком круге он проиграл. В каждом круге, начиная со второго, 

встречаются участники, имеющие одинаковые последовательности побед 

и поражений в предыдущих кругах соревнования.  
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Приложение 12 

Смешанная система 

 Смешанная система проведения соревнований представляет собой 

сочетание различных комбинаций круговой, олимпийской и 

усовершенствованной олимпийской системы, каждая из которых может 

применяться на различных этапах соревнования. 

 При этом способе часть соревнований (предварительная или 

заключительная) проводится по системе с выбыванием, а другая - по 

круговой. Иногда систему с выбыванием применяют в предварительной 

части розыгрыша среди команд, разбитых на подгруппы, и уже 

оставшиеся команды составляют одну группу сильнейших команд, 

встречающихся в заключительной части соревнования по круговой 

системе.  

 Наибольшее распространение, на современном этапе, получила 

смешанная система розыгрыша, предусматривающая на первом этапе 

(предварительном) проведение матчей по круговой системе в подгруппах, 

а на втором (финальном) по усовершенствованной олимпийской системе 

либо по круговой между командами, занявшими одинаковые места в 

группах. Число групп и число участников от каждой группы, 

участвующих в финальной части соревнования, должно быть указано в 

положении соревнования. 

 Преимущество смешанной системы заключается в том, что она 

позволяет при достаточно большом количестве участвующих команд 

провести соревнования в сравнительно небольшой срок и довольно точно 

определить соотношения сил команд-участниц. 
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Приложение 13 
 

Первенство ИФКиС по волейболу 
Протокол № ___   Дата _________ 

между __________________ и ____________________ 
 

Состав команд Команда А Команда Б 
1.  1.  
2.  2.  
3.  3.  
4.  4.  
5.  5.  
6.  6.  
7.  7.  
8.  8.  
9.  9.  
                Капитан команды _____________                                       Капитан команды _____________ 

   1 партия     2 партия                   3 партия 
 
   А          В      В     А    А        В  А 
 
1   16   1   16   1   16   1    16    1            1  
2   17   2   17   2   17   2    17    2 2  
  
3   18   3   18   3   18   3    18    3 3 
4   19   4   19   4   19   4    19    4 4  
  
5   20   5   20   5   20   5    20    5 5   
6   21   6   21   6   21   6    21                  6 6  
  
7   22   7   22   7   22   7    22    7 7  
8   23   8   23   8   23   8    23    8 8   
9   24   9   24   9   24   9    24     9 9 
  

10    25 10   25              10   25  10   25     10 10  
11    26 11   26              11   26  11   26     11 11 
  
12   27 12   27             12    27  12  27     12 12 

  
13    28 13   28             13    28  13   28     13 13 

  
1 4   29 14   29             1 4   29  14   29     14 14 

  
15    30 15   30             15    30  15   30     15 15 

  
          17 17 
          18 18 
          19 19 
          20 20 
 
Перерыв   Перерыв           Перерыв 
А ______     _______      А _______    _________   А  ______       _______ 
В_______    _______      В _______    _________    В ______        _______ 
       
           

   Общий счет_____________ в пользу ______________ 
Судья   _______________________________________ 
Секретарь  ____________________________________ 
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Приложение 14 
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Приложение 15
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Приложение 16 
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Приложение 17 
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Продолжение приложения 17
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Приложение 18 
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Приложение 19 
 

Порядок подъема и вывешивания флагов, исполнения гимнов (туша) 
во время торжественного церемониала спортивных соревнований 

 
№ 
п.п. 

 

Вид 
спортивных 
соревнований 

 
Подъем флага 

 

 
Исполнение гимна (туша) 

Вывешивает-
ся до начала 
соревнований 

Поднимается при 
открытии 

соревнований 

Поднимается при 
награждении 
призеров 

Исполняется при 
открытии и 
закрытии 

соревнований 

Исполняется при 
награждении 
призеров 

1. 

Спартакиады 
России, 

чемпионаты, 
первенства, 
кубки России 

 

Флаги 
субъектов 
РФ, флаги 
спортивных 
клубов и 
ведомств 

Государственный 
флаг России, флаг 
субъекта РФ, где 

проводятся 
соревнования 

Флаги субъектов 
РФ, команды или 
спортсмены, 

которые заняли 
призовые места 

Государственны
й гимн России, 
субъекта РФ, где 

проводятся 
соревнования 

Гимн субъекта 
РФ, команда или 
спортсмена, 

которые заняли 
первое место 

 

2. 

Спартакиады, 
чемпионаты, 
первенства, 

кубки 
субъектов РФ, 
кубки городов 

Флаги 
спортивных 
клубов и 
ведомств 

Государственный 
флаг России и 

флаг субъекта РФ 

Флаги не 
поднимаются 

Государственны
й гимн России, 
гимн субъекта 

РФ 

Туш 

3. 

 
Матчевые 
встречи: 
- команд 

субъектов РФ; 
- городов; 
- районов; 
-клубов; 

 

Флаги 
субъектов 
РФ, флаги 
спортивных 
клубов и 
ведомств 

Флаг субъекта РФ, 
на территории 

которого проходят  
соревнования 

(при двусторонней 
встрече - флаги 

субъектов команд-
участниц) 

Флаги не 
поднимаются 

Гимн субъекта 
РФ – гимн 
России, на 
территории 
которой 
проходят 

соревнования 
(при 

двусторонней 
встрече - гимны 

субъектов 
команд-
участниц) 

Туш 

4. 

Чемпионаты, 
Первенства, 

Кубки 
коллективов 
физической 
культуры 

Флаги 
спортивных 
клубов и 
ведомств 

Флаг субъекта РФ Флаги не 
поднимаются 

Гимн субъекта 
РФ – гимн 
России 

Туш 

 
  

Примечание. Порядок подъема (вывешивания) флагов на разных флагштоках 

(флагах) слева направо (при награждении: флаг победителей располагается в центре, 

II-место – слева, III место – справа с фронтальной стороны). 
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         Приложение 20 

План-сценарий  
открытия Зональных соревнований VII летней спартакиады  

«Газпром газораспределение»! 
 

 Место проведения: __________________________________________________ 
 Дата проведения: ___________________________ 
 Время проведения: __________________________ 
 
Время Событие Примечание 

 
09.30-09.50 

 
Общее построение 

 
09.50 Руководители ОАО «Газпром 

газораспределение», Главный судья 
соревнований, VIP-гости и судейская коллегия 
занимают свои места на трибуне. 

Площадка и 
импровизированная 
сцена празднично 
украшены эмблемой 
Спартакиады ОАО 

«Газпром 
газораспределение», 
воздушными шарами и 

флагами. 
На сцене выстроены 

барабанщики. 
09.58 Фанфары. 

Ведущий (торжественно): 
Начинаем церемонию открытия Зональных 
соревнований VII летней спартакиады «Газпром 
газораспределение»! 

 

10.00-10.10 Ведущий (торжественно): 
Мы приветствуем всех собравшихся сегодня 
здесь и начинаем парад команд-участниц! 
Торжественный марш. Выходят штандартисты 
(кураторы команд в единой форме) в порядке 
объявления, за ними идут команды и становятся 
на ранее определенные им места по периметру 
площадки. 
Ведущий: 
С огромным удовольствием мы шлем наш 
спортивный привет спортсменам команды 
предприятия ОАО «Газпром газораспределение 
Уфа»! 
… Дружеский привет делегации предприятия 
ЗАО «Газпром газораспределение Пермь»! 
…Наши дружные аплодисменты команде 
предприятия ОАО «Газпром газораспределение 
Киров»! 
…Наше приветствие спортивной команде 
предприятия ОАО «Газпром газораспределение 
Оренбург»! 

Под бодрые марши 
команды заходят на 
площадку. Последней 
заходит команда г. 
Ижевска – она хозяин 
соревнований. 
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…Пламенный привет команде предприятия ООО 
«Газпром газораспределение Йошкар-Ола»! 
…И наконец, всех нас приветствует команда 
хозяев праздника – предприятия РОАО 
«Удмуртгаз»! 
Аплодисменты. 
Ведущий: 
На торжественном открытии  соревнований 
присутствуют (перечислить): 
-  
- 
Аплодисменты. 

10.10-10.15 Концертный номер. Шоу-барабанщиц.  
10.15-10.20 Ведущий: 

Удмуртия спортивная встречает гостей! В этом 
году на древней земле впервые встретятся 
объединенные команды региональных газовых 
компаний и газораспределительных организаций, 
в поддержку сложившихся спортивных традиций 
«Газпрома»! 
ПАО Газпром последовательно ведет пропаганду 
здорового образа жизни, способствует 
формированию спортивного духа среди своих 
сотрудников, заботится о состоянии своих 
трудовых коллективов и в связи с этим этот год 
объявлен годом экологической культуры. 
Мы серьезно готовились к соревнованиям и 
хотели создать такую атмосферу, в которой бы 
все участники и гости чувствовали себя как дома.  
И передает слово Генеральному директору 
РОАО «Удмуртгаз». 

 

 

10.20-10.25 Приветственное слово Генерального директора 
РОАО «Удмуртгаз». 

 

10.25-10.30 Концертный номер. Шоу группа «Scream». Черлидеры 
10.35-10.40 Ведущий: 

Удмуртия всегда была спортивной Республикой. 
Не раз ее жители становились зачинателями 
ярких спортивных событий. Спортсмены 
Удмуртии внесли выдающийся вклад в развитии 
спорта в России и в мире. Всем известны 
четырехкратная Олимпийская чемпионка, 
девятикратная чемпионка мира и 39-кратная 
чемпионка СССР – Галина Кулакова (лыжи), 
двукратная победительница и серебряный призер 
Олимпийских игр, чемпионка мира  –  Тамара 
Тихонова (лыжи), бронзовый призер 
Олимпийских игр, двукратная победительница и 
бронзовый призер чемпионата мира – Мария 
Феклистова (спортивная стрельба), трехкратный 
Олимпийский чемпион, четырехкратный 
чемпион мира – Валерий Медведцев (биатлон), 
международный гроссмейстер, восьмикратный  
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чемпион мира, четырехкратный чемпион России 
– Алексей Чижов (шашки).  
Олимпиада в Сочи добавила еще два имени – 
серебряных лыжников-призеров – Максима 
Вылегжанина и Дмитрия Япарова! Еще один 
наш земляк внес вклад в историю Олимпийского 
движения – Максим Бобков, написал музыку, 
под которую победители Зимней олимпиады в 
Сочи получали свои награды. 
…Олимпийская чемпионка, чемпионка мира и 
Европы, победительница финала Гран-при, 
чемпионка России, серебряный призер 
Олимпийских игр в командных соревнованиях, 
чемпионка мира и России среди юниоров – 
Алина Загитова (фигурное катание). 
…Чемпионка мира и Европы, серебряный и 
бронзовый призер командного чемпионата мира, 
чемпионка России – Елизавета Туктамышева 
(фигурное катание). 
Ведущий передает слово спортсмену-олимпийцу. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Поздравление от 
спортсмена-
олимпийца 
 
 
 
 
 
 
Согласно плана -
сценария 

10.45-10.55 Ведущий передает слово Министру спорта УР. 
Приветствие. 

 

10.55-11.00 Концертный номер. Театр танца «Розовый слон»  

11.00-11.15 Ведущий передает слово другим руководителям 
региональных ГРО, присутствующим на 
открытии соревнований 

Названные выходят на 
сцену по очереди и 
приветствуют 
команды 

11.15-11.20 Ведущий представляет судейскую коллегию и 
главного судью соревнований. Приветственное 
слово главного судьи. 

 

11.20-11.25 Главный судья вызывает капитанов команд.  
Подъем флага. Главный судья объявляет об 
открытии соревнований 

Капитаны команд 
подходят к флагу. 
Играет гимн. 

11.25-11.27 Ведущий рассказывает о талисмане 
соревнований. 

Выход талисмана 
соревнований 

11.27-11.35 Концертный номер. Черлидеры.  Черлидеры совместно 
с талисманом  

11.35-11.50 Запас времени на внерегламентные события 
(Поздравления представителей других дочерних 
предприятий ОАО «Газпром», поздравление 
других спортсменов-олимпийцев и т.п.). 

По договоренности и 
по желанию 

11.50-12.00 Ведущий: Команды! Готовы ли вы показать все, 
на что способны? Ответ – «Да»! 
Красивых вам выступлений и высоких 
спортивных побед!  

Команды 
отправляются на этапы 
соревнований 

 

  



СОДЕРЖАНИЕ

ВВЕДЕНИЕ................................................................................................... 3

Глава 1. Сущность спортивных соревнований.......................................... 7

1.1. Классификация спортивных соревнований по их признакам.... 16

1.2. Положение о проведении соревнования..................................... 26

Глава 2. Общие положения по проведению торжественного
церемониала соревнований......................................................................... 33

2.1. Подготовительный этап................................................................ 34

2.2. Открытие соревнований............................................................... 36

2.3. Представление участников и судей............................................. 38

2.4. Церемония закрытия соревнований и награждение.................. 39

Глава 3. Медицинское обеспечение спортивных соревнований............. 44

Глава.4. Обеспечение безопасности спортсменов и тренеров................. 46

Глава 5. Меры по обеспечению общественного порядка и
безопасности участников и зрителей при проведении спортивных 
мероприятий................................................................................................. 48

Заключение................................................................................................... 49

Вопросы для самоконтроля......................................................................... 50

Литература.................................................................................................... 53

Приложения.................................................................................................. 55



Учебное издание

Мельников Юрий Александрович

Организация и проведение соревнований 

по спортивным играм

Учебно-методическое пособие

Отпечатано с оригинал-макета заказчика

Подписано в печать 26.02.2021. Формат 60х84 ¹/16. 

Усл. печ. л. 5,1.

Тираж 30 экз. Заказ № 359. 

Типография Издательского центра «Удмуртский университет»

426034, Ижевск, ул. Университетская, 1, корп. 2.

Тел. 68-57-18


