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В соответствии с принципом справедливости наказание, 

применяемое к лицу, совершившему преступление, должно быть 

справедливым, то есть соответствовать характеру и степени 

общественной опасности преступления, обстоятельствам его 

совершения и личности виновного (ст. 6 УК РФ)[6]. Выбор судом 

вида и размера (срока) наказания требует учета общих начал 

назначения наказания (общих правил, не зависящих от 

индивидуальных свойств конкретного преступления и личности 

виновного), предусмотренных ст. 60 УК РФ[6], и специальных 

правил, применяемых только при наличии закрепленных в 

http://docs.cntd.ru/document/901823501
http://docs.cntd.ru/document/901807667
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уголовном законе обстоятельств (статьи 62, 64-69 УК РФ)[6]. 

Применение специальных правил, учёт обстоятельств, 

смягчающих и отягчающих наказание, нередко вызывают 

трудности и влекут ошибки в правоприменительной 

деятельности. Некоторые проблемы, с которыми сталкиваются 

правоприменители, будут рассмотрены в данной работе. 

При наличии смягчающих обстоятельств, 

предусмотренных пунктами «и» и (или) «к» ч.1 ст. 61 УК РФ[6], 

и отсутствии отягчающих обстоятельств, наказание назначается 

с применением специальных правил, предусмотренных частями 

первой и третьей ст. 62 УК РФ[6].  

Рассмотрим практику применения такого смягчающего 

наказание обстоятельства, как явка с повинной (п. «и» ч.1 ст.61 

УК РФ)[6]. Заявление о явке с повинной — это добровольное 

сообщение лица о совершенном им преступлении (ст.142 УПК 

РФ)[7]. Доктриной уголовного права выработаны признаки 

рассматриваемого обстоятельства: 

1) добровольность явки с повинной при наличии 

возможности скрыться от следствия;  

2) личное непосредственное обращение лица в 

правоохранительные органы с сообщением о совершении 

преступления; 

3) отсутствие подозрений в отношении изобличившего 

себя лица у правоохранительных органов;  

4) утверждение своей причастности к преступлению в 

судебном разбирательстве [3]. 

Несмотря на это, суды не всегда учитывают явку с 

повинной в качестве смягчающего наказание обстоятельства. В 

других случаях, наоборот, необоснованно указывается на 

наличие в действиях лица характерных для рассматриваемого 

обстоятельства признаков. В частности, суды ошибочно 

расценивают в качестве явки с повинной признательные 

показания, представленные виновным уже после его задержания. 

Так, апелляционным постановлением №10-24/2019  Юргинского 

городского суда из приговора было исключено указание на явку 

с повинной в качестве смягчающего наказание обстоятельства 
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[8]. Суд, с учетом официальных разъяснений  Верховного Суда 

РФ [5], обратил внимание на то, что объяснения, полученные у 

подозреваемого после его задержания, не могут расцениваться 

как явка с повинной. Аналогично, апелляционным 

постановлением №22-2377/2019 Кемеровского областного суда 

из приговора исключено указание на явку с повинной и усилено 

наказание виновному (по обстоятельствам дела лицо было 

остановлено сотрудниками ДПС, было проведено 

освидетельствование, в ходе которого лицо дало признательные 

показания) [9].  

Также в некоторых случаях изменяются приговоры, 

вынесенные судом первой инстанции, при отказе лица от 

сведений, изложенных в протоколе явки с повинной, в 

последующем (апелляционное постановление №10-27/2019 г.  

Шадринского районного суда [10]). 

Некоторыми судами необоснованно не принимается во 

внимание явка с повинной в качестве обстоятельства, 

смягчающего наказание. Например, мировым судьёй г. Воткинск 

УР, не было учтено в качестве явки с повинной сообщение лицом 

о совершённом им деянии при допросе в качестве свидетеля. При 

этом данных о том, что в отношении него начато уголовное 

преследование, у него не было. Учитывая это, Воткинский 

районный суд изменил приговор и смягчил наказание в 

Апелляционном постановлении №10-42/2019 от 19.09.2019 

г.[11]. 

Применение специального правила назначения 

наказания, закреплённого в статье 64 УК РФ[6], на практике 

также вызывает трудности. Вероятно, это связано с наличием 

усмотрения суда и оценочного характера понятий, содержащихся 

в статье 64 УК РФ[6]. Одним из оснований для назначения более 

мягкого наказания, чем предусмотрено за преступление, является 

наличие исключительных обстоятельств, существенно 

уменьшающих степень общественной опасности преступления. 

Легально закреплённого определения понятия «исключительное 

обстоятельство» не существует. Допущена возможность 

признания в качестве исключительного одного или нескольких 
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имеющихся в деле смягчающих   наказание обстоятельств [5]. 

Учитываются обстоятельства различного характера.   

Так, Октябрьский районный суд г. Ижевска УР при 

вынесении приговора в отношении виновного посчитал 

необходимым признать основанием для применения ст. 64 УК 

РФ[6] следующую совокупность обстоятельств: полное 

признание вины и раскаяние в содеянном, положительные 

характеристики, наличие хронического заболевания, 

положительные характеристики [12]. Значимость обстоятельств, 

которые могут быть признаны  исключительными, определяется 

путём системного анализа всех фактов по конкретному делу [4]. 

Интерес для рассмотрения представляет такое 

обстоятельство, отягчающее наказание, как совершение 

преступления в состоянии опьянения, предусмотренное ч.1.1 

ст.63 УК РФ[6]. Учёт данного обстоятельства возможен по 

усмотрению суда, при этом во внимание принимаются характер 

и степень общественной опасности преступления, 

обстоятельства его совершения, влияние состояния опьянения 

на поведение лица при совершении преступления, личность 

виновного [2]. Следует отметить, что суды в описательно-

мотивировочной части приговора не указывают мотивы, по 

которым они приходят к выводу о необходимости признания 

указанного состояния лица в момент совершения преступления 

отягчающим наказание обстоятельством. В связи с этим 

необходимо учитывать, что в приговоре должны найти 

отражение мотивы принятых решений по всем вопросам, 

относящимся к назначению наказания (ст. ст. 307, 308 УПК 

РФ)[7]. Пренебрежение данным правилом может послужить 

основанием к отмене принятого судом решения о наказании [1].  

Например, определением шестого кассационного суда 

общей юрисдикции от 24.03.2020 г. №77-372/2020 было 

внесено изменение в приговор Камбарского районного суда: 

исключено указание на отягчающее наказание обстоятельство, 

предусмотренное ч.1.1 ст.63 УК РФ. Анализ материалов дела 

свидетельствует о том, что при постановлении приговора суд 

первой инстанции свои вывод о признании отягчающим 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=RZR&n=209210&date=24.04.2020&dst=102119&fld=134
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=RZR&n=209210&date=24.04.2020&dst=102126&fld=134
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наказание обстоятельством совершения преступления в 

состоянии алкогольного опьянения должным образом не 

мотивировал. Руководствуясь теми же основаниями, был 

изменён приговор Октябрьского районного суда  № 1-165/2018 

от 25 июня 2018 г [12] Постановлением Президиума  ВС УР от 

04.10.2019 г. №44у-92/2019.  

Совершенно очевидно, что круг обстоятельств, которые 

могут быть основанием для признания состояния опьянения 

отягчающим обстоятельством, должен ясно свидетельствовать о 

том, что состояние опьянения послужило одной из причин или 

условий совершения преступления. Обстоятельства, имеющие 

значение для разрешения дела, последовательно изложены в 

приговоре Индустриального районного суда г. Ижевск УР от 

27.11.2017 г. [14]. Показана взаимосвязь между нахождением 

лица в состоянии алкогольного опьянения и  актом совершения 

преступления («употребление подсудимым алкогольных 

напитков  перед совершением преступления… сняло внутренний 

контроль за его поведением, что привело к совершению 

преступления»), учтены другие обстоятельства («неоднократное 

привлечение к административной ответственности за появление 

в общественных местах в состоянии опьянения»), что в 

результате  повлекло возможность безоговорочного применения 

ч.1.1. ст.63 УК РФ[6].  

  Таким образом, анализ судебной практики назначения 

наказания с учётом смягчающих и отягчающих наказание 

обстоятельств показывает наличие определённых трудностей, 

связанных с их адекватной оценкой во взаимосвязи с 

установленными фактами. Всестороннее изучение обстоятельств 

дела и детальное исследование всех имеющихся доказательств 

обеспечит вынесение судами справедливого, законного и 

обоснованного приговора. 
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