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В главе 17 УК РФ «преступления против свободы, чести и 

достоинства личности», есть статья 128.1 «Клевета», в части 4 

говорится, что лицо страдающие заболеванием, представляющим 

опасность для окружающих, равно клевете, соединенная с 

обвинением лица в совершении преступления сексуального 

характера - наказывается штрафом в размере до трех миллионов 

рублей или в размере заработной платы или иного дохода, 

осужденного за период до трех лет либо обязательными работами 

на срок до четырехсот часов [1]. 

В главе 16 УК РФ «Преступления против жизни и здоровья», 

которая направлена защиту человека, не предусмотрена статья, 

которая квалифицировала бы инфекционные заболевания, как 

посягательство на жизнь и здоровье человека, а, следовательно, 

нет и состава преступления, что в дальнейшем исключит 

уголовную ответственность.   

Возникает несоответствие, глава 17 УК РФ защищает 

больше прав человека, нежели жизнь и здоровье, как в главе 16 

УК РФ. Непосредственным объектом преступлений, связанных с 

причинением вреда здоровью, является здоровье другого 

человека. Здоровье представляет собой состояние полного 

физического, психического и социального благополучия, а не 

только отсутствие болезней или физических дефектов. 

Преступными действиями, ответственность за которые 

предусмотрена ст. 111-118, 121-122, 124 УК РФ [1], здоровью 

другого человека причиняется вред, под которым понимают 

«нарушение анатомической целостности и физиологической 

функции органов и тканей человека в результате воздействия 

физических, биологических и психических факторов внешней 

среды. 

Согласно статье 1 Федерального закона от 30 марта 1999 

года № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения», [2] инфекционные заболевания есть такие 

заболевания, возникновение и распространение которых 

обусловлено воздействием на человека биологических факторов 

среды обитания (возбудителей инфекционных заболеваний) и 



295 

 

возможностью передачи болезни от заболевшего человека или 

животного к здоровому человеку. В связи с обострившейся 

проблемой роста инфекционных заболеваний представляющих 

серьезную угрозу для современного общества, а также на 

основании Федерального закона «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения», Правительством 

Российской Федерации было принято постановление от 1 декабря 

2004 г. № 715 «Об утверждении перечня социально значимых 

заболеваний и перечня заболеваний, представляющих опасность 

для окружающих» [3]. Прежде всего, обратим внимание на 

указанные в данном нормативном источнике заболевания, 

представляющие опасность для окружающих. К таким 

заболеваниям относятся: болезнь, вызванная вирусом 

иммунодефицита человека (ВИЧ); вирусные лихорадки; гепатит 

В; гепатит С; дифтерия; инфекции, передающиеся 

преимущественно половым путем; лепра, малярия; педикулез и 

другие инфекции; сибирская язва; туберкулез; холера; чума. 

Соответствующий перечень носит закрытый характер. Перечень 

заболеваний, представляющих опасность для окружающих, 

актуален на состояние 2004 года, когда принималось 

соответствующее постановление Правительства РФ.  

Если рассматривать заражение ВИЧ инфекцией, то данное 

преступление предусмотрено 122 статья УК РФ, которая 

предусматривает лишение свободы за данной деяние. Однако, 

что делать, если тебя заразили гепатитом (любого вида), 

педикулезом или туберкулезом, и что еще более актуально сейчас 

Коронавирус SARS-CoV-2 (COVID-19), который тоже 

передается через кровь, воздушно-капельным путем и половые 

сношения [11]  

Как известно, в действующем уголовном законодательстве 

России отсутствует конструкция общего состава преступления в 

виде «заражения инфекционным заболеванием, представляющим 

опасность для окружающих». Вместе с тем в УК РФ 

предусмотрена ответственность за заражение конкретными 

видами социально значимых заболеваний – венерической 

болезнью (ст. 121 УК РФ) и ВИЧ-инфекцией (ст. 122 УК РФ). При 
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этом следует подчеркнуть, что названные в этих двух статьях УК 

РФ виды болезней входят в перечень инфекционных 

заболеваний, представляющих опасность для окружающих, а оба 

вышеназванных деликта относятся законодателем к группе 

посягательств на жизнь и здоровье другого человека как 

разновидности преступлений против личности. Действительно, 

необходимо криминализировать заражение указанным видом 

инфекционного заболевания. Однако, на мой взгляд, 

целесообразна постановка вопроса о криминализации заражения 

любым из инфекционных заболеваний, представляющим 

опасность для окружающих, а не только заражение ВИЧ-

инфекцией, венерическим заболеванием, как это имеет место 

действующем УК.  Поэтому в уголовном законодательстве 

некоторых зарубежных государств вопрос относительно объекта 

рассматриваемого деяния решается иначе. Так, в Швейцарии оно 

относится к преступлениям против общественного здоровья [8], 

в Дании – к преступлениям, вызывающим опасность для 

общества [9], в Молдавии – к преступлениям против 

общественного здоровья и общежития [10].  

Стоит заметить, что в реальности в настоящий момент ст. 

121 УК РФ используется редко. Согласно данным Судебного 

департамента при Верховном суде РФ в 2013 г. по ч. 1 ст. 121 в 

Российской Федерации были осуждены 4 человека, по ч. 2 ст. 121 

– 2. В 2014 г.  соответствующие цифры составили, 

соответственно, 12 случая (для сравнения, количество 

осужденных по ст. 122 УК РФ составило 46 человек в 2013 г. и 54 

человека в 2014 г.). При этом, согласно данным Росстата10 в 2013 

г. впервые в жизни диагноз сифилиса был поставлен 75,7 тыс. 

граждан и диагноз гонореи – 68,2. В 2014 г. соответствующие 

цифры составили 63,7 тыс. человек, у которых был 

диагностирован сифилис и 0,6 тыс. человек, у которых была 

диагностирована гонорея. Соответственно, даже если учитывать 

только эти два заболевания, соотношение приговоров за 

заражение венерическими заболеваниями и числа лиц, 

зараженных венерическим заболеванием, составило 4 на 100 тыс. 

случаев в 2013 г. и 2 на 100 тыс. случаев – в 2014. Это 
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свидетельствует о том, что-либо большая часть случаев 

венерических заболеваний передается до постановки диагноза, 

либо общественно опасные деяния, описываемые 121 ст. УК РФ, 

не преследуются. 

Как видно из правоприменительной практики, вероятность 

привлечения к ответственности по ст. 121 УК РФ крайне низка, 

поэтому опираться на имеющиеся значения вероятности 

привлечения к ответственности достаточно сложно. Если 

вероятность привлечения к ответственности составляет менее 

одного на тысячу случаев (предположив, что менее одного 

процента случаев передачи сифилиса или гонореи возникают от 

лица, знавшего о наличии у него заболевания), то размер штрафа 

должен быть в тысячу раз больше стоимости лечения. 

Если рассмотреть ситуацию, как гражданка Х обратилась к 

практикующему юристу с вопросом: Могу ли я подать в суд на 

человека, заразившего меня вирусной инфекцией, которая 

требует дорогостоящего лечения? В частности, Гипатитом С? 

Лечение стоит порядка 5-10 тыс. долларов. Мы жили с ним 

несколько месяцев, этот парень бывший наркоман, и он должен 

был знать о таком распространённом вирусе среди наркоманов 

(так как сдавал анализы большое количество раз), но меня уверил 

– что здоров! Я могу потребовать уголовного наказания для него 

и оплату лечения через суд? Можно сделать вывод, что любой 

юрист задумается, так как статьи для данного преступления нет, 

и под квалификацию статей 121,122 УК РФ случай не подходит. 

В связи с этим, я хочу предложить иную конструкцию.  

Включить в главу 16 «Преступления против жизни и здоровья» 

УК РФ новую статью 121.1. Последнюю следует назвать 

«Заражение инфекционным заболеванием, представляющим 

опасность для окружающих», или расширить применение 111 

статьи УК РФ. При конструировании новой статьи важно 

обеспечить строгую дифференциацию уголовной 

ответственности в зависимости от ряда обстоятельств: 

общественно опасных последствий, включая заражение 

социально опасным видом инфекционного заболевания (в силу, к 

примеру, его неизлечимости), формы вины, особенностей 
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потерпевшего и субъекта преступления. В случае реализации 

законодателем вышеизложенных авторских предложений статьи 

121 и 122 УК РФ подлежат исключению из действующего 

уголовного законодательства России. 
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