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для применения и порядка исполнения данных мер. Изменения 

создадут условия для борьбы с преступностью не только с 

применением уголовных репрессий, но и применения мер, 

альтернативных наказанию. 
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Проблема уголовного законодательства надлежащего 

разграничения составов преступлений является актуальной. Это 

доказывает, недавно вышедшее Постановление Пленума 

Верховного Суда РФ от 24 декабря 2019 г. № 58 “О судебной 

практике по делам о похищении человека, незаконном лишении 

свободы и торговле людьми” [2]. Данное постановления ставит 

перед собой задачу обратить внимание судебных органов на то, 

что социальная опасность преступлений, предусмотренных 

статьями 126, 127, 127.1 Уголовного кодекса Российской 

Федерации [1], заключается в незаконном ограничении человека, 

а именно в его физической свободе, передвижении и выборе 

места своего пребывания.  

Данное Постановление Верховного Суда РФ разъясняет 

спорные вопросы квалификации по уголовным делам о 

похищении человека и ограничении свободы.  

Работа по связи с обществом в сфере общественной 

безопасности может трактоваться как основная проблема захвата 

заложников, которая непосредственно затрагивает интересы 

общества в целом. 

В главу 17 «Преступления против свободы, чести и 

достоинства человека» Уголовного кодекса помещена ст.126 

«Похищение человека». Свобода, личная неприкосновенность 

потерпевшего являются непосредственным объектом данного 

преступления.  Дополнительным объектом может стать 

безопасность жизни, здоровье пострадавшего, его 

родственников, имущественные отношения и т. д. 

Законодатель определяет данный поступок как "похищение 

человека", в соответствии с ч. 1 ст. 26 УК РФ, но не раскрывает 

объективную сторону его состава.  

Однако в решении № 58 Пленума Верховного суда РФ от 24 

декабря 2019 г. "О судебной практике в случаях похищения 

людей", незаконного лишения свободы и торговли людьми 
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гласит, что по смыслу уголовного права под похищением 

понимается незаконный захват лица, Передача и последующее 

удержание в целях совершения другого преступления или по 

другим причинам, не имеющим отношения к определению 

деяния. [3] Перемещение и удержание лица может быть 

совершено с использованием угроз, насилия и беспомощности 

жертвы. Похищение может быть совершено также путем обмана 

жертвы или злоупотребления доверием с целью его 

передвижения и последующего захвата, и удержания." 

В главу 24 Уголовного кодекса Российской Федерации, 

которая называется: «Преступления против общественной 

безопасности» помещена ст. 206 «Захват заложников». Объектом 

данного преступления предстает общественная безопасность, 

человеческая жизнь, здоровье, свобода и личная 

неприкосновенность. При квалификации захвата заложников, 

необходимо обратить внимание на то, что этот вид преступлений 

является транснациональным, он может затрагивать как 

социальную безопасность, жизнь, здоровье, свободу и личную 

неприкосновенность, так и отношения между Российской 

Федерацией и другими суверенными государствами. 

Объективная сторона захвата заложников устанавливается 

определением нормы, согласно ч. 1 ст. 206 УК РФ, это активные 

действия - захват или удержание лица в качестве заложника. 

Объективной стороной является воздействие в виде захвата в 

заложниках одного или нескольких лиц. Арест состоит в 

незаконном лишении свободы одного или нескольких лиц, 

связанных с насилием или угрозой насилия. Данный поступок 

сопровождается перемещением заложника из одной точки в 

другую. Понятие «удержание» предполагает насильственное 

препятствование жертвы покинуть место, где она находилась. 

Насильственные действия могут привести к избиениям, 

ударам, и другим деяниям, не угрожающим жизни или здоровью 

потерпевшей стороны. Опасность расстрела заложника и иные 

действия, в целях понуждения государства, других лиц 

выполнить какое-либо действие или, напротив, не выполнять его 
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как условие освобождения заложника, охватываются составом 

преступления, согласно ст.206 УК РФ. 

Захват или удержание заложника сопровождаются 

требованиями, направленными к государству, организации или 

отдельным гражданам: таким образом, виновный обусловливает 

освобождение потерпевшего. Действия преступника 

сопровождаются попытками сообщить о них средствам массовой 

информации. Преступник не всегда предъявляет каки-либо 

требования, например, преступление было пресечено, и 

виновный просто не успел их предъявить. Следственно-судебные 

органы обязаны устанавливать наличие у виновного намерения 

предъявления требований. Отсутствие, недоказанность наличия 

такого намерения исключают квалификацию деяния как захват 

заложника. 

Аффектное состояние при удержании потерпевших не 

всегда является признаком основного состава, 

квалифицирующим элементом, стоит упомянуть, что данный 

факультативный признак субъективной стороны применяется 

при вменении наказания, являясь смягчающим вину 

обстоятельством (ч. 1 ст. 60 УК РФ и ч. 1 ст. 61 УК РФ). 

Обычно, при квалификации содеянного как захват 

заложника, характер требований значения не имеет. 

Исключением являются требования, которые носят правомерный 

характер, когда стремление виновного к защите своих прав и 

законных интересов соответствует нарушениям установленного 

законодателем порядка их защиты.  

Основное отличие незаконного лишения свободы от 

похищения заключается в том, что незаконное лишение свободы 

может быть выражено как действие, так и бездействие. Следует 

отметить, что лишение свободы не всегда является 

преступлением по статье 127 Уголовного кодекса. Исключение 

составляет законное лишение свободы - при пресечении 

преступления передача в правоохранительные органы, если это 

абсолютно необходимо и необходима оборона. Преступление 

завершается с момента лишения свободы потерпевшего. 

Статья 126 УК РФ 
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1) Непосредственным объектом преступления по ст.126 УК 

РФ является личная физическая свобода человека. 

Дополнительным объектом могут являться здоровье 

потерпевшего или его жизнь. Потерпевшим может быть любой 

живой человек. Возраст, физическое состояние, гражданство, 

социальное положение потерпевшего не влияют на 

квалификацию содеянного. 

2) Субъектом данного преступления является любое 

физическое, вменяемое лицо, достигшее 14-летнего возраста (ст. 

20 УК); 

Статья 206 УК РФ 

1) Непосредственным объектом преступления по ст. 206 УК 

РФ предстает общественная безопасность, а дополнительным - 

свобода граждан, поскольку при совершении преступления 

затрагивается безопасность широкого круга людей, а не только 

потерпевшего. Дополнительным объектом могут быть также 

здоровье, жизнь граждан. 

2) Объектом преступления по ст.206 УК РФ является 

общественная безопасность. Дополнительный объект - жизнь и 

здоровье, свобода человека. 

3) Субъектом преступления по ст.206 УК РФ является лицо, 

достигшее возраста 14 лет. 

Статья 127 УК РФ 

1) Непосредственным объектом преступления по ст.17 УК 

РФ является личная физическая свобода человека. 

Дополнительным объектом могут являться: здоровье 

потерпевшего и его жизнь. 

2) Субъектом преступления, предусмотренного ст. 127 УК, 

может быть любое лицо, достигшее 16-летнего возраста. 

В отличие от похищения человека при незаконном 

задержании, предусмотренном статьей 127 УК РФ, потерпевший 

остается в месте его нахождения, но его передвижение 

ограничено без законных на то оснований (например, виновное 

лицо закрывает потерпевшего в доме, квартире или ином 

помещении, где он находится, связывает его или иным образом 

лишает возможности покинуть какое-либо место). [4] 
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Деяние, предусмотренное статьей 127 УК РФ, представляет 

собой оконченное преступление с момента фактического 

лишения человека свободы независимо от того, как долго 

потерпевший пребывает в таком состоянии. 

В случае, когда виновное лицо, первоначально незаконно 

лишившее человека свободы, в дальнейшем переместило 

потерпевшего в другое место, совершенное квалифицируется по 

статье 126 УК РФ без вменения квалификации по статье 127 УК 

РФ. 

Действия виновного, совершенные в процессе похищения 

человека и состоящие в незаконном ограничении свободы 

потерпевшего при его перемещении и (или) удержании в другом 

месте, полностью охватываются составом преступления, 

предусмотренного статьей 126 УК РФ, и дополнительной 

квалификации по статье 127 УК РФ не требуют. 

Субъект составов и похищения человека, и захвата 

заложника -един: вменяемое лицо, достигшее 14летнего возраста.  

Прямой умысел является субъективной стороной состава 

похищения человека. 

Прямой умысел также характеризует субъективную сторону 

состава захвата заложника. Субъект желает удовлетворить свои 

требования путем насильственного лишения свободы человека 

или группы лиц.  Не влияют на квалификацию содеянного 

мотивы, которые лежат в основе действий виновного субъекта 

при захвате заложника. 

Законодатель предусматривает единственный мотив, 

который является квалифицирующим обстоятельством, – это 

корысть (п. «з» ч.2 ст.206 УК РФ). 

Обычно, корысть выражается в попытке виновного получить 

материальную выгоду освобождение заложника или же в 

совершение преступных деяний по найму. 

Как правило, при похищении, преступник пытается 

избежать огласки преступления; в основном, сообщается только 

заинтересованным лицам (например, родственникам 

потерпевшего с целью материальной выгодой). 
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При захвате заложников, напротив, виновный в отношении 

захвата, удержания заложника стремится раскрыть свой умысел, 

характер предъявляемых им претензий. Чтобы рычаги давления 

на адресатов были более масштабными, предъявляемые 

требования преступника получают широкий общественный 

резонанс в СМИ. [5] 

Правонарушитель, при захвате заложников обосновывается 

мотивами, которые вытекают из конкретной цели - 

принуждением к совершению или воздержанию от совершения 

определенных действий в качестве условия освобождения 

заложника. Целью выступает - лишение свободы жертвы 

преступления, основываясь на личных основаниях (месть, 

ревность и т. д.). 

В примечании к ст. 26 УК РФ говорится: "Лицо, добровольно 

освободившее похищенного, освобождается от уголовной 

ответственности, если его действия не содержат иного состава 

преступления". Аналогичное примечание к ст. 206 УК РФ: "Лицо, 

добровольно или по требованию властей освободившее 

заложника, освобождается от уголовной ответственности, если 

его действия не содержат иного состава преступления". Другое 

преступление - причинение вреда здоровью или смерть 

заложника или иных лиц, предусмотренных статьями о 

преступлениях против личности, либо уничтожение или 

повреждение имущества. Если элементы вышеуказанных деяний 

содержатся в действиях правонарушителя, то он не подлежит 

ответственности по статьям 126 и 206 УК РФ, но будет нести 

ответственность по соответствующим статьям Уголовного 

законодательства. 

Эти заметки полезны тем, что позволяют нарушителю 

задуматься и предотвратить общественно опасное деяния, 

которое может привести к более тяжким последствиям. Но, 

однако, освобождение виновного от уголовной ответственности 

не связано с тем, как долго потерпевший находился в статусе 

похищенного или захваченного в заложники, а также с 

достижением целей, поставленных преступником. 
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Отличаются и основные объекты преступления, 

предусмотренные статьями 126 и 206 УК РФ, деяния: 

общественной безопасностью - при захвате заложника, свободой, 

личной честностью - при похищении. 

При захвате заложника виновный не знает жертву, "жертва 

действует как" средство "для достижения преступными 

намерениями субъекта преступления". При похищении человека, 

преступник знает потерпевшего. Действия похитителя являются 

условными, так как личность потерпевшего имеет значение. 

Так, в связи с принятием постановления Верховного суда 

РСФСР от 24.12.19 основные различия между похищением 

человека, предусмотренным ст. 126 УК РСФСР, и незаконным 

лишением свободы, УК РСФСР, предусмотренного ст. 127, стали 

очевидны для № 58. 

В первую очередь это существенное свидетельство того, что 

похищение человека может быть совершено путем обмана или 

злоупотребления доверием, поскольку ранее в действующем 

законодательстве никаких разъяснений не было. 

Второй важный момент - указание на особенности 

квалификации при похищении и последующем убийстве 

человека. В случаях, когда захват и передача лица были 

направлены не на удержание потерпевшего в другом месте, а на 

его убийство, деяние квалифицировано по соответствующей 

части статьи 105 УК РФ и не требует дополнительной 

квалификации по статье 126 УК РФ. Однако если намерение 

совершить убийство в отношении похищенного возникает у 

исполнителя во время передвижения или удержания 

потерпевшего, то деяние должно быть квалифицировано по 

совокупности преступлений, предусмотренных статьями 126 и 

105 УК РФ. 

Верховный суд РФ уточнил подход к вопросу о 

пособничестве лицу в виде соисполнения. В настоящее время 

достаточно совершить только одно из действий, включенных в 

объективную сторону преступления, предусмотренного ст. 126, 

ст. 127 УК РФ и соучастие группы лиц по предварительному 

сговору влечет уголовную ответственность. 
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Пленум также пояснил, что на квалификации этих деяний 

как торговли людьми не сказалось осознание потерпевшим 

характера совершенных с ним деяний и согласие с ним. А в 

случаях похищения и незаконного лишения свободы насилие или 

угроза его применения могут быть совершены не только против 

потерпевшего, но и против других лиц с целью устранения 

препятствий для похищения. 

Пленум обратил внимание на то, что добровольное 

освобождение похищенной жертвы не влечет за собой отказа 

государства преследовать преступника за другие 

противоправные деяния, если они содержат самостоятельное 

преступление. 
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