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Имеющиеся сегодня достижения в области судебно-

диагностической экспертизы письма лиц, находящихся в 

психопатологическом состоянии, при их бесспорной научной и 

практической ценности не раскрывают всех аспектов данной 

проблемы. Данный аспект раскрывается в трудах нескольких 

поколений отечественных и зарубежных ученых-криминалистов. 

Среди них большое значение имеют работы Е.Ф. Буринского, 

В.В. Томилина, Г.А. Самойлова, Б.М. Комаринца, К. Пурика, О. 

Хилтона и других авторов. Однако комплексный подход к 

данному виду судебной экспертизы с выходом на конкретные 

методики решения ее задач, так и не получил широкого 

освещения в специальной литературе. 

В связи с этим, хотелось бы осветить данную проблему, 

обозначить значимость и необходимость данного исследования в 

современной судебной экспертизе. Данные медицинских, 

социологических и криминологических исследований, анализ 

материалов экспертно-криминалистической практики позволяют 

выделить в составе актуальных экспертные задачи 

диагностического характера, связанные с установлением 

психопатологического состояния человека по признакам письма 

(наличие хронического психического заболевания, недоразвития, 

временного расстройства душевной деятельности, в том числе 
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простого алкогольного и наркотического опьянения и др.). К 

сожалению в настоящее время почти каждый четвертый житель 

нашей страны нуждается в психиатрической помощи, что 

непосредственно сказывается на состоянии и характере 

преступности 1. Мне кажется, что разработка единой методики 

исследования почерка, направленной на установление 

психических отклонений у лиц, склонных к совершению 

преступлений, позволит сократить количество совершаемых 

противозаконных деяний. 

В зависимости от конкретных обстоятельств 

рассматриваемого дела судебно-почерковедческой экспертизой 

может быть установлен или опровергнут факт написания текста 

конкретным лицом, установлены способы выполнения тех или 

иных рукописей, а также состояние конкретного лица в момент 

исполнения рукописи, типологические свойства его личности. 

Выявление в образцах рукописного текста необычных условий 

его выполнения, а также наличия у исполнителя отдельных 

психопатологических отклонений производится путем решения 

экспертом диагностической задачи в ходе производства судебной 

экспертизы. Отвечая на вопрос о наличии в представленном 

рукописном тексте признаков психопатологического состояния 

исполнителя, эксперт-почерковед может дать исключительно 

вероятностный вывод. Если необходимо установить конкретный 

вид психопатологического состояния, то в обязательном порядке 

назначается комплексная судебная экспертиза, поскольку 

эксперт-почерковед не обладает специальными познаниями в 

области психиатрии и нейрофизиологии человека и не может 

диагностировать конкретное заболевание. 

В зарубежной криминалистике и медицине немало 

внимания уделяется почерковедческим диагностическим 

исследованиям, связанным с влиянием на почерк необычного 

состояния писавшего (болезнь, алкогольное опьянение, 

употребление наркотиков, медикаментозных средств и т.п.).  

М.А. Брейль в своей работе «Graphologie im Dienste der 

Psichiatrie» 1964 года рассматривал возможность 
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диагностирования почерка лиц, имеющих психические 

отклонения. 

Психиатр-криминалист О. Хилтон (США) в своей работе 

«Consideration of the Writer’s Health in Identifying Signatures and 

Defecting Forgery» 1976 года обсуждал значимость данного вида 

исследований и прежде всего исследований, связанных с 

влиянием на почерк внешних и внутренних условий письма. Он 

исследовал почерк лиц в состоянии алкогольного опьянения и 

душевнобольных, а также влияние на почерк разных 

лекарственных средств.  

Криминалисты Дж. Бредфорд и С. Гилмор в своей работе 

«The Effect of Medication on Handwriting» 1987 года описывали 

как изучали людей с такими заболеваниями, как шизофрения и 

психопатия, а также оценивали влияние на почерк лица в 

процессе лечения транквилизаторов. Они исследовали по 16 

пациентов одного пола по 3 группам признаков: «линейность» 

(ровность и непрерывность штрихов), «линейность» (ровность и 

непрерывность штрихов), степень тремора. Результаты были 

неодинаковы для разных людей, не было обнаружено стойких 

изменений почерка, что авторы объясняют малой выборкой и 

большими интервалами во времени отбора образцов. 

А. Букве свое монографическое исследование «The 

Trembling – Hand Factor in Document Examination» 1986 года 

посвятил фактору «дрожащей руки». В нем он раскрывает 

понятие «дрожи в руках», рассматривает ее виды и причины: 

случайная дрожь, дрожь малограмотного, имитируемая дрожь; 

классифицирует соответствующие признаки. Свою работу автор 

предлагает использовать экспертам и врачам в качестве 

источника дополнительной информации при диагностике 

заболевания, а также сотрудникам правоохранительных органов 

в качестве дополнительного источника информации о человеке 

при диагностике данного заболевания, склонности к вредным 

привычкам, злоупотреблению ими 2. 

Следует отметить, что далеко не все состояния и 

синдромы отражаются в почерке человека. Учеными 

установлено, что за навык письма отвечает в большей части 
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теменная и затылочная области мозга. В связи с этим поражения 

теменной и затылочной части мозга (травматические, 

посредством инсультов и кровоизлияний и т.д.) могут сказаться 

на навыке письма у человека 3. 

В результате опроса, проведенного в 2017 году, 

установлено, что ФБУ РФЦСЭ Минюста, в отличие от 

экспертных учреждений МВД России, не обладает методиками 

определения психопатологического состояния лица по его 

рукописному тексту, имеются лишь методики определения 

состояния алкогольного опьянения, исполнения рукописного 

текста лицами преклонного и старческого возраста 4. 

Существуют также разработанные совместно с МВД, ФСБ и 

Минюстом рекомендации по проведению экспертного 

исследования и диагностики лиц, находящихся в состоянии 

алкогольного опьянения, лиц в старческом возрасте, а также с 

различными заболеваниями опорно-двигательного аппарата. 

Методики установления психопатологических состояний 

исполнителя всегда предполагают применение только 

модельных (количественных) методов. Особенностью подобного 

исследования является обязательное выявление группы и целого 

ряда признаков, которые характерны исключительно для 

определенной группы исполнителей. Разработаны 

специализированные методики для определения 

психопатологических состояний в рукописных текстах. Как 

правило, в этом диагностическом исследовании исключается 

сама возможность прохождения отдельных этапов и стадий, 

связанных со сравнением и оценкой идентификационных 

признаков 5. Основой будет являться составление таблицы-

разработки, в которой систематизируются знания о признаках и в 

отдельной строке выставляются признаки, которые говорят о тех 

или иных факторах. При применении модельных методов, а 

также компьютерных автоматизированных систем и 

программных комплексов эксперту необходимо учитывать 

определенный уровень погрешности, а также сбивающие 

факторы. 
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У больного с диагнозом «инфаркт головного мозга» 

влияние болезни на формирование письменно-двигательного 

навыка можно наблюдать в виде хаотичного пространственного 

размещения символов в строках. Имеются признаки низкой 

координации движений (неустойчивый разгон и расстановка, 

неравномерный размер интервалов между строками, извилистая 

форма линии письма, извилистость штрихов, неравномерный 

размер элементов в буквах при увеличении размера почерка) 6. 

Исследование текста лица с простой формой шизофрении 

выражается в виде маловыработанности, непостоянной линией 

строки, низкой координации движения, непостоянного наклона, 

размещения знаков препинания на разных уровнях, 

«необъяснимого» зачеркивания слов или предложений без 

повторного их выполнения и переделывание в собственный, 

выдуманный вариант. Наблюдается так же применение заглавной 

буквы в конце предложения, бессвязное мышление в виде полной 

или частичной утраты единства смыслового содержания 

предложений, потеря логики, пропуск слов. Исследование текста 

лица с расстройством адаптации характеризуется 

маловыработанностью, ломаной линией строки, низкой степенью 

координации движения, сплошным видом соединения 7. 

Необходимо обратить внимание, что эти признаки 

находят свое выражение в признаках почерка, в то время как 

некоторые синдромы, которые выделяют психиатры и медики, не 

обязательно будут давать четкую картину необычного состояния 

написания (в особенности психопатологического состояния). 

Медиками выделяется целый ряд синдромов, которые можно 

классифицировать по различным основаниям. Основными 

психопатологическими синдромами являются: астенический 

синдром, аффективный синдром, группа депрессивных 

синдромов, куда включают анестетические депрессии, 

маскированные депрессии, наркоманические и сексуальные 

расстройства, психопатоподобные варианты депрессии, 

тревожные депрессии, сложные депрессии с бредом и другие, 

маниакальные синдромы, невротические синдромы, фобический 

и обсессивные синдромы 8. 
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Не всегда можно наблюдать, что каждое из этих 

проявлений обязательно найдет свое отражение в письменно-

двигательном навыке. Но, в качестве примера, можно описать 

состояние кататонического возбуждения. Кататоническое 

возбуждение не является определенным диагнозом, а 

представляет собой симптом множества заболеваний. 

Соответственно, это проявление можно наблюдать при ряде 

заболеваний не только психиатрического характера, но и ряда 

аутоимунных заболеваний. Это состояние сопровождается, как 

правило, резкими движениями, синдромами мышечной 

скованности, что всегда сказывается на письменно двигательном 

навыке. Соответственно, эксперт сможет установить у такого 

человека признаки необычного выполнения рукописного текста 

или же конкретно отклоняющееся от нормы патологическое 

заболевание. 

Помимо вышеперечисленных заболеваний выделяют 

специфические изменения почерка, выявление которых 

значительно проще, в отличие от иных заболеваний 

психиатрической сферы: 

 аграфия – присутствуют признаки дрожания и 

пропуски определенных строчных элементов, текст, как правило, 

расположен выше или ниже линии письма; 

 параграфия – выражается в повторении отдельных 

букв и элементов, выполнении излишних дописок; 

 болезненная вычурность – приписывание и 

усложнение простых элементов, излишнее украшение букв; 

 атаксия (нарушение координации при письме) – 

для такого почерка характерно отсутствие прямых длинных 

элементов, они как бы переломлены в нескольких местах, такие 

же изломы, угловатости наблюдаются в овалах и полуовалах 9. 

В целом методика установления факта исполнения 

рукописного текста в психопатологическом состоянии 

предполагает наличие двух уровней исследования. На первом 

уровне имеет место лишь гипотетическое (ориентирующее) 

приближение к решению основной задачи экспертизы. Его суть 

заключается в том, что эксперт, пройдя все этапы и стадии, 
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составляет общее представление о классе, роде, подклассе, виде, 

подвиде и группе поставленного ему задания, степени его 

сложности и возможности решения на основе научных 

достижений. В результате он оценивает проблемную ситуацию, 

выдвигает экспертные версии и планирует дальнейший ход 

исследования. Второй уровень экспертизы характеризуется 

постепенным углублением в изучении предварительных 

сведений, обретенных на первом уровне. При этом решение 

промежуточных задач вплотную подводит к решению основной 

– диагностической задачи, связанной с установлением факта, 

уровня, характера, вида и формы психопатологического 

состояния писавшего лица по признакам письма. Завершается 

исследование оценкой всех полученных данных и 

формированием соответствующих выводов. Далее идет 

оформление результатов экспертизы в виде составления 

заключения эксперта и выполнения иллюстративного материала. 

Данная методика позволяет решать задачи в условиях наличия 

исследуемой рукописи и образцов письма конкретного лица либо 

только исследуемой рукописи. 

В настоящее время учеными предложено достаточно 

много методик по определению психопатологического 

состояния, но единой методики нет. Также проблемой является 

внедрение данных методик в экспертную практику и их 

применение в отдельных экспертных учреждениях. 

Проанализировав различные работы ученых, можно сделать 

вывод о том, что методы исследования рукописей лиц с 

психическими отклонениями, на мой взгляд, является 

несовершенными и необоснованными в виду того, что признаки, 

выявленные в почерке, указывают только на необычность 

выполнения рукописи. У каждого человека своя реакция на 

внешние раздражители. При этом люди, подверженные в 

большей степени эмоциональному состоянию, приобретают в 

своем почерке отражение их психопатологического состояния. 
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В современном мире всё чаще возрастает необходимость 

общения через электронную почту. 

Это один самых распространенных современных методов 

передачи почтовых сообщений (писем) электронным способом. 

С его помощью можно передать сообщение в любой конец света 

со скоростью передачи электрического сигнала, то есть почти 

мгновенно. 

Данный вид связи используется в повседневной жизни 

для обмена сообщениями и передачи документов.  Порядок 

получения сообщений по эл. Почте похож на обычную 

корреспонденцию «до востребования»: присланное на ваш адрес 

письмо хранится на сервере провайдера и его всегда можно 

прочитать. 

В то же время, к сожалению, встречаются и 

нежелательные письма, спам, рассылка оскорбительных или 

угрожающих сообщений, письма-шпионы, похищающие 

конфиденциальную информацию.  
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