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Работники в возрасте до 18 лет относятся к категории 

несовершеннолетних работников. Это группа специальных 

субъектов, правовое регулирование труда которых при всём 

своём единстве с трудовым правом предполагает установление 

специальных правил. Данные особенности правового 

регулирования обусловлены ещё не завершившимся процессом 

физического и нравственного становления молодых лиц, 

начинающих свою трудовую деятельность. В действующем 

трудовом законодательстве Российской Федерации по 

отношению к несовершеннолетним установлены как 

дополнительные гарантии, так и определённые ограничения [1] в 

целях защиты их прав и свобод и недопущения эксплуатации, что 

было на протяжение многих лет в Российской Империи. Целью 

данной работы является выявление особенностей регулирования 

труда работников в возрасте до 18 лет в нормах действующего 

Трудового кодекса Российской Федерации (далее – ТК РФ). 

Актуальность данной темы состоит в том, что данные нормы 

Трудового кодекса РФ конкретизируют положения Конституции 

РФ, провозглашающей Россию правовым демократическим 

государством, о правах и свободах человека и гражданина. Для 

их реального соблюдения необходимо периодически 
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анализировать содержание статей в области регулирования труда 

несовершеннолетних, так как общественные отношения имеют 

свойство быстро меняться, иногда приводя к объективной 

необходимости изменения правовых норм регулирования труда 

несовершеннолетних.  Без учета изменений в данной ситуации 

возможно нарушение прав и свобод человека и гражданина, без 

соблюдения которых невозможно ни демократическое, ни 

правовое государство. 

Одна из проблем регулирования труда несовершеннолетних 

может быть определена из анализа статей 78 и 80 части 1 ТК РФ. 

В действующей редакции Трудового Кодекса в статье 78 указано: 

«Трудовой договор может быть в любое время расторгнут по 

соглашению сторон трудового договора», а в части 1 статьи 80 

написано: «Работник имеет право расторгнуть трудовой договор, 

предупредив об этом работодателя в письменной форме не 

позднее чем за две недели, если иной срок не установлен 

настоящим Кодексом или иным федеральным законом. Течение 

указанного срока начинается на следующий день после 

получения работодателем заявления работника об увольнении». 

Данные нормы распространяются и на несовершеннолетних, 

когда они хотят расторгнуть трудовой договор по собственному 

желанию. Надо отметить, что данные нормы не предусматривают 

обязанностей работодателя информировать одного из родителей 

(опекуна, попечителя) и органы опеки и попечительства, давших 

своё согласие на вступление в трудовые отношения и заключение 

трудового договора несовершеннолетним работникам в возрасте 

от 14 до 16 лет, о поданном несовершеннолетним работником 

заявлении об увольнении или о достигнутом с ним 

соответствующем соглашении, а равно направлять им копию 

приказа (распоряжения) об увольнении. При этом создаются 

хорошие возможности для нарушения трудовых прав данной 

категории несовершеннолетних. Полагаем, что целесообразно в 

данных статьях предусмотреть такое информирование, так как 

это позволит сократить нарушение прав несовершеннолетних 

работников в возрасте до 16 лет при расторжении трудового 

договора по инициативе работника и по достижению соглашения 
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между сторонами и устранить возникающие проблемы и ошибки, 

а также сократить количество обращений в суды, связанные с 

нарушением трудовых прав несовершеннолетних [2].  

Рассматривая далее нормы ТК РФ о прекращении трудового 

договора, надо отметить, что все юридические факты лежащие в 

основе прекращения трудового правоотношения, отличаются 

многообразием и могут быть подвергнуты самым различным 

классификациям. Одной из таких возможных классификаций 

является разделение оснований прекращения трудового договора 

с точки зрения их волевого содержания. В связи с этим все 

основания расторжения трудового договора можно подразделить 

на две группы: по инициативе сторон и по инициативе третьих 

лиц [3]. Вот в области расторжения трудового договора по 

инициативе третьих лиц с несовершеннолетними в действующем 

Трудовом Кодексе России, по нашему мнению, имеются 

проблемы. Так в нём не предусматривается возможность 

расторжения трудового договора с несовершеннолетними, 

работающими в свободное от учебы время: а) на основании 

письменного заявления родителей или лиц, их заменяющих б) по 

инициативе образовательного учреждения в случае ухудшения 

посещаемости занятий учащимся. Указанные позиции 

закреплены в п. 9 Положения о порядке и условиях 

добровольного труда, обучающихся общеобразовательной и 

профессиональной школы в свободное от учебы время [4]. В 

настоящее время данное положение применимо только в части не 

противоречащей Трудовому кодексу. Полагаем, что указанные 

позиции данного Положения необходимо закрепить в ТК РФ 

путем указания дополнительных оснований расторжения 

трудового договора с несовершеннолетними, работающими в 

свободное от учебы время: а) на основании письменного 

заявления родителей или лиц, их заменяющих; б) по инициативе 

образовательного учреждения в случае ухудшения посещаемости 

занятий учащимся [3].      

Следующую проблему в регулировании труда работников в 

возрасте до 18 лет можно выделить из анализа статьи 179 ТК РФ. 

В действующей редакции в ней при сокращении численности или 
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штата работников предусмотрено право на сохранение рабочего 

места в организации при равной производительности труда 

следующих категорий работников: семейных - при наличии двух 

или более иждивенцев (нетрудоспособных членов семьи, 

находящихся на полном содержании работника или получающих 

от него помощь, которая является для них постоянным и 

основным источником средств к существованию); лиц, в семье 

которых нет других работников с самостоятельным заработком; 

работников, получившим в период работы у данного 

работодателя трудовое увечье или профессиональное 

заболевание; инвалидов Великой Отечественной войны и 

инвалидов боевых действий по защите Отечества; работников, 

повышающим свою квалификацию по направлению 

работодателя без отрыва от работы. По нашему мнению, 

существует объективная необходимость включения в данный 

перечень данной статьи несовершеннолетних работников, о чем 

следует согласиться с мнением Н. Н. Яворчук [3]. Следовательно, 

статья 179 действующего ТК РФ нуждается в необходимости 

включить в перечень работников, которым при сокращении 

численности или штата работников при равной 

производительности труда и квалификации предоставлено право 

на оставление на работе работников в возрасте до 18 лет.   

Из анализа части 1 статьи 265 ТК РФ, определяющей 

перечень работ, на которых запрещён труд несовершеннолетних, 

также можно усмотреть проблему в регулировании их труда. К 

таким работам отнесены следующие виды работ: работы с 

вредными и (или) опасными условиями труда, подземные 

работы, а также работы, выполнение которых может причинить 

вред здоровью несовершеннолетних и их нравственному 

развитию (игорный бизнес, работа в ночных кабаре и клубах, 

производство, перевозка и торговля спиртными напитками, 

табачными изделиями, наркотическими и иными токсическими 

препаратами, материалами эротического содержания). По 

нашему мнению, данный перечень недостаточно полный и 

требует доработки на основе анализа современных сфер 

применения труда несовершеннолетних. В частности, 
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необходимо ответить на вопрос, показана ли 

несовершеннолетним работа в модельном бизнесе, 

распространенная сегодня; не причиняет ли такой труд, 

построенный на эксплуатации исключительно внешних данных, 

а также на ряде ограничений, прежде всего в питании, вред 

здоровью и нравственному развитию подростков [5]. 

Актуальность доработки данного перечня очень важна, так как 

из-за его неполноты страдает детство, которое по статье 38 

Конституции Российской Федерации охраняется государством, 

создавая тем самым ухудшения для реализации личных прав 

человека, очень сильно значимых для общества.  

Подводя итог можно сделать вывод о том, что нормы 

Трудового кодекса в области регулирования труда 

несовершеннолетних нуждаются в доработке. В частности: 1) 

необходимо устранить отсутствие обязанности работодателей 

информировать родителей (опекунов) органы опеки и 

попечительства  о расторжении трудового договора  по 

собственному желанию или по соглашению сторон с  

несовершеннолетним в возрасте от 14 до 16 лет; 2) предусмотреть 

возможность расторжения трудового договора с 

несовершеннолетними, работающими в свободное от учебы 

время : а) на основании письменного заявления родителей или 

лиц, их заменяющих б)по инициативе образовательного 

учреждения в случае ухудшения посещаемости занятий 

учащимся; 3) предусмотреть у работников право на сохранение 

работы при сокращении численности и штатов работников  при 

равном уровне производительности труда и квалификации; 4) 

дополнить список работ, на которых запрещён труд 

несовершеннолетних.  

По причине всех перечисленных недостатков действующего 

ТК РФ страдают трудовые права несовершеннолетних, поэтому 

эти недостатки надо устранить путём внесения изменений в 

действующий Трудовой Кодекс России. 
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