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Рост численности населения, сопровождаемый увеличением 

потребностей человеческого общества, обостряет проблему исчерпаемости 

ресурсов нашей планеты. Становится очевидным, что возможности и 

емкость нашей биосферы не безграничны. Поиск и использование 

альтернативных источников сырья и энергии – актуальная проблема 

настоящего времени. Развитие существующих и создание новых природно-

антропогенных и техногенных систем невозможно при существующем 

подходе к использованию только единственного источника энергии и 

ресурсов.  

Устойчивое функционирование, возможность эволюции и развития в 

природных экосистемах достигается за счет гармоничного сочетания двух 

источников энергии: преобразования энергии Солнца автотрофными 

организмами и использования энергии, заключенной в органических 

остатках, редуцентами. Энергия пищевых связей подвергается 

многократным преобразованиям. Эта устойчивая система преобразования 

энергии сформировалась в течение длительного времени благодаря 

совместному развитию живых организмов и высокой степени их 

специализации в усваивании поступающей энергии (Солнце – растения; 

органические вещество – микроорганизмы деструкторы). 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=42705717
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=42405820
https://www.apple.com/environment/pdf/Liam_white_paper_Sept2016.pdf
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Особенностью природно-антропогенных систем, создаваемых в 

настоящее время человеком, является незамкнутость, разобщенность 

потоков вещества и энергии сопровождаемое большим количеством 

отходов, являющихся потенциальными источниками сырья и энергии. В 

настоящее время в процесс переработки больше включаются компоненты 

природного происхождения, измененные не значительно (бумага, картон, 

стекло, металл). Синтетические же материалы, химический состав которых 

значительно изменен по сравнению с природными материалами, сложнее 

поддаются переработке, которая к тому же часто сопровождается 

выделением токсичных веществ. Поэтому целесообразно рассматривать в 

качестве вторичных ресурсов материалы, схожие по составу с естественным 

сырьем и минимально измененные. 

Суть ресурсосбережения заключается в том, чтобы производить 

продукцию, соблюдая нормативы эффективного использования и 

выгодного расходования всех видов ресурсов, и при этом воздействие 

производства не должно представлять угрозы для здоровья и жизни 

человека и природной среды в целом [1]. 

Наибольший интерес для внедрения системы раздельного сбора 

отходов (РСО) представляют отходы 4 и 5 класса опасности соответственно 

– мусор от офисных и бытовых помещений организаций несортированный 

(исключая крупногабаритный) и отходы бумаги и картона от канцелярской 

деятельности и делопроизводства. Основным источником образования 

данной категории отходов являются предприятия и организации, не 

отнесённые ни к одной категории, называемые бескатегорийными. К 

таковым относятся учреждения, административные здания, офисы, 

конторы; образовательные организации и учреждения различных уровней; 

кинотеатры, концертные залы, театры, цирки; объекты торговли; 

железнодорожные и автовокзалы, аэропорты, речные порты; объекты 

общественного питания; спортивно-зрелищные объекты и др. 

Также раздельный сбор отходов поддерживается на государственном 

уровне. Так, согласно ФЗ 89 «Об отходах производства и потребления» и 

распоряжению Правительства Российской Федерации от 25 июля 2017 года 

N 1589-р «Об утверждении перечня видов отходов производства и 

потребления, в состав которых входят полезные компоненты, захоронение 

которых запрещается» отходы бумаги не подлежат захоронению [2, 3]. 

Подготовительным этапом к созданию системы раздельного сбора 

отходов является проведение анализа количественного и качественного 

состава всех образующихся отходов. Необходимо определить, какие 

компоненты можно выделить из общей массы отходов непосредственно до 

того, как они попадут в общий контейнер с твердыми коммунальными 

отходами, при этом востребованность выделенных компонентов на рынке 
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вторичных ресурсов должна быть высокой. Чаще всего такими 

компонентами являются отходы бумаги и картона. 

На первом этапе необходимо внести изменения в действующие 

нормативно-правовые документы организации в области обращения с 

отходами. Дополнить существующее положение по обращению с отходами 

рекомендациями по организации и проведению раздельного сбора отходов. 

Разработать и утвердить инструкцию по накоплению отдельных видов 

отходов (например, бумаги, картона). Назначить приказом руководителя 

ответственных работников за обращение с отходами. 

Затем необходимо внести изменения в должностные инструкции 

работников организации, а именно, обозначить, что все работники должны 

сортировать мусор, прежде чем выбросить его в контейнер с ТКО. Ввести 

систему контроля и мотивации сотрудников. 

На втором этапе необходимо ознакомить сотрудников организации с 

инструкциями по обращению с отходами, организовать информационное 

сопровождение – проведение инструктажа сотрудников организации, 

разместить информационные материалы о правилах пользования 

контейнерами для РСО и важности разделения отходов в месте установки 

контейнеров. 

Когда в организации выполнены подготовительный, первый и второй 

этапы, можно приступать к третьему этапу – это реализации раздельного 

сбора отходов. Каждый сотрудник организации осуществляет раздельный 

сбор, в частности, все образующиеся отходы делит на две группы: отходы 

бумаги, картона и прочие отходы. 

Для удобства и простоты сбора макулатуры в каждом кабинете 

устанавливаются корзины или картонные коробки, которые при заполнении 

упаковываются, запечатываются и увозятся в специально оборудованное 

место для предварительного накопления и последующей реализации 

предприятию по переработке. Остальные отходы, образующиеся в ходе 

производственной деятельности, передаются для утилизации на полигон 

или для обезвреживания и утилизации в специализированные организации. 

Результатом внедрения и использования системы раздельного сбора 

отходов является уменьшение объемов отходов, направляемых на 

транспортировку и захоронение на полигон и как следствие снижение затрат 

на вывоз и размещение отходов, сокращение негативного воздействия на 

окружающую среду. 

Совершенствование системы раздельного сбора отходов, создание 

замкнутых производственных циклов и безотходного производства – все это 

должно стать результатом совместной системной работы, как отдельного 

сотрудника, так и целой организации [4]. 

Внедрение раздельного сбора отходов позволит организациям 

получить не только ряд финансовых и экономических преимуществ, но и 
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значительно повысить экологические показатели и сформировать 

привлекательный имидж.  

Использование отходов в качестве вторичных материальных ресурсов 

является важнейшим элементом устойчивого природопользования. 

На данном этапе развития экономики только комплексная работа по 

внедрению РСО способна эффективно решать задачи максимального 

вовлечения отходов в промышленное производство для получения 

товарных продуктов и энергии, и как следствие, снижать негативное 

воздействие на человека и окружающую среду. Учитывая тот факт, что с 

помощью системы ресурсосбережения организация обеспечивает не только 

рациональное использование ресурсов и конкурентоспособность на рынке, 

но и должна быть направлена на те мероприятия, которые принесут 

экономически выгодный результат, иначе система РСО не целесообразна. 
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