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ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ДИСТАНЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
В МЕДИЦИНСКИХ ВУЗАХ

Аннотация. Внедрение дистанционных технологий кардинально меняет жизнь чело­
века. Его мир наполняется современными технологиями до такой степени, что теперь 
трудно представить его без этой цифровой составляющей. Под дистанционными обра­
зовательными технологиями понимаются образовательные технологии, реализуемые 
в основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при опосредо­
ванном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников.

Ключевые слова: дистанционные технологии, Covid, недостатки, обучающиеся, пе­
дагогические работники.

M.G. Savelieva’, АЛ. Shestakova2
’Udmurt State University, Russian Federation, Izhevsk
2 Izhevsk State Medical Academy, Russian Federation, Izhevsk
FEATURES OF THE USE OF REMOTE TECHNOLOGIES 
IN MEDICAL UNIVERSITIES

Abstract. The introduction of remote technologies radically changes a person's life. His world 
is filled with modern technologies to such an extent that it is now difficult to imagine it without this 
digital component. Distance educational technologies are understood as educational technologies 
implemented mainly with the use of information and telecommunication networks with the indi­
rect (at a distance) interaction of students and teaching staff.

Key words: distance technologies, advantages, disadvantages, students, teaching staff.

Под дистанционными образовательными технологиями понимаются обра­
зовательные технологии, реализуемые в основном с применением информа­
ционно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) 
взаимодействии обучающихся и педагогических работников.

Актуальность. «Медицинское образование не может быть заочным». Данная 
аксиома является базовой для понимания процесса подготовки стуцентов-медиков. 
Особенно это касается сугубо практических, т.е. клинических дисциплин.
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В цифровую «оболочку» погружается все большая часть человечества и 
становится зависимой от нее. У каждого из нас есть смартфон, без которого 
довольно проблематично комфортно прожить очередной день жизни. И это 
связано даже не с зависимостью от пользования устройством, хотя многие 
люди подвержены и этому, а с системой современного мира, которая обязы­
вает несколько раз проверять карманы на наличие цифрового устройства при 
выходе из дома, иначе есть риск выпасть из информационного потока, форми­
руемого этим обществом. Безусловно, информационные технологии упроща­
ют некоторые аспекты жизни человека, приводят к ускоренному прогрессу во 
многих сферах человеческой деятельности [1, 2, 4]. Но, как и любая система, 
они оказывают определённое влияние на само общество и образовательную 
среду, о которой и пойдёт речь в нашей работе.

Цель исследования: определить преимущества, недостатки и перспекти­
вы ДОТ в образовательном процессе ФГБОУ ВО ИГМА Минздрава России 
(далее - Академия или ИГМА).

Материалы и методы исследования. В процессе исследования были рас­
смотрены актуальные аспекты применения дистанционных образовательных 
технологий в образовательном процессе ИГМА; выявлены проблематика и 
достоинства использования данных форм обучения в медицинском образова­
нии; определены перспективы' развития применения дистанционных образо­
вательных технологий в образовательном процессе Академии.

Результаты исследования и их обсуждения. Во 2-ом семестре 2019-2020  
учебного года было проведено анкетирование 69 обучающихся 1 курса педи­
атрического факультета. Студентам было предложено ответить на вопросы: 
Удобна ли Вам для освоения учебного материала (учебной информации) дис­
танционная форма лекции без визуализаций лектора? Считаете ли учебную  
информацию лекций в дистанционном формате без визуализации лектора по­
лезными для себя? Оформляете ли Вы конспекты лекций (учебную информа­
цию), представленных в дистанционном формате? Критериями при формиро­
вании вопросов послужили особенности получения и обработки информации 
(учебной информации): «удобство восприятия информации», «полезность 
информации», «фиксирование информации». Выбор данных критериев про­
диктован особенностями педагогического взаимодействия участников обра­
зовательного процесса в медицинском вузе, основанного на навыках поиска и 
освоении информации и умении работать с ней [1].

Результаты опроса ранжировали по частоте, выраженной в процентах. Ниже 
приведены результаты анализа полученных результатов и их обсуждение.

Ранжированные ответы на первый вопрос обучающимися представлены в 
диаграмме на рисунке 1.
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13

■ Да
ri Да, некотрые 

Нет

Рисунок 1. Доли различных вариантов ответов среди студентов на вопрос 
«Удобна ли Вам для освоения учебного материала (учебной информации) дистан­
ционная форма лекции без визуализации лектора?»

Большинству опрошенных (65 % - 91 чел.) освоение учебной информации 
на лекциях в дистанционной форме без визуализации лектора не удобны и не 
интересны.

Здесь может играть роль высокий академический уровень очных лекций, жи­
вое общение с преподавателем, который способен виртуозно интерпретировать 
сложный материал. Иными словами —  высокая планка проведения очных занятий 
профессорско-преподавательского состава в медицинском вузе пока не достигнута 
в дистанционном варианте преподавания. Наименьшему количеству обучающих­
ся (13 % - 18 чел.) подобные лекции для освоения учебного материала удобны и 
чуть большему числу (22 % - 31 чел.) лекции без визуализации лектора подходят 
для освоения учебной информации, но не по всем дисциплинам.

На второй вопрос ранжированные ответы обучающихся представлены в 
диаграмме на рисунке 2.

■ Да ■ Да, но не все «Нет

Рисунок 2. Доли различных вариантов ответов среди студентов на вопрос 
«Считаете ли учебную информацию лекций в дистанционном формате без визуа­
лизации лектора полезными для себя?»
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Сравнительно большая доля респондентов —  (51 % - 71 чел.) не видит для 
себя пользы получения учебной информации в дистанционной форме лекци­
онных занятий без визуализации лектора. Только одна десятая часть опрошен­
ных дала утвердительный ответ (11% -1 5  чел.), чуть больше обучаемых согла­
сились с тем, что не все лекции без визуализации лектора полезны (38% - 54 
чел.) при освоении учебной информации.

На третий вопрос ранжированные ответы обучающихся представлены в 
диаграмме на рисунке 3, интерпретация приводится ниже.

Больше половины студентов (57 % - 81чел.) всё же оформляют конспекты 
лекций, но с уточнением, что это основная информация. Меньше четверти 
опрошенных (21 %  - 29чел.) записывают лекции полностью, почти столько же 
участников опроса (22 % - ЗОчел.) не записывают их совсем.

Основным недостатком респонденты считают ограничение в получении 
практических навыков (67,8 % студентов и 87,3 % преподавателей). Далее 
идут технические проблемы (загруженность серверов, плохое качество связи) 
—  65,8 % и 60,0 % соответственно (рис.4).

■ Да, все записываю

□Да, но только основную информацию

■ Нет, не успеваю/не вижу в этом надобности

Рисунок 3. Доли различных вариантов ответов среди студентов на вопрос 
«Оформляете ли Вы конспекты лекций (учебную информацию), представленных 
в дистанционном формате?»

Недостаточное владение ППС информационными технологиями (ИТ) 
называют 39,0 % студентов и 61,0 % преподавателей. Еще одним важным 
ограничением ДО 39,3 % студентов считают недостаточное количество учеб­
но-методических материалов. Для 71,7 % ППС существенным оказалось со­
кращение свободного времени, большая нагрузка (для студентов —  30,5 %). 
Интересно, что четверть студентов указывают на несвоевременное размеще­
ние преподавателями материалов для ДО, а более трети ППС говорят о не­
своевременном выполнении заданий студентами, что диктует необходимость
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установления более четких и понятных временных рамок при ДО. О низком 
качестве контроля уровня полученных знаний упоминают 43,6 % ППС. От­
сутствие комфортных условий для учебы/работы беспокоит 9,1 % и 18,2 %, 
отсутствие современной компьютерной техники —  9,3 % и 28,2 % соответ­
ственно. Маловероятно, что студенты имеют лучшее техническое обеспече­
ние, просто они менее требовательны к условиям ДО.

Отсут<8ие унднвидуальногоподхода 
Проблема самоорганизации 

Н ед остаток лнч ного общем ия 
Ограм ич ем и е практн кн 

Н есвоеврем енн ость ян заем 
Большая нагрузка 
Неудобство сайта 

Недостаток учебных материалов 
Отсутсвие комфортных условий 

Отсутстви е техн и кн 
Н едостаточ н ое владей и е П П С ИТ 

Низкая информатизация вуза 
Техн ич ескн е проблемы

О 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

« Студенты ■ П репод авател н

Рисунок 4. Ограничения дистанционного обучения

Выделены основные преимущества ДОТ: выделение свободного времени, 
в том числе на самоподготовку, нахождение дома, психологический комфорт, 
отсутствие временных и материальных потерь, отсутствие необходимости ис­
кать дополнительную литературу для подготовки, так как необходимая инфор­
мация представлена в преподавателем в презентации, простота в обучении и 
возможность «круглосуточной» связи с преподавателем, возможность «при- 
сутствовать-отсутствуя».

К основным недостаткам использования ДОТ респонденты отнесли: не­
возможность формирования практических компетенций, в том числе работа 
с анатомическими, гистологическими препаратами, манекенами, трудность 
в объективном оценивании знаний студента, отсутствие «живого» общения 
с преподавателями или другими студентами, ослабление мотивации к обуче­
нию дома, нагрузка на зрение, нестабильное Интернет-соединение, обязатель­
ное использование технических средств.

Вывод. Дистанционные образовательные технологии способству­
ют хорошей и комфортной теоретической подготовке, но без обязательно­
го контроля над обучающимися занятия могут носить формальный характер. 
Учитывая невозможность формирования практических компетенций, необходимо 
использовать дополнительные факультативные занятия на симуляторах для ос­
воения и закрепления практических навыков на старших курсах. Выживаемость 
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полученных знаний требует дальнейшего исследования. И всё же, дистанционное 
обучение студентов, не может заменить практическую часть обучения, которая яв­
ляется важной для будущего педиатра, хирурга, акушера, терапевта, офтальмолога, 
отоларинголога и др. Обучение студентов дистанционно на клинических кафедрах 
Ижевской государственной медицинской академии показывает, что электронное 
обучение может рассматриваться в качестве альтернативы традиционному обуче­
нию в условиях пандемии новой коронавирусной инфекции Covid-19.
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И.В. Титова, Ю.Б. Корепанова, А.Ю. Осетрова
Ижевская государственная медицинская академия Министерства здравоохра­
нения России, Российская Федерация, г. Ижевск

ПРОБЛЕМЫ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ МЕДИКОВ 
НА КАФЕДРЕ ГИСТОЛОГИИ, ЭМБРИОЛОГИИ И ЦИТОЛОГИИ 
ФГБОУ ВО ИГМА

Аннотация. Переход на дистанционное обучение в марте 2020 года в связи с новой ко­
ронавирусной инфекцией потребовал экстренных мер для снижения рисков распростра­
нения инфекции. В результате в сфере образования были применены дистанционные 
технологии. При этом изменился объем преподаваемого материала, ускорился процесс 
внедрения различных методик электронного обучения. Внедрение электронного обуче­
ния выявило ряд проблем, которые необходимо решать для поднятия качества дистан­
ционного образования.

Ключевые слова: дистанционное обучение; кафедра гистологии, цитологии и эмбри­
ологии

I.V. Titova, Yu.B. Korepanova, A.Yu. Osetrova
Izhevsk State Medical Academy, Russian Federation, Izhevsk

PROBLEMS OF DISTANCE LEARNING OF MEDICAL STUDENTS AT THE DE­
PARTMENT OF HISTOLOGY, EMBRYOLOGY AND CYTOLOGY OF IZHEVSK 
STATE MEDICAL ACADEMY
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