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ем специальным учебным циклом [5]. Опыт работы с этим учебным 
пособием показывает улучшение усвоения учебного материала ино­
странными студентами, способствует закреплению полученных зна­
ний, более успешной сдаче зачета, а также помогает в работе препода­
вателя со слабоуспевающими обучающимися.

Таким образом, разнообразный подход при подготовке будущего 
иностранного специалиста максимально оптимизирует процесс об­
учения студента в российском вузе, способствует учебной мотива­
ции, выработке творческого и клинического мышления, необходимых 
в будущей профессиональной деятельности.
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ИЗ ОПЫТА ПРЕПОДАВАНИЯ КУРСА «ИСТОРИЯ» 
ИНОСТРАННЫМ СТУДЕНТАМ

Аннотация. В статье рассматривается личный опыт преподавания 
курса «История» группе индийских студентов ИГМА. Автор делает вывод, 
что эта практика оказалась очень полезной и могла бы стать основой для 
дальнейшего развития международных связей.

Ключевые слова: история; индийские студенты; ИГМА; опыт; между­
народные связи.
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THE EXPERIENCE OF TEACHING A COURSE «HISTORY»
FOR THE FOREIGN STUDENTS

Abstract. The article deals with the personal experience of teaching a course 
«History» for group of ISMA Indian students. The author concludes that this prac­
tice was very usefol and could be a base for the forther development of interna­
tional relations.

Key words: history; Indian students; ISMA; an experience; international rela­
tions.

В осеннем семестре 2019-2020 учебного года я преподавал дисци­
плину «История» первокурсникам группы № 134 лечебного факуль­
тета ИГМА, где обучались студенты из Индии. Это стало первым по­
добным опытом по двум причинам: 1) впервые была сформирована 
отдельная группа, состоящая исключительно из иностранных сту­
дентов (раньше их достаточно равномерно распределяли по обычным 
группам); 2) преподавание впервые велось на английском языке.

Группа насчитывала 13 человек (9 молодых людей и 4 девушки). 
Собственно, одним из первых вопросов, которые мне пришлось вы­
яснять, стало как раз соотнесение их имен с половой принадлежно­
стью, а также соотношение имени и фамилии. Впрочем, это не пред­
ставило особой трудности. Более серьезной проблемой, которую 
я заранее предвидел, были фонетические особенности «индийского» 
английского языка. Я имел в свое время эпизодический опыт ком­
муникации с выходцами из этого региона Южной Азии (Индия, Па­
кистан, Шри-Ланка), поэтому знал, что именно фонетика является 
главным камнем преткновения при устном общении с ними. Дей­
ствительно, нам понадобилось некоторое время для соответству­
ющей взаимной адаптации. При этом общий уровень владения ан­
глийским языком (лексика, грамматика) оказался у индийских сту­
дентов весьма высоким, что является обычным для уроженцев стран 
и регионов, некогда входивших в сферу влияния Британской колони­
альной империи.

В национальном и языковом отношении группа выглядела доволь­
но однородной, во всяком случае, по внешнему впечатлению. В меж­
личностном общении у студентов не существовало языкового барьера,
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поскольку, как можно было догадаться, они использовали язык, основ­
ной для всей Индии -  хинди-урду (хотя пару раз я замечал, что в раз­
говорах между собой они иногда переходили на английский). Возмож­
но, последнее обстоятельство объяснялось не столько языковыми раз­
личиями, сколько довольно типичной ситуацией, когда отсутствие 
в древних языках определенной научной и профессиональной терми­
нологии компенсируется использованием иноязычных заимствова­
ний. Конфессиональная принадлежность студентов оказалась разно­
образнее. Семеро исповедовали индуизм, пятеро -  ислам, одна из де­
вушек -  сикхизм. Однако это никак не отражалось (опять же, глядя 
со стороны) на атмосфере внутри группы, что не могло не радовать.

В начале наших занятий я провел небольшое анкетирование, ис­
ходя из принципа обратной связи, чтобы яснее представлять, с ка­
ким контингентом придется иметь дело. Студентам были предложе­
ны несколько вопросов: 1. Из какой части Индии вы родом?; 2. Чем 
интересна Ваша малая родина?; 3. Что Вы знаете о России?; 4. Что Вы 
знаете об Ижевске и Удмуртской Республике?; 5. Почему Вы решили 
учиться именно в ИГМА?; 6. Что Вы знаете об истории России?; 7. Ка­
кие темы по истории России Вас особенно интересуют? и т. п.

Ответы стали отчасти предсказуемыми, но отчасти и неожидан­
ными. География проживания студентов на родине оказалась обшир­
ной: столица Дели, штаты Уттар-Прадеш, Бихар, Джамму-и-Кашмир 
и т. д. -  практически большинство регионов Индии. Описывая родные 
места, все проявили незаурядный патриотизм, восторженно отмечая 
исторические и культурные достопримечательности своего края. Од­
нако не обошлось и без критических замечаний. Так, уроженцы одно­
го из штатов, который давно уже является проблемной территорией, 
откровенно и нелицеприятно высказали свое мнение относительно 
данной ситуации, что, на мой взгляд, является не только показателем 
свободы мышления, но и свидетельствует о доверии к стране и вузу, 
в котором им предстоит в дальнейшем учиться.

Что касается объема и уровня знаний индийских студентов о Рос­
сии, Удмуртии, Ижевске, российской истории, то здесь обнаружи­
лось сочетание неких стереотипов и общих слов со стремлением уйти 
от ответа (вероятно, просто из-за отсутствия такового). Например: 
«Россия -  крупнейшая страна в мире, расположенная в Европе и Азии. 
Мощная и развитая страна. Имеет прочные связи с Индией»; «Извест- 
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на ядерными и военными технологиями, хотя это мирная страна»; 
«Россия -  федеративное государство в Восточной Европе и Северной 
Азии. Столица -  Москва, один из крупнейших городов в мире. Имеет 
самые протяженные границы, граничит с 20 странами»; «Россия -  са­
мое холодное место на земле, известна производством оружия» и т. и. 
Встречались и другие варианты, но без принципиальных различий: 
«Россия имеет девять часовых поясов. Водка, расстояния, собор Васи­
лия Блаженного. Первой послала человека за пределы Земли».

Знания об Удмуртии и Ижевске оказались тоже расплывчатыми, од­
нако некоторая информация у студентов все-таки имелась: «Ижевск -  
столица Удмуртской Республики на западе России, известен оружейны­
ми музеями и выставочными комплексами, где находятся также доку­
менты о российской торговле оружием»; «Удмуртия -  субъект Россий­
ской Федерации внутри Волжского федерального округа. Ижевск ее сто­
лица»; «Ижевск популярен благодаря Университету им. Калашникова, 
где был разработан АК 47 -  один из самых известных видов стрелково­
го оружия»; «Ижевск входит в двадцатку крупнейших городов России» 
и т. и. Вообще, мнение об Ижевске как центре производства вооруже­
ний (вполне справедливое) и связанных с этим музеях встречалось поч­
ти у всех. Правда, попадались и экзотические ответы: «Ижевск -  самое 
холодное место в России. В зоопарке Удмуртской Республики содержат­
ся белые медведи, песцы, амурские леопарды». В другом тексте упомя­
нутые животные были отнесены к представителям местной фауны.

Отвечая на вопрос о выборе вуза, большинство индийских сту­
дентов отмечало высокий профессиональный уровень образова­
ния (в частности, медицинского) в России, проявив при этом непло­
хую осведомленность об истории ИГМА, многие знали год основания 
Академии и т. д. Особенно запомнился такой ответ: «После Второй 
мировой войны Академия способствовала оказанию медицинской по­
мощи солдатам, пострадавшим во время войны». Напомню, речь идет 
о студентах, которые лишь незадолго перед этим впервые приехали 
в Россию и, очевидно, сделали свой выбор сознательно.

Относительно истории России практически все признались, что 
ничего или почти ничего о ней не знают, но хотели бы восполнить 
этот пробел. Действительно, в ходе дальнейших занятий выяснилось, 
что им неизвестны имена Пушкина, Чайковского, Ленина и других 
знаковых личностей. Таким образом, у меня появилось широкое поле
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не только для образовательной, но и для культуртрегерской работы.
В рамках нашей культурной программы мы посетили два известных 
ижевских музея -  Национальный имени Кузебая Герда и музей объ­
единения «Ижмаш», совершив одновременно небольшую экскурсию 
по городу. Позднее, делясь впечатлениями, индийцы отметили в На­
циональном музее экспозицию традиционной удмуртской одежды 
и утвари, а в археологическом отделе с юмором отреагировали на ске­
лет древнего человека («мне удалось немного изучить анатомию»),
В заводском музее они оценили богатую коллекцию оружия и мото­
циклов марки «ИЖ» («жаль, что нельзя на них прокатиться»), им по­
нравился символ семейных уз -  замки, которые молодожены остав­
ляют на набережной у памятника А.Ф. Дерябину. Были и пожелания 
с их стороны -  уменьшение стоимости студенческого входного биле­
та в музеи. По пути мы зашли в Александро-Невский собор и присут­
ствовали на утренней службе. Кстати, никто из них до этого не бывал 
в православном храме. Впоследствии, по просьбе самих студентов, мы 
посетили также Михайло-Архангельский собор. Для меня стало отча­
сти неожиданным, что многие обратили внимание на тишину, царя­
щую в храмах (возможно, это контрастировало с тем, к чему они при­
выкли в культовых сооружениях на родине?). Разумеется, студенты 
много фотографировали, несколько фотографий размещены на сайте 
кафедры философии и гуманитарных наук ИГМА.

Что касается собственно изучения курса истории, то за основу 
я взял англоязычное издание Оксфордского университета: Б. А. Ин- 
джел, Ж. Мартин. Россия в мировой истории [1]. Это учебное посо­
бие показалось мне с одной стороны очень компактным (всего 8 глав 
и чуть больше 150 страниц), с другой -  весьма информативным. Здесь 
доступно излагались все главные события и даты российской истории 
в контексте истории мировой. Текст был доступен в интернете, кро­
ме того, электронный вариант в самом начале семестра я предоста­
вил старосте группы ддя распространения среди студентов (впослед­
ствии библиотекой ИГМА был закуплен и бумажный вариант). В каче­
стве дополнительного пособия можно было также использовать фун­
даментальное исследование Кембриджского университета под редак­
цией М. Перье [2]. Наши занятия были построены следующим обра­
зом: после вводных лекций мы рассматривали по главам Оксфордского 
издания основные этапы истории России, причем каждая тема предпо- 
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лагала не только вопросы, но и так наз. «ключевые слова» ( keywords), 
т. е. основные понятия, которые я выделял на основании текста каж­
дой главы и давал студентам в электронном виде и в распечатке. Важ­
но, что английский вариант сопровождался русским переводом. Таким 
образом, параллельно решались две задачи: изучение одновременно 
истории и русского языка, поскольку в качестве «ключевых слов» я ис­
пользовал не только специальные исторические дефиниции, но и бы­
товые понятия, встречавшиеся в тексте учебника. Например: « Times 
o f Trouble» (Смутное время), « Bloody Sunday» (Кровавое воскресе­
нье), « Provisional Government» (Временное правительство)», но так­
же «market» (рынок), «peasant» (крестьянин), «owner» (владелец) и т. п. 
По итогам очередного занятия проводилась письменная контрольная 
работа. Подобная методика оказалась вполне эффективной, т. к. к кон­
цу семестра большинство индийских студентов довольно уверенно 
ориентировалось в хитросплетениях российской истории, восполняя 
прежние пробелы в знаниях, проговаривало по-русски базовые терми­
ны, а некоторые даже пытались строить простые предложения.

В качестве вывода отмечу следующее: 1) индийские студенты ока­
зались открытыми, доброжелательными, готовыми к контакту и диало­
гу, обладающими хорошим, хотя и несколько своеобразным, чувством 
юмора; 2) не менее важной, чем изучение истории как таковой, оказа­
лась некая культурологическая миссия, знакомство с культурой и ре­
альной жизнью России и нашего региона. Безусловно, эту задачу луч­
ше всего могут решать представители гуманитарного знания; 3) глав­
ной трудностью не только для меня (это выяснилось в результате об­
мена мнениями с коллегами) стала дисциплина индийских студентов. 
Редко удавалось начать занятия точно по расписанию, опоздания были 
почти нормой. Вероятно, это как-то связано с особенностями нацио­
нального менталитета, однако сама проблема нуждается в решении.

В целом же первый опыт работы с группой иностранных студен­
тов оказался интересным, а также, хотелось бы верить, плодотворным 
и не последним. Одним из его результатов может стать планируемое 
издание учебного пособия на английском языке.
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