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СЕКЦИЯ 2 

ПРОБЛЕМЫ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ И ЛИКВИДАЦИИ 

 ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ ПРИРОДНОГО И ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА 

 

 

УДК 614.8: 331.461.2 

 

Н.С. Андреева, Н.Ф. Свинцова 

Удмуртский государственный университет 

 

АНАЛИЗ ВРЕДНЫХ И ОПАСНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ  

ФАКТОРОВ ПОЖАРНЫХ 

 

Аннотация: В данной статье рассматриваются наиболее распространенные вредные и 

опасные производственные факторы, воздействующие на организм пожарных. На основе 

проведенного анализа на рабочем месте пожарного предложено модернизировать специаль-

ную одежду пожарного для защиты от внешнего теплового воздействия.  

Ключевые слова: пожарный, вредные и опасные производственные факторы, оценка 

рисков, тепловое воздействие, «умные СИЗ» 

 

This article discusses the most common harmful and hazardous factors that affect the bodies 

of firefighters. Proposal about modernization of firefighter's special clothing for protection against 

external thermal effects was made on the basis of an analysis of firefighter's workplace.  

Key words: firefighter, harmful and hazardous production factors, risk assessment, thermal 

exposure, «smart PPE» 

 

Пожарный - человек, который рискуя своей жизнью, спасает жизни и тушит пожары 

[4].  

По данным исследований выявлено, что для трудовой деятельности пожарных харак-

терным является риск воздействия целого ряда опасных и вредных факторов на фоне прак-

тически постоянно имеющей место внешней тепловой нагрузки в процессе тушения пожара. 

Такая нагрузка препятствует теплоотдаче и увеличивает теплосодержание организма за счет 

эндогенного (метаболического) тепла. К накоплению эндогенного тепла ведет и тяжелая фи-

зическая работа, и эргономическая нагрузка, обусловленная необходимостью использовать 

средства индивидуальной защиты (СИЗ). Температурный дискомфорт, который при этом ис-

пытывают пожарные, сопровождается сдвигами обмена веществ в организме и нарушением 

отдачи тепла во внешнюю среду, что создает угрозу перегревания (гипертермии).  

Анализ научной литературы, посвященной последствиям теплового воздействия на 

личный состав подразделений противопожарной службы, свидетельствует, что обсуждению 

подлежат в основном несчастные случаи, связанные с ожогами и тепловым ударом, при этом 

проблема теплового удара обсуждается главным образом в публикациях зарубежных авто-

ров.  

Тепловой удар представляет собой наиболее тяжелую форму перегревания, при кото-

рой температура тела человека поднимается до критической, и имеет место потеря сознания. 

Считается, что такие случаи бывают у пожарных редко в связи с физической выносливостью 

личного состава, тренированностью и определенными мерами индивидуальной защиты. Та-

кими мерами являются: ограничение времени работы с периодическим отдыхом 20-30 мин, 

специальная одежда, которая должна поддерживать микроклиматические условия внутри 

одежды, а также самоконтроль за самочувствием. Пожарные должны быть подготовлены к 

пониманию возможных физиологических осложнений, связанных с перегреванием, и знать 

признаки надвигающегося несчастья, какими являются судороги мышц, резкое учащение 

сердцебиение (частый пульс) и изменение теплоощущения.  
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В процессе выполнения основных трудовых функций на пожарного влияют много 

опасных производственных факторов (ОПФ), вследствие которых, он может получить трав-

мы или лишиться свой жизни.  

По данным классификатора опасностей [2,4] были идентифицированы следующие 

ОПФ такие как падение с высоты, раздавливание или заваливание, ожогами, отравлениями 

при вдыхании вредных веществ и т.д. В соответствие с ГОСТ Р 12.0.010 -2009 [1] выделен-

ные опасности такие как падение с высоты обрушение конструкций, обрушение наземных 

конструкций и контакт с высоко опасными веществами несут большой возможный ущерб и 

вероятность наступления у них опасности высокая, наравне с опасностью получения ожога 

от воздействия высоких температур от открытого пламени и нагретых материалов во время 

пожара. Из полученных данных [4] подтверждено, что оценка значимости риска на рабочем 

месте – высокая.  

Также при анализе результатов специальной оценки условий труда пожарных без 

идентификации и фактических замеров вредных производственных факторов присваивается 

4 опасный класс условий труда. В связи с этим по требованиям приказов Минтруда, МЧС РФ 

обязывает руководителям ведомств и пожарных частей обеспечивать пожарных надбавками 

к заработной плате, дополнительными днями отпуска, выдачей СИЗ и других мероприятий, 

способствующих охране труда персонала.  

В зависимости от пожара, условий работ, воздействия различных опасных факторов 

пожара, вида решаемых экстренных задач, пожарные и спасатели используют следующие 

элементы защиты: боевую пожарную одежду (БОП), теплоотражающую одежду и различные 

костюмы теплозащитного типа, а также изолирующие защитные костюмы. БОП – самая рас-

пространенная, функциональная и универсальная индивидуальная защита пожарных и спаса-

телей. Её предназначение состоит не только в тушении пожаров различной сложности, но и в 

проведении разнообразных аварийных и спасательных работ [3]. 

Правильный выбор типа БОП играет большую роль, так как учитывает специфику 

деятельности личного состава и позволяет применять боевую одежду более эффективно. При 

этом верный подбор боевой одежды уменьшает возможность травматизма и гибели людей. 

[3] 

Однако в процессе эксплуатации БОП защитные свойства, указываемые производите-

лем, не соответствуют действительным показателям, что приводит к травматизму и смерти 

пожарных и спасателей [3]. 

Во многих пожарно-спасательных формированиях осуществляется лишь визуальный 

осмотр, который не позволяет дать исчерпывающий ответ на вопрос о пригодности приме-

нения БОП. Для получения комплексных сведений необходимо прибегнуть к научному 

обоснованию, предположив некоторый процесс, наиболее близко описывающий влияние 

эксплуатационных факторов на изменение защитных свойств БОП [3]. По результатам ис-

следований Трофимец Е.Н. и др. [3] выявлено, что происходит закономерное снижение ус-

тойчивости к воздействию теплового потока при увеличении количества циклов нагружения. 

При этом проводимые испытания БОП после 3 лет эксплуатации по данным Шныпаркова 

А.В., Копыткова В.В. [5] выявили изменения защитных свойств одежды, но при этом образ-

цы выдержали испытания при воздействии теплового потока, открытого пламени, а также 

нагрузку на разрыв согласно требованиям стандартов для одежды пожарных. 

Анализ современных подходов к выбору средств и методов профилактики и миними-

зации последствий гипертермии, а также снижения риска травматизма пожарных позволяет 

выделить несколько направлений, из которых наиболее перспективным является совершен-

ствование СИЗ с применением систем цифровых технологий.  

«Умный PPE» — относительно новый сегмент рынка СИЗ, переводится как «умные 

СИЗ», использующие технологии Industrial Internet of Things (IIot). Этим понятием обознача-

ется многоуровневая система, для которой характерно наличие контролеров и датчиков, вы-

полняющих различные функции. Компактными устройствами оснащается оборудование, 

размещаемое на объектах промышленного назначения. Также в системе присутствуют при-

боры, специализирующиеся на накоплении и визуальном представлении данных с возмож-
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ностью их обработки и пересылки в режиме онлайн. Благодаря этому управлять процессами 

можно удаленно. 

Применяя данные технологии в боевой одежде пожарных, позволит своевременно 

оценивать защитные свойства и подавать сигнал о снижении эффективности защиты и необ-

ходимости как ее замены, а также запускающие работу устройства для защиты самого по-

жарного от воздействия открытого пламени и теплового потока за счет установки микрокон-

троллеров, встраиваемых в одежду и контролирующих температуру тела пожарного. При 

превышении показателей, данный микроконтроллер будет подавать сигнал на устройство, 

срабатывающее по типу огнетушащего средства, снижающего температуру тела работника. 

Таким образом модернизация БОП позволит снизить последствия воздействия вред-

ных и опасных производственных факторов при работе пожарного, обеспечивая его безопас-

ность и уменьшая риск получения травм и гибели персонала. 
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АНАЛИЗ ОСНОВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ОБСТАНОВКИ С ПОЖАРАМИ  

В РЕСПУБЛИКЕ ДАГЕСТАН 

 

Аннотация: В данной статье проводится анализ основных показателей обстановки с по-

жарами в городской и сельской местности республики Дагестан за 2019-2020 гг. Определены мес-

та возникновения возгораний, посчитано общее количество пожаров, указан прямой матери-

альный ущерб, определено количество смертельно погибших. 

Ключевые слова: пожары, прогноз, среднестатистические показатели оперативного 

реагирования и тушения пожаров. 

 

This article analyzes the main indicators of the situation with fires in urban and rural areas 

of the Republic of Dagestan for 2019-2020. The places of occurrence of fires have been deter-
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