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УДК 796.011 

НОРМАТИВНОЕ И ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ 

КОМПЛЕКСА ГТО В СИСТЕМЕ ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ Новокрещенов 

Владимир Васильевич, доктор педагогических наук, профессор Удмуртский 

государственный университет, Ижевск, Россия 

 

Ключевые слова: Федеральное законодательство, правовое обеспечение, 

комплекс ГТО, система общего образования.  

Аннотация: эффективная реализация комплекса ГТО в системе 

образования невозможна без полноценного правового сопровождения на 

федеральном уровне. Результаты анализа отраслевого федерального 

законодательства по образованию и физической культуре и спорту, 

федеральных государственных образовательных стандартов (ФГОС) 

начального, основного и среднего общего образования, а также 

профессионального образования показало отсутствие связи содержания 

образовательного процесса по физическому воспитанию обучающихся с 

государственными требованиями комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 

REGULATORY AND LEGAL SUPPORT FOR THE 

IMPLEMENTATION OF THE GTO COMPLEX IN THE SYSTEM OF 

GENERAL EDUCATION 

Novokreshchenov Vladimir Vasilievich, Doctor of Pedagogical Sciences, Professor 

Keywords: Federal legislation, provision, GTO complex, system of general and 

vocational education. 

Abstract: effective implementation of the GTO complex in the education system 

is impossible without full-fledged legal support at the federal level. The results of the 

analysis of the sectoral federal legislation on education and physical culture and 

sports, federal state educational standards (FSES) of primary, basic and secondary 

general education, as well as vocational education showed the lack of connection of 

the content of the educational process for physical education of students with the 

state requirements of the GTO complex. 

 

Актуальность. Известно, что Указом Президента РФ от 24 марта 2014 

года № 172 в Российской Федерации введен в действие Всероссийский 

физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – 

комплекс ГТО). Во исполнение Указа Президента РФ, правительство РФ своим 

Постановлением от 11 июня 2014 № 540 утвердило Положение о 

Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и 
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обороне» (ГТО), которым, в п.1 раздела «Общие положения» установлено, что 

комплекс ГТО является программной и нормативной основой системы 

физического воспитания населения [1]. Заявленное положение о том, что 

программные и нормативные требования комплекса ГТО должны стать основой 

системы физического воспитания населения, очевидно, означает, что все 

остальные нормативные и правовые акты в области физической культуры и 

спорта, образования, а также других отраслей, формирующих системный 

подход к физическому воспитанию граждан Российской Федерации, призваны 

обеспечить правовое сопровождение и реализацию указанного положения. 

Данное правовое установление стало гипотезой для проведения анализа о 

степени включенности элементов комплекса ГТО в нормативные и правовые 

документы, обеспечивающие функционирование физического воспитания в 

системе общего образования Российской Федерации.  

Методы и организация исследования. Основным методом исследования 

стал анализ федеральных законов, иных нормативных и правовых актов 

федерального уровня, обеспечивающих функционирование системы общего 

образования Российской Федерации на предмет включенности элементов 

содержания и государственных требований комплекса ГТО в отраслевое 

законодательство, федеральные государственные образовательные стандарты 

обучающихся общего образования.  

Результаты исследования и их обсуждение. Основным документом, 

регулирующим отношения в системе образования, является Федеральный закон 

от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) [7]. Не будем 

перечислять статьи закона и их содержание, отметим только, что он не 

содержит упоминаний о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) и государственных требованиях, которые 

являются программной и нормативной основой системы физического 

воспитания населения Российской федерации в редакции упомянутого 

Постановления Правительства РФ. На наш взгляд, было бы уместно 

федеральным законом установить норму права, в виде прав и обязанностей 

субъектов системы образования, гипотетически устанавливающих 

обстоятельства применения данного положения, условия, при которых она 

действует и круг субъектов, на которые она распространяется, а также меры 

государственного воздействия в случае нарушения установленного правила. 

Речь идет о включении   государственных требований комплекса ГТО к 

физической подготовленности обучающихся в статьи, определяющие 

содержание и структуру Федеральных государственных образовательных 
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стандартов и федеральных государственных требований (статья 11, №273-ФЗ. 

«Об образовании в Российской Федерации»).  Изменения и дополнения, 

касающиеся реализации требований названного Положения о комплексе ГТО в 

нормативном и правовом обеспечении системы образования должны быть 

системными, и касаться не только Федерального закона, но и ФГОС всех 

уровней: дошкольного, начального, основного общего и среднего общего 

образования. Результаты анализа содержания федеральных государственных 

стандартов образования (включая федеральные стандарты дошкольного и 

основного общего и среднего общего образования) [3, 4, 5, 6] также показали 

отсутствие каких-либо упоминаний о том, что государственные требования 

комплекса ГТО являются программной и нормативной основой системы 

физического воспитания населения Российской Федерации. 

Основным законом, в котором устанавливаются нормы и требования, 

регулирующие отношения субъектов в процессе реализации комплекса ГТО в 

Российской Федерации, является федеральный закон от 04.12.2007 N 329-ФЗ 

(ред. от 28.12.2022) «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» [6]. С момента введения комплекса ГТО в действие, в законе 

дополнительно появилась Глава 3.1. с названием: Комплекс ГТО. 

Физкультурно-спортивные клубы и их объединения, основная деятельность 

которых направлена на реализацию комплекса ГТО. Глава, включает в себя 

разделы: Общие положения о комплексе ГТО, Центры тестирования, 

Физкультурно-спортивные клубы и их объединения, основная деятельность 

которых направлена на реализацию комплекса ГТО, Государственные гарантии 

для лиц, проходящих подготовку к выполнению нормативов испытаний 

(тестов) комплекса ГТО и осуществляющих их выполнение, Символика 

комплекса ГТО. Соответственно, анализ норм данного закона показал, что 

содержание Главы 3.1. не касается процессов реализации комплекса ГТО в 

системе образования и не определяет комплекс ГТО как программную и 

нормативную основу физического воспитания населения, в том числе и для 

обучающихся в системе организаций общего образования.  

Выводы.  

1. Результаты анализа норм федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» и федерального закона от 

04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. от 28.12.2022) «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» показали, что они не содержат обстоятельств, 

подтверждающих, что комплекс ГТО является программной и нормативной 

основой системы физического воспитания населения Российской Федерации. 

Результаты анализа содержания федеральных ГОС в сфере образования также 
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не отражают утверждение Положения о комплексе ГТО, указывающее на то, 

что данный комплекс является программной и нормативной основой системы 

физического воспитания населения Российской Федерации. 

2. Необходимо ликвидировать противоречие и привести в соответствие  

нормативное и правовое обеспечение реализации комплекса ГТО в части норм 

Федеральных законов об образовании и физической культуре и спорте 

содержанием федеральных государственных образовательных стандартов и 

утверждением в п.1. Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном 

комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) о том, что данный комплекс  

является программной и нормативной основой системы физического 

воспитания населения Российской Федерации.  
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