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РАЗДЕЛ 5. СОЦИАЛЬНЫЕ И ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ 

ТЕХНОЛОГИИ СЕМЬИ 

 

ОПЫТ АНТИАЛКОГОЛЬНОЙ КАМПАНИИ 1985-1988 ГГ. КАК РЕСУРС 

СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ СЕМЬИ В СОВРЕМЕННЫЙ ПЕРИОД 

 

С. В. Королев 

Удмуртский государственный университет, г. Ижевск 

 

Антиалкогольная кампания 1985-1988 годов закончилась более 30 лет 

назад, а некоторые слухи, мифы до сих пор будоражат, являются важным 

фактором влияющих на решения. Так, в разгар жестких антиковидных мер 

весны 2020 года, когда потребление алкоголя резко выросло глава Удмуртии 

Александр Бречалов выступил против запрета продажи алкоголя в республике 

заявив следующее: «Я застал и восьмидесятые годы, сухой закон. Все эти 

ограничительные меры без альтернативы чего-то приводят к тому, что 

расцветает рынок нелегальной торговли и контрафакта. У нас взлетит в 

геометрической прогрессии количество отравлений от всякой гадости. Мы 

этого допустить не можем. Если мы все закроем, думаете, люди перестанут 

пить?» [1].  

В школьном учебнике по истории России результаты антиалкогольной 

кампании представлены следующим образом: «В середине 80-х по всей стране 

развертываются две административные кампании: борьба с алкоголизмом и с 

«нетрудовыми доходами». И опять в практическом воплощении этих, казалось, 

благих инициатив ЦК КПСС и Совмина СССР возобладали чиновничье рвение и 

азарт. Вырубка виноградников, резкое сокращение продажи спиртных напитков, 

повышение цен на них привели к росту спекуляции спиртным, самогоноварения, 

к массовым отравлениям населения винными суррогатами» [3].  

Таким образом, в общественном сознании, в учебной литературе 

негативные результаты кампании зафиксированы весьма однозначно. Наша 

задача на основе определенных фактов проверить соответствуют ли некоторые 

из них действительности.  

Один из устойчивых стереотипов о «сухом законе» 1985 г., связан с тем, 

что из-за ограничительных мер пить меньше не стали, просто началось 

изготовление алкоголя в домашних условиях. Эти выводы во многом делаются 

на основании роста потребления сахара – главного источника самогоноварения. 

Однако факты свидетельствуют об обратном. Так, данные Госкомстата 

фиксируют, что в Удмуртии потребление сахара населением в 1985 и 1986 гг. в 

расчете на одного жителя снизилось к 1980 г. с 50 до 45 и 47 килограммов 
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соответственно. В 1987 г. превысило уровень 1980 г. в среднем всего на один 

килограмм, а затем стало последовательно снижаться [6]. 

Вместе с тем, данные статистики свидетельствуют, что продажи сахара 

активно росли в 1970-е годы. Так, потребление сахара в Удмуртии в 1980 г. в % 

к 1975 году выросло на 118 %, а в 1985 г. в % к 1980 году снизилось до 90 %, 

затем в 1986 и 1987 годах был небольшой рост, но в целом в 1989 году по 

сравнению с 1985 годом снизилось потребление сахара – на 0,6 кг или 1,3 %. 

При этом вопреки дефициту, за этот же период выросло потребление мяса и 

мясопродуктов на 12 %, молока и молочных продуктов – на 20 %, яиц – на 8 %, 

картофеля – на 11 %, масла растительного – на 9 % [7].  

Аналогичные тенденции проходили в регионах Урала и в целом в России. 

Так, потребление сахара в РСФСР сократилось с 1985 по 1990 год с 45,1 до 44,5 

кг, в Уральском экономическом районе с 45,0 до 42,8 кг, если сравнивать 

регионы, то потребление сахара снизилось везде кроме Удмурткой Республики, 

в которой потребление выросло с 44,5 кг до 47,6 кг. По потреблению сахара 

Удмуртия переместилась за 5 лет с 48 на 22 место в РСФСР, заняв первое место 

на Урале [6].  

Сторонники кампании утверждают, что определенный рост продаж сахара 

проходил на фоне активного развития коллективного садоводства и 

огородничества, и связанного с этим производства варенья, что наглядно 

показывают графики потребления сахара в первые летние месяцы. Если в 1985 

г. коллективные сады на Урале имело 918,5 тыс. семей, то в 1986 г. — 965,6 

тыс., в 1987 г. — 1050,9 тыс., а в 1988 г. их количество составило 1205,6 тыс. В 

целом по РСФСР дачников стало в 1,5 раза больше [13].  

В 1990-е г. потребление сахара населением Удмуртии начало стремительно 

падать: с 1990 г. по 1995 г. с 44,6 до 22 кг. в год [9]. Потребление других 

продуктов: хлеба, молока, мяса, яиц, хотя и снизилось, но не так значительно. 

Сокращение продаж сахара в первой половине 1990-х г. подтверждает, что 

высокий объем потребления в предшествующий период имел самогонную 

составляющую. В условиях либерализации торговли спиртным, наводнения 

рынка дешевым алкоголем, производство домашнего алкоголя стало совсем 

невыгодным. Потому что самогонный аппарат по производительности никогда 

не станет конкурентом вино-водочного завода, как экономически, так и 

эстетически. Производство самогона в первую очередь рассчитано на домашнее 

потребление, поэтому его роль в алкоголизации общества была, есть и будет не 

существенной. Именно поэтому в 1990-е гг. потребление алкоголя значительно 

превысило уровень начала 1980-х гг., что катастрофически отразилось на 

социальных, экономических, демографических процессах.  
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Еще одна устоявшаяся точка зрения связана с тем, что в антиалкогольную 

кампанию покусились на «святое» и вырубили виноградники. Действительно, 

площадь виноградных насаждений в СССР с 1984 по 1988 год сократилась на 

230 тыс. га, в плодоносящем возрасте на 110 тыс. га. Однако анализ статистики 

свидетельствует, что площадь виноградных насаждений стала сокращаться еще 

до кампании, с 1983 г. по 1984 г. – на 39 тыс. га [8]. Сокращение могло 

происходить, и по другим, не связанным с антиалкогольной кампанией 

причинам, например площадь плодово-ягодных насаждений с 1984 по 1988 

годы сократилась на 478 тыс. га [14]. 

Противники антиалкогольной кампании редко обращают внимание на тот 

факт, что «в результате сильнейших морозов зимы 1985–86 гг., которые бывают 

не чаще, чем раз в девять лет, в Крыму были признаны непригодными и 

подлежащими списанию 11 889 гектаров виноградников, в том числе в 

ведомственных хозяйствах Минсельхоза УССР – 7189, Минплодовощхоза 

УССР – 1467, Главплодвинпрома – 2845 гектаров» [2]. Для сравнения в 1986 г. 

по всей Украинской ССР подлежало утилизации 24 433 гектара виноградников 

[11].  

Кроме этого, происходила плановая замена винных сортов винограда на 

столовые, если в 1984 г. площади составили 148 тыс. га, то к 1988 г. они 

увеличились на 85 тыс. га [8]. Несмотря на определенное сокращение 

технических сортов винограда, объемы валового сбора винограда оставались 

стабильными: в 1980 – 6 650 тыс. тонн., в 1986 году, в самый разгар кампании, 

– 6 489 тыс. тонн [14]. Для сравнения, площадь виноградных насаждений в 1987 

г. составила в РСФСР 170 тыс. га, в 2019 г. – 95,92 тыс. га, и это с учетом 

Крыма.  

Вопреки устойчивому общественному мифу количество отравлений в 

период кампании не только не выросло, а стремительно снизилось. Так число 

умерших от случайного отравления алкоголем в РСФСР с 1984 по 1988 г. 

сократилось с 19,6 до 7,8 на 100 000 населения, на Урале с 19,5 до 7,3, еще 

более впечатляющие результаты в Удмуртии: падение смертельных отравлений 

с 45,3 до 11,1 [12].  

Заболеваемость населения наркоманией и токсикоманией в СССР с 1985 

по 1988 год с впервые установленным диагнозом выросла с 9,6 до 17,1 тысяч 

человек, в РСФСР с 3 до 8,2 тысяч человек [5]. Рост был, однако, для почти 290 

миллионной страны он оставался на уровне статистической погрешности. Для 

сравнения в 2020 г. с учетом анонимности и развития частных клиник в России 

зарегистрировано около 460 тысяч наркоманов. Эксперты главными факторами 

распространения наркомании в 1980-е годы называют либеральные веяния, 

субкультуры, которые стали активно проникать в молодежную среду.          
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Таким образом, данные статистики свидетельствуют, что уровень 

самогоноварения уже до антиалкогольной кампании находился на высоком 

уровне, площади технических сортов винограда несколько сократились, это 

происходило в рамках замены винных сортов на столовые, однако сборы 

винограда оставались стабильными, количество смертельных отравлений 

снизилось почти в 3 раза, заболеваемость населения наркоманией выросла, но 

по другим, не связанным с кампанией причинам.  

Главная причина мифов связана с тем, что в борьбе за власть политические 

цели стали доминировать, негативные моменты кампании были сильно 

преувеличены СМИ и запечатлены в общественном сознании, а 

положительные: снижение смертности, рост рождаемости, повышение 

экономических показателей – забыты. 
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Семьи с детьми одна из уязвимых групп населения, которые нередко 

оказываются в трудной жизненной ситуации, требующей адресной работы. 

Некоммерческие ситуации оказывают посильную помощь семье, предоставляя 

разнообразные услуги.   

В 2020-2022 году в Алтайском крае функционировало 307 некоммерческих 

организаций, в том числе 51 организация (16,6 %), работающая 

непосредственно в рамках семьи, материнства, отцовства и детства. В целом 


