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УДК 637.146

Г. Ю. Березкина1, К. П. Назарова1, Р. Р. Закирова2

1Удмуртский ГАУ
2ФГБОУ ВО УдГУ

ПРИГОДНОСТЬ МОЛОКА ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА 
КИСЛОМОЛОЧНЫХ ПРОДУКТОВ И СЫРА 
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ТЕХНОЛОГИИ  
ПРОИЗВОДСТВА МОЛОКА

Приводится сравнительный анализ использования доильного оборудова-
ния («Карусель», «Европараллель», линейный молокопровод) на пригодность мо-
лока для дальнейшего использования как молока-сырья в производстве молочной  
продукции.
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Актуальность. В настоящее время рынок молочной продук-
ции интенсивно развивается, внедряются инновационные техно-
логии производства молока и его переработки. Одной из задач ма-
шинного доения является получение молока высокого качества. 
Под качеством молока следует понимать его биологическую цен-
ность, пригодность для переработки и безопасность для потребите-
ля. Молоко является очень нестабильной по химическим и физиче-
ским показателям биологической жидкостью, в связи с чем необхо-
димо создание оптимальных условий для его производства, чтобы 
в дальнейшем получить высококачественную продукцию [1–5].

Материалы и методика. Были сформированы три группы 
животных по 186 голов в зависимости от использования доильно-
го оборудования – в первую группу вошли коровы, где использу-
ется доильная установка «Карусель», во вторую – доильная уста-
новка «Европараллель», и в третью  – линейный молокопровод. 
В первой и второй группе способ содержания коров беспривязно-
боксовый, в третьей  – привязный. Возраст коров черно-пестрой 
породы в группах 2,4 лактации. Использовались методики: Дила-
няна З. Х. (1971), Кугенева П. В. и Барабанщикова Н. В. (1973), 
Шидловской В. П. (2000).

Результаты исследований. Для определения пригодности 
молока при производстве кисломолочных продуктов было прове-
дено сквашивание молока с помощью симбиотической йогуртовой 
закваски, состоящей из смеси болгарской палочки и термофиль-
ного стрептококка. Ферментация проводилась с помощью термо-
стата при температуре 40–42 ℃ до образования сгустка с кислот-
ностью 80 °Т. Затем полученный продукт охлаждался в холодиль-
нике. Органолептические показатели кисломолочного сгустка,  
полученные из молока коров исследуемых групп, полностью  
соответствуют требованиям ГОСТа.

Физико-химические показатели кисломолочного сгустка 
отображены в таблице 1. Анализируя данные таблицы 1, видно, 
что йогурт, произведенный из молока двух первых групп, скваши-
вался в рекомендуемые нормы (3–4 часа), а молоко третьей группы 
коров сквашивалось 4,12 ч., что на 12 мин. дольше по сравнению 
с рекомендуемыми нормами. Кислотность находилась на уровне 
80,0–80,5 °Т во всех трех группах.

Йогурт, полученный из молока первой группы коров, от-
личался большей густотой, и вязкость сгустка была достоверно  
(Р ≥ 0,95) больше на 0,58 Па/cек по сравнению с третьей группой 
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коров. Следует отметить, что йогурт, который получили из моло-
ка коров, где использовалась доильная установка «Карусель», луч-
ше удерживал влагу в процессе хранения, и степень синерезиса 
составила 27,6 %, что меньше по сравнению со второй и третьей 
группами коров на 1,5 % и 3,6 %, соответственно.

Таблица 1 – Физико-химические показатели кисломолочного сгустка

Показатель
Требования

ГОСТ  
Р31981-2013

Группы

Первая Вторая Третья

Кислотность, °Т От 75 до 140 80,0 ± 0,29 80,5 ± 0,36 80,3 ± 0,32
Время сквашивания, час. 3–4 часа 3,10 ±0,41* 3,42 ± 0,23* 4,12 ± 0,21
Вязкость сгустка, Па/сек. – 2,56 ±0,16* 2,36 ± 0,21 1,98 ± 0,20
Степень синерезиса, % – 27,6 ± 1,11 29,1 ± 1,18 31,2 ± 1,14

Примечание: * Р ≥ 0,95.

Органолептические показатели качества творога, получен-
ного кислотным методом из молока коров исследуемых групп, со-
ответствуют требованиям ГОСТа.

Физико-химические показатели качества творога (табл.  2) 
показали, что массовая доля жира в исследуемых образцах тво-
рога находилась в пределах от 1,80 % до 1,82 %, массовая доля 
влаги варьировала от 78,6 % до 78,9 % и кислотность находилась 
в пределах 105,1–107,8 ˚Т. Эти показатели соответствовали нор-
мам ГОСТа.

Таблица 2 – Физико-химические показатели качества творога

Показатели
Требования

ГОСТ 
31453-2013

Группа

Первая Вторая Третья

Массовая доля жира, % Не менее 1,8 1,80±0,01 1,80±0,02 1,82±0,01
Массовая доля влаги, % Не более 80,0 78,6±6,0 78,9±6,1 78,6±5,6
Кислотность, °Т Не более 240 107,8±7,5 105,3±6,7 105,1±7,9
Расход молока  
на 1 кг творога – 5,61 ±  

0,31**
5,77± 
0,29**

6,89± 
0,20

Примечание: ** Р ≥ 0,99.

Наибольший расход молока для получения 1 кг творога со-
ставил 6,89 кг в третьей группе коров, что достоверно (Р ≥ 0,99) 
выше по сравнению с группами коров первой на 1,28 кг и второй 
на 1,15 кг.
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Анализ оценки сыропригодности молока (табл.  3) пока-
зал, что соотношение массовой доли жира к массовой доле бел-
ка в группах находится в пределах от 1,38 до 1,39, а массовая доля 
жира к сухому обезжиренному молочному остатку  – на уровне 
0,51, это выше оптимальных значений. Соотношение массовой 
доли белка к сухому обезжиренному молочному остатку во всех 
трех группах находится в оптимальных значениях и равно 0,37. 
Молоко коров второй группы характеризовалось большим диаме-
тром мицелл казеина – 677,1 Å, что достоверно (Р ≥ 0,999) боль-
ше с двумя другими группами животных на 28,1 и 42,4 Å, соответ-
ственно. Также по массе мицелл казеина вторая группа коров име-
ла лучшие показатели по сравнению с первой и третьей группами 
на 8,0 и 3, 0 млн ед. мол. массы.

Таблица 3 – Результаты оценки сыропригодности молока

Показатель Группа
Первая Вторая Третья

Массовая доля белка, % 3,09 ± 0,004 3,11 ± 0,007* 3,15 ± 0,021*

в т.ч. казеина 2,47± 0,01 2,49± 0,01 2,46 ± 0,02
Массовая доля жира, %, 4,26 ± 0,009 4,32 ± 0,01*** 4,34 ± 0,008***

СОМО 8,42 ± 0,01*** 8,51 ± 0,02 8,53 ± 0,02
Соотношение:  
жир/белок 1,38 ± 2,29 1,39 ± 1,43 1,38± 0,38
жир/ СОМО 0,51 ± 0,9 0,51 ± 0,5 0,51 ± 0,4
белок/СОМО 0,37 ± 0,4 0,37 ± 0,35 0,37 ± 1,05
Диаметр мицелл казеина, Å 649,0±2,9 677,1±3,3*** 634,7±3,6
Масса мицелл казеина,  
млн ед. мол. массы 104,0±4,0 112,0±4,0 109,0±4,2

Примечание: * Р ≥ 0,95; *** Р ≥ 0,999.

Исследование молока по результатам сычужной пробы по-
казало (табл. 4), что продолжительность свертывания в образцах 
была в промежутке от 31,6 до 57,6 мин., но молоко, полученное 
от коров при использовании линейного молокопровода, имело са-
мое длительное время свертывания – 57,6 мин., и, следовательно, 
фазы коагуляции и гелеобразования шли длительнее по сравне-
нию с первой и второй группами.

Распределение образцов молока по продолжительности свер-
тывания показал, что наибольшее количество молока сворачивает-
ся за период свыше 15 минут (третий тип свертывания), при этом 
в третьей группе коров этот показатель наибольший и составляет 
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86,2 %, а в двух других группах находится на уровне 73,9–74,7 %. 
К первому типу относится незначительное количество молока: 
в третьей группе коров – 0,3 %, а в двух первых 6,1 и 6,8 %. Ко вто-
рому типу свертывания молока относятся первая и вторая груп-
пы 19,2–19,3 %, а 13,5 % – третья группа. Такое молоко является  
лучшим при производстве сыров.

Таблица 4 – Характеристика молока коров по результатам сычужной пробы

Показатель Группа
Первая Вторая Третья

Продолжительность свертывания, мин. 31,6 ± 5,1** 32,8 ± 4,4** 57,6 ± 6,2
в том числе:
фаза коагуляции 22,2 ± 5,3* 23,2 ± 3,6* 39,1 ± 4,1

фаза гелеобразования 9,4 ± 1,8* 9,6 ± 2,1* 18,5 ± 3,2
Распределение образцов молока по продолжительности свертывания, %

до 10 мин. 6,8 6,1 0,3
10–15 мин. 19,3 19,2 13,5
свыше 15 мин. 73,9 74,7 86,2

Примечание: * Р ≥ 0,95; ** Р ≥ 0,99.

По органолептическим показателям сыр «Столовый свежий» 
трех образцов имел вкус и запах, характерные для данного вида 
сыра, тесто пластичное, глазки неправильной формы, корка ров-
ная и тонкая, цвет белый.

Анализ качества сыра (табл.  5) показал, что массо-
вая доля жира в сухом веществе в группах находится в преде-
лах 40,1–40,4 %. Массовая доля влаги в трех образцах варьирует 
от 52,7 % до 53,0 %. Данные показатели полностью отвечают тре-
бованиям на данный вид сыра.

Таблица 5 – Показатели качества сыра «Столовый свежий»

Показатель ОСТ  
10-090-95

Группа
Первая Вторая Третья

Массовая доля жира  
в сухом веществе, % 40,0 ± 1,6 40,1 ± 0,8 40,2 ± 0,9 40,4 ± 1,2

Массовая доля влаги, не более, % 53 53,0 ± 0,9 52,8 ± 0,9 52,7 ± 1,2
Расход молока на 1 кг сыра, кг – 8,4 ± 0,2* 8,3 ± 0,1* 9,2 ± 0,3

Примечание: * Р ≥ 0,95.

Расход молока на 1 кг данного сыра был достоверно (Р ≥ 0,95)  
меньше в группе коров с применением доильной установки «Ка-
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русель» и «Европараллель» на 0,8 % и 0,9 %, по сравнению с тре-
тьей группой коров.

Выводы и рекомендации. Значительного влияния при про-
изводстве йогурта и творога использование доильного оборудова-
ния при получении молока не оказало, а для производства сыра 
наиболее пригодно молоко, полученное от коров первой и второй 
групп, где применялись доильные установки «Карусель» и «Евро-
параллель».
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