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Abstract. The scientific article is devoted to conducting a research analysis of the char-
acteristics and indicators of demographic security of the Volga Federal District. The relevance 
of the study is due to the fact that demographic factors of the formation of national security in 
regions also affect its socio-economic trends. Demographic security was assessed using the 
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lems and factors affecting its condition are identified. In conclusion, the author found that the 
assessment of the demographic security of the Volga Federal District at the present stage of 
its development demonstrates the presence of a greater number of different problems that cre-
ate dangers at the regional level. 

Keywords: demographic security, multidimensional scaling, cluster analysis. 
 
Национальная безопасность страны обеспечивается путем реализации 

целей и задач по приоритетным направлениям, указанным в Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации. Экономическая без-
опасность страны – это одна из важнейших составляющих стратегических 
национальных приоритетов. Укрепление экономической безопасности на 
национальном уровне способствует развитию экономики страны.  

На Валдайском форуме, который прошел в октябре 2023 года В.В. Пу-
тин сказал, что Россия сталкивается со всевозможными глобальными риска-
ми и угрозами. В наибольшей степени это касается банковского сектора, 
фондовых рынков и промышленности. Вспомним недавние события и их по-
следствия. После первой санкционной волны 2014 года в некоторых отраслях 
произошли масштабные негативные изменения. Как оказалось, большое ко-
личество оборудования от токарных станков до медицинских аппаратов яв-
ляются импортными, соответственно необходимо было срочно осваивать 
производство новой техники, а налаживание производства процесс не быст-
рый и трудоемкий. По какой причине произошла данная ситуация и как мож-
но было ее избежать? Во-первых, посмотрим в корень проблемы – отсутствие 
развития высоких технологий и государственной поддержки исследований, 
ученых и науки в необходимом объеме. А ведь это пробел в экономической 
безопасности страны. Во-вторых, высококвалифицированный персонал и 
гибкое производство – это ключевые факторы успешного решения проблемы.  

Обучение персонала новым компетенциям поможет снизить дефицит 
специалистов, а, обеспечение бесперебойности производства возможно при 
переориентации на другие рынки. Тема диверсификации экономики практи-
чески никогда не сходила с повестки дня. Однако в суровых реалиях дивер-
сификация экономики – это сложный и многосторонний процесс, но на сего-
дняшний день она является важной задачей для России. Одной из причин, по 
которой российская экономика нуждается в диверсификации, является высо-
кая зависимость от доходов, получаемых от экспорта газа и нефти. Такая за-
висимость создает риски для экономической стабильности в условиях коле-
баний мировых цен на энергоносители. Развитие и поддержка других отрас-
лей позволит снизить влияние этих мер на экономику и обеспечить стабиль-
ность. Приведем один из аспектов диверсификации экономики – это развитие 
сельского хозяйства и продовольственной безопасности. Россия обладает 
огромным потенциалом в сельском хозяйстве и продовольственном секторе. 
Развитие сельского хозяйства позволяет обеспечить внутреннюю продоволь-
ственную безопасность, снизить импорт продуктов питания и создать рабо-
чие места в сельских районах. Поддержка агроиндустрии, инновационных 
технологий в сельском хозяйстве и развитие сельскохозяйственных коопера-
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тивов являются приоритетами для диверсификации экономики в этой сфере. 
Также следует прилагать усилия для развития других отраслей и снижения 
зависимости от нефтегазового сектора. Создавать государственные програм-
мы и меры поддержки, направленные на стимулирование инноваций, разви-
тие малого и среднего бизнеса, создание благоприятной инвестиционной 
среды и привлечение иностранных инвестиций. 

Одной из ключевых составляющих не только региональной безопас-
ности, но и национальной безопасности является демографическая без-
опасность [1]. Так, в указе Президента РФ от 02.07.2021 N 400 "О Страте-
гии национальной безопасности Российской Федерации", приоритетным 
национальном интересом страны является «сбережение народа России, 
развитие человеческого потенциала, повышение качества жизни и благосо-
стояния граждан» [6]. Демографическая политика Российской Федерации 
направлена на увеличение продолжительности жизни населения, сокраще-
ние уровня смертности, рост рождаемости и т.д.  

Обеспечению демографической безопасности в настоящее время уде-
ляется много внимания учеными различных профилей – экономистами, 
политологами, социологами, юристами. Для того, чтобы понять, насколько 
актуален вопрос демографической безопасности, следует рассмотреть ди-
намику публикаций, касающихся данной темы (см. рис. 1, 2). 

Проанализировав данные графики, можно сказать, что количество 
публикаций по демографической безопасности с 2017 года пошло на спад. 
Проблема низкой рождаемости, высокой смертности и в целом проблема 
демографической ситуации хоть и остра, но ее актуальность теряется на 
фоне политических, экономических и многих других проблем таких как 
сложные отношения России и Украины, введенные санкции и т.п. Тем не 
менее существует большое количество исследований, посвященных обес-
печению демографической безопасности России с учетом международных 
и национальных факторов безопасности (см. рис. 3). 

 

 
Рис. 1. Общее количество статей и материалов конференций,  

опубликованных по данным Google Академии за 2010–2022 годы 
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Рис. 2. Общее количество статей и материалов конференций, опубликованных 

по данным Научной электронной библиотеки за 2010–2022 годы [3] 
 

 
Рис. 3. Основные исследователи в области демографической безопасности [5] 
 
Анализируя публикации в области демографической безопасности, 

можно отметить работы Ф.Т. Агеева, М.Д. Смирновой, Б.А. Ревича, 
Г.В. Михайлова, Т.В. Фофановой, О.Н. Свиридовой, Н.В. Агеева, И.Е. Ча-
зовой, К.А. Зыкова, Ю.А. Долгушевой, О.Ю. Агаповой, З.Н. Бланковой, 
М.В. Витсеня. Все они связывают свои исследования с деятельностью 
здравоохранения: как образ жизни, лекарства и болезни влияют на демо-
графическую ситуацию страны и регионов, в частности. 

Для улучшения демографической оценки следует на постоянной ос-
нове проводить мониторинг статистических показателей: рождаемость, 
смертность, продолжительность жизни, численность населения и т.д.  

Единой методики оценки демографической безопасности не суще-
ствует. Поэтому воспользуемся несколькими методами для проведения 
сравнительного анализа. Информационной базой послужили официальные 
данные Федеральной службы государственной статистики, статистические 
сборники и ежегодники, а также интернет – ресурсы.  

Проведем анализ реализации демографической политики по методу, 
предложенному Левиной Е.И. Данная методика основывается на расчете 
интегрального коэффициента оценки процессов демографического харак-
тера [2]. Проведем сравнительный анализ по представленной методике по 
регионам Приволжского федерального округа. 
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Согласно методике, анализ проводится по пяти показателям: рождае-
мость, смертность, младенческая смертность, браки и доля рожденных вне 
брака. Результаты распределения территорий ПФО по значению показателя 
интегральной оценки демографических процессов представлены в таблице. 

 
Таблица 

Распределение территорий ПФО по значению показателя  
интегральной оценки демографических процессов 

Группа 

Показатель инте-
гральной оценки 
демографических 

процессов 

Характеристика Территория 

Удельный 
вес  

группы, 
% 

1 0,613 – 0,788 Весьма низкий - - 

2 0,789 – 0,964 Низкий 
Респ.: Мордовия,  

Чувашская 
Обл.: Пензенская 

21,4 

3 0,965 – 1,140 Средний 

Респ.: Башкортостан, 
Марий Эл, Татарстан, 

Удмуртская 
Края: Пермский 

Обл.: Кировская, Ниже-
городская, Оренбургская, 
Самарская, Саратовская, 

Ульяновская 

78,6 
 
 
 
 
 

4 1,141 – 1,316 Высокий - - 
5 1,317 – 1,490 Очень высокий - - 

 
Анализ данных, представленных в таблице, позволяет сделать следу-

ющие выводы. Во-первых, распределение регионов можно считать равно-
мерным – регионы представлены только в двух группах с низкой и средней 
интегральной оценкой демографических процессов. Мордовия, Чувашская 
Республика и Пензенская область относятся к группе 2, а их удельный вес 
от количества анализируемых регионов составил более 20 %.  

Группа 3 представлена одиннадцатью образованиями (или 78,6 % от 
общего числа субъектов ПФО), а именно республики – Башкортостан, Ма-
рий Эл, Татарстан, Удмуртия, Пермским краем, и такими областями, как: 
Кировская, Оренбургская, Самарская, Саратовская, Нижегородская и Уль-
яновская. Значение показателя интегральной оценки позволяет охаракте-
ризовать состояние демографических процессов как среднее.  

Во-вторых, отсутствие регионов в группе с очень низкой оценкой 
можно считать положительным моментом для ПФО.  

В-третьих, негативно расценивается отсутствие регионов в группах с 
высокой оценкой демографических процессов.  

Помимо распределения регионов по состоянию демографических 
процессов настоящее время, можно проанализировать изменение уровня 
демографической безопасности с 2010 по 2021 годы (рис. 4). Динамика ин-
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тегрального показателя свидетельствует о дифференциации регионов ПФО 
России по уровню демографической безопасности за исследуемый период. 

 

 
Рис. 4. Динамика интегральной оценки, характеризующий уровень демографической 

безопасности регионов ПФО за 2010г, 2014г, 2018г. и 2021г. 
 

Как видим, наиболее высокое значение интегрального показателя, от-
ражающего уровень демографической безопасности среди сравниваемых 
регионов, характерен для Пермского края несмотря на его постоянное 
снижение.  

Также следует отметить, что из 14 регионов ПФО по 4 регионам (Рес-
публики Мордовия, Татарстан, Чувашская и Пензенская область) отмечен 
низкий интегральный показатель, что позволяет сделать вывод о наличии 
проблем в системе их демографической безопасности. 

Дополнительно оценим уровень демографической безопасности мето-
дом кластерного анализа. Для проведения анализа был собран статистиче-
ский материал за 2010–2021 годы по таким показателям, как: численность 
населения, соотношение мужчин и женщин, возрастной состав населения, 
демографическая нагрузка, изменение численности населения, рождае-
мость, смертность, естественный прирост, ожидаемая продолжительность 
жизни, брачность, разводимость, миграционный прирост, численность бе-
женцев, внебрачная рождаемость. Обработка статистических показателей 
осуществлялась с помощью программы R Studio. 

Анализируя рисунок 5, можно сказать, что в период с 2010 по 2018 
годы ситуация с демографической безопасностью в регионах оставалась 
неизменной. Все регионы ПФО за указанный период проводили комплекс 
мероприятий, направленный на свое демографическое развитие в соответ-
ствии с демографической политикой РФ. Так, Российская Федерация запу-
стила национальный проект «Демография», в которую вошли пять регио-
нальных проектов: «Финансовая поддержка семей при рождении детей», 
«содействие занятости», «Старшее поколение», «Укрепление обществен-
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ного здоровья», «Спорт норма жизни» [4]. Приволжский федеральный 
округ присоединился к данным проектам и запустил их реализацию. От-
крывались новые дошкольные учреждения, школы, медицинские учрежде-
ния, закупались автомобили для перевозки маломобильных граждан в ме-
дицинские учреждения, строились и реконструировались дворцы спорта, 
стадионы, развивалась жилищно-коммунальная инфраструктура, а также 
были запущены программы региональных выплат при рождении детей, но 
в 2021 году из-за пандемии COVID-19 произошли серьезные сдвиги в тра-
ектории демографического развития. Эти сдвиги не только повлияли на 
воспроизводство населения, но и привели к обострению многих социаль-
но-экономических проблем. Во всех субъектах рождаемость пошла на 
спад, а смертность начала расти. Для улучшения ситуация был запущен 
проект «Будь здоров». Цель проекта – помощь в реабилитации переболев-
шим коронавирусной инфекцией, создание комплексной программы 
укрепления здоровья жителей региона. 

 

    

 
Рис. 5. Результаты кластерного анализа за 2010г, 2014г., 2018г. и 2021г. 

 
Современная экономическая обстановка характеризуется нестабиль-

ными условиями функционирования и усилением волатильности. В совре-
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менных внешнеэкономических условиях поддержание высоких темпов 
экономического роста является сложной задачей. Социально-
экономическое положение государства – гигантский механизм, в котором 
каждый винтик имеет значение. Выйдет из строя один – конструкция пере-
станет работать. В связи с этим необходимо уделять внимание как внут-
ренним, так и внешним факторам, воздействующим на экономическую 
безопасность страны. Подводя общие итоги, следует отметить, что ряд 
негативных процессов в демографической сфере характерны для многих 
регионов ПФО. Это старение населения, уменьшение числа женщин ре-
продуктивного возраста, миграционный отток людей трудоспособного 
возраста. Поэтому разработка методов обеспечения демографической без-
опасности является важным направлением социально-экономического раз-
вития страны. 
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