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В последние несколько лет существенно возрос интерес к изучению продуктов 

взаимодействия L-аскорбиновой кислоты (Asc) с различными биоактивными веществами, 

в частности, с катехинами, антоцианами, циклодекстрином, протеинами, углеводами, 

природными карбоновыми кислотами; описаны комплексы с линейными биополимерами. 
Авторами [1, 2] изучено взаимодействие аскорбиновой кислоты с некоторыми 

ароматическими и алифатическими аминокислотами, при этом показано, что в 

зависимости от строения и свойств аминокомпонента, в частности, его основности, 

образуются различные по строению молекулярные комплексы. Учитывая широкий спектр 

биологической активности аминоконъюгатов витамина С, представляется перспективной 

дальнейшая разработка методов получения и изучение строения молекулярных (ионных) 

ассоциатов аскорбиновой кислоты с биоактивными аминокислотами. 

Синтез. Получение целевого продукта проводили по предложенной нами методике: в 

колбу Кляйзена, присоединенную к прямому холодильнику и снабженную капельной 

воронкой и термометром, последовательно вводили через воронку по 10 мл водно-

этанольных (96 %) растворов, содержащих эквимолярные количества (0.001 моль)  

L-аскорбиновой кислоты и п-аминобензойной кислоты. Нагреванием на водяной бане 

концентрировали реакционную систему, отгоняя избыток растворителя до момента, когда 

в приемник переставала собираться жидкая фаза. Остаток переливали в фарфоровую 

чашку, в которой в течение нескольких часов проходила кристаллизация целевого 

продукта, который высушивали (массовый выход 204 мг), определяли температуры 

плавления (Тпл = 136,1
 
°С) и идентифицировали методом ИК-Фурье спектроскопии.    

Изучение строения. Колебательные спектры твердых фаз в средней ИК-области 

регистрировали в режиме пропускания (1:200 KBr, 40 циклов накопления, интервал 

волновых чисел 4000–400 см
-1 
с разрешением 4 см

-1
) и обрабатывали в программе FSpec 

4.3.0.9. Для удобства представления и сопоставления спектры умножали на 

соответствующие константы. Данные элементного анализа подтверждают образование 

комплекса с соотношением компонентов 1:1.  

Спектр синтезированного продукта после кристаллизации и высушивания (Рисунок 1) 

показывает следующие отличия от спектров исходных веществ: полосы 3460 (а), 3410 (б), 

3364 (в) и 1625 (д) см
-1

 (ν
as

NH2, νОН(С3) ν
s
NH2, δNH2) несколько понижают свою 

интенсивность, тогда как сигналы 3318 (г) см
-1

 (νОН(С5)), 1248 (е) см
-1

 (δC3-OH) [3] и 890 (ж) 

см
-1

 (γNH2) существенно ослабевают, что указывает на межмолекулярное взаимодействие 

компонентов посредством взаимодействия с участием С-О-Н и первичной NH2-группы. 

Подобные производные были описаны авторами [4], в этом случае бифункциональный 

амин связывает С3-ОН и С5-ОН-функции аскорбиновой кислоты. Полоса валентных 

колебаний С=О п-аминобензойной кислоты претерпевает высокочастотное смещение 

(1663→1668 см
-1
), совмещаясь с νС=С Asc, что указывает на увеличение ее силовой 

константы за счет участия ОН(СО)-группы в конъюгации [5, 6]: 
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Таким образом, синтезированный молекулярный комплекс является достаточно 

стабильным в твердой фазе, образуется с относительно высоким выходом и 

характеризуется потенциальной биологической активностью, предполагающей 

дальнейшее изучение его поведения в растворах с применением спектрофотометрии и 

поляриметрии, что позволит оценить степень устойчивости системы комплекс-

растворитель.      

 

 

Рисунок 1 – Колебательные спектры L-аскорбиновой кислоты 1, п-аминобензойной 

кислоты 2, реакционной системы L-аскорбиновая кислота-п-аминобензойная кислота 3 

(KBr, 1:200) 
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