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В статье рассмотрены вопросы, связанные с насилием в спорте, которое обусловлено правилами некоторых ви­
дов спорта, мотивацией спортсменов получать ущерб здоровью, связанный с риском для жизни, и правовые стороны, 
регулирующие указанные аспекты. Ежегодные изменения правил того или иного вида спорта в большинстве случаев 
направлены на уменьшение травматизма среди спортсменов. Также совершенствуется материально-техническое обе­
спечение и повышаются требования к качеству защитного оборудования и инвентаря. Допущение целенаправленного 
насилия (на примере единоборств), выводя его за пределы правовой ответственности, выделяет спорт как субкультуру в 
общей культуре общества, тем самым наделяя спорт автономными механизмами саморегулирования. Однако, сточки 
зрения потребности общества в спорте как таковом, участники спортивных соревнований, сознавая возможные риски 
для жизни и здоровья, должны обладать некоторыми гарантиями на покрытие возможных неблагоприятных издержек. 
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The article reviews issues related to violence in sports caused by rules of some sports, motivation of athletes to damage 
their health at the peril of their lives and legal factors regulating the mentioned aspects. Annual changes in rules of this or that 
athletic discipline are in a majority of cases aimed at reducing the athletes' injury rate. Material and technical support is also 
improved, requirements forthe quality of protecting equipment and gear are raised. Admission of intentional violence (on the 
example of combat sports) that brings this discipline beyond the legal liability limits singles out sports as a subculture in the 
general culture of the society and gives sports autonomous mechanisms of self-regulation. However, from the standpoint of 
the society's demand in sports at large, participants of sports competitions who understand possible risks for their lives and 
health should have some guarantees of coverage of possible adverse costs.
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Спорт как неотъемлемая часть культуры и обще­
ства может оказывать как созидательный, так и раз­
рушительный эффекты1, причем данные явления могут 
происходить одновременно, направленность дей­
ствия зависит от текущего положения наблюдателя 
или участника событий. В данном случае то, что может 
быть неприемлемо с точки зрения одних, с точки зре­
ния других может оказаться желаемым результатом.

1 Huxley A. Ends and Means. An Enquiry into the Nature of 
Ideals and into the Methods employed for their Realization. 
L .: Chatto and Windus, 1 937.

Борьба как с внешними факторами, выражен­
ными в силах природы или других оппонентах, так 
и с самим собой является основой спортивных со­
стязаний и невозможна без насилия как такового 
и терпимости к нему2. Насилие как неотъемлемый 
атрибут сопровождает спорт с древних времен и по 
сей день3. Американский философ, бывший президент

2 Свечкарев В.Г. Эволюция спорта / /  Научные известия. 
2019. № 14. С. 63-67.

3 Абдулкаримов С.А. Агрессивность в спорте сквозь 
призму истории и культурных традиций //  Журнал со-
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Рис. Взаимодействие существующих направлений в сфере Ф КиС 4

Международного философского общества Р. Остер- 
хаудт характеризует одну из проблем философии 
физического воспитания и спорта, как ее эстетический 
статус:

— критерии эстетической оценки физического 
воспитания и спорта;

— роль размышлений, созерцания и эмоций;
— роль техники и экспрессии;
— эстетический процесс и его результаты;
— среда и формы;
— эстетика и художественное величие;
— соревнования и рекорды;
— насилие и грубость;
— роль тренера и зрителей* 4 5.
На протяжении своей истории спорт постепенно 

меняется: изменяются правила, с целью придания 
зрелищности, уменьшения травматизма; совершен­
ствуется материально-техническое оснащение, кото­
рое преследует, собственно, те же цели; появляются 
новые виды спорта, которые выражают текущий на­
строй и потребности общества6.

циологии и социальной антропологии. 2006. Т. 9. № 3. 
С. 145-157.

4 Аркалов Д.П. Теоретические аспекты функционирова­
ния сферы физической культуры и спорта / /  Спорт: эко­
номика, право, управление. 2021. Ns 2. С. 10-13. DOI 
10.18572/2070-2175-2021 -2-10-13.

5 Osterhoudt Robert G. An introduction to the philosophy of 
physical education and sport. Champaign. Illinois. 1 978.

6 Чикризова В.Б., Плескачева O.H., Иванова T.A. Новые и 
интересные виды спорта / /  Инновационные преобразо­
вания в сфере физической культуры, спорта и туризма :

Российский опыт на законодательном и практи­
ческом уровнях выделяет несколько взаимосвязанных 
между собой направлений в спорте, цель которых — 
оказание услуг в области физической культуры и 
спорта (далее — Ф КиС) для различных категорий 
граждан (см. рис.).

Для услуг в области Ф К и С , относящихся к не­
материальным и влияющих на физическое и духов­
ное состояние граждан, существует национальный 
стандарт «Услуги физкультурно-оздоровительные и 
спортивные», который подразделяет данные услуги 
на два типа:

1) физкультурно-оздоровительная услуга — дея­
тельность исполнителя по удовлетворению потреб­
ностей потребителя в поддержании и укреплении 
здоровья, физической реабилитации, а также прове­
дении физкультурно-оздоровительного и спортивного 
досуга;

2) спортивная услуга — деятельность исполнителя 
по удовлетворению потребностей потребителя в до­
стижении спортивных результатов.

Исходя из их целей и задач, наиболее существен­
ное различие между данными типами услуг заключа­
ется в том, что физкультурно-оздоровительные услуги 
ориентированы на процесс, а спортивные услуги — 
на результат. В таблице приведена группировка ти­
пов услуг в области Ф КиС  и направлений спорта.

сборник материалов XXIII Всероссийской научно-прак­
тической конференции. Новомихайловский : Ростовский 
государственный экономический университет «РИНХ», 
2020. С. 109-113.
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Таблица
Соотношение услуг и направлений в области ФКиС

Тип услуги Направление спорта

Спортивные услуги Профессиональный спорт
Спорт высших достижений

Физкультурно-оздоровительные услуги

Детско-юношеский спорт
Школьный спорт
Студенческий спорт
Корпоративный спорт
Массовый спорт

Из описанных в Федеральном законе от 4 декабря 
2007 г. № 329-Ф З «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации» направлений спорта, от­
несенных в таблице к физкультурно-оздоровительным 
услугам, следует, что их цель — воспитание, развитие 
и поддержание физических и нравственных качеств 
получателей таких услуг. Стоит отметить, что до 
2014 г. спорт относился к дополнительному обра­
зованию, а в соответствии со ст. 75 Федерального 
закона от 29 декабря 2012 г. №  273-Ф З «Об об­
разовании в Российской Федерации» дополнитель­
ное образование детей и взрослых направлено на 
формирование и развитие творческих способностей 
детей и взрослых, удовлетворение их индивидуальных 
потребностей в интеллектуальном, нравственном 
и физическом совершенствовании, формирование 
культуры здорового и безопасного образа жизни, 
укрепление здоровья, а также на организацию их 
свободного времени. Данное определение, а также 
цели детско-юношеского, школьного, массового, 
студенческого и корпоративного спорта совпада­
ют с сутью физкультурно-оздоровительных услуг, 
хотя и присутствует состязательная составляющая. 
В то же время целью профессионального спорта 
и спорта высших достижений является спортивный 
результат, что совпадает с целью реализации спор­
тивных услуг. Одной из особенностей услуг в области 
Ф КиС  является участие самого получателя услуги в 
ее производстве.

В спорте, как сфере социально-культурной дея­
тельности, состоящей из видов спорта, спортивных 
соревнований и специальной практики подготовки 
человека к ним, специалистами выделяются авто­
номные характеристики и качества, которые явля­
ются одной из ключевых особенностей предметно­
объектной области государственного управления 
в сфере Ф К и С 7. Данные особенности выражаются 
в следующих аспектах при оказании спортивных 
услуг. Например, наличие конкуренции и допуще­
ние насилия выражается в нанесении допустимых

7 Понкина А.И. Теоретико-правовые основы интерпре­
тации автономности //  Право и образование. 2013. 
№ 3. С. 69~78 ; Государственное управление в сфере 
спорта / И.В. Понкин, А.И. Редькина, А.А. Соловьев,
О .А. Шевченко; науч. ред. И.В. Понкин. М. : Буки Веди, 
2017. С. 9-14.

телесных повреждений получателями спортивных 
услуг друг другу (едино бо рства). В некоторы х 
технических видах спорта (автоспорт, мотоспорт, 
парашютный спорт) получатели спортивных услуг 
рискуют жизнью, достигая спортивных результатов 
и конкурируя между собой , при этом возможен 
летальный исход. Данные особенности позволяют 
четко разделить по своей сути физкультурно-оз­
доровительные и спортивные услуги, что может 
говорить о некоей автономности услуг в области 
Ф К и С . Высокая конкуренция и повышенные риски 
для жизни и здоровья в большей мере характерны 
для спортивных услуг, а именно в спорте высших 
достижений и профессиональном спорте, при прак­
тической реализации спортсменом своих навыков 
на спортивных соревнованиях.

Немаловажным вопросом в спорте является во­
прос насилия и опасные виды спорта, связанные с 
риском причинения тяжких физических повреждений 
или смерти. Их ценность заключается в перфекцио­
нистском идеале «самоутверждения», в соответствии 
с которым спортсмены бросаю т вызов обычным 
ограничениям текущей жизни, сопротивляются им 
и пытаются расширить эти границы, чтобы превзой­
ти очевидные пределы человеческого сущ ества . 
Эти виды спорта могут принести особую практиче­
скую пользу. Такие действия помещают участников в 
контекст, в котором они должны противостоять опас­
ности, тем самым подготавливая их, помогая раскрыть 
и подтвердить аспекты своей личности8.

В данном парадоксе учеными А .Н. Дмитриевой и 
Д.Ж. Гостьковой была описана юридическая коллизия, 
выраженная в том, что уголовное законодательство 
никак не регламентирует правомерность причинения 
физического вреда в единоборствах, в результате 
чего ими было сделано предложение дополнить 
Уголовный кодекс РФ соответствующим обстоятель­
ством, исключающим преступность деяния — согласие 
потерпевшего на причинение вреда. При этом фор­
мулировка обстоятельства должна четко обозначить 
время, место и вид деятельности9. Нами разделяется

8 Russell, J. S. The Value of Dangerous Sport / /  Journal of the 
Philosophy of Sport. 2005. № 32 (1). P. 1 — 19.

9 Гостькова Д.Ж., Дмитриева A.A. Насилие в спорте: пре­
ступление или обстоятельство, исключающее преступ-
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данное предложение. При этом возникает вопрос: 
как данное согласие должно быть выражено? Ф акт 
данного обстоятельства возможно урегулировать 
через заклю чение договора между участником 
спортивного соревнования и организаторами. Ярким 
примером такой практики служат профессиональные 
организации единоборств (смешанные боевые едино­
борства (ММА), бокс). Также возможно дополнение 
к официальной заявке на участие, в которой указан 
медицинский допуск, разделом согласия спортсме­
на на применение насилия относительно него в 
рамках действующих правил, либо согласие, что в 
ходе участия в спортивном мероприятии возможны 
ситуации, связанные с риском для жизни и здоровья. 
Также в обязательном порядке спортсмен должен 
предоставить договор страхования* 10, действующий 
на период его участия в спортивном соревновании. 
Помимо единоборств, к таким видам спорта можно 
отнести автомобильный спорт, мотоциклетный спорт, 
экстремальные виды спорта (альпинизм, дайвинг, 
парашютный спорт и т.д.), где процесс и результат 
спортивного соревнования в немалой доле зависят от

ность //  Человек. Спорт. Медицина. 2021. Т. 21. № S2. 
С. 149-153. DOI 10.14529/hsm21s221.

10 Ившин В.Г., Литвин А.В. Особенности правовой под­
готовки магистров по экономике и спортивному мар­
кетингу / /  Вестник Удмуртского университета. Серия 
Экономика и право. 2020. Т. 30. № 2. С. 312-315. DOI 
10.35634/2412-9593-2020-30-2-312-315.

технического состояния и исправности оборудования 
и экипировки.

Доминирование в XX—XXI вв. профессиональных 
и отдельных групповых норм в сф ере Ф К и С  над 
общекультурными в результате сформировалось 
в особую  спортивную субкультуру, которая от­
части с та ла  обособленной , имея собственную  
идеологию, систему ценностей и норм, которые 
отличаются от общепринятых. Многие идеи и точ­
ки зрения участников спортивной системы идут во 
вред здоровью атлетов и противоречат самой сути 
физического совершенствования, выводя победу 
в абсолют. Наличие определенной субкультуры в 
общей культуре общества абсолю тно не означа­
ет игнорирование и попирание прав и свобод ее 
участников. Делая выбор в пользу риска для жизни 
и здоровья, спортсмен удовлетворяет не только 
свои потребности, но и потребности общ ества в 
зрелищ ах. Ведь если вид спорта сущ ествует, то 
значит на него есть спрос как активный — в виде 
непосредственного получения спортивных услуг, 
так и пассивный — в виде посещения спортивных 
соревнований . Таким о б р азо м , у спортсменов 
должны быть гарантии получения компенсации из­
держек, связанных с причинением вреда здоровью. 
Правовое регулирование таких издержек является 
неотъемлемой частью сферы Ф К и С , выражая тем 
самым закон композиции системы — правил взаи­
моотношений, на которых система построена.
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