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РАЗВИТИЕ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ: 

ОПЫТ ГЕРМАНИИ 

 

Мавлютова Вероника Габдрафиковна, 

студентка Института психологии и педагогики Удмуртского государственного 

университета, г.Ижевск 

Соловьев Геннадий Егорович, 

доцент кафедры педагогики и педагогической психологии Удмуртского 

государственного университета, кандидат педагогических наук, г.Ижевск 

 

Cемья, как первичная инстанция социализации, является фактором развития 

финансовой грамотности детей. Через подражание, наблюдение и выдачу карманных денег 

детей учат обращаться с деньгами в практическом смысле. Участие в управлении финансами 

так же важно, как и ролевое поведение родителей. Своими прямыми и неосознанными 

действиями родители подают пример экономического поведения. В результате финансовое 

воспитание происходит в первую очередь в семье. 

Карманные деньги - важный источник дохода для детей, которым они должны 

пользоваться самостоятельно. Это дает им возможность опробовать на практике знания и 

навыки, полученные в процессе экономического образования. Это также соответствует 

взглядам современного общества, в котором карманные деньги служат педагогическим 

инструментом в финансовом образовании, знакомящим детей с экономической жизнью, 

чтобы удовлетворить их краткосрочные и долгосрочные потребности с помощью своих 

финансовых ресурсов [3].  

Следует отметить, что в Германии рекомендуется детям до 9 лет выплачивать 

карманные деньги еженедельно в размере 0,50 – 3,00 €, в зависимости от возраста и доходов 

семьи. С 10 до 13 лет дети могут получать 16,00 – 25,50 € в месяц. А с 14 лет помимо 

карманных денег в размере 25,50 – 76,00 €, подростки получают бюджетные деньги. Хотя 

многие родители платят своим детям карманные деньги, это не является данностью. Если в 

семье мало денег, детям обычно приходится их экономить [2]. 

В Германии существует большое количество различных статей, брошюр и пособий, 

посвященных карманным деньгам детей. В них даются полезные советы и упражнения для 

детей и родителей, связанные с тем, как ребенку научиться грамотно обращаться с 

финансами, копить деньги. 

В одной из таких брошюр описаны «Правила карманных денег»: 

1. Карманные деньги - это деньги, которые находятся в свободном доступе. 

Поэтому родителям не следует контролировать расходы и воздержаться от  комментариев по 

данному вопросу. 

2. Важно выплачивать карманные деньги регулярно и в фиксированном размере. 

Тогда это будет надежная сумма для детей. 

3. Карманные деньги не являются средством обучения. Поэтому они не должны 

использоваться для поощрения или наказания за поведение или успеваемость. 

4. Постоянная корректировка карманных денег - это не решение проблемы. 

Вместо этого родители должны помогать своим детям лучше распоряжаться деньгами, если 

у них возникают проблемы. 

5. О карманных деньгах имеет смысл договариваться с учетом финансовой 

ситуации. Если в семье туго с деньгами, достаточно будет небольших, но регулярных 

выплат. 

6. Родители, живущие отдельно, должны прийти к единой линии в отношении 

суммы карманных денег. Им следует избегать дополнительных выплат. 

7. Постоянная помощь по дому - это часть нормальной семейной жизни, и она не 

должна оплачиваться. Однако небольшая «дополнительная работа» может быть 

вознаграждена. 



Формирование функциональной грамотности учащихся в современном образовательном пространстве: 

вызовы и эффективные практики 

 

20 
 

8. Если дети получают большие денежные подарки в дополнение к карманным 

деньгам, родители должны вместе с детьми ставить разумные цели по экономии [1]. 

В пособиях появляется такое понятие как «бюджетные деньги». Молодые люди 

обретают большую финансовую независимость, получая бюджетные деньги в дополнение к 

карманным. Это дополнительная сумма на необходимые расходы, которой подросток может 

распоряжаться самостоятельно. Выдавать бюджетные деньги рекомендуется примерно с 14 

лет. К этому времени подростки уже могут самостоятельно принимать решения о покупках и 

лучше распоряжаться своими деньгами. Бюджетные деньги должны выплачиваться отдельно 

от карманных. Таким образом, станет понятна разница между необходимыми расходами и 

деньгами на свободное распоряжение. Имеет смысл завести текущий счет для молодых 

людей, на который будут регулярно перечисляться бюджетные деньги. 

Многие молодые люди зарабатывают собственные деньги, работая неполный рабочий 

день или проходя стажировку. Так как в Германии подростков стараются приобщать к 

ведению семейного бюджета, родители и подростки должны обсудить, кто, сколько и за что 

платит. В случае больших запросов все члены семьи должны открыто обсудить друг с 

другом, какую долю будут платить родители и какой вклад будет вносить подросток. 

Момент, когда родители сокращают или полностью прекращают выплату карманных денег, 

также зависит от финансового положения семьи.  

Подросткам в возрасте от 12 лет и старше рекомендуется открывать текущий счет. 

Тогда они смогут самостоятельно распоряжаться своими деньгами. Ежемесячные карманные 

и бюджетные деньги регулярно перечисляются родителями на счет постоянным платежом. 

Это учит молодых людей пользоваться своим счетом и картой. 

При открытии текущего счета оба родителя должны дать согласие на его открытие. 

Молодые люди, в свою очередь, могут свободно распоряжаться своим кредитным балансом. 

Превышение лимита денежных средств, как правило, невозможно. Подростки могут 

осуществлять переводы и получать карты, если их родители не возражают против этого. 

Подросткам рекомендуется записывать их доходы и расходы, ведь это основа 

разумного планирования. Так же рекомендуется попробовать платить наличными, чтобы 

лучше понять, сколько денег тратит подросток. Для того, чтобы было удобно распоряжаться 

финансами, подросткам предлагается заполнять специальные бланки, в которых прописаны 

категории расходов (например: развлечения, одежда, хобби и т.п.). Таким образом подросток 

может увидеть на что он тратит денежные средства и в каком количестве. Так он может 

скорректировать свои траты и будет более осознанно относиться к деньгам. 

Подросткам также рекомендуется устроиться на подработку, которую можно 

совмещать с учѐбой, чтобы стать более финансово независимым от родителей. Детей 

знакомят с Законом об охране труда молодѐжи. Детский труд в Германии запрещен. Если 

ребенку меньше 15 лет, ему теоретически вообще не разрешат работать. Но есть 

исключения: с 13-го дня рождения он может браться за легкую работу, например: доставка 

газет, присмотр за детьми или стрижка соседского газона. Работа не может проводиться до 

школы, во время занятий и ни при каких обстоятельствах после 18:00. Детям также 

разрешено работать во время школьных каникул, но не более 4 недель в году и с согласия 

родителей. 

Детям рекомендуется более осознанно относиться к покупкам (включая покупки в 

сети Интернет). Также объясняется, как пользоваться счетами и картами, банковскими 

выписками по счету. Детям и подросткам объясняют их права относительно финансов, а 

также, какие сделки ребенок может совершать в определенном возрасте, нужно ли для этого 

согласие родителей и т.д. 

Особое внимание уделяется безопасности ребѐнка в сети. Для этого приводятся 

разные ситуации, в которых ребенок должен быть внимательнее, чтобы не получить штраф 

(например: просмотр незаконно скачанного фильма («пиратского»), использование чужой 

фотографии и т.д.). Выполняя эти советы, родители могут не только дать ребенку базовое 

понимание о финансах, но и сблизиться с ним, построить более доверительные отношения.  
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Таким образом, заметное влияние на финансовое поведение оказывают прежде всего 

домашний опыт и ценности, передаваемые родителями. Родительский дом имеет огромное 

значение для развития финансовой грамотности у детей. Поведение родителей как образец 

для подражания, ценности, нормы и цели, передаваемые родителями, а также их собственное 

участие в выполнении родительских рекомендаций являются важными аспектами на этом 

этапе обучения. 

Обучение финансовой грамотности происходит в семье индивидуально, с учетом 

развития семьи и влияния на нее социальных изменений. Прозрачность имеющихся доходов 

семьи, возможное участие детей и подростков в планировании и распределении денег, 

распределение средств, включая выдачу карманных денег, а также практическое обращение с 

наличными, банкоматами или интернет-банкингом имеют большое значение для 

ознакомления детей с темой денег в образовательном ключе. Общение на эти темы в семье и 

открытость к происходящему имеют большое значение для развития финансовой 

грамотности. Поэтому для развития финансовой грамотности молодых людей важно 

привлекать родителей в качестве основной инстанции социализации, а также информировать 

и укреплять их в отношении их роли как ролевых моделей. 
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