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Предисловие 

Этот альбом с ссылкой на схемы каноничных пропорций человеческого тела 

предназначен в первую очередь для начинающих художников-модельеров и для 

начинающих иллюстраторов моды. Открыв ссылку на компьютере, можно по-

смотреть и изучить схемы по пластической анатомии для художников, которые 

рисуют стилизованную фигуру человека с пропорции обычного среднестатисти-

ческого человека, а также схемы со стилизованными фигурами с удлиненными 

пропорциями для более эффектной демонстрации дизайнерской одежды. В аль-

боме собраны рисунки известного немецкого художника и педагога Готфрида Ба-

меса. Ссылка на книгу Готфрида Бамеса «Образ человека»:  

https://djvu.online/file/KI9hmmzbrhfh5 

https://vk.com/wall-73879451_44459?w=wall-73879451_44459 

В альбоме представлены короткие 10-минутные карандашные наброски 

японского иллюстратора Наоки Ватанабе. Наоки Ватанабе также является препо-

давателем двух лучших институтов моды Колледжа моды Ода и Школы дизайна 

Кувасава. Его наброски являются эталонными примерами для быстрых эскизов. 

Художник выбирает сложные выразительные ракурсы. При таком способе эски-

зирования можно быстро уловить характер пластики присущий каждой модели, 

что делает каждый набросок очень живым и индивидуальным. В каждой модели 

художник подмечает какие-то интересные аксессуары или элементы одежды, что 

тоже очень важно учитывать при проектировании костюма. 

Студентам для выполнения учебного задания по рисунку была поставлена 

задача: скопировать как можно точнее во всех деталях стиль признанного худож-

ника-иллюстратора Наоки Ватанабе. Результаты выполнения этого задания пред-

ставлены в данном альбоме. По мотивам набросков Наоки Ватанабе студенты 

нарисовали множество эскизов моделей с натуры. Примеры этих работ представ-

лены в альбоме. Техника копирования лучших образцов изобразительного искус-

ства является старейшей в практике обучения художников. В данном случае для 

обучения художников-иллюстраторов и художников-модельеров она также 

успешно применятся и даёт хорошие результаты. Изучив приёмы мастеров и их 

отношение к пластике фигуры, студенты начинают рисовать более уверенно и бо-

лее быстро. 
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