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УДК 62-784.2(075.8) 

ОРГАНИЗАЦИЯ ВЕНТИЛЯЦИИ В ЗДАНИЯХ 

ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ (ЛПУ) 

 

Русинова Н.Г., Федоров М.Ю., ФГБОУ ВО «Чувашский государственный 

университет им. И.Н.Ульянова», г. Чебоксары. 

 

Аннотация: В статье рассматриваются вопросы организации вентиляции 

в лечебно-профилактических учреждениях. Исследуются нормативные 

документы, Определены требования воздухообмена и в целом к системам 

вентиляции Статья представляет интерес в области обеспечения безопасности 

пациентов и персонала в ЛПУ 
 

Системы вентиляции предназначены для создания комфортных условий 

пребывания людей в помещениях, а также создания определенных параметров 

микроклимата для технологических процессов [4]. При проектировании 

вентиляционных систем для организации воздухообмена в помещениях 

лечебно-профилактических учреждений (ЛПУ) необходимо учитывать их 

функциональные и медико-технологические особенности, в числе которых: рост 

внутрибольничных инфекций, близкое взаиморасположение в объеме одного 

здания помещений с различными категориями чистоты. Именно поэтому при 

подборе для этих объектов указанных систем и оборудования особое внимание 

уделяют требованиям санитарно-гигиенического законодательства для 

организации безопасности пациентов и персонала. 

Помещения в зданиях ЛПУ классифицируют по категориям чистоты; 

«ОЧ» – очень чистые, «Ч» – чистые и грязные «Г». К категории «ОЧ» отнесены 

помещения с особыми требованиями к обеспечению в них стерильной среды: все 

виды операционных, предоперационные, наркозные, палаты интенсивной 

терапии и реанимации, послеоперационные, родовые, предродовые палаты, 

палаты для ожоговых больных, новорожденных, недоношенных 

и травмированных детей. К категории «Ч» отнесены помещения, в которых 

отсутствуют запахи, пары, влаговыделения и тепловыделения, которые создают 

необходимость устройства местных отсосов и подачи чистого воздуха 

в двукратном объеме; нет микробных загрязнений, способных вызвать вспышки 

внутрибольничных инфекций, а концентрация вредных примесей не превышает 

предельно допустимых значений. К категории «Г» отнесены помещения, 

в которых может присутствовать хотя бы один вид вредных примесей, 

недопустимый для помещений категорий «ОЧ и «Ч». К таким помещениям 

можно отнести места утилизации больничных отходов [3]. 

Системы вентиляции в ЛПУ необходимы, чтобы: во-первых, 

поддерживать требуемые параметры микроклимата (температуру воздуха 

в помещении, подвижность воздуха, его влажность, а также химическую 

и бактериальную чистоту); во-вторых, исключить возможность перетекания 

воздуха из грязных зон в чистые, создавая изолированный воздушный режим 

палат, палатных секций и отделений, операционных и родовых блоков и других 
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структурных подразделений; в-третьих, создавать максимальные условия 

теплового комфорта для больных и персонала; в-четвертых, препятствовать 

образованию и накоплению статического электричества и устранять риск взрыва 

газов, применяемых при наркозах и других технологических процессах [2]. 

Во всех ЛПУ, кроме инфекционных, предусматривается устройство 

приточно-вытяжной вентиляции с механическим побуждением. Допускается 

естественная вытяжка в зданиях с числом этажей не более 3-х при обеспечении 

механического притока с подачей воздуха в коридор. В некоторых 

помещениях – санитарных узлах, душевых кабинах, санитарных комнатах, 

мойках, автоклавных – может быть механическая вытяжка без организованного 

притока. Во всех помещениях, кроме операционных, наркозных 

и реанимационных палат, в летний период года помимо приточно-вытяжной 

вентиляции с механическим побуждением должна предусматриваться 

естественная вентиляция. Допускается естественная вытяжная вентиляция без 

централизованной подачи приточного воздуха в отдельно стоящих зданиях 

высотой более 3-х этажей. Приточно-вытяжная вентиляция с механическим 

побуждением обязательно должна быть установлена в помещениях 

операционных блоков, рентгеновских кабинетов и лабораторий. Особые 

требования определены для психиатрических и инфекционных больниц. Во 

всех отделениях ЛПУ подачу приточного воздуха в каждую секцию и на 

каждый этаж следует производить через отдельный вертикальный воздуховод, 

идущий от магистрального горизонтального воздуховода. В случае применения 

механической вентиляции удаление воздуха производят отдельным для 

каждого помещения вертикальным воздуховодом до места его присоединения к 

сборному воздуховоду, идущему по техническому этажу. Забор воздуха 

в приточные камеры должен осуществляться через неподвижные жалюзийные 

решетки, нижняя граница которых расположена на высоте не менее 2,0 м от 

поверхности земли. Воздухозаборная шахта должна располагаться не менее 

20 м от окон инфекционных палат и других источников вредных выделений. 

Количество воздуха, удаляемого через вытяжные шкафы, а также 

воздухообмен по кратности определяется по формулам, указанным в СП 

158.13330.2014 [1]. Для ряда помещений диагностических 

и физиотерапевтических отделений, предусматривают обособленные вытяжные 

системы и обособленные приточно-вытяжные системы. Вентиляция боксов 

микробиологических, биохимических лабораторий и аптек должна обеспечивать 

в стерильных боксах с непатогенными материалами и аптеках подпор воздуха по 

отношению к окружающим помещениям, а в боксах с патогенными материалами 

должно быть предусмотрено разрежение воздуха. Вытяжные установки, 

обслуживающие системы вентиляции в помещениях для работы 

с радиоактивными веществами, должны устанавливаться в изолированных 

герметических камерах. Расчетная скорость движения воздуха в рабочих 

проемах вытяжных шкафов и укрытий принимается υ = 1,5 м/с. 

Подача воздуха и удаление его в помещениях ЛПУ производится только 

в верхнюю зону. Поэтому для всех помещений ЛПУ, кроме операционных, 
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родовых и палат интенсивной терапии, рекомендуется воздухораспределители 

настенного или потолочного типа.   

В стерильных помещениях избытки тепла и влаги накапливаются 

в нижней зоне помещения, а также пары и газы вредных примесей, способные 

образовывать взрывоопасные вещества. Поэтому в верхней зоне помещения 

осуществляют приток, а вытяжку в верхней и нижней зоне помещения.  

В турбулентном вентилируемом помещении воздух, очищенный 

в фильтрах, следует подавать через воздухораспределители, установленные 

в потолке, которые должны сводить до минимума сквозняки, вызванные 

высокими скоростями перемещения воздуха. Происходит смешение приточного 

воздуха с воздухом помещения, содержащего загрязнения, выделяемые 

персоналом и оборудованием, разбавление их и удаление через вытяжные 

систему вытяжных решеток, находящихся в нижней части стен. Как 

в турбулентно вентилируемых, так и в помещениях с ламинарными воздушными 

потоками для обеспечения подачи стерильного воздуха используется сочетание 

применения воздухораспределителя и боксов, шкафов или кабин – изоляторов 

с однонаправленным потоком на участках с повышенным риском. 

Воздуховоды приточно-вытяжных систем в ЛПУ следует применять класса 

«П». Они должны иметь внутреннюю поверхность, исключающую вынос 

в помещение частиц материала воздуховода. Внутренние и наружные 

поверхности воздуховодов для транспортировки стерильного воздуха должны 

иметь покрытие, допускающее их обработку дезинфицирующим воздухом. 

В системах вытяжной вентиляции лабораторий применяются воздуховоды из 

коррозионно-стойких материалов. Обязательная дезинфекция воздуховодов 

парами формальдегида. Внутренне покрытие воздуховодов должно быть 

несорбирующим. Транзитные воздуховоды следует изолировать термостойким 

покрытием, толщина которого зависит от предела огнестойкости. 

Вывод: для обеспечения безопасности персонала и пациентов в ЛПУ при 

проектировании систем вентиляции и их правильной работы необходимо 

учитывать ряд факторов, специфичных для подобных учреждений.  
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