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ВВЕДЕНИЕ 

 

Настоящее учебно-методическое пособие входит в методическое обеспе-

чение дисциплины «Обеспечение прав человека в деятельности правоохрани-

тельных органов». 

Данная дисциплина направлена на формирование ряда компетенций, 

предусмотренных действующим ФГОС. Учебная дисциплина «Обеспечение 

прав человека в деятельности правоохранительных органов» имеет целью 

совместно с другими дисциплинами учебного плана подготовить специалиста 

с высшим юридическим образованием с высокими профессиональными и прак-

тическими навыками в соответствии со специализацией путем формирования 

знаний и умений. Основной задачей изучения дисциплины «Обеспечение прав 

человека в деятельности правоохранительных органов» является формирование 

у будущего специалиста научного и гуманистического юридического мировоз-

зрения, высокой правовой культуры, способности принимать решения в про-

фессиональной деятельности, которые не будут приводить к нарушениям прав, 

свобод человека. Потребность в изучении данного курса вызвана значительной 

актуализацией тематики прав и свобод личности в России, конституционным 

признанием международно-правовых стандартов прав человека, сознанием их 

высокой ценности, необходимостью их надлежащего обеспечения со стороны 

правоохранительных органов. 

Современные проблемы с обеспечением прав личности в сфере правоохра-

нительной деятельности во многом связаны с недостаточной пропагандой 

ценности интересов личности при подготовке специалистов в области права, 

а также с невысоким уровнем внимания учебных программ курсов отраслевого 

права к комплексному изучению и привитию навыков по обеспечению прав 

личности в практике правоохранительной деятельности. 

В пособии содержатся методические указания по каждой теме дисципли-

ны, которые помогут обучающимся сориентироваться в обширном теоретиче-

ском материале, а также помогут познакомиться и углубиться в имеющиеся 

проблемы обеспечения прав человека в деятельности правоохранительных 

органов. В пособии предлагаются вопросы для самоконтроля, тестовые и прак-

тические задания, кейс-задания, которые предназначены для контроля самосто-

ятельной работы и подготовки к практическим занятиям. 

Предлагаемое учебно-методическое пособие преследует цель оказать 

помощь обучающимся в организации самостоятельной учебной работы, сфор-

мировать у них целостное представление о содержании правовых основ 

деятельности правоохранительных органов по обеспечению прав человека 
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и выработке умений самостоятельного анализа и применения правовых актов 

в деятельности правоохранительных органов по освоению учебной дисципли-

ны – обеспечение прав и свобод человека в деятельности правоохранительных 

органов. Учебно-методическое пособие имеет своей целью изучение учебных, 

научных и нормативных источников по обеспечению прав человека в деятель-

ности правоохранительных органов, а также формирование у обучающихся 

умений и навыков применения полученных знаний в повседневной правоохра-

нительной деятельности.  

Цель данного учебного пособия – оказание помощи обучающимся в изуче-

нии нормативных правовых актов, регулирующих механизм обеспечения прав 

человека и гражданина. Приведенные после каждой темы практические зада-

ния, вопросы для самоконтроля, тестовые и кейс-задания предназначены 

для освоения и закрепления материала в процессе работы на практическом 

занятии и в качестве самостоятельной работы. 

В результате освоения дисциплины «Обеспечение прав человека в дея-

тельности правоохранительных органов» обучающийся должен: 

1)  знать содержание и проблемы дисциплины «Обеспечение прав челове-

ка в деятельности правоохранительных органов»; методические основы дисци-

плины «Обеспечение прав человека в деятельности правоохранительных орга-

нов»; основные положения действующего законодательства в сфере осуществ-

лении правосудия и правоохранительной деятельности; тенденции и основные 

этапы развития системы судов и правоохранительных органов в РФ; требова-

ния, предъявляемые законом к деятельности по осуществлению правосудия 

и её результатам; требования, предъявляемые законом к правоохранительной 

деятельности и её результатам; особенности правосудия по уголовным, граж-

данским, арбитражным, административным и конституционным делам; права 

и обязанности основных участников правосудия; типичные ошибки правоохра-

нительной практики и практики судебного рассмотрения различных категорий 

дел; способы выявления, преодоления и предотвращения ошибок в правоохра-

нительной деятельности и судебной практике;  

2)  уметь анализировать наиболее важные и значимые проблемы в сфере 

осуществления правосудия и в деятельности правоохранительных органов; 

использовать полученные теоретические знания при освоении практических 

навыков в правоохранительных и судебных структурах;  

3)  владеть культурой мышления, способен к обобщению, анализу, вос-

приятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения; 

способностью анализировать социально значимые проблемы и процессы; 

самостоятельной работой с учебной и научной литературой; навыками свобод-

ного владения юридическими понятиями и категориями. 
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Одна из главных целей организации учебного процесса по юридическим 

дисциплинам является освоение действующего в стране законодательства. 

Поэтому желательно, чтобы обучающиеся особое внимание уделяли работе 

с нормативными правовыми актами. В связи с чем обучающимся необходимо 

следить за изданиями, официально публикующими законы и другие норматив-

ные правовые акты РФ, такими как: «Собрание законодательства РФ», «Рос-

сийская газета», «Вестник Конституционного Суда РФ». 

Дополнительную информацию по вопросам обеспечения прав человека 

в деятельности правоохранительных органов обучающиеся могут почерпнуть 

в научных, научно-публицистических журналах «Государство и право», «Жур-

нал российского права», «Правоведение» и другие. 

Целесообразно обращаться и к электронным правовым базам данных «Га-

рант» и «Консультант». Необходимо регулярно знакомиться с судебной практикой. 

Пособие может быть использовано обучающимися юридических факуль-

тетов всех форм обучения. Пособие учитывает последние изменения россий-

ского законодательства, основано на современных теоретических концепциях. 

Освоение материала учебного пособия может осуществляться обучаю-

щимся самостоятельно или в составе учебной группы под руководством препо-

давателя. 

Данное учебно-методическое пособие направлено на обеспечение учебно-

го процесса, связанного с проведением практических занятий по учебной 

дисциплине «Обеспечение прав человека в деятельности правоохранительных 

органов», обучающихся очной и заочной форм обучения. 

В рамках изучения дисциплины «Обеспечение прав человека в деятельно-

сти правоохранительных органов» работа обучающихся организуется в следу-

ющих формах: 

 работа с методическими рекомендациями к каждой теме занятия и ос-

новной и дополнительной литературой по темам курса;  

 выполнение практических заданий и кейс-заданий; 

 выполнение групповых и индивидуальных домашних заданий, в том 

числе проведение собеседования и контрольного опроса по теме лекции; 

 подготовка доклада по темам занятия; 

 подготовка к тестированию; 

 самоконтроль. 

Рекомендуемый ниже режим самостоятельной работы позволит обучаю-

щимся глубоко разобраться во всех изучаемых вопросах, активно участвовать 

в дискуссиях на практических занятиях и в результате успешно сдать зачет 

по дисциплине «Обеспечение прав человека в деятельности правоохранитель-

ных органов». 
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Практические занятия (семинары) необходимы для контроля преподавате-

лем подготовленности обучающихся; закрепления изученного материала; 

развития умений и навыков подготовки докладов, сообщений по правовой 

проблематике; приобретения опыта устных публичных выступлений, ведения 

дискуссии, в том числе аргументации и защиты выдвигаемых положений 

и тезисов.  

Подготовка обучающегося к занятию осуществляется на основании зада-

ния (плана семинара), которое разрабатывается преподавателем на основе 

рабочей программы и доводится до сведения обучающегося своевременно. 

Так, подготовка к практическому занятию предполагает большую самостоя-

тельную работу и включает в себя:  

 изучение плана семинарского занятия и поиск материала к нему по ука-

занным источникам (конспект лекции, основная, справочная и дополнительная 

литература, электронные и Интернет-ресурсы);  

 запоминание подобранного по плану материала;  

 ответы на вопросы, приведенные к каждой теме;  

 обдумывание вопросов для обсуждения и предположение собственных 

вариантов ответа;  

 выполнение заданий преподавателя.  

 подготовка (выборочно) индивидуальных заданий.  

Доклад является продуктом самостоятельной работы обучающегося, 

представляющий собой публичное выступление по представлению полученных 

результатов решения определенной учебно-практической, учебно-исследова-

тельской или научной темы. Работа обучающихся по подготовке доклада 

предполагает: подбор научной литературы по выбранной теме; работу с литера-

турой, отбор информации по соответствующей теме, помогающей доказать 

тезисы; анализ проблемы, фактов и явлений; систематизация и обобщение дан-

ных, формулировка выводов; оценка теоретического и практического значения 

рассматриваемой проблемы; аргументация своего мнения, оценок, выводов, 

предложений; выстраивание логики изложения; указание источников информа-

ции, авторов излагаемых точек зрения; правильное оформление работы (ссыл-

ки, список использованной литературы, рисунки, таблицы) согласно стандарту. 

Выступление с докладом на семинаре не должно превышать 710 минут. 

После устного выступления автор отвечает на вопросы аудитории (студентов, 

преподавателя) по теме и содержанию своего выступления. 

Цель и задачи указанного вида самостоятельной работы обучающихся 

определяют требования, предъявляемые к докладу, и критерии его оценки: 

логическая последовательность изложения; аргументированность оценок 

и выводов, доказанность тезиса; ясность и простота изложения мыслей 
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(отсутствие многословия и излишнего наукообразия); самостоятельность 

изложения материала источников; корректное указание в тексте доклада источ-

ников информации, авторов проводимых точек зрения; стилистическая пра-

вильность и выразительность (выбор языковых средств, соответствующих 

научному стилю речи). 

В рамках изучения дисциплины «Обеспечение прав человека в деятельно-

сти правоохранительных органов» также формой самостоятельной работы обу-

чающихся является выполнение практических заданий (кейс-заданий), содер-

жание которых определяется содержанием настоящих методических указаний. 

Часть практических заданий может быть выполнена обучающимися 

в рамках аудиторных практических занятий под руководством преподавателя. 

После того, как преподавателем рассмотрение указанной темы завершено, обу-

чающийся приступает к самостоятельному выполнению практических заданий, 

пользуясь настоящими методическими указаниями, конспектом лекций по со-

ответствующей теме, записями, сделанными на практических занятиях, допол-

нительной литературой по теме.  

Подготовка к тестированию предусматривает повторение лекционного 

материала и основных терминов, а также самостоятельное выполнение заданий 

в текстовой форме, приведенных в настоящих методических указаниях. Само-

контроль является обязательным элементом самостоятельной работы обучаю-

щегося по дисциплине «Обеспечение прав человека в деятельности правоохра-

нительных органов» и позволяет сформировать у обучающегося умения само-

стоятельно контролировать и адекватно оценивать результаты своей учебной 

деятельности и управлять процессом овладения знаниями. Овладение умения-

ми самоконтроля формирует навыки планирования учебного труда, способ-

ствует углублению внимания, памяти и выступает как важный фактор развития 

познавательных способностей. 

Самоконтроль включает в себя следующие элементы: ответ на вопросы 

для самоконтроля для самоанализа глубины и прочности знаний и умений 

по дисциплине; критическую оценку результатов своей познавательной дея-

тельности. Самоконтроль учебной деятельности позволяет обучающемуся 

оценивать эффективность и рациональность применяемых методов и форм 

умственного труда, находить допускаемые недочеты и на этой основе прово-

дить необходимую коррекцию своей познавательной деятельности.  
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ТЕМА 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ ПРАВ 

ЧЕЛОВЕКА И ГРАЖДАНИНА 

 

Вопросы 
 

1. Понятие и классификация прав человека. 

2. Презумпция невиновности – основа правового статуса личности в сфе-

ре правоохранительной деятельности. 

3. Международная концепция прав человека и ее влияние на российское 

законодательство. 

 

Методические рекомендации 
 

При рассмотрении вопросов семинарского занятия необходимо обратить 

внимание на следующие моменты: 

1.  Конституционные права и свободы  это закрепленные в Конституции 

и гарантированные государством возможности, позволяющие каждому человеку 

и гражданину свободно и самостоятельно избирать вид и меру своего поведения. 

В зависимости от субъекта обладания правом выделяют права человека 

и права гражданина. Права человека проистекают из естественного права, 

а права гражданина  из позитивного, хотя те и другие носят неотъемлемый 

характер. Права человека являются исходными, они присущи всем людям 

от рождения, независимо от того, являются ли они гражданами государства, 

в котором живут, а права гражданина включают в себя те права, которые 

закрепляются за лицом в силу его принадлежности к государству (граждан-

ство).Права гражданина охватывают сферу отношений индивида с государ-

ством (сферу публичных интересов), в которой он рассчитывает не только 

на ограждение своих прав от незаконного вмешательства, но и на активное 

содействие государства в их реализации. Статус гражданина вытекает из осо-

бой правовой его связи с государством  института гражданства (статья 6 

Конституции РФ). 

Другой критерий классификации прав и свобод человека – это способ 

пользования ими. В связи с эти права и свободы делятся на индивидуальные, 

групповые, коллективные. Индивидуальное право человека часто может осу-

ществляться коллективно, но отличие его от коллективного права в том, 

что оно вполне может осуществляться и защищаться индивидуально, тогда 

как коллективные права по своей природе не могут осуществляться индивиду-

ально. Например, право на забастовку коллективное потому, что индивидуаль-

ная забастовка не забастовка, а прогул. 
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2.  Рассматривая презумпцию невиновности как основу правового статуса 

личности в сфере правоохранительной деятельности необходимо указать, 

что правовое значение презумпции невиновности весьма многогранно и имеет 

несколько аспектов: 

 презумпция невиновности как общеправовой принцип;  

 как морально-этическая категория права; 

 как одна из конституционных гарантий, определяющих правовой ста-

тус личности;  

 как один из принципов, регулирующих доказательственный процесс;  

 связь презумпции невиновности и принципов правосудия РФ. В про-

цессуальном значении презумпцию невиновности следует рассматривать в ка-

честве требования, определяющего правовое положение участников уголовного 

судопроизводства. Как в общеправовом, так и в процессуальном значении 

презумпция невиновности является гарантом соблюдения прав человека непо-

средственно в момент судопроизводства. Пока вина человека не доказана 

в соответствующем порядке в суде, он не может быть признан преступником, 

правонарушителем, недобропорядочной личностью.  

В процессуальном значении презумпцию невиновности необходимо рас-

сматривать как требование, определяющее правовое положение обвиняемого. 

Согласно данному требованию обвиняемый считается невиновным, пока его 

вина не будет установлена вступившим в законную силу приговором суда. Сле-

дователь в ходе расследования обязан не пренебрегать, а руководствоваться 

этим принципом, пока на основании собранных доказательств, в предусмотрен-

ном законом порядке, он не придет к убеждению в виновности обвиняемого. 

Будучи убежденным в виновности обвиняемого, следователь в силу презумп-

ции невиновности должен сознавать, что это убеждение остается его субъек-

тивным мнением до тех пор, пока вина человека не будет установлена всту-

пившим в законную силу приговором суда. 

3.  Международная концепция прав человека и ее влияние на российское 

законодательство. Современное международное право характеризуется «кон-

кретизацией общечеловеческих стандартов прав и свобод личности, с которыми 

государства должны соизмерять обращение с собственными гражданами». Его 

нормы оказывают существенное влияние на национальное законодательство; 

поэтому интеграция РФ в мировое сообщество невозможна без приведения 

в соответствие с международными стандартами прав человека национального 

законодательства и правоприменительной деятельности. Международную кон-

цепцию прав личности рассматривают как нормы-требования к регулированию 

и защите прав человека, закрепленных в международно-правовых документах. 
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Общим для всех точек зрения является указание на системообразующий харак-

тер международных стандартов, их определяющее воздействие на систему 

обеспечения прав личности во всех сферах действия права, их приоритет 

над национальным законодательством. Сам смысл системы международной 

концепции прав человека заключается в том, чтобы основные права и свободы 

человека возобладали над национальным суверенитетом. Она создает некий 

правовой ориентир, к которому должно стремиться как каждое отдельное госу-

дарство, так и все мировое сообщество. При этом целью создания международ-

ных стандартов в области прав человека является не унификация национальных 

законодательств в указанной области, а создание типовых моделей, которые 

используются государствами для разработки своих собственных законода-

тельств. 

 

Практические задания 
 

1.  Охарактеризуйте систему прав и свобод человека. 

2.  Поясните порядок закрепления прав и свобод человека в Конституции РФ. 

3.  Определите соотношение понятий «права» и «свободы»; «человек» 

и «гражданина». 

4.  Решите задачу. 

В последнее десятилетие во многих странах усиливается движение за за-

конодательное разрешение эвтаназии. В швейцарском кантоне Цюрих она лега-

лизована с 1941 года, помимо этого Цюрих является местом «суицидального 

туризма». Эвтаназия, то есть ускорение по просьбе пациента его смерти каки-

ми-либо действиями (бездействием) или средствами, в том числе прекращение 

искусственных мероприятий по поддержанию жизни пациента. Противники 

эвтаназии называют ее убийством и утверждают, что она нарушает право чело-

века на жизнь. Сторонники эвтаназии доказывают, что право на жизнь не озна-

чает обязанности жить в случае, если он этого не хочет. Они также полагают, 

что одним из элементов права человека на жизнь является его право распоря-

жаться своей жизнью и самостоятельно определять временные пределы своего 

существования, то есть право на жизнь. 

Обоснуйте свою точку зрения согласно действующему российскому зако-

нодательству, возможна ли легализация эвтаназии в РФ или нет и почему? 

Раскройте состав преступления, предусмотренного статьей 105 УК РФ. 

5.  Ряд юристов полагает, что помимо личных (гражданских), политиче-

ских, социальных и культурных прав и свобод, существуют права по защите 

прав и свобод. Проанализируйте текст главы 2 Конституции РФ и составьте 

список тех прав, которые могут быть отнесены к данной группе. 
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6.  Гражданин А. Татаринов был задержан сотрудниками ППС и содержал-

ся под стражей в течение 4 суток. На требования освободить его, т.к. ему 

не вручено мотивированное решение суда о содержании под стражей, 

гр. А. Татаринов получил отказ. 

На какие положения Конституции РФ может ссылаться гражданин, 

чьи права были нарушены? 

7.  Гражданин М. Мамонтов находился под следствием в качестве подо-

зреваемого в совершении преступления. Собственник предприятия, на котором 

работал гражданин М. Мамонтов, решил, что М. Мамонтов будет скоро лишен 

свободы, и поэтому уволил его. Суд оправдал гражданина М. Мамонтова. 

На какие положения Конституции РФ может ссылаться гражданин, 

чьи права были нарушены? 

8.  Найдите в актах Конституционного, Верховного либо других судов РФ, 

примеры (12 примера) применения норм международного права (с кратким 

изложением фабулы дела, указанием конкретных положений международных 

актов, выводами о соответствии положений законодательства нормам между-

народных договоров и указанием источника опубликования судебного акта). 
 

Вопросы для самоконтроля 
 

1. Что означают категории «признание», «соблюдение», «защита» прав 

и свобод человека и гражданина (ст. 2 Конституции РФ)? 

2. Как можно добиться уважительного отношения членов общества 

к правам и свободам друг друга? 

3. Как вы понимаете известную формулу «разрешено все, что не запре-

щено законом»? 

4. Какие вам видятся перспективы расширения прав человека? 
 

Тематика докладов 
 

1. Формирование и развитие прав человека в России. 

2. Теория четырех поколений прав и свобод человека и гражданина. 

3. Права человека в различных правовых системах. 

4. Понятие и общая характеристика принципов прав человека. 
 

Тестовые задания 
 

1.  Ко второму «поколению» прав человека относятся: 

а)  личные права. 

б)  социально-экономические права. 

в)  политические права. 

г)  права народов. 



13 

 

2.  Права человека в объективном смысле – это… 

а)  закрепленные в законодательстве государства возможности гражданина 

пользоваться социальными благами. 

б)  общепризнанные принципы и нормы международного права, закрепля-

ющие положение личности, правила взаимоотношений между людьми, отно-

шения человека и государства. 

в)  не закрепленные в законодательстве государства возможности гражда-

нина пользоваться социальными благами. 

3.  К правам гражданина в РФ относится: 

а)  право на объединение. 

б)  право частной собственности на землю. 

в)  право на проведение митингов, шествий, демонстраций, пикетирований. 

4.  Герои известной сказки «Бременские музыканты» поют: «Нам 

дворцов заманчивые своды не заменят никогда свободы… ». Почему люди 

ценят свободу выше богатства? 

а)  Её ценят те, кто не был богат. 

б)  Так считают только романтики. 

в)  Это неотъемлемое право человека. 

5.  Конституция РФ закрепляет… 

а)  право на труд; 

б)  обязанность трудиться; 

в)  свободу труда; 

г)  право на труд в условиях, отвечающих требованиям безопасности 

и гигиены. 

 

Кейс-задания 
 

1.  Соотнесите конкретные права человека в соответствии с приведен-

ной в таблице классификацией. 
 

1.  Гражданские права 
А.  Право на свободу слова, мысли, совести, на участие 

в управлении государством 

2.  Политические права Б.  Право на отдых, на образование, на жилище 

3.  Экономические права В.  Право на труд, на заработную плату 

4.  Социальные права 
Г.  Право на жизнь, на свободу, на личную неприкосно-

венность, на честь и достоинство 

 

2.  Вставьте пропущенное слово. 

Согласно Конституции РФ признание, соблюдение и защита прав и свобод 

человека и гражданина являются обязанностью государства, а их гарантом 

является _______________________. 
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ТЕМА 2. ГОСУДАРСТВЕННО-ПРАВОВОЙ МЕХАНИЗМ 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРАВ И СВОБОД ЧЕЛОВЕКА 

И ГРАЖДАНИНА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Вопросы 
 

1. Обеспечение прав человека в деятельности правоохранительных орга-

нов как учебная дисциплина. 

2. Понятие и сущность государственно-правового механизма обеспечения 

прав и свобод человека и гражданина. 

3. Несудебные государственные органы в обеспечении прав и свобод 

человека и гражданина: понятие, особенности деятельности. 

4. Прокурорский надзор за соблюдением прав и свобод человека и гражда-

нина. Взаимодействие с правозащитными институтами гражданского общества. 

 

Методические рекомендации 
 

При рассмотрении вопросов семинарского занятия необходимо обратить 

внимание на следующие моменты: 

1.  Обеспечение прав человека в деятельности правоохранительных орга-

нов представляет собой деятельность государственных органов, органов мест-

ного самоуправления, общественных объединений, предприятий, учреждений, 

организаций и граждан по поводу создания возможности реализации лично-

стью прав и свобод, а также государственного регулирования отношений в сфе-

ре прав человека.  

Предметом данной учебной дисциплины является организационное содер-

жание процесса реализации соответствующих законов, регулирующих деятель-

ность государства и его органов по обеспечению прав и свобод человека в Рос-

сии (статическая сторона) и непосредственно деятельность органов государ-

ственной власти, местного самоуправления и общественных объединений 

(динамическая сторона).  

2.  Государственно-правовой механизм обеспечения прав человека – это 

система институциональных, правовых и организационных элементов, обеспе-

чивающих результативность и гарантированность прав и свобод личности. Ин-

ституциональные основы выступают неотъемлемым элементом механизма 

обеспечения прав и свобод и в широком смысле представляют собой систему 

публично-властных институтов (субъектов), выполняющих функции в сфере 

обеспечения прав и свобод. Правовые основы – это совокупность нормативных, 

интерпретационных и правоприменительных правовых актов, регулирующих 

деятельность государства по охране и защите прав и свобод.  
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В содержание этого механизма включают три основные формы (способы) 

защиты: 

1)  государственная защита; 

2)  негосударственная защита; 

3)  частная защита (самозащита). 

Отличие той или иной формы защиты проводится по субъектам, ее осу-

ществляющим: 

 субъектами государственной защиты выступают все государственные 

органы, структурно входящие в государственный механизм, и их должностные 

лица; 

 субъектами негосударственной защиты являются негосударственные 

(неправительственные) организации, общественные объединения и т.д.; 

 субъектом самозащиты является сам человек. В гражданском праве 

такой правовой институт называется самозащитой, в уголовном праве − необ-

ходимой обороной, крайней необходимостью. 

3.  Внутригосударственное обеспечение прав и свобод человека и гражда-

нина органами государственной власти осуществляется в РФ на двух уровнях: 

федеральном и региональном (межрегиональном). Федеральный уровень обеспе-

чения конституционных прав и свобод человека и гражданина включает в себя: 

1)  судебную охрану и защиту, которая обеспечивается деятельностью фе-

деральных судов, к которым относятся: Конституционный Суд РФ; Верховный 

Суд РФ; федеральные суды общей юрисдикции; арбитражные суды; 

2)  внесудебную охрану и защиту прав и свобод человека и гражданина, 

включающую в себя: Президента РФ; Администрацию Президента РФ в сфере 

их функций по организации рассмотрения обращений граждан, охраны и защи-

ты их конституционных прав и законных интересов; Совет при Президенте РФ 

по развитию гражданского общества и правам человека, другие совещательные 

органы при Президенте РФ, созданные в целях оказания помощи в реализации 

его полномочий как гаранта Конституции РФ, прав и основных свобод человека 

и гражданина; Федеральное Собрание РФ, которое принимает участие в обес-

печении прав и свобод человека и гражданина, определяя законодательное 

регулирование данной сферы; Правительство РФ, федеральные органы испол-

нительной и законодательной ветвей власти в сфере их функций по организа-

ции рассмотрения обращений граждан, охраны и защиты их конституционных 

прав и законных интересов; прокуратуру РФ, осуществляющую надзор за со-

блюдением прав и свобод человека и гражданина федеральными министер-

ствами, государственными комитетами, службами и иными федеральными 

органами исполнительной власти, представительными (законодательными) 

и исполнительными органами субъектов РФ, органами местного самоуправле-
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ния, органами военного управления, органами контроля, их должностными 

лицами, субъектами осуществления общественного контроля за обеспечением 

прав человека в местах принудительного содержания и содействия лицам, 

находящимся в местах принудительного содержания, а также органами управ-

ления и руководителями коммерческих и некоммерческих организаций; Счет-

ную палату РФ, призванную обеспечивать конституционное право граждан РФ 

на участие в управлении делами государства путем осуществления внешнего 

государственного аудита (контроля); Уполномоченного по правам человека 

в РФ, Уполномоченного при Президенте РФ по правам ребенка; Уполномочен-

ного при Президенте РФ по защите прав предпринимателей; Центральную 

избирательную комиссию РФ, обеспечивающую реализацию и защиту избира-

тельных прав и права на участие в референдуме граждан РФ; Общественную 

палату РФ, общественные советы при федеральных органах государственной 

власти и т.д. 

4.  Надзор за соблюдением прав и свобод человека и гражданина в ФЗ 

«О прокуратуре РФ» выделен в качестве самостоятельного направления дея-

тельности прокуратуры  наглядное подтверждение существенного усиления 

в современных условиях ее правозащитной роли. При осуществлении надзор-

ных функций за соблюдением прав и свобод человека и гражданина закон 

наделяет прокурора правом рассматривать и проверять заявления, жалобы 

и иные сообщения о нарушении прав и свобод человека и гражданина. Полно-

мочия в рамках общего надзора закреплены в ст. 22 ФЗ «О прокуратуре РФ». 

Помимо общих полномочий, прокурор при надзоре за соблюдением прав 

и свобод граждан наделен специальными полномочиями, которые свойственны 

только данной отрасли надзора. Согласно ч. 1 ст. 27 ФЗ «О прокуратуре РФ» 

специальным полномочием является право рассматривать и проверять заявле-

ния, жалобы и иные сообщения о нарушении прав и свобод человека и гражда-

нина. Еще одним специальным полномочием прокурора является право разъяс-

нять пострадавшим порядок защиты их прав и свобод. Третьим специальным 

полномочием является право прокурора принимать меры по предупреждению 

и пресечению нарушений прав и свобод, привлечению к ответственности лиц, 

нарушивших закон, а также возмещению причиненного ущерба.  

 

Практические задания 
 

1.  Используя действующую нормативную базу, дайте подробную характе-

ристику механизма реализации нормы Конституции РФ, закреплённой в ст. 53 

и указывающей, что каждый имеет право на возмещение вреда, причинённого 

действиями или бездействием органов государственной власти и их должност-

ных лиц. 
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2.  Изучите определение Конституционного Суда РФ от 16.02.2006 № 19-О 

"Об отказе в принятии к рассмотрению жалобы гражданина Мухина Ивана 

Александровича на нарушение его конституционных прав п. 1 ч. 2 ст. 133 УПК 

РФ" и объясните смысл изложенной правовой позиции Конституционного Суда 

РФ. Какое отношение данное определение имеет к теме занятия? 

3.  Составьте таблицу, отразив в ней: 1) перечень совещательных органов, 

созданных при Президенте РФ, в целях оказания помощи в реализации его пол-

номочий как гаранта Конституции РФ, прав и основных свобод человека 

и гражданина; 2) состав и полномочия указанных органов (например, (Комис-

сия по вопросам гражданства, Комиссия по реабилитации жертв политических 

репрессий, Комиссия по делам ветеранов, Комиссия по делам инвалидов и т.д.). 
 

Вопросы для самоконтроля 
 

1. Перечислите органы государственной власти, государственные органы 

и органы местного самоуправления, которые призваны охранять и защищать 

права и свободы человека и гражданина в РФ. Какие полномочия они осу-

ществляют в указанной сфере?  

2. Назовите полномочия в сфере обеспечения прав человека, которыми 

обладает Президент РФ. Приведите практические примеры. 

3. Назовите полномочия в сфере защиты прав человека, которыми обла-

дает Федеральное Собрание РФ. 

4. Какое место в организационно-правовом механизме обеспечения прав 

и свобод человека и гражданина занимают Общественная палата РФ, Государ-

ственный Совет РФ, полномочные представители Президента РФ в федераль-

ных округах? 

5. Какие правозащитные организации Вы знаете? Чем они занимаются? 

Приведите практические примеры. 
 

Тематика докладов 
 

1. Административно-правовые формы обеспечения прав и свобод челове-

ка и гражданина: понятие, особенности. 

2. Общественная палата РФ как важнейший институт социального кон-

троля в современной России. 

3. Участие в правозащитной деятельности некоммерческих организаций 

в обеспечении прав и свобод граждан. 

4. Общественные Советы при Министерстве внутренних дел РФ. 

5. Правозащитная деятельность в органах местного самоуправления.  

6. Деятельность Совета при Президенте РФ по содействию развитию 

институтов гражданского общества и правам человека. 
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Тестовые задания 
 

1.  Государственно-правовой механизм обеспечения прав и свобод 

человека и гражданина – это… 

а)  юридические гарантии прав и свобод. 

б)  совокупность форм, способов и гарантий охраны и защиты прав и сво-

бод граждан в деятельности государства, его государственных органов. 

в)  совокупность государственных органов, осуществляющих защиту прав граждан. 

2.  Правозащитные институты гражданского общества – это… 

а)  совокупность правоохранительных органов. 

б)  совокупность правоохранительных и других государственных органов, 

в полномочия которых входит обеспечение прав человека. 

в)  самостоятельные и независимые от государства общественные институ-

ты, призванные обеспечить условия для самореализации индивидов и их групп, 

защиту их прав и свобод. 

3.  Определение: «Лицо, в интересах которого дело начато по заявле-

нию лиц, имеющих по закону право на обращение в суд за защитой нару-

шенных или оспариваемых прав, свобод и охраняемых законом интересов 

других лиц» относится к понятию… 

а)  истца. 

б)  ответчика. 

в)  законного представителя. 

г) верного варианта ответа нет. 

4.  Единая федеральная система органов, в задачу которой входит 

осуществление от имени РФ надзора за соблюдением Конституции РФ 

и исполнением законов, действующих на её территории: 

а)  Прокуратура РФ. 

б)  Верховный Суд РФ. 

в)  Парламент РФ. 

г)  Следственный комитет. 
 

Кейс-задание 
 

1.  Соотнесите понятия и их определения. 
 

1.  Предмет «Обеспечения 

прав человека в деятельности 

правоохранительных органов» 

А.  Деятельность государственных органов, органов 

местного самоуправления, общественных объединений, 

предприятий, учреждений, организаций и граждан, 

по поводу создания возможности реализации личностью 

прав и свобод, а также государственного регулирования 

отношений в сфере прав человека 

2.  Правовой статус личности 

Б.  Общественные отношения, возникающие по поводу 

деятельности государства и его органов по обеспечению 

прав и свобод человека и гражданина 

3.  Обеспечение прав человека 

и гражданина в деятельности 

правоохранительных органов 

В.  Юридически закрепленное положение человека 

в обществе 
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ТЕМА 3. ГАРАНТИИ ПРАВ И СВОБОД ЧЕЛОВЕКА 

И ГРАЖДАНИНА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Вопросы 
 

1. Гарантии прав и свобод человека и гражданина: понятие, содержание 

и место в системе правовых гарантий. 

2. Правоохранительная деятельность как основная гарантия прав и инте-

ресов личности. 

3. Правовое принуждение как гарантия прав личности в сфере правоохра-

нительной деятельности. 

4. Институт профессиональной юридической помощи как гарантия прав 

лиц, подвергаемых преследованию правоохранительными органами. 

5. Государственная защита прав и свобод человека и гражданина (ч. 1 

ст. 45 Конституции РФ).  

6. Самозащита прав и свобод человека и гражданина (ч. 2 ст. 45 Консти-

туции РФ). 

 

Методические рекомендации 
 

При рассмотрении вопросов семинарского занятия необходимо обратить 

внимание на следующие моменты: 

1.  Создание благоприятных условий для осуществления прав и свобод 

человека и гражданина ‒ задача органов государственной власти, должностных 

лиц, государственных органов. Выделяют следующие внутригосударственные 

гарантии гражданских прав и свобод: политические; экономические; юридиче-

ские; организационные.  

Юридические гарантии связаны с эффективной работой правоохранитель-

ных и судебных органов, совершенствованием механизмов, позволяющих чле-

нам общества защищать свои права и свободы. В число юридических гарантий 

входят в первую очередь конституционные гарантии, включающие так называ-

емые защитные права: Государственная защита. Предусматривает: гарантии 

и обеспечение государственной защиты прав и свобод; охрану законом прав 

потерпевших от злоупотреблений властью и преступлений; право на возмеще-

ние ущерба государством, которое было причинено незаконными действия-

ми/бездействием органами государственной власти, должностными лицами; 

гарантии покровительства и защиты граждан, находящихся за пределами РФ.  

Гарант прав и свобод человека ‒ Президент РФ. Защита прав и свобод 

человека и гражданина ‒ одна их главных задач судебных, правоохранительных 

органов и прокуратуры. Судебная защита. Каждый гражданин РФ имеет право 
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на судебную защиту собственных прав и свобод. Действия и решения органов 

власти, должностных лиц, общественных объединений, могут быть обжалованы 

в судебном порядке. В случае, если средства правовой защиты внутри государ-

ства исчерпаны и решение не найдено, гражданин РФ имеет право обратиться 

в межгосударственные органы по защите прав человека. Собственная защита. 

Каждый гражданин и человек имеет право защищать свои свободы и права 

любыми способами, не запрещенными законом.  

Юридические гарантии защиты прав и свобод человека в соответствии 

с Конституцией РФ: право на получение бесплатной (в случаях, предусмотрен-

ных законом) квалифицированной юридической помощи (ст. 48); презумпция 

невиновности (ст. 49); исключение возможности повторного осуждения за одно 

преступление; право на пересмотр приговора вышестоящим судом; недопу-

щение возможности использовать доказательства, полученные с нарушением 

федерального законодательства; право на просьбу о смягчении наказания 

или о помиловании (ст. 50); обеспечение потерпевшим, которые пострадали 

от злоупотреблений властью и преступлений доступа к правосудию и компен-

сации причиненного ущерба (ст. 52, 53); право обращения в межгосударствен-

ные органы по защите прав и свобод человека (ч. 3 ст. 46). 

2.  Правоохранительная деятельность ‒ вид государственной деятельности, 

которая осуществляется с целью охраны права путём применения юридических 

мер воздействия в строгом соответствии с законом и при неуклонном соблюде-

нии установленного им порядка.  

Все правоохранительные органы осуществляют одну или несколько 

из следующих функций: конституционный контроль, осуществление правосу-

дия, прокурорский надзор, расследование правонарушений, обеспечение без-

опасности, исполнение судебных решений, оперативно-розыскная деятель-

ность, охрана общественного порядка, оказание юридической помощи, профи-

лактическая деятельность по предупреждению правонарушений. В механизме 

обеспечения прав и свобод человека и гражданина существует множество 

факторов, влияющих на деятельность правоохранительных органов в целом 

и их взаимоотношения с этими гражданами.  

Среди правоохранительных органов приоритетное место занимают органы 

внутренних дел, созданные для выполнения задач осуществления полномочий, 

возложенных на МВД России.  

Социальная цель полиции ‒ это создание государства для защиты жизнен-

но важных интересов личности, общества и государства, для признания, уваже-

ния и защиты прав и свобод человека и гражданина. Ст. 1 ФЗ «О полиции», 

закрепляя прямое назначение полиции, акцентирует внимание на то, что поли-

ция создана и предназначена для защиты жизни, здоровья, прав и свобод 
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граждан РФ, иностранных граждан, лиц без гражданства. Помимо охраны важ-

ным организационно-правовым средством в правоохранительной деятельности 

органов внутренних дел в сфере обеспечения прав и свобод гражданина являет-

ся защита, которая должна выражаться в действиях по пресечению запрещен-

ного правовыми нормами и актами поведения, применению мер принуждения 

в случаях совершения правонарушения. 

3.  Одним из существенных признаков правоохранительной деятельности 

является осуществление правового принуждения. Признак принуждения указы-

вается как наличие полномочий по применению мер государственного принуж-

дения к лицам, допустившим правонарушение; как властность в значении свой-

ства правоохранительной деятельности, которая проявляется в ее способности 

подчинять и направлять поведение людей; как способ правоохранительной дея-

тельности « …с помощью применения юридических мер воздействия». Реали-

зация принуждения осуществляется не иначе, как посредством правоохрани-

тельной деятельности специальных органов государства. 

4.  В ч. 1 ст. 48 Конституции РФ содержится норма о том, что «каждому 

гарантируется право на получение квалифицированной юридической помощи. 

В случаях, предусмотренных законом, юридическая помощь оказывается бес-

платно». Исходя из этого, оказание квалифицированной юридической помощи 

является одним из видов публичной обязанности государства для создания 

условий защиты прав и интересов. В этой связи квалифицированная юридиче-

ская помощь является одним из видов правозащитной деятельности, реализуе-

мой в процессуальных сферах правоприменительной деятельности в качестве 

обеспечения права каждого на ее получение. 

5.  Государственная защита является основным способом защиты во всем 

правозащитном механизме, что обусловлено рядом факторов: 

 государство располагает системой органов, которая обязана осуществ-

лять деятельность по защите прав личности, интересов общества и государства; 

 государство располагает набором юридических средств для выполне-

ния этих функций; 

 государство располагает полномочиями по принятию нормативно-

правовых актов, и только они являются юридической основой для выполнения 

правозащитных полномочий; 

 только государство обладает аппаратом принуждения для выполнения 

правозащитных задач, привлечения виновных к ответственности и профилакти-

ки новых нарушений. 

Важное значение для понимания государственной защиты имеет характе-

ристика субъектов ее осуществления и объектов такой защиты. Как отмечалось, 

субъекты государственной защиты – это все государственные органы, которые 
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структурно входят в государственный механизм, и их должностные лица. 

Органы, осуществляющие обеспечение и защиту прав человека и гражданина 

в России, можно подразделить на органы общей компетенции (Президент РФ, 

Федеральное Собрание РФ, Правительство РФ, высшее должностное лицо 

субъекта РФ, законодательные и исполнительные органы субъектов РФ), чьи 

полномочия охватывают не только защиту прав человека, но и другие задачи, 

а также органы специальной компетенции, чья деятельность сфокусирована 

именно на защите прав человека (прокуратура РФ, уполномоченные по правам 

человека, суды). 

6.  Каждый человек имеет право защищать свои права и свободы всеми 

способами, не запрещенными законом. Например, в уголовном праве РФ 

за гражданином закреплено право на необходимую оборону и действия в состо-

янии крайней необходимости. Наличие в законе нормы о необходимой обороне 

содействует предотвращению насильственных посягательств: лицо, намерева-

ющееся совершить преступление, знает, что оно может встретить активное 

противодействие и что закон считает это противодействие, равно как и причи-

нение вреда нападающему, правомерным. Согласно ст. 39 УК крайняя необхо-

димость заключается в устранении опасности, угрожающей интересам лично-

сти и правам данного лица или иных лиц, государства и общества, если эта 

опасность при данных обстоятельствах не могла быть устранена другими сред-

ствами, и если причиненный вред является менее значительным, чем предот-

вращенный вред. 

 

Практические задания 
 

1.  Изучите постановление Конституционного Суда РФ от 14.07.2015 

№ 21-П "По делу о проверке конституционности положений ст. 1 ФЗ "О рати-

фикации Конвенции о защите прав человека и основных свобод и Протоколов 

к ней", пунктов 1 и 2 ст. 32 ФЗ "О международных договорах РФ", частей пер-

вой и четвертой ст. 11, пункта 4 части четвертой ст. 392 ГПК РФ, частей 1 и 4 

статьи 13, пункта 4 части 3 статьи 311 АПК РФ, частей 1 и 4 ст. 15, пункта 4 

части 1 ст. 350 КАС РФ и пункта 2 части четвертой ст. 413 УПК РФ в связи 

с запросом группы депутатов Государственной Думы" и определите к какой 

гарантии имеет отношение данное постановление. 

2.  Изучите постановление Конституционного Суда РФ от 27.03.1996 

№ 8-П "По делу о проверке конституционности статей 1 и 21 Закона РФ 

от 21 июля 1993 года "О государственной тайне" в связи с жалобами граждан 

В.М. Гурджиянца, В.Н. Синцова, В.Н. Бугрова и А.К. Никитина" и определите 

к какой гарантии имеет отношение данное постановление. 
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3.  Ряд юристов полагает, что помимо гражданских, политических, эконо-

мических, социальных и культурных прав и свобод человека существует еще 

и такая группа прав, как права по защите других прав и свобод. Проанализи-

руйте текст раздела 2 Конституции РФ и составьте список тех прав, которые, 

по вашему мнению, могут быть отнесены к данной группе. 

4.  Докажите на конкретных примерах, что обеспечение прав и свобод 

человека и гражданина является основным принципом деятельности Прави-

тельства РФ. 
 

Вопросы для самоконтроля 
 

1. Каковы задачи и функции прокуратуры РФ? Какими полномочиями 

в сфере защиты прав обладают прокуроры? 

2. Что понимается под гарантиями реализации прав и свобод человека? 

3. Каковы виды гарантий реализации прав и свобод человека? 

4. Что понимается под конституционными гарантиями правосудия? 
 

Тематика докладов 
 

1. Принцип nonbisinidem в уголовном праве как гарантия прав и свобод 

человека и гражданина. 

2. Самозащита: понятие, способы, формы, предел. 

3. Нормотворчество Президента РФ в сфере реализации правового стату-

са личности. 

4. Место Федерального Собрания РФ, законодательных (представитель-

ных) органов государственной власти субъектов РФ в механизме осуществле-

ния и защиты прав и свобод личности. 
 

Тестовые задания 
 

1.  Основные формы реализации прав граждан: 

а)  конституционное право на труд. 

б)  обязанность сохранять окружающую среду. 

в)  использование исполнения, соблюдения и применения правовых норм. 

г)  основные юридические гарантии. 

2.  Основные юридические гарантии, обеспечивающие реальное ис-

пользование гражданами своих прав: 

а)  право на социальное обеспечение. 

б)  право на личную неприкосновенность. 

в)  право на жизнь. 

г)  гарантии использования и защиты (охраны) гражданами своих прав 

и свобод всеми способами, не запрещенными законом, вплоть до самозащиты 

(необходимой обороны, крайней необходимости). 
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3.  Кто является гарантом прав и свобод человека и гражданина в РФ? 

а)  Президент РФ. 

б)  Уполномоченный по правам человека. 

в)  Правительство РФ. 

г)  Верховный суд РФ. 

4.  Конституционное право человека защищать свои права в суде, 

в том числе в Европейском суде по правам человека – это… 

а)  конституционная обязанность. 

б)  юридическая гарантия. 

в)  задача Правительства РФ. 

г)  моральная норма. 

5.  Смысл презумпции невиновности как конституционной гарантии 

правосудия заключается в том, что… 

а)  неустранимые сомнения в виновности лица толкуются в пользу обвине-

ния. 

б)  обвиняемый может быть ограничен в правах до вынесения судебного 

решения. 

в)  обвиняемый должен доказывать свою невиновность. 

г)  обвиняемый не должен доказывать свою невиновность. 
 

Кейс-задание 
 

1. Соотнесите «защитные» права с их содержанием. 
 

1.  Гарантия 

подсудности 

А.  Никто не обязан свидетельствовать против себя самого, своего 

супруга и близких родственников, круг которых определяется 

федеральным законом. 

2.  Запрет двойного 

осуждения 

Б.  Никто не может быть лишен права на рассмотрение его дела в том 

суде и тем судьей, к подсудности которых оно отнесено законом 

3.  Презумпция 

невиновности 

В.  Неустранимые сомнения в виновности лица толкуются в пользу 

обвиняемого. 

4.  Гарантия 

от самообвинения 

Г.  Никто не может быть повторно осужден за одно 

и то же преступление. 
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ТЕМА 4. ПРАВОВОЙ СТАТУС УПОЛНОМОЧЕННОГО 

ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

 

Вопросы 
 

1. Общая характеристика конституционно-правового статуса Уполномо-

ченного по правам человека в РФ. 

2. Компетенция Уполномоченного по правам человека в РФ по защите 

прав человека. 

3. Место и роль Уполномоченного по правам человека в РФ в государ-

ственно-правовом механизме обеспечения прав и свобод человека и гражданина.  

4. Правовой статус Уполномоченных по правам человека в субъектах РФ. 

 

Методические рекомендации 
 

При рассмотрении вопросов семинарского занятия необходимо обратить 

внимание на следующие моменты: 

1.  Уполномоченный по правам человека выступает важнейшей конститу-

ционной гарантией осуществления прав и свобод в РФ. До принятия Конститу-

ции РФ не был издан ни закон о парламентском уполномоченном, ни назначен 

сам Уполномоченный. Введение должности Уполномоченного, а также приня-

тие ФКЗ от 26.02.1997 № 1-ФКЗ "Об Уполномоченном по правам человека 

в Российской Федерации" предусмотрено п. "д" ст. 103 Конституции РФ. Назна-

чение и освобождение от должности Уполномоченного по правам человека 

относится к ведению Госдумы Федерального Собрания РФ. В системе разделе-

ния властей РФ Уполномоченный занимает особое место, он, по сути, не при-

надлежит ни к судебной, ни к исполнительной, ни к законодательной власти. 

Он выполняет публично-представительную функцию, его деятельность распро-

страняется на отношения гражданина и государства, особенно гражданина 

и чиновника. В своей деятельности Уполномоченный независим и не подотче-

тен никаким органам государственной власти, а также обладает неприкосно-

венностью в течение всего срока полномочий. 

2.  При проведении проверки по жалобе Уполномоченный по правам чело-

века в РФ вправе: 1) беспрепятственно посещать все органы государственной 

власти, органы местного самоуправления, присутствовать на заседаниях их 

коллегиальных органов; 2) беспрепятственно посещать предприятия, учрежде-

ния и организации, воинские части, общественные объединения; 3) запраши-

вать и получать от государственных органов, органов местного самоуправления 

и у должностных лиц и государственных служащих сведения, документы и ма-

териалы, необходимые для рассмотрения жалобы; 4) получать объяснения 
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должностных лиц и государственных служащих, исключая судей, по вопросам, 

подлежащим выяснению в ходе рассмотрения жалобы; 5) проводить самостоя-

тельно или совместно с компетентными государственными органами проверку 

деятельности государственных органов, органов местного самоуправления 

и должностных лиц; 6) поручать компетентным государственным учреждениям 

проведение экспертных исследований и подготовку заключений по вопросам, 

подлежащим выяснению в ходе рассмотрения жалобы; 7) знакомиться с уго-

ловными, гражданскими, административными делами и делами об администра-

тивных правонарушениях, решения (приговоры) по которым вступили в закон-

ную силу, а также с прекращенными производством делами и материалами, 

по которым отказано в возбуждении уголовных дел. 

3.  Уполномоченный по правам человека в РФ и его аппарат являются 

надзорным органом, следовательно, в компетенцию Уполномоченного по пра-

вам человека в РФ не входит привлечение лиц к ответственности или отмена 

решений каких-либо органов. В случае выявления нарушений Уполномочен-

ный по правам человека в РФ обращается в те органы, в компетенцию которых 

входит принятие подобных мер. Выявление нарушений прав человека осу-

ществляется Уполномоченным по правам человека в РФ на основе работы 

с обращениями граждан, а чтобы расследовать факты, указанные в обращении, 

Уполномоченный по правам человека в РФ вправе осуществлять проверки 

деятельности органов и организаций. 

4.  Возможность учреждения должности Уполномоченного по правам че-

ловека в субъекте РФ следует из п. «б» ч. 1 ст. 72 Конституции РФ, в соответ-

ствии с которым защита прав и свобод человека и гражданина находится в сов-

местном ведении РФ и субъектов РФ, а также из п. «н» ч. 1 ст. 72 Конституции 

РФ ‒ в совместном ведении РФ и ее субъектов находятся установление общих 

принципов организации системы органов государственной власти, издание 

федеральных законов и принятие в соответствии с ними нормативных правовых 

актов субъектов Федерации (ч. 2 ст. 76 Конституции РФ). 

 

Практические задания 
 

1. Изучите доклад Уполномоченного по правам человека в РФ за преды-

дущий год. По каким вопросам преобладают обращения граждан?  

2. Гражданин Сидоров решил подать жалобу на противозаконные дей-

ствия сотрудников полиции Уполномоченному по правам человека в РФ. 

Разъясните Сидорову порядок подачи подобной жалобы. 

 

Вопросы для самоконтроля 
 

1. Каковы цели и задачи Уполномоченного по правам человека в РФ? 
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2. Назовите основные направления деятельности Уполномоченного 

по правам человека в РФ. 

3. Какие требования предъявляются к кандидату на должность Уполно-

моченного по правам человека в РФ? 

4. Какие полномочия возлагаются на Уполномоченного по правам чело-

века в РФ с целью восстановления нарушенных прав граждан? 
 

Тематика докладов 
 

1. Зарождение института омбудсмена. 

2. Становление и развитие института Уполномоченного по правам чело-

века в РФ. 

3. Специализированные Уполномоченные по правам отельных категорий 

граждан (ребенка; предпринимателей; студентов и др.) в России. 
 

Тестовые задания 
 

1.  Омбудсмен – это… 

а)  должностное лицо, осуществляющее контроль за деятельностью орга-

нов законодательной власти. 

б)  должностное лицо, осуществляющее контроль за соблюдением прав 

и законных интересов граждан в деятельности органов исполнительной власти 

и должностных лиц. 

в)  должностное лицо, осуществляющее контроль за законным и обосно-

ванным осуществлением правосудия. 

2.  Уполномоченный по правам человека в РФ является… 

а)  органом законодательной власти. 

б)  органом исполнительной власти. 

в)  органом судебной власти. 

г)  не принадлежит к вышеперечисленным органам государственной власти. 

3.  Уполномоченный по правам человека в РФ в целях защиты прав 

и свобод человека и гражданина вправе… 

а)  обратиться в суд с заявлением в защиту прав и свобод. 

б)  обратиться в компетентные государственные органы с ходатайством 

о возбуждении дисциплинарного или административного производства либо 

уголовного дела. 

в)  обратиться в суд или прокуратуру с ходатайством о проверке вступив-

шего в законную силу решения, приговора суда, определения или постановле-

ния суда либо постановления судьи. 

г)  обращаться в Конституционный Суд РФ с жалобой на нарушение кон-

ституционных прав и свобод граждан законом, примененным или подлежащим 

применению в конкретном деле. 
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4.  Заключение Уполномоченного по правам человека в РФ по факту 

нарушения прав и свобод граждан, направляемое государственному орга-

ну, органу местного самоуправления и должностному лицу,..  

а)  является обязательным для исполнения государственными органами, 

органами местного самоуправления и должностными лицами, в чьих действиях 

(бездействии), решениях обнаружены нарушения прав и свобод граждан. 

б)  является обязательным для рассмотрения и дачи ответа Уполномочен-

ному по правам человека в РФ. 

в)  носит рекомендательный характер и не предполагает дачу ответа Упол-

номоченному по правам человека в РФ. 

г)  не является обязательным для рассмотрения. 

5.  На должность Уполномоченного по правам человека в РФ может 

быть назначен… 

а)  гражданин РФ, имеющий познания в области прав и свобод человека 

и опыт правозащитной деятельности. 

б)  гражданин РФ, имеющий высшее юридическое образование и опыт 

правозащитной деятельности. 

в)  гражданин РФ, достигший 30 лет, имеющий высшее юридическое обра-

зование. 
 

Кейс-задание 
 

Заполните пропуски. 

Должность Уполномоченного по правам человека в РФ учреждается 

в соответствии с __________________________ РФ в целях обеспечения 

_____________________ прав и свобод граждан, их соблюдения и уважения 

_____________________________________, органами местного самоуправления 

и должностными лицами. 
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ТЕМА 5. РОЛЬ ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ 

В ОБЕСПЕЧЕНИИ ПРАВ И СВОБОД ЧЕЛОВЕКА 

И ГРАЖДАНИНА 

 

Вопросы 
 

1. Задачи и виды деятельности органов внутренних дел в государствен-

ном механизме обеспечения прав и свобод человека и гражданина в РФ. 

2. Обеспечение прав человека в сфере уголовного судопроизводства. 

3. Защита прав и свобод личности в сфере гражданского судопроизводства. 

4. Гарантии прав человека и гражданина при осуществлении оперативно-

розыскной деятельности. 

 

Методические рекомендации 
 

При рассмотрении вопросов семинарского занятия необходимо обратить 

внимание на следующие моменты: 

1.  ОВД ‒ это государственные органы, входящие в состав исполнительной 

власти. Основными задачами ОВД являются следующие: разработка и приня-

тие в пределах своей компетенции мер по защите прав и свобод человека 

и гражданина, обеспечению безопасности личности, защите объектов незави-

симо от форм собственности, обеспечению общественного порядка и обще-

ственной безопасности; организация и осуществление мер по предупреждению 

и пресечению преступлений и административных правонарушений, выявлению, 

раскрытию и расследованию преступлений; оказание помощи физическим 

и юридическим лицам в защите их прав и законных интересов, установленных 

законом о полиции. 

2.  Содержание ст. 6 УПК РФ позволяет говорить о том, что на государ-

ственные органы и должностных лиц возложена обязанность по защите прав 

и интересов лиц, вовлеченных в уголовное судопроизводство. Обеспечение 

прав и свобод человека в уголовном процессе – это деятельность следователя, 

дознавателя, прокурора, суда, защитника, направленная, в том числе, на созда-

ние оптимальных условий для реализации процессуальных прав и обязанностей 

участников уголовного судопроизводства. Сущностью уголовного процесса 

является уголовное преследование виновного в совершении преступления, его 

наказание и возмещение вреда жертве преступления, обеспечение законного 

правового характера всей уголовно-процессуальной деятельности. 

3.  В гражданском судопроизводстве субъекты права сами защищают свои 

права и свободы, а суд в свою очередь помогает им, направляет, и в конечном 

итоге выносит справедливое судебное решение. Диспозитивность – это один 
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из базовых принципов гражданского процессуального права, согласно которо-

му стороны согласно своей воле вправе распоряжаться материально-правовыми 

требованиями, относительно предмета спора посредством определенных про-

цессуальных действий, инициируя, развивая и заканчивая процесс. Субъект 

может, как инициировать судебный процесс, так и отказаться от иска и закон-

чить его; увеличить размер исковых требований, изменить предмет или основа-

ние иска, подавать различные ходатайства, представлять доказательства 

(или не представлять их), стороны могут по своей воле достигнуть мирового 

соглашения и т.д. 

4.  ФЗ «Об оперативно-розыскной деятельности» (далее – ОРД) не только 

декларирует обеспечение прав и свобод человека и гражданина, провозглашая 

это в качестве конечной цели ОРД и принципа ее осуществления (ст. 1 и 3 

ФЗ об ОРД), но и формулирует правовой механизм, обеспечивающий гарантии 

соблюдения названных прав и свобод. В ст. 5 ФЗ об ОРД эти гарантии находят 

наиболее полное отражение. Таким образом, к числу гарантий соблюдения прав 

и свобод человека и гражданина при производстве ОРД относятся: 1) перечень 

конституционных прав, обеспечить соблюдение которых необходимо при про-

ведении ОРМ: неприкосновенность частной жизни, личная и семейная тайна, 

неприкосновенность жилища и тайна корреспонденции; 2) обеспечение субъек-

тами ОРД соблюдения прав и свобод человека и гражданина при осуществле-

нии ОРД; 3) возможность обжалования указанных конституционных прав 

в порядке, установленном ст. 5 ФЗ об ОРД, в вышестоящий орган, прокурору 

или в суд (контроль и надзор за ОРД). 

 

Практические задания 
 

1.  Решите задачу. 

Решив произвести осмотр жилого помещения, принадлежащего Иванки-

ной, сестре обвиняемого Злобина, дознаватель Ломов прибыл по адресу, однако 

Иванкина впустить его в квартиру не пожелала. Тогда Ломов пригласил двух 

сотрудников полиции, которые, представившись работниками ремонтно-

эксплуатационного управления (РЭУ), были впущены в квартиру. Войдя вместе 

с ними, Ломов произвел осмотр в квартире Иванкиной, причем сотрудники 

полиции выступили в качестве понятых. 

Правомерно ли поступил следователь? Что такое неприкосновенность 

жилища? Кто вправе ограничивать право на неприкосновенность жилища? 

2.  Решите задачу.  

При ознакомлении обвиняемого и защитника с материалами уголовного 

дела адвокат Егорова заявила ходатайство о снятии за счет стороны защиты 

копий с некоторых материалов этого дела. Однако в удовлетворении ходатайства 
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было отказано по причине того, что ксерокс, находящийся в помещении органа 

внутренних дел, сломан. Предоставить же материалы дела, с тем, чтобы они 

могли быть вынесены для снятия копий, следователь отказался. Егорова заяви-

ла, что это нарушение процессуальных прав защитника и обвиняемого, а кроме 

того, нарушение конституционного права обвиняемого на защиту. 

Нарушено ли в данной ситуации право на обеспечение каждому квалифи-

цированной юридической помощи в соответствии со ст. 48 Конституции РФ? 

Какое решение должно быть принято по существу дела? 

3.  Пункт 1 Положения о Министерстве юстиции РФ предусматривает: 

"Министерство юстиции Российской Федерации (Минюст России) является 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции 

по выработке и реализации государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в установленной сфере деятельности... ". 

Что означает понятие "Юстиция"? Какие государственные органы осу-

ществляют эти функции в установленной сфере деятельности? 

4.  В каких случаях работники полиции имеют право входить беспрепят-

ственно в жилые помещения? 

1) Когда это жилые помещения граждан, подозреваемых в совершении 

преступлений. 

2) Когда имеются предположения, что там совершено или совершается 

преступление. 

5. Определите порядок рассмотрения и разрешения обращений, сообще-

ний, заявлений граждан на действия сотрудников органов внутренних дел, 

нарушающих права их свободы и законные интересы. 

6. Рассмотрите задачи и функции войск национальной гвардии в меха-

низме обеспечения прав и свободы человека и гражданина. 

7. Опишите правовое регулирование деятельности Следственного коми-

тета РФ и нижестоящих подразделений в механизме обеспечения прав человека 

и гражданина. 

 

Вопросы для самоконтроля 
 

1. Назовите права и обязанности полиции. 

2. Какие гарантии законности и обеспечения прав граждан в деятельности 

полиции Вы знаете? 

3. Перечислите основные направления деятельности ОВД по охране 

и защите прав и свобод человека и гражданина в РФ. 

4. Каковы положительные и отрицательные стороны деятельности ОВД 

по охране и защите прав и свобод человека и гражданина в РФ? 
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Тематика докладов 
 

1. Контроль и надзор за оперативно-розыскной деятельностью. 

2. Ответственность должностных лиц за нарушение прав и свобод 

при проведении оперативно-розыскных мероприятий. 

3. Проблема уважения сотрудниками ОВД чести и достоинства личности. 

4. Место и роль нотариата и адвокатуры в обеспечении прав и свобод 

человека и гражданина. 
 

Тестовые задания 
 

1.  Понятие правоохранительных органов… 

а)  дано в Конституции РФ. 

б)  закреплено в международно-правовых актах. 

в)  не получило законодательного закрепления. 

2.  К направлению правоохранительной деятельности относится: 

а)  изучение истории развития правоохранительных органов. 

б)  вынесение и оглашение судебных решений. 

в)  выявление и расследование преступлений. 

г)  повышение правовой культуры. 

д)  все верно. 

3.  По Конституции РФ вопросы организации деятельности прокура-

туры находятся… 

а)  в ведении Совета Федерации Федерального Собрания РФ. 

б)  в ведении Президента РФ. 

в)  в исключительном ведении РФ. 

г)  в совместном ведении РФ и субъектов РФ. 

д)  в ведении субъекта РФ. 

4.  Данный правоохранительный орган в РФ не является государ-

ственным… 

а)  арбитражный суд. 

б)  прокуратура. 

в)  адвокатура. 

г)  органы предварительного следствия. 

д)  нет верного варианта ответа. 

5.  По уголовному делу защитника вправе иметь: 

а)  подсудимый. 

б)  потерпевший. 

в)  гражданский истец. 

г)  гражданский ответчик. 

д)  все верно. 
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Кейс-задания 
 

1.  Соотнесите правоохранительный орган, обеспечивающий права 

и свободы человека и гражданина, с его видом, к которому он относится. 
 

1.  ФСБ А.  Суды 

2.  Мировой судья  Б.  Органы по правовому обеспечению и правовой помощи 

3.  МВД В.  Государственные органы правопорядка и безопасности 

4.  Министерство юстиции Г.  Органы предварительного расследования преступлений 

5.  Следственный комитет   

 

2.  Установите соответствие между понятием и определением решений, 

которые могут быть приняты прокурором по итогам рассмотрения обра-

щений граждан. 
 

1.  Удовлетворено 

А.  По обращению, в котором не содержалось просьб 

об удовлетворении каких-либо требований или ходатайств, 

разъяснены вопросы правового характера 

2.  Удовлетворено 

повторное обращение 

Б.  Обращение оставлено без разрешения, приобщено 

к материалам уголовного дела (надзорного производства), 

прекращена переписка 

3.  Отклонено 
В.  Обращение в 7-дневный срок направлено для разрешения 

в другую прокуратуру или другое ведомство по принадлежности 

4.  Разъяснено 
Г.  Требования заявителя, изложенные в обращении, признаны 

необоснованными 

5.  Принято иное 

решение 

Д. Приняты меры к полному или частичному восстановлению 

прав и законных интересов заявителя 

6.  Направлено 

Е.  Обращение, в котором обжалуются ответы соответствующей 

прокуратуры и по которому принималось решение об отказе 

в удовлетворении ранее поданного обращения. При этом 

первичное решение отменяется 
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ТЕМА 6. РОЛЬ СУДЕБНОЙ СИСТЕМЫ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ В СФЕРЕ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРАВ 

И СВОБОД ЧЕЛОВЕКА И ГРАЖДАНИНА 

 

Вопросы 
 

1. Право на судебную защиту. Состязательность, гласность и иные прин-

ципы судебного процесса как гарантии прав и свобод человека.  

2. Судебная защита прав и свобод как основополагающая функция судеб-

ной власти. 

3. Защита Конституционным судом РФ прав и свобод граждан. 

 

Методические рекомендации 
 

При рассмотрении вопросов семинарского занятия необходимо обратить 

внимание на следующие моменты: 

1.  Каждый гражданин РФ имеет право на судебную защиту собственных 

прав и свобод. Действия и решения органов власти, должностных лиц, обще-

ственных объединений, могут быть обжалованы в судебном порядке. В случае, 

если средства правовой защиты внутри государства исчерпаны и решение 

не найдено, гражданин РФ имеет право обратиться в межгосударственные 

органы по защите прав человека. 

Принципы судопроизводства ‒ это главные, общие положения, выражен-

ные в законе и характеризующие наиболее важные стороны организации и дея-

тельности судебных органов. Принципы правосудия делятся на организацион-

ные и процессуальные (функциональные).  

Организационные принципы определяют наиболее важные положения, 

лежащие в основе строения системы судов общей юрисдикции, ее отдельных 

звеньев и взаимосвязь между ними.  

Процессуальные (функциональные) ‒ характеризуют основные положения 

деятельности судебных органов по разрешению уголовных и гражданских дел. 

Эти две группы принципов органически связаны между собой. Демократиче-

ские основы организации судов призваны обеспечить наиболее эффективную 

их деятельность по борьбе с правонарушениями. Принципы организации 

и деятельности суда обеспечивают законность и обоснованность приговоров 

и решений, служат надежной гарантией прав и законных интересов всех лиц, 

участвующих в гражданском и уголовном судопроизводстве. Все принципы 

судопроизводства в своей совокупности образуют стройную систему, в которой 

каждый из них неразрывно связан друг с другом. 
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К основным принципам судопроизводства относятся: законность. Осу-

ществление правосудия только судом. Равенство всех участников судебного 

процесса перед законом и судом. Независимость судей и подчинение их только 

закону. Обеспечение доказанности вины. Состязательность сторон и свобода 

в предоставлении ими суду своих доказательств и в доказывании перед судом 

их убедительности. Поддержание государственного обвинения в суде прокуро-

ром. Обеспечение обвиняемому права на защиту. Гласность судебного процесса 

и его полная фиксация техническими средствами. Обязательность решений суда. 

2.  Под судебной защитой понимается деятельность органов судебной 

власти по восстановлению нарушенных прав и свобод субъектов правоотноше-

ний, преодолению препятствий в реализации их правового статуса. Судебная 

защита − это деятельность, т.е. система действий органов судебной власти 

по обеспечению прав и свобод. Право на судебную защиту есть субъективное 

право гражданина РФ. Право на судебную защиту ‒ это совокупность матери-

альных и процессуальных правомочий, обеспечивающих беспрепятственное 

обращение в суд, беспристрастное судебное разбирательство и полное восста-

новление в правах, включая исполнение судебного акта. 

3.  Особую роль в механизме обеспечения прав и свобод человека и граж-

данина играет Конституционный Суд РФ, выполняя одну из своих важных 

функций ‒ правозащитную, направленную на восстановление и обеспечение 

реализации прав и свобод человека и гражданина. Особое положение Консти-

туционного Суда РФ в судебной системе обусловлено его предназначением 

как высшего органа судебного конституционного контроля, а также вытекаю-

щими из его функций полномочиями, к числу которых относится проверка кон-

ституционности нормативных актов, в том числе, в целях защиты прав и свобод 

человека и гражданина. 

Конституционная жалоба – это адресованная Конституционному Суду РФ 

просьба гражданина о защите посредством конституционного судопроизвод-

ства его конституционных прав и свобод, нарушенных законом, примененным 

или подлежащим применению в его деле. Право на обращение с жалобой 

в Конституционный Суд РФ непосредственно закреплено в Конституции РФ. 

Часть 4 ст. 125 Конституции обязывает Конституционный Суд РФ по жалобам 

на нарушение конституционных прав и свобод граждан и по запросам судов 

проверять конституционность закона, примененного или подлежащего приме-

нению в конкретном деле, в порядке, установленном федеральным законом. 

 

Практические задания 
 

1. Найдите и изучите примеры постановлений Конституционного суда РФ, 

направленные на обеспечение прав и свобод человека. Объясните их смысл. 
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2.  Решите задачу. 

Одним из механизмов защиты прав и свобод человека и гражданина в РФ 

является обращение в Конституционный Суд РФ. 

В каких случаях жалоба в Конституционный Суд признается допусти-

мой? Какое решение по жалобе гражданина может принять Конституцион-

ный Суд РФ? Каковы правовые последствия принятого Конституционным 

Судом РФ решения? 

3.  Решите задачу. 

За управление транспортным средством был задержан сотрудник органов 

наркоконтроля П. Петров, который не имел права управления транспортным 

средством. Судья принял решение о том, что этот сотрудник является специ-

альным субъектом и применил к нему, такой вид наказания как обязательные 

работы. 

Законны ли действия судьи? Объясните свой ответ, сославшись на нор-

мативные правовые акты. 

4.  Решите задачу. 

В вечерних новостях прозвучало, что Московским городским судом 

С. Терентьев осужден за совершение особо тяжкого преступления. Защитник 

осужденного на вопрос журналиста ответил, что не согласен с вынесенным 

приговором, и в ближайшие дни он подготовит апелляционную жалобу 

для обращения в Верховный Суд РФ. 

Проанализируйте данную ситуацию с точки зрения закона. В какую су-

дебную инстанцию можно обжаловать вынесенный приговор: при условии, 

что он не вступил в законную силу; при условии, что он вступил в законную 

силу? Укажите суд и то его структурное подразделение, которое будет рас-

сматривать дело в указанных случаях. Что общего между судом кассационной 

и апелляционной инстанциями? В чем состоит отличие кассационной инстан-

ции от апелляционной инстанции? 

 

Вопросы для самоконтроля 
 

1. Каков порядок замены судом наказания в случае злостного уклонения 

от его отбывания? 

2. Каков порядок предоставления отсрочки судом исполнения приговора? 

3. Какова деятельность суда по обеспечению прав, осужденных к лише-

нию свободы? 

4. Термин "суд" имеет несколько значений и может употребляться в раз-

ных смыслах. Подумайте, что может обозначать термин "суд"? 
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Тематика докладов 
 

1.  Проблемы доступа к правосудию и пути их решения в современной 

России. 

2.  Теория и практика становления и развития электронного правосудия 

в России. 

 

Тестовые задания 
 

1.  Жалобу гражданина на нарушение Федеральным законом РФ его 

конституционных прав и свобод рассматривает… 

а)  Конституционный Суд РФ. 

б)  конституционный или уставной суд субъекта РФ. 

в)  арбитражный суд округа. 

г)  Верховный Суд РФ. 

д)  нет верного варианта ответа. 

2.  Гражданин РФ в Конституционный Суд РФ обращается… 

а)  с запросом. 

б)  с ходатайством. 

в)  с жалобой. 

г)  с исковым заявлением. 

д)  с заявлением. 

3.  Судебная власть в РФ осуществляется посредством: 

а)  конституционного судопроизводства. 

б)  административного судопроизводства. 

в)  арбитражного судопроизводства. 

г)  гражданского судопроизводства. 

д)  третейского судопроизводства. 

4.  Судебную власть не осуществляет… 

а)  Верховный Суд РФ. 

б)  Судебный департамент при Верховном Суде РФ. 

в)  арбитражный суд субъекта РФ. 

г)  мировой судья. 

д)  присяжный заседатель. 

5.  По итогам рассмотрения жалобы на нарушение конституционных 

прав и свобод граждан Конституционный Суд РФ не вправе принять 

следующее решение: 

а)  о признании закона соответствующим Конституции РФ. 

б)  о признании закона не соответствующим Конституции РФ. 
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в)  о признании права за гражданином на новый пересмотр его дела судом 

в первой инстанции. 

г)  о признании отдельных положений закона не соответствующими Кон-

ституции РФ. 

д)  о признании отдельных положений закона соответствующими Консти-

туции РФ. 

 

Кейс-задания 
 

1.  Вставьте пропущенные слова. 

Целями Конституционного Суда РФ являются защита основ ____________, 

основных ___________ человека и гражданина, обеспечения ____________ 

Конституции РФ на всей территории России. 
 

2.  Вставьте пропущенные слова. 

Право на судебную защиту складывается из процессуального и материаль-

ного компонента, а именно ‒ права на __________ и права на ____________. 
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ТЕМА 7. КОНСТИТУЦИОННО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ 

ОГРАНИЧЕНИЙ ПРАВ И СВОБОД ЧЕЛОВЕКА 

И ГРАЖДАНИНА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Вопросы 
 

1. Понятие и признаки ограничения прав и свобод человека и гражданина. 

2. Цели, основания и формы ограничения прав и свобод человека и граж-

данина. 

3. Сферы деятельности органов внутренних дел, связанные с ограничени-

ем прав и свобод человека и гражданина. 

4. Система российского законодательства, содержащая основания огра-

ничения прав и свобод человека и гражданина. 

 

Методические рекомендации 
 

При рассмотрении вопросов семинарского занятия необходимо обратить 

внимание на следующие моменты: 

1.  В настоящее время действующая Конституция РФ термин «ограниче-

ние» применительно к правам и свободам человека и гражданина использует 

несколько раз. Определяющее значение, устанавливающая принципиальные, 

конституционные правила, в соответствии с которыми в федеральных законах 

устанавливаются ограничения всех прав и свобод, имеет часть 3 статьи 55 Кон-

ституции РФ: «Права и свободы человека и гражданина могут быть ограничены 

федеральным законом только в той мере, в какой это необходимо в целях защи-

ты основ конституционного строя, нравственности, здоровья, прав и законных 

интересов других лиц, обеспечения обороны страны и безопасности государ-

ства». Значение термина "ограничение" в словаре определяется как предел, 

грань; правило, установление, норма, определяющие какие-то границы, рамки, 

условия; стеснение определенными условиями; ограничение сферы деятельно-

сти, сужение возможностей и т.п. Содержание конституционных положений 

указывает на то, что в Конституции РФ предусмотрено как нормативное 

(правоустанавливающее), так и правоприменительное ограничение права. 

При этом ограничение правоустанавливающего характера может иметь место 

как в условиях обычного правового режима (ч. 3 ст. 55), так и в период 

действия особого правового режима (ст. 56). Произвольное применение огра-

ничений не допускается. Ни одно из ограничений прав не может быть дискри-

минационным. 

К признакам ограничений прав и свобод относят:  

1)  наличие обязательного законодательного закрепления ограничений 

с установлением соответствующих пределов пространственного, временного 
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и субъектного характера. Например, ограничение избирательного права при ли-

шении свободы за совершение преступления; отмена прав и свобод иностранцев 

за действия, которые противоречат законодательству страны пребывания; не-

признание государством за своим гражданином гражданства иного государства; 

2)  ограничения прав и свобод носят превентивный характер, т.е., воздей-

ствуя на социальную систему, сознание, волю и поведение людей, направлены 

на недопущение нарушения существующих правоотношений, прав и законных 

интересов гражданина (их коллективов и организаций), общества и государства 

в целом; 

3)  многообразие способов ограничений: от уменьшения количества вари-

антов свободного (т.е. дозволенного правовыми нормами) поведения до его 

полного запрета; 

4)  ограничения являются частью механизма согласования личных и обще-

ственных интересов, закрепляют необходимый баланс между интересами от-

дельной личности и интересами других индивидов, общества и государства; 

5)  многообразие видов ограничений прав и свобод человека и гражданина 

подразумевает возможность их классификации. 

Так, по лицам ограничения делятся на общие и специальные. Общие огра-

ничения распространяются на все категории населения, тогда как специальные 

устанавливаются для отдельных категорий и чаще всего направлены на опреде-

ление специального правового статуса конкретной социальной группы (напри-

мер, государственные служащие, сотрудники органов внутренних дел и т.д.). 

Так, ограничения прав государственных служащих закрепляются для предо-

твращения злоупотребления ими своими полномочиями. 

Исходя из территории действия, ограничения прав и свобод подразделяют-

ся на международные и внутригосударственные. Учитывая возможность огра-

ничений прав и свобод международными и внутригосударственными актами, 

необходимо четко учитывать их взаимосвязь и возможные противоречия. 

По времени действия ограничения прав можно дифференцировать на по-

стоянные и временные. Первые закрепляются в законодательстве без указания 

срока действия. Например, ч. 2 ст. 29 Конституции РФ содержит ограничение 

на недопущение пропаганды или агитации, возбуждающих социальную, расо-

вую, национальную или религиозную ненависть и вражду. Вторые вводятся 

на определенный срок или на время действия каких-либо обстоятельств. 

В частности, Конституцией РФ предусмотрены временные ограничения основ-

ных прав и свобод в условиях введения исключительных правовых режимов 

(чрезвычайного или военного положения). 

По содержанию ограничений прав и свобод их следует подразделять 

на финансово-экономические (запрет определенной экономической деятельно-

сти), личные (арест, заключение под стражу) и организационно-политические 

(отставка и т.п.). 
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Существует еще одна классификация. По способам осуществления огра-

ничения прав и свобод подразделяются на запреты, обязанности, вмешатель-

ство в право уполномоченных государственных органов, должностных лиц. 

2.  Целью ограничения любого права человека является необходимым при-

знаком этого ограничения. Цель – это результат, которого необходимо достиг-

нуть с помощью ограничения права. Наличие цели ограничения – необходимый 

элемент юридической конструкции ограничения права человека. Конституци-

онные цели ограничения прав и свобод личности объясняют их необходимость 

и предназначение, т.е. вводимое законом или уже существующее ограничение 

любого права не может быть обосновано без указания на цель этого ограниче-

ния. Это конституционное требование имеет чрезвычайно важное значение 

для законотворческого процесса и конституционного контроля. Согласно ч. 3 

ст. 55 Конституции РФ целями ограничения прав и свобод человека и гражда-

нина являются: защита основ конституционного строя, защита нравственности, 

защита здоровья, защита прав и законных интересов других лиц, обеспечения 

обороны страны, обеспечения безопасности государства. Конституционный 

Суд РФ характеризует эти цели как «конституционно значимые», «конституци-

онно одобряемые», «конституционно признаваемые». Для ограничения прав 

и свобод должны быть конституционные основания, подтверждающие возмож-

ность непосредственного ограничения и случаи, в которых данное ограничение 

имеет место. Необходимо сказать, что основания ограничений являются базо-

выми положениями, которые обеспечивают соблюдение необходимых интере-

сов, содержат общие условия ограничений, служащие критерием конституци-

онности отраслевых ограничений, и воплощают в себе концепцию пределов 

прав и свобод индивида в обществе. Эти положения носят императивный 

характер, что обязывает законодателя учитывать их при разработке соответ-

ствующих актов, а также характеризуются стабильностью и устойчивостью, 

вследствие чего подвержены минимальному влиянию со стороны отдельных 

субъектов. Для ограничения прав и свобод должны быть конституционные 

основания, подтверждающие возможность непосредственного ограничения 

и случаи, в которых данное ограничение имеет место. 

Необходимо сказать, что основания ограничений являются базовыми 

положениями, которые обеспечивают соблюдение необходимых интересов, 

содержат общие условия ограничений, служащие критерием конституционно-

сти отраслевых ограничений. 

Ограничения прав и свобод могут существовать в различных формах: 

 запреты на определенный вариант реализации права или свободы, 

т.е. установление границ поведения (относительный запрет) (в случае их ис-

пользования речь идет о границах признаваемой свободы или предоставленных 

полномочий); 
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 запреты на реализацию права в целом (абсолютный запрет) и приоста-

новление. Причем приостановление можно рассматривать как временный 

запрет на конкретный срок для конкретного лица, предприятия или учрежде-

ния. Приостановление содержит принудительные элементы со стороны выше-

стоящего, контролирующего, надзорного или судебного органа; 

 вмешательство в реализацию прав уполномоченных государственных 

органов и должностных лиц. Данный способ характеризуется активными дей-

ствиями должностных лиц и пассивным поведением самой личности; 

 возложение обязанностей. Их воздействие чаще всего опосредованно, 

так как существенным отличием обязанностей от других правовых ограничений 

является и то, что они требуют действий, а не воздержания, как, например, 

запрет и приостановление. 

 изъятие как форма ограничений означает выделение, отделение чего-

либо, исключение из общего круга. Законодательством предусмотрены изъятия 

из конституционного статуса человека и гражданина, из круга полномочий, 

составляющих нормативное содержание прав. 

 своеобразной формой ограничений прав и свобод личности могут 

выступать цензы. Так, возрастные цензы ограничивают круг субъектов 

какого-то права достижением необходимого возраста, цензом оседлости, 

образовательным цензом.  

Законодательство предусматривает целый ряд мер государственного при-

нуждения, которые заключаются в определенных ограничениях. Например, 

уголовное законодательство предусматривает такие специальные наказания, 

как ограничение свободы и ограничения по военной службе; уголовно-

процессуальное – подписка о невыезде, домашний арест, заключение под стра-

жу и прочие, административное – в форме запретов, обязанности, ответствен-

ности (лишение водительских прав, права охоты и т.п.); гражданское законода-

тельство предусматривает достаточно специфические меры, в частности – 

ограничения дееспособности несовершеннолетних, ограничения дееспособно-

сти граждан, злоупотребляющих спиртными напитками или наркотическими 

веществами. В семейно-брачном праве в качестве ограничений выступает, 

в частности, возможность лишения родительских прав в соответствии 

со ст. 69‒71 Семейного кодекса РФ. 

3.  Закон «О полиции» устанавливает возможность ограничения сотрудни-

ками полиции прав и свобод граждан. Федеральный закон «О полиции» уста-

навливает, что деятельность полиции, ограничивающая права и свободы граж-

дан, немедленно прекращается, если достигнута законная цель или выяснилось, 

что последняя не может или не должна достигаться путем ограничения прав 
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и свобод граждан. Закон обязывает сотрудника полиции, в случае применения 

к гражданину мер, ограничивающих его права и свободы, разъяснить ему при-

чину и основания применения таких мер, а также возникающие в связи с этим 

права и обязанности гражданина. 

4.  В РФ правовую основу ограничений прав человека составляют: Консти-

туция РФ (ст. 13, 19, 29, 55, 56); Федеральный конституционный закон 

от 30 мая 2001 г. № 3-ФКЗ «О чрезвычайном положении»; Федеральный кон-

ституционный закон от 30 января 2002 г. № 1-ФКЗ «О военном положении»; 

Федеральный конституционный закон от 6 марта 2006 г. № 35-ФЗ «О противо-

действии терроризму»; Федеральный конституционный закон от 31 декабря 

1994 г. № 8-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера». Федеральные законы закрепляют 

различные ограничения прав человека. Все определяется обстоятельствами, 

вызвавшими необходимость применения этих законов. Эти обстоятельства 

предопределяют различные формы реализации тех или иных ограничений. 

Это могут быть обязанности, накладываемые на граждан, прямые запреты 

на совершение тех или иных действий, приостановление реализации опреде-

ленного объема прав и свобод, применяемые меры пресечения, защиты, при-

влечение к ответственности и др. 

 

Практические задания 
 

1. Сформулируйте определения следующих понятий: ограничение права, 

умаление права, лишение права, отмена права, отрицание права. Поясните, 

в чем различия между ними. 

2. Решите задачу.  

В ходе проведенного Роскомнадзором осмотра страницы сайта средства 

массовой информации «Интернет-газета» был выявлен факт публикации мате-

риалов, содержащих нецензурную брань. В связи с обнаружением указанных 

материалов ведомством было вынесено письменное предупреждение в адрес 

редакции. Средство массовой информации обжаловало полученное предупре-

ждение в судебном порядке как вынесенное в нарушение закона. По мнению 

«Интернет-газеты», в размещенной информации отсутствуют запрещенные 

к распространению сведения, поскольку в публикации был приведен отрывок 

из литературного произведения, а сама по себе нецензурная брань является 

частью художественного вымысла. Оцените ситуацию. 

3. Дайте классификацию видов незаконного ограничения личной свободы 

по действующему уголовному и уголовно-процессуальному законодательствам: 

задержание, заключение под стражу и содержание под стражей. 
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4. Изучите постановление Конституционного суда РФ от 24.02.2022 

№ 8-П "По делу о проверке конституционности части седьмой статьи 53.1 Уго-

ловного кодекса РФ в связи с жалобой гражданина В.Н. Егорова" и объясните, 

какое отношение данное постановление имеет к теме занятия. 

5. Изучите постановление Конституционного суда РФ от 03.11.2020 

№ 45-П "По делу о проверке конституционности части 3 статьи 5.26 Кодекса 

РФ об административных правонарушениях и пункта 8 статьи 8 Федерального 

закона "О свободе совести и о религиозных объединениях" в связи с жалобой 

религиозной организации Церковь христиан веры евангельской (пятидесятни-

ков) "Слово жизни" Долгопрудный" и объясните, какое отношение данное 

постановление имеет к теме занятия. 

6. Опираясь на Федеральный закон от 15.08.1996 № 114-ФЗ «О порядке 

выезда из Российской Федерации и въезда в Российскую Федерацию», ответьте, 

в каких случаях право гражданина РФ на выезд из РФ может быть временно 

ограничено? 

 

Вопросы для самоконтроля 
 

1. Каковы полномочия ОВД по ограничению прав и свобод человека 

и гражданина? 

2. Перечислите сферы деятельности ОВД, в которых могут осуществлять-

ся ограничения прав человека. 

3. Назовите основные меры государственного принуждения, применяе-

мые сотрудниками полиции и ограничивающие права и свободы человека 

и гражданина. 

4. Назовите юридические и фактические цели ограничений прав и свобод 

человека и гражданина. 

 

Тематика докладов 
 

1. Генезис института ограничений прав человека в общечеловеческой 

юридической практике. 

2. Правовые основания ограничения свободы мнений в интересах защиты 

чести, достоинства и деловой репутации граждан. 

3. Проблемы реализации абсолютных прав человека и гражданина. 

4. История создания российского чрезвычайного законодательства 

и практика его применения. 
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Тестовые задания 
 

1.  Целями ограничения прав и свобод человека и гражданина в РФ 

являются: 

а)  защита основ конституционного строя, нравственности, здоровья, прав 

и законных интересов других лиц, обеспечение обороны страны и безопасности 

государства. 

б)  изоляция лица, признанного судом недееспособным в связи с невменя-

емостью. 

в)  наказание виновного в совершении преступления. 

г)  все вышеперечисленное. 

2.  К международным правовым документам, устанавливающим раз-

личные виды ограничений прав и свобод граждан, которые применяются 

компетентными государственными органами, относятся: 

а)  Всеобщая декларация прав человека. 

б)  Международный пакт о гражданских и политических правах. 

в)  Конвенция против пыток и других жестоких, бесчеловечных или уни-

жающих достоинство видов обращения и наказания. 

г)  все вышеперечисленные международные акты. 

3.  Целями ограничения прав и свобод человека и гражданина в РФ 

являются: 

а)  защита основ конституционного строя, нравственности, здоровья, прав 

и законных интересов других лиц, обеспечение обороны страны и безопасности 

государства. 

б)  изоляция лица, признанного судом недееспособным в связи с невменя-

емостью. 

в)  наказание виновного в совершении преступления. 

г)  все вышеперечисленное. 

4.  Чрезвычайное положение на территории РФ вводится… 

а)  Президентом РФ с незамедлительным сообщением об этом Совету 

Федерации и Государственной Думе. 

б)  Государственной Думой с незамедлительным сообщением об этом 

Президенту РФ. 

в)  Правительством РФ с незамедлительным сообщением об этом Прези-

денту РФ. 

5.  Каким государственным органом и в какой срок утверждается вве-

дение чрезвычайного положения? 

а)  Указ Президента РФ о введении чрезвычайного положения утверждает-

ся Советом Федерации в течение 48 часов. 
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б)  Постановление Государственной Думы о введении чрезвычайного по-

ложения утверждается Советом Федерации в течение 24 часов. 

в)  Постановление Правительства о введении чрезвычайного положения 

утверждается Президентом РФ в течение 48 часов. 

 

Кейс-задание 
 

1.  Сопоставьте основания классификации конституционных ограни-

чений с их видами. 
 

1.  По сфере использования А.  Постоянные, временные 

2.  По времени действия Б.  Общие, индивидуальные  

3.  В зависимости от широты охвата:  В.  Запреты, обязанности, приостановления 

4.  По способам осуществления:        Г.  Государственные, муниципальные   
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ТЕМА 8. МЕЖДУНАРОДНО-ПРАВОВОЙ МЕХАНИЗМ 

ЗАЩИТЫ ПРАВ И СВОБОД ЧЕЛОВЕКА И ГРАЖДАНИНА 

 

Вопросы 
 

1. Направления международного сотрудничества правоохранительных 

органов в сфере обеспечения прав человека в современном мире. 

2. Международные стандарты в области прав человека. 

3. Понятие и виды международно-правовой ответственности за наруше-

ния прав человека. 

4. Универсальная защита прав человека в рамках Организации Объеди-

ненных Наций.  

 

Методические рекомендации 
 

При рассмотрении вопросов семинарского занятия необходимо обратить 

внимание на следующие моменты: 

1.  Современное международное сотрудничество в области прав человека 

охватывает следующие направления: 

 разработку рекомендаций относительно конкретных прав человека и ос-

новных свобод, которые подлежат уважению и соблюдению всеми государствами; 

 заключение международных договоров о правах человека, в соответствии 

с которыми государства становятся юридически обязанными признать, предо-

ставить и обеспечить зафиксированные этими документами права и свободы; 

 создание международных механизмов, обеспечивающих выполнение 

принятых государствами на себя обязательств; 

 реализацию государствами-участниками договоров о правах человека 

через принятие мер внутригосударственного характера, обеспечивающих вы-

полнение взятых международных обязательств; 

 международно-правовое регулирование и обеспечение коллективных 

прав народов. 

2.  В современном мире сформировались и получили всеобщее признание 

международные нормы и принципы в области прав человека, являющиеся 

стандартом, к достижению которого должны стремиться все государства. 

Эти нормы и принципы содержатся в важнейших международно-правовых 

документах в области прав человека. 

Положения Устава ООН являются началом формирования новой отрасли – 

международного права в области прав человека. Устав ООН явился первым 

в истории международных отношений многосторонним договором, который за-

ложил базисы широкого развития сотрудничества государств по правам человека.  
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Под такими стандартами понимаются, прежде всего, международно-

правовые обязательства, развивающие и конкретизирующие принципы уваже-

ния прав человека. Это обязательства государств не только предоставлять 

лицам, находящимся под их юрисдикцией, какие-либо определенные права 

и свободы, но и не посягать на их права (например, не допускать национальной 

и другой дискриминации, применения пыток). 

Значительным шагом на пути формирования международных стандартов 

в области прав человека стало принятие Всеобщей декларации прав человека 

от 10 декабря 1948 г., которая впервые закрепила конкретный перечень основ-

ных прав и свобод человека. Всеобщая декларация была принята в виде резо-

люции Генеральной Ассамблеи ООН, имеющей рекомендательный характер, 

согласно Уставу ООН. Однако, при оценке юридической силы ее положений, 

нужно учитывать, что в международном праве, наряду с договорами, значи-

тельную роль играет обычай, который формируется в результате международ-

ной практики государств и постепенно признается ими в качестве обязательной 

правовой нормы. Таким образом, провозглашенные во Всеобщей декларации 

права и свободы в настоящее время признаются участниками международных 

отношений в качестве обязательных обычных юридических норм. 

Декларация послужила основой для последующей разработки ряда между-

народных правовых актов в области прав и свобод человека как универсального 

характера, например, международных пактов о правах человека (1966 г.), так 

и региональных, например, Европейской конвенции о защите прав человека 

и основных свобод (1950 г.) и многих других документов, носящих обязатель-

ный характер для государств, их подписавших и ратифицировавших. 

3.  Под ответственностью за нарушение прав человека в международном 

праве понимаю предусмотренные правовыми нормами неблагоприятные по-

следствия, выраженные в виде лишений и ограничений, применяемые к субъек-

ту международного права за нарушение прав и свобод человека. Международ-

но-правовая ответственность – один из наиболее сильных регуляторов, способ-

ных обеспечивать соблюдение прав человека. Комиссия международного права 

ООН определила содержание международной ответственности как послед-

ствия, которые то или иное международно-противоправное деяние может иметь 

согласно нормам международного права в различных случаях, например, по-

следствия деяния в плане возмещения ущерба и ответных санкций. В междуна-

родном праве выделяют два вида ответственности государств как субъекта 

международного права ‒ материальную и нематериальную (политическую). 

Материальная ответственность, в свою очередь, может выражаться в форме:  

 компенсаций, то есть денежных выплат за понесенные убытки;  

 реституций – восстановления положения, существовавшего до наруше-

ния права; 
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 субституций – замены неправомерно поврежденного имущества, 

и в иных формах.  

Нематериальная (политическая) ответственность представлена в виде:  

 реторсий – ответных действий государств на недружественный акт, 

выраженных в виде ограничений;  

 репрессалий – принудительных мер в ответ на определенные деликты;  

 сатисфакций – которые могут быть выражены в форме официальных 

извинений, выражения сочувствия. Также могут быть предусмотрены и иные 

формы материальной и политической ответственности.  

Таким образом, международно-правовая ответственность государств воз-

никает при наличии определенных оснований, в частности, по причине нару-

шения прав человека. Институт ответственности государств является важней-

шим механизмом при реализации задач по соблюдению установленного право-

вого режима. Государства обязаны уважать, защищать и соблюдать права чело-

века, поскольку они являются главной ценностью. Усилия должны быть сосре-

доточены на укреплении международного сотрудничества, повышении осве-

домленности и повышении эффективности существующих механизмов 

4.  Универсальная защита прав человека в рамках ООН закреплена в Уста-

ве ООН, где одной из целей деятельности организации названо поощрение 

и развитие уважения к правам человека и основным свободам для всех, без раз-

личия расы, пола, языка и религии. Фундаментом универсальной защиты прав 

человека (Международным Биллем прав человека) служат два пакта ООН 

о правах человека от 1966 года:  

Международный пакт о гражданских и политических правах. Включает 

в себя права «первого» поколения, такие как право на жизнь, защиту от пыток, 

свободу вероисповедания и свободу слова и информации и др. 

Международный пакт об экономических, социальных и культурных 

правах. Включает права «второго» поколения, такие как право на достойный 

уровень жизни, включая продовольствие, здоровье или воду, право на социаль-

ное обеспечение и право на образование и ряд других. 

В рамках ООН сформировалась система международных органов, основ-

ной целью деятельности которых стала защита прав и свобод человека, гаран-

тируемых общепризнанными принципами и нормами международного права. 

Некоторые из них: 

Совет ООН по правам человека. Является вспомогательным органом Гене-

ральной Ассамблеи ООН и действует с 2006 года.  

Универсальный периодический обзор (УПО). Механизм Совета по правам 

человека, в рамках которого проводятся регулярные обзоры (каждые четыре года) 

выполнения государствами-членами ООН обязательств в области прав человека.  
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Комитеты, созданные в связи с необходимостью реализации договоров, 

принятых в рамках ООН. Например, Комитет по правам ребёнка, созданный 

в связи с принятием Конвенции о правах ребёнка 1989 года и другие конвенци-

онные комитеты ООН.  

Государства, участвующие в пактах и конвенциях, обязались на регулярной 

основе представлять в соответствующий комитет доклады о состоянии в области 

прав человека и о принимаемых мерах с целью прогресса в реализации прав. 

 

Практические задания 
 

1. Назовите международные договоры ООН о правах человека и создан-

ные международные механизмы, призванные обеспечить контроль за выполне-

нием государствами своих международных обязательств.  

2. Раскройте основные направления деятельности Комитета ООН по пра-

вам человека, Комитета ООН по предупреждению пыток. 

3. Представьте основное содержание докладов РФ, предоставляемых 

Комитету ООН по правам человека. 

4. Осуществите толкование положений ч. 3 ст. 46, пп. «б» ч. 5.1 ст. 125 

Конституции РФ. 

5. Изучите следующие постановления Конституционного Суда РФ 

и определите правовые позиции в части решения вопроса о невозможности 

исполнения решений межгосударственных органов по правам человека: 

а) постановление Конституционного Суда РФ от 19.04.2016 № 12-П 

"По делу о разрешении вопроса о возможности исполнения в соответствии 

с Конституцией РФ постановления Европейского Суда по правам человека 

от 4 июля 2013 года по делу "Анчугов и Гладков против России" в связи 

с запросом Министерства юстиции РФ"; 

б) постановление Конституционного Суда РФ от 19.01.2017 № 1-П 

"По делу о разрешении вопроса о возможности исполнения в соответствии 

с Конституцией Российской Федерации постановления Европейского Суда 

по правам человека от 31 июля 2014 года по делу "ОАО "Нефтяная компания 

"ЮКОС" против России" в связи с запросом Министерства юстиции Россий-

ской Федерации".  

6. Изучите обзоры решений межгосударственных органов по правам чело-

века, подготовленные Верховным Судом РФ. Выберите любое из прав, свобод 

человека, представленное в обзорах, и установите какие нарушения прав чело-

века были допущены государствами с позиции конвенционных комитетов ООН.   

7. Ознакомьтесь с положениями Конституции РФ, в которых закреплены 

социальные, экономические и культурные права человека и найдите сходные 

по содержанию статьи во Всеобщей декларации прав человека, определите 
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сходства и различия. Соответствуют ли положения Конституции основным 

международным стандартам? 

 

Вопросы для самоконтроля 
 

1. Какая декларация о правах человека была принята Организацией Объ-

единенных Наций первой? 

2. Когда отмечается Международный день прав человека и с какого года? 

3. Что такое Международный билль о правах? 

4. В чем различие между конвенцией и декларацией? 

5. Какова роль конвенционных органов в защите прав человека?  

6. Роль Международного Комитета Красного Креста в обеспечении прав 

человека. 

7. Становление международных стандартов обеспечения прав человека. 

 

Тестовые задания 
 

1.  Международные стандарты в области прав человека образуют… 

а)  решения международного суда по правам человека. 

б)  нормы Устава ООН 1945 г., так как это единственный международный 

договор, ратифицированный абсолютным большинством государств мира. 

в)  нормы Всеобщей декларации прав человека 1948 г. 

г)  нормы основополагающих международных документов по правам чело-

века, закрепляющие сами права и свободы, гарантии их осуществления и обяза-

тельства государств по их обеспечению. 

2.  В Международный билль о правах человека входят: 

а)  Всеобщая декларация прав человека. 

б)  Международный пакт о гражданских и политических правах и Факуль-

тативные протоколы к нему, Международный пакт об экономических социаль-

ных и культурных правах. 

в)  все вышеперечисленные документы. 

3.  Какой документ стал отправной точкой в развитии международно-

го сотрудничества в сфере прав человека? 

а)  Всеобщая декларация прав человека. 

б)  Женевская конвенция о правах ребенка. 

в)  Международный пакт о гражданских и политических правах. 

г)  Римский статут Международного уголовного суда. 

4.  Какую функцию в вопросах защиты прав человека выполняют 

международные механизмы? 

а)  Дополнительную. 

б)  Основную. 
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5.  Какой институт стал первым континентальным институтом, со-

зданным специально с целью защиты прав человека? 

а)  Межамериканская комиссия по правам человека. 

б)  Африканская комиссия по правам человека. 

в)  Европейский Суд по правам человека Совета Европы. 

 

Кейс-задания 
 

1.  Вставьте пропущенное слово. 

Координационным центром сотрудничества государств по защите прав 

и свобод человека и гражданина после Второй мировой войны стала _________. 

2.  Вставьте пропущенное слово. 

_____________ ‒ учрежденный в соответствии с Уставом ООН главный 

совещательный, директивный и представительный орган ООН. 
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