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НАКОПЛЕНИЕ МИКРОПЛАСТИКА В ДВУСТВОРЧАТЫХ МОЛЛЮСКАХ 
СЕМЕЙСТВА UNIONIDAE ВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ УДМУРТИИ  

Н.В. Холмогорова, А.С. Бигбаева 
ФГБОУ ВО «Удмуртский государственный университет», г. Ижевск, Россия 

nadjaholm@mail.ru 
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Известно, что двустворчатые моллюски, являясь фильтраторами, вместе с частицами 
пищи могут поглощать микропластик (МКП), который аккумулируется в мягких тканях. В 
литературе есть результаты оценки содержания микропластика в пресноводных 
двустворчатых моллюсках трех семейств: Cyrenidae (45%) (Su et al., 2016; 2018; Baldwin et 
al., 2020), Unionidae (25%) (Berglund et al., 2019; Wardlaw, Prosser, 2020; Atici, 2022) и 
Dreissenidae (30%) (Baldwin et al., 2020; Atamanalp et al., 2023; Kallenbach et al., 2022; 
Pastorino et al., 2021). Изучение загрязнения микропластиком водных объектов Удмуртии 
находится на начальных этапах. Оценка содержания микропластика в моллюсках ранее не 
проводилась. На территории республики на данный момент подтверждено обитание 5 видов 
моллюсков семейства Unionidae: Unio pictorum (Linnaeus, 1758), Unio tumidus (Philipsson, 
1788), Unio crassus Retzius, 1788, Anodonta anatina (Linnaeus, 1758) и Anodonta cygnea 
(Linnaeus, 1758) (Холмогорова и др., 2021).  

Цель работы: выявить степень накопления микропластика в мягких тканях 
двустворчатых моллюсков семейства Unionidae, отловленных на территории Удмуртии. 

Для выполнения этой цели были поставлены следующие задачи: 
– Определить накопление МКП в двустворчатых моллюсках;
– Оценить преобладающий размер, цвет и форму частиц МКП;
– Сравнить водоёмы и водотоки Удмуртии по степени накопления МКП в моллюсках;
– Оценить межвидовые различия аккумуляции частиц МКП;
– Оценить влияние размеров моллюска на накопление МКП в мягких тканях.
Моллюсков отбирали на реках: Вала (длина реки 196 км), Ува (112 км), Сива (206 км), 

Коноваловка (6 км), на старичном озере Медведка (площадь водоёма 0,1 км²), Пироговском 
пруду (0,7 км2) и на Нижнекамском (1084 км2) и Ижевском водохранилищах (24 км2). Все 
реки относятся к бассейну р. Камы, Нижнекамское водохранилище также построено на р. 
Кама, Ижевское водохранилище построено на реке Иж.  

Моллюсков отбирали при помощи скребка, на мелководье вручную. До лабораторного 
анализа замораживали. Растворение мягких тканей каждой особи проводилось 
индивидуально раствором КОН (10%). Получившийся раствор разделяли по плотности 
используя насыщенный раствор NaCl (~1,20 г/мл), далее осаждали на фильтр из 
стекловолокна диаметром 47 мм с диаметром пор 0,70 мкм с помощью вакуумного насоса. 
Качественные (форма, цвет, структура) и количественные показатели (размер и число) 
частиц микропластика оценивали визуально под микроскопом с использованием окуляр-
микрометра.  

Всего обработано 37 экземпляров вида Unio tumidus  и 10 – Anodonta anatina.  
Средняя длина раковины Unio tumidus составила 5,9 см (максимальная длина 8,2 см, 

минимальная 4,2 см). Масса перловиц в среднем 20,9 г (максимальная масса 46,5 г, 
минимальная 6,3 г). 

Средняя длина раковин беззубок составила 8,3 см (максимальная длина 10,5 см, 
минимальная 5,5 см). Масса Anodonta anatina в среднем 53,3 г (максимальная масса 115,5 г, 
минимальная 12 г). 

Из 47 обследованных особей, в 7 (14,9%) микропластик не был обнаружен. По форме 
преобладали волокна, достигая 99% всего обнаруженного МКП. Длина волокон менялась в 
пределах от 100 мкм до 5000 мкм. Преобладающая длина от 300 мкм до 1500 мкм. 
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Однократно в беззубке Ижевского ВДХР отмечена прозрачная микроплёнка и в перловицах 
реки Сива отмечены две сферы черного и малинового цветов. На протяжении исследования в 
мягких тканях моллюсков встречались частицы МКП чёрного, синего, голубого, красного, 
зелёного, жёлтого, фиолетового, розового, белого цветов. Преобладающим цветом был 
чёрный (26,5%). Волокна красного и синего цветов занимали по 16,4%. На третьем месте по 
частоте встречаемости находились белые волокна. 

Среднее содержание частиц микропластика на грамм сырого веса в обследованных 
моллюсках значимо различалось у перловиц и беззубок, 0,53 шт./г и 0,16 шт./г 
соответственно. Однако встречаемость двух видов и объемы выборок различны, поэтому 
вывод о разной аккумулирующей способности делать преждевременно.  

Из таблицы 1 видно, что Unio tumidus активнее всего накапливает микропластик на 
реке Ува, в среднем 1,01±0,2 шт./г. В моллюсках с озера Медведка в среднем аккумулируется 
0,57±0,1 шт./г. В Нижнекамском водохранилище и реке Сива количество частиц на грамм 
веса значительно ниже.  

 
Таблица 1 – Количество частиц микропластика в тканях моллюсков из разных водных 

объектов 
        Вид, показатель 
  
 
 
Водный объект    
 

Unio tumidus Anodonta anatina 

МКП с 
вычетом 
контроля, 
шт./особь 

Частиц МКП/г 
сырого веса 

МКП с 
вычетом 
контроля, 
шт./особь 

Частиц МКП/г 
сырого веса 

оз. Медведка 9,57 0,57 - - 
Пироговский пруд - - 8 0,1 
Нижнекамское 
ВДХР 5,38 0,41 - - 

Ижевское ВДХР - - 13 0,63 
р. Ува 10,5 1,01 - - 
р. Вала - - 0,5 0,04 
р. Сива 7,86 0,28 1 0,04 
р. Коноваловка - - 6,33 0,17 

 
Наибольшее количество МКП на грамм сырого веса в моллюсках зафиксировано в реке 

Ува на участке, расположенном в селе Вавож (районный центр). Наибольшее количество 
частиц МКП на особь отмечено в беззубках Ижевского ВДХР (13 шт./особь). Представленные 
данные свидетельствуют о связи содержания МКП в моллюсках с общей антропогенной 
нагрузкой на водоёмы. Однако даже максимальные показатели содержания МКП в 
представителях семейства Unionidae полученные в водных объектах Удмуртии значительно 
ниже результатов подобных исследований в реках мира. Так в моллюсках Anodonta anatina 
реки Хёйе (Швеция)  среднее содержание частиц МКП составляло 38,0-63,3 шт./особь 
(Berglund et al., 2019). В моллюсках Unio stevenianus Krynicki, 1837, обитающих на трех 
станциях в низовье р. Карасу (Турция) среднее содержание частиц МКП составляло 2,85 
шт./г или 39,15 шт./особь (Atici, 2022). И лишь показатели накопления частиц МКП 
моллюсками Lasmigona costata (Rafinesque, 1820) из бассейна р. Гранд в провинции Южное 
Онтарио (Канада) (Wardlaw, Prosser, 2020) схожи с показателями, полученными на 
территории Камского бассейна. Максимальное содержание МКП в моллюсках вида 
Lasmigona costata составило 7 шт./особь.  

Сравнение стоячих и текучих вод по содержанию частиц микропластика в моллюсках в 
наших исследованиях не показало значимых отличий. 
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Выводы: 1. Среднее содержание частиц МКП в тканях Unio tumidus составляло (0,53 
шт./г; 8,14 шт./особь), в тканях Anodonta anatina (0,16 шт./г; 5,88 шт./особь).  

2. По форме преобладали волокна, до 99 % всего обнаруженного МКП.
Преобладающая длина от 300 мкм до 1500 мкм. Единично отмечены микроплёнки и сферы. 
Доминировал чёрный (26,5%), красный и синий цвета (по 16,4%).  

3. Наибольшее количество МКП на грамм сырого веса в тканях перловиц
зафиксировано в реке Ува на участке, расположенном в селе Вавож (районный центр). 
Наибольшее количество частиц МКП на особь отмечено в беззубках Ижевского ВДХР. 
Минимальное содержание частиц МКП в двустворчатых моллюсках отмечено на р. Вала. 

4. Зависимость между размером моллюска и количеством микропластика в его
мягких тканях не обнаружена. 

Работа выполнена в рамках государственного задания Министерства науки и высшего 
образования Российской Федерации «Биоразнообразие природных экосистем Заволжско-
Уральского региона: история его формирования, современная динамика и пути охраны» 
(FEWS-2024-0011). 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
Холмогорова Н.В., Овчанкова Н.Б., Михайлова А.Г. 2021. Двустворчатые моллюски 

(Bivalvia: Unionidae, Dreissenidae, Sphaeriidae) Удмуртии. Вестник Удмуртского 
университета. Сер. Биология. Науки о Земле, 31, 4: 378-393. 

Atamanalp M., Kokturk M., Gündüz F. et al. 2023. The Use of zebra mussel (Dreissena 
polymorpha) as a sentinel species for the microplastic pollution of freshwater: the case of 
Beyhan Dam Lake, Turkey. Sustainability, 15:1422.  

Atici A.A. 2022. The first evidence of microplastic uptake in natural freshwater mussel, Unio 
stevenianus from Karasu River, Turkey. Biomarkers, 27, 2: 118.  

Baldwin A.K., Spanjer A.R., Rosen M.R. et al. 2020. Microplastics in Lake Mead National 
Recreation Area, USA: Occurrence and biological uptake. PLoS ONE, 15(5): e0228896.  

Berglund E., Fogelberg V., Nilsson P.A. et al. 2019. Microplastics in a freshwater mussel 
(Anodonta anatina) in Northern Europe. Sci. Total Environ., 697: 134192.  

Pastorino P., Prearo M., Anselmi S. et al. 2021. Use of the zebra mussel Dreissena polymorpha 
(Mollusca, Bivalvia) as a bioindicator of microplastics pollution in freshwater ecosystems: a 
case study from Lake Iseo (North Italy). Water, 13: 434. 

Su L., Cai H., Kolandhasamy P. et al. 2018. Using the Asian clam as an indicator of microplastic 
pollution in freshwater ecosystems. Environ. Pollut, 234: 347-355. 

Su L., Xue Y., Li L. et al. 2016. Microplastics in Taihu Lake, China. Environ. Pollut., 216: 711–
719.  

Kallenbach E.M.F., Friberg N., Lusher A. et al. 2022. Anthropogenically impacted lake catchments 
in Denmark reveal low microplastic pollution. Environ. Sci. Pollut. Res., 29: 47726–47739. 

Wardlaw C., Prosser R.S. 2020. Investigation of microplastics in freshwater mussels (Lasmigona 
costata) from the Grand River Watershed in Ontario, Canada. Water, Air and Soil Pollut., 
231: 405.  



175 

ACCUMULATION OF MICROPLASTICS IN BIVALVES OF THE FAMILY UNIONIDAE IN 
THE WATER BODIES OF UDMURT REPUBLIC (RUSSIA) 

N.V. Kholmogorova, A.S. Bigbaeva 
Udmurt State University, Izhevsk, Russia 

nadjaholm@mail.ru 

Keywords: microplastics, bivalves, Unionidae, Udmurtia. 

Abstract: An assessment of the content of microplastic particles (MCP) in bivalves of the 
Unionidae family from reservoirs and streams of the Kama basin was made: Unio tumidus 
(Philipsson, 1788) (37 specimens), Anodonta anatina (Linnaeus, 1758) (10 specimens). The 
average content of MCP particles in the tissues of mollusks was 0,53 and 0,16 pieces/g (8,14 and 
5,88 pieces/individual), respectively. Up to 99% of all detected MCPs were fibers. The 
predominant length ranged from 300 to 1500 µm. Microfilms and spheres were observed 
sporadically. The predominant colors were black (26,5%), red and blue (16,4% each). No 
relationship was found between the size of the mollusk and the amount of microplastics in its soft 
tissues. 
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