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К вопросу о влиянии характера среды на устойчивость молекулярных 

комплексов п-аминобензойной кислоты  

To the problem of media nature influence on the p-aminobenzoic acid molecular 

complexes stability 
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Аннотация. Методами поляриметрии и электронной спектроскопии 

изучено состояние молекулярного комплекса п-аминобензойной кислоты с L-

аскорбиновой кислотой в водной среде. Показано постепенное разрушение 

комплекса и отсутствие конъюгации компонентов в водном растворе, что 

может быть обусловлено разными типами межмолекулярных взаимодействий 

в водных и этанольных средах. 

Abstract. The state of the molecular complex of p-aminobenzoic acid with L-

ascorbic acid in an aqueous medium was studied using polarimetry and UV-Vis-

spectroscopy. The gradual destruction of the complex and the absence of compo-

nent’s conjugation in an aqueous solution are shown, which may be due to different 

types of intermolecular interactions in aqueous and ethanol media. 

 

Ключевые слова: молекулярные комплексы, п-аминобензойная кислота, по-

ляриметрия, молекулярная спектроскопия, устойчивость, характер среды. 

Keywords: molecular complexes, p-aminobenzoic acid, polarimetry, molecular 

spectroscopy, stability, media nature. 

 

Молекулярные комплексы – новый и перспективный вид соединений, 

конъюгированных за счет водородных связей и межмолекулярных сил. К настоя-

щему времени установлено, что продукты молекулярной конъюгации перспек-

тивны для улучшения физико-химических и биофармацевтических свойств мате-

риалов без изменение их внутренней химической структуры. Метод сокристалли-

зации был широко применен к фармацевтическим препаратам для улучшения по-

казателей растворимости, скорости растворения, их стабильности и биодоступно-

сти, регулирования летучести и температуры плавления биологически активных 

компонентов, управления полиморфизмом [1]. 

Ранее нами были синтезированы молекулярные комплексы различных ами-

нокислот с L-аскорбиновой кислотой (Asc) [2], при этом показано, что максималь-

ный выход продукта достигается при конъюгации с п-аминобензойной кислотой 

(p-ABA), кроме того, Asc-p-ABA-комплекс показал практически полное отсут-

ствие токсичности. В связи с чем дополнительно исследовалось состояние данно-
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го препарата в водных растворах для сопоставления возможности его применения 

в средах различного характера. 

Поляриметрические измерения показывают (Рис. 1), что в течение прибли-

зительно 1 часа значения удельного вращения [α] Asc-p-ABA-комплекса выходят 

на уровень чистой аскорбиновой кислоты, что указывает на постепенное разру-

шение связей в структуре конъюгата. 

 
Рис. 1 Динамика изменения значений удельного вращения 0.5% водных рас-

творов Asc и Asc-pABA 

 
Рис. 2 Электронные спектры водных растворов (СAsc = 1∙10-4 моль/дм3 = 

const): Asc + p-ABA (1:1) а; Asc + p-ABA (1:1,5) б; Asc + p-ABA (1:2) в; Asc + p-

ABA (1:2,5) г 

 

На рис. 2 представлены электронные спектры растворов аскорбиновой кис-

лоты в присутствии п-аминобензойной кислоты при увеличении концентрации 

последней. Существенного изменения в положении положения максимумов по-
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глощения смесей (272±2 нм) и их интенсивности не наблюдается, что указывает 

на отсутствие заметного взаимодействия Asc и p-ABA в водной среде. 

Следует дополнительно отметить, что синтез Asc-p-ABA-комплекса реали-

зуется в этаноле, тогда как в водной среде система межмолекулярных связей 

конъюгата неустойчива. Как показывают данные авторов [3], молекулярные ассо-

циаты с участием p-ABA в этаноле стабилизируется за счет водородных связей, 

тогда как в воде преобладает π−π-стекинг. Эти результаты подтверждают общее 

мнение о том, что растворители с низкой полярностью и слабыми водородными 

связями способствуют образованию Asc-p-ABA, конъюгированных водородными 

связями. Полярные растворители, которые являются хорошими донорами водо-

родных связей, вместо этого могут эффективно сольватировать функциональные 

группы, тем самым ограничивая образование Asc-p-ABA-комплексов. 
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