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КОНФРОНТАЦИОННЫЙ ПОДХОД  

В ВОСПИТАНИИ ДЕЛИНКВЕНТНЫХ ПОДРОСТКОВ:  
ШКОЛА ГЛЕН МИЛЛС 

 
Аннотация. Раскрываются истоки конфронтационной педагогики, представлен уни-

кальный опыт перевоспитания делинквентных подростков в школе Гленн Миллс (США). 
Определены основные характеристики конфронтационной педагогики. 

Ключевые слова: воспитание, делинквентность, подростки, конфронтационная             
педагогика. 

 
Soloviev  G. Y.,  

Associate Professor of the Department of Pedagogy,  
Udmurt State University 

Izhevsk, Udmurt Republic, Russia 
 

A CONFRONTATIONAL APPROACH  
IN THE EDUCATION OF DELINQUENT ADOLESCENTS:  

THE GLEN MILLS SCHOOL 
 

Annotation. The origins of confrontational pedagogy are revealed, the unique experience of 
reeducation of delinquent teenagers in Glenn Mills School (USA) is presented. The main character-
istics of confrontational pedagogy are defined. 

Keywords: education, delinquency, adolescents, confrontational pedagogy. 
 

В конце ХХ столетия в зарубежной педагогике стало популярным новое 
направление – конфронтационная педагогика. В качестве метода она применя-
лась с середины 1980-х гг. в рамках антиагрессивного тренинга в исправитель-
ных учреждениях для работы с правонарушителями. С середины 1990-х гг. 
данный метод в модифицированной форме под названием «тренинг                                  
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спокойствия» все чаще использовался в учреждениях для защиты молодежи и в 
школах. Конфронтационный метод, по мнению Й. Вайднера (основателя кон-
фронтационной педагогики), объединяет социально-педагогический и психоло-
гический опыт прошлого для решения образовательных задач настоящего. 
Й. Вайднер провел шесть месяцев в качестве стажера в школе Глен Миллс, от-
крытом стационарном центре для несовершеннолетних в Филадельфии (США). 
Он взял некоторые основные идеи и опыт Глен Миллс и перенес их в конфрон-
тационную педагогику в Германии. 

Конфронтационный метод в педагогике направлен на изменение поведе-
ния агрессивных детей и подростков, которого невозможно достичь обычными 
социально-педагогическими мерами. Метод конфронтационной педагогики 
утвердился в основном в социальной педагогике и социальной работе. Он ис-
пользуется не только в стационарных условиях, но и успешно применяется во 
многих социально-педагогических, школьных и терапевтических условиях.  

Конфронтационная педагогика возникла благодаря конфронтационной те-
рапии Р. Дж.  Корсини, провокационной терапии Ф. Фарелли, в которой он 
смог привести своих клиентов к инсайту, мотивировать их к изменениям в 
юмористической форме (через иронию, сарказм). В конфронтационной педаго-
гике можно найти также подходы из теории обучения А. Бандуры и элементы 
гештальт-терапии Ф. Перлза [6]. 

Цели конфронтационной педагогики следующие: 
1. Преодоление дефицитов интерактивной компетентности детей и под-

ростков, т. е. развитие эмпатии, терпимости к фрустрации, а также ролевой                 
дистанции. 

2. Поощрение просоциального поведения, оказание помощи или поддерж-
ки другим в сочетании с развитием способности принимать перспективы дру-
гих людей. 

3. Развитие способности к моральным суждениям (в частности, от конвен-
циональной стадии, характерной для правонарушителей, до конвенциональной 
морали по Л. Кольбергу)) [2]. 

У истоков конфронтационной педагогики находятся школа Глен Миллс, в 
которой впервые был применен метод конфронтационного воздействия и вос-
питания делинквентных подростков. Школа Глен Миллс часто упоминается в 
литературе в качестве примера успешной третичной профилактики с несовер-
шеннолетними правонарушителями и считается одной из важнейших основ 
конфронтационного образования.  
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Школа Глен Миллс была основана в 1826 г. как школа-интернат для под-
ростков-правонарушителей. Она находится в Соединенных Штатах Америки, 
штате Пенсильвания, принимает юношей в возрасте от 15 до 18 лет из всех 
стран. Этот тип школы ориентирован на ресоциализацию молодых людей и 
рассматривает себя как «границу между пенитенциарной системой, с одной 
стороны, и социальным убежищем и благосостоянием молодежи ‒ с другой».  

Существует два принципа, на которых основана философия школы Глен 
Миллс:  

«1. Наши ученики обладают огромным личным потенциалом и имеют не-
ограниченные возможности для обучения и роста.  

2. Наши ученики не являются “плохими мальчиками”. Они могли совер-
шать плохие поступки, но не являются плохими по своей сути».  

Эти два основных предположения позволяют понять, что ученики рас-
сматриваются как готовые к обучению. Они обладают способностью менять 
свое поведение, извлекать уроки из ситуаций и развиваться. Эти ученики не яв-
ляются плохими людьми по своей природе. Они, конечно, совершали неподо-
бающие поступки, но теперь у них есть возможность разобраться с этим, изме-
нить свое отношение к произошедшему и перенести его позитивно на другие 
ситуации. Кроме того, у молодых людей есть две основные нормы, которые они 
должны принять и жить по ним во время своего пребывания в школе. 

«1. Изменить поведение с антисоциального на просоциальное.  
2. Развить жизненные навыки, которые помогут сохранить эти изменения». 
Молодым людям дана установка поощрять их просоциальное поведение и 

сохранять вновь приобретенные навыки. На время их пребывания в учрежде-
нии с этим связаны соответствующие санкции. 

Прием в школу осуществляется по решению суда. Школа Глен Миллс ра-
ботает по методу группового обучения, т. е. обучения сверстниками.  

Цель школы Глен Миллс ‒ создать среду, свободную от субкультур. Лю-
бые частные контакты между молодыми людьми вне предусмотренных для это-
го структур не допускаются, а престиж и статус достигаются исключительно 
посредством соблюдения правил и подъема по иерархической лестнице заведе-
ния [4, S. 53]. Поэтому необходимо создать сознательный противовес молодеж-
ным субкультурам и бандитским структурам, в которых молодые люди жили до 
сих пор. В качестве противовеса молодежным субкультурам приводится «пози-
тивная группа сверстников» (или групповой процесс), в которой подчеркивает-
ся, что молодые люди могут поощрять и поддерживать друг друга в своем 
дальнейшем развитии и тем самым развиваться. Все молодые люди, но особен-
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но те, кто занимает более высокое положение, несут ответственность за соблю-
дение правил в школе. В случае малейших отклонений от правил их задача ‒ 
противостоять нарушающим правила подросткам в соответствии с установлен-
ной процедурой, противодействовать развитию возможных подгрупп и откло-
нений на ранней стадии.  

В учреждении существуют иерархические отношения, но у молодых лю-
дей есть возможность продвигаться вверх. Если они следуют правилам и ведут 
себя позитивно, ученики получают вознаграждение; если они нарушают прави-
ла, они получают отпор.  

Необходимы семь этапов конфронтации, которые должны применяться 
незамедлительно при каждом нарушении правил как сотрудниками, так и под-
ростками, ставшими свидетелями нарушения правил. Семь этапов варьируются 
от дружеского намека до возможного массированного физического вмешатель-
ства и следуют строгой (всегда одинаковой) процедуре, в которой молодые лю-
ди и персонал постоянно присутствуют и образуют замкнутое противостояние с 
нарушившим правила молодым человеком. 

Эти семь уровней впервые были применены на практике в школе Глен 
Миллс, учреждении для делинквентных подростков, и показали большой успех. 
Важно единое и скоординированное поведение всех специалистов, задейство-
ванных в работе учреждения. 

‒ 1-й уровень: дружелюбная жестикуляция для привлечения внимания к 
проступку (дружелюбно-невербальная); 

‒ 2-й уровень: более серьезное повторение жеста (обеспокоенно-
невербальный); 

‒ 3-й уровень: дружеское устное замечание (дружеско-вербальное); 
‒ 4-й уровень: твердое устное замечание (обеспокоенно-невербальное) в 

большинстве случаев завершает конфронтацию; 
‒ 5-й уровень: окончательная просьба принять конфронтацию (поддержка), 

подкрепленная тем, что другие люди идут рядом; 
‒ 6-й уровень: легкое физическое вмешательство человека в ситуации, ко-

гда нельзя исключить опасность травмы или угрозы для третьих лиц (прикос-
новение для привлечения внимания); 

‒ 7-й уровень: решительное физическое вмешательство (при поддержке 
привлеченных лиц) и удержание человека до успокоения (физическое сдержи-
вание) [3, S. 22‒23]. 

Поскольку конфронтационный подход был в первую очередь методом для 
преступников, совершивших насилие, его адресатами были и остаются под-
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ростки мужского пола. В школе Глен Миллс представлен мужской тип воспи-
тания. Это подчеркивается и рассматривается как необходимое условие успеха 
реализации программы воспитания. Все молодые люди и обслуживающий пер-
сонал школы ‒ мужчины. В. Тишнер видит в этих элементах важную отцов-
скую коррекцию в воспитании и социализации молодых людей, особенно для 
тех, кому пришлось расти в условиях дефицита отцовского воспитания. Он 
критикует тот факт, что современная педагогика характеризуется преобладани-
ем материнской стороны воспитания, что свидетельствует о растущей фемини-
зации педагогики [5, S. 56]. 

В современных условиях конфронтационная педагогика активно развива-
ется на основе тренинга против насилия (AGT) / тренинга против агрессии 
(AAT) и тренинга спокойствия (CT) [1]. С помощью специальных рамочных 
условий и конфронтационной установки в учебных группах разрабатываются и 
отрабатываются различные цели по конкретным темам. Но основой всех этих 
методов коррекционного воздействия является конфронтационный подход, раз-
работанный в школе Глен Миллс. 
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