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УДК 343.9 
 
С. А. Стяжкина  
 

ВИКТИМОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА  
НАСИЛЬСТВЕННОЙ ПРЕСТУПНОСТИ  

(РЕГИОНАЛЬНЫЙ АСПЕКТ) 
 
Аннотация. В статье рассматриваются виктимологические факторы 

насильственной преступности. Профилактика насильственной преступно-
сти должна идти в двух направлениях: в отношении потенциального пре-
ступника и в отношении потенциальной жертвы. Деятельность по виктимо-
логической профилактике должна вестись с учетом региональных особен-
ностей и возможностей. В Удмуртской Республике существуют различные 
организации, деятельность которых связана с виктимологической профи-
лактикой насильственной преступности.  

Ключевые слова: виктимологическая профилактика, насильственная 
преступность, жертва насильственных преступлений. 

 
Особенностью насильственной преступности является ее стабильный 

характер. Насильственная преступность существовал всегда, и ее доля оста-
ется практически неизменной в общей структуре преступности (около 10–
12 %). В соответствии с данными официальной статистки в 2023 году от 
рук преступников погибло около 21 тыс. человек, вред здоровью различной 
степени тяжести причинен около 45 тыс. человек. В Удмуртской Респуб-
лике количество погибших в 2023 году составило 196 человек, граждан, ко-
торым причинен тяжкий вред здоровью, – 382. В Ижевске за 2023 год было 
совершено 18 убийств и 105 фактов умышленного причинения тяжкого 
вреда здоровью человека, 33 из которых совершены на бытовой почве.  

Специфика насильственной преступности заключается в том, что ее 
факторы, как правило, носят социально-психологический характер и свя-
заны с особенностями как личности преступника, так и личности жертвы. 
Рассматривая причины и условия насильственной преступности, нельзя не 
остановиться на виктимологических факторах, которые являются опреде-
ляющими в выборе преступного поведения. В преступлениях насильствен-
ного характера очень тесно прослеживается связь жертвы и преступника.  
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Значительное количество исследований, выполненных как зарубеж-
ными, так и отечественными криминологами, свидетельствуют, что «совер-
шение преступления – это динамичный процесс, в котором преступник, по-
терпевший и ситуация настоль тесно связаны между собой, что образуют 
единую систему, которая может существовать только при наличии всех 
названных компонентов» [1, с. 101]. Зачастую именно жертва выступает ак-
тивным элементом механизма преступного поведения. Насилие, как пра-
вило, является реакцией на определенное поведение жертвы. Выбор 
жертвы не случаен, он обусловлен рядом факторов как психологического, 
так и виктимологического характера. Преступление – это всегда взаимо-
связь как объективных факторов, так и субъективных характеристик. 
Жертва – это и объект преступного насилия, и субъект взаимодействия с 
преступником. Причем в процессе совершения преступления поведение 
лиц может кардинально измениться, и потенциальная жертва станет пре-
ступником. Насильственная преступность, как никакая другая, зависит от 
эмоционально-волевых, психологических характеристик как преступника, 
так и жертвы.  

Еще одним важным аспектом факторов насильственной преступности 
выступает вопрос общественной безопасности, заключающийся в состоя-
нии защищенности всех членов общества от различного рода угроз, кото-
рую должно обеспечивать государство в лице правоохранительных и кон-
тролирующих органов. Следует отметить, что, несмотря на многочислен-
ные меры как правового, так и организационного, технического характера, 
уровень защищенности остается невысоким.  

Профилактика насильственной преступности должна идти в двух 
направлениях: в отношении потенциального преступника и в отношении 
потенциальной жертвы. Не умаляя роли и значения общего и индивидуаль-
ного предупреждения насильственной преступности, необходимо особое 
внимание уделить виктимологической профилактике насильственной пре-
ступности. Снижением виктимности отдельных групп или индивидов 
можно снизить и уровень насильственной преступности. При воздействии 
на жертву происходит и влияние на факторы насильственной преступности.  

Прежде чем говорить о виктимологической профилактике насиль-
ственной преступности, необходимо остановиться на вопросах ее виктимо-
логических факторов. Без уяснения причин и условий преступности невоз-
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можно разрабатывать меры профилактики, так как профилактика – это все-
гда деятельность по устранению причин и условий, которые воспроизводят 
преступность и способствуют ее существованию.  

Виктимологические факторы насильственной преступности можно 
разделить на две большие группы: объективные и субъективные.  

К объективным факторам следует относить обстоятельства объектив-
ной действительности, связанные с местом и временем совершения пре-
ступления, которые не зависят от поведения жертвы. К подобного рода об-
стоятельствам можно отнести темное время суток, отсутствие уличного 
освещения, наличие заброшенных зданий и сооружений, незакрытые под-
валы и подсобные помещения, лесопарковые зоны и участки. Эти факторы 
являются удобными для совершения насильственных преступлений. Неко-
торые лица в силу графика работы, места проживания, сферы деятельности 
подвержены более высоким рискам виктимизации. Одинокие женщины, 
поздно возвращающиеся с работы по неосвещенным улицам в темное 
время суток, обладают повышенной виктимностью в силу объективных 
причин. Объективные факторы не зависят от поведения жертвы, ее пси-
хоэмоциональных, физиологических, социально-правовых и иных характе-
ристик. Жертвой преступлений может стать любое лицо, оказавшееся вме-
сте с повышенными виктимологическими характеристиками.  

Работа по выявлению и устранению объективных факторов должна 
осуществляться местными органами власти и правоохранительными струк-
турами, также в работе должны принимать участие представители комму-
нальных служб и др.  

Обеспечение общественной безопасности и безопасности жизни и 
здоровья граждан в общественных местах является основной задачей госу-
дарства. Но возлагать все бремя по предупреждению преступности только 
на правоохранительные органы, чьей непосредственной задачей является 
борьба с преступностью, не следует. В деятельности по профилактике пре-
ступности должны участвовать различные учреждения и организации, так 
как это общая задача, лежащая перед всем обществом.  

Следует отметить, что на территории г. Ижевска действуют четыре 
объединения, которые оказывают содействие правоохранительным орга-
нам в сфере охраны общественного порядка (народные дружины «Дорож-
ный патруль», «Народная дружина “Союз казаков Удмуртии”», «Городской 
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оперативный отряд г. Ижевска», «АО ИЭМЗ Купол»), общей численностью 
73 человека.  

Представители народных дружин патрулируют улицы в вечернее 
время, выходят в рейды совместно с сотрудниками полиции, оказывая со-
действие в пресечении правонарушений.  

Одной из мер профилактики объективных виктмиологических факто-
ров в том числе насильственной преступности является установка камер ви-
деонаблюдения в общественных местах. В г. Ижевске действует программа 
«Безопасный город», в рамках реализации которой к началу 2024 года в го-
роде действовали 192 камеры. Все камеры установлены в местах массового 
пребывания людей: в парках, скверах, набережных. В 2024 году планиро-
валось установить еще 22 камеры. В Удмуртии к концу 2024 года установ-
лено 390 систем видеонаблюдения. Управление МВД по Ижевску регу-
лярно пользуется данными «Безопасного города». Сохраненная информа-
ция за несколько дней позволяет оперативно раскрывать правонарушения, 
помогает в поиске пропавших людей. В 2024 году сотрудниками Управле-
ния отработано 99 сообщений.  

Развитие информационных технологий, внедрение современных тех-
нических средств, фиксирующих и оперативно передающих информацию 
обо всех правонарушениях, безусловно, будут способствовать снижению 
преступности в общественных местах. Современные технические средства 
позволяют выявлять и пресекать преступления и правонарушения, совер-
шаемые в местах, охваченных зоной покрытия камер и средств фиксации 
правонарушений. Расширение сферы покрытия позволит взять под кон-
троль безопасность улиц, площадей, скверов, парков и быстро выявить пре-
ступников.  

Субъективные виктимологические факторы зависят от особенностей 
жертвы, ее личностных характеристик и поведения как в момент соверше-
ния преступления, так и до него. Предшествующее преступлению поведе-
ние жертвы зачастую является тем поводом, который лежит в основе фор-
мирования преступного намерения. Выбор жертвы насильственного пре-
ступления обусловлен рядом факторов, связанных именно с характеристи-
ками личности потерпевшего. Следует отметить, что характеристики лич-
ности, влияющие на повышение уровня виктимности, могут носить как 
«виновный», так и «невиновный характер».  
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В частности, выбор жертвы преступления может быть связан с родом 
деятельности, профессией, уровнем доходов, что само по себе не является 
виктимным или провоцирующим. Но представители правоохранительных 
органов, охранники, лица с высоким уровнем доходов обладают повышен-
ной виктимностью в силу причин, связанных с выбранной профессией и 
успешностью в своем деле. Такие лица могут стать жертвами преступле-
ний, исполняя свои служебные обязанности либо в целях получения круп-
ной имущественной выгоды. Как правило, защита таких лиц осуществля-
ется работодателями путем обучения их приемам защиты, выдачи оружия 
и специальных средств защиты, инструктажа, регулярного обучения и 
внедрения новых технологий и средств защиты. Лица, выбирая данные про-
фессии, должны быть готовы к рискам и угрозам, с которыми сопряжена 
профессиональная деятельность, и должны получить в процессе обучения 
соответствующие навыки специальной профессиональной подготовки, в 
том числе физической и психологической.  

Также достаточно часто жертвами насильственной преступности вы-
ступают несовершеннолетние и женщины, материально и психологически 
зависимые от преступника. Эти категории в силу возраста и психологиче-
ских особенностей не могут противостоять преступнику, защитить себя, 
оказать сопротивление или обратиться в правоохранительные органы. Как 
правило, преступника и жертву связывают личные отношения родства, 
свойства, совместного проживания и общения. Основная проблема заклю-
чается в высокой латентности такого насилия. Жертвы не обращаются за 
помощью в правоохранительные органы, опасаясь за свою жизнь или здо-
ровье либо не зная о возможных способах защиты себя и своих близких.  

На сегодняшний день в Удмуртской Республике существует не-
сколько центров помощи, куда могут обратиться жертвы насилия. В частно-
сти, Бюджетное учреждение социального обслуживания Удмуртской Респуб-
лики «СоДействие», целью которого является оказание помощи лицам, ока-
завшимся в трудной жизненной ситуации, к которым относятся в том числе 
женщины и их несовершеннолетние дети, беременные при наличии внутри-
семейного конфликта, а также насилия в семье. Центр предоставляет времен-
ное жилье, одежду, предметы бытового назначения. Кроме того, ведется ак-
тивная просветительская работа в отношении несовершеннолетних и жен-
щин, проводятся лекции и открытые занятия, оказывается консультационная 
помощь (психологическая, юридическая, педагогическая).  
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Кроме того, в Ижевске в 2016 году создан Центр медицинской и пси-
холого-педагогической помощи детям – жертвам насилия. Основной целью 
деятельности центра является организация раннего выявления факторов 
жестокого обращения с детьми, повышение эффективности помощи, ока-
зываемой детям и подросткам, пострадавшим от жесткого обращения и 
подвергшихся насилию. Основными направлениями деятельности центра 
являются оказание комплексной лечебно-диагностической помощи детям – 
жертвам насилия, психотерапия, в том числе в индивидуальной, семейной 
или групповой формах, при необходимости в сочетании с фармакотера-
пией, привлечение родителей к разработке и реализации индивидуальных 
лечебно-реабилитационных программ. А также деятельность по проведе-
нию психообразовательных программ в целях повышения совершенствова-
ния знаний и навыков врачей, среднего медицинского персонала, ведение 
учетной и отчетной документации и т. д.  

Также существует автономная некоммерческая организация по оказа-
нию помощи пропавшим и пострадавшим детям «Удмуртский республи-
канский мониторинговый центр помощи пропавшим и пострадавшим де-
тям». Существенную помощь в деятельности, направленной на предупре-
ждение насильственной преступности, оказывает региональная обществен-
ная организация Удмуртской Республики «Центр поддержки семьи и детей 
“Теплый дом”», одной из основных сфер деятельности которой является 
работа по предотвращению насилия в семье и противодействию жестокому 
обращению с детьми. Центр оказывает социальную, психологическую, 
юридическую помощь женщинам, подвергшимся домашнему насилию.  

В заключениe следует отметить, что виктимологическая профилак-
тика представляет собой достаточно эффективный механизм борьбы с пре-
ступностью. При правильной организации работы и взаимодействии раз-
личных организаций, как государственных, так и негосударственных, 
можно добиться хороших результатов в сфере противодействия насиль-
ственной преступности. Необходимо развивать и совершенствовать обще-
ственные институты, сферой деятельности которых будет в том числе по-
мощь жертвам преступлений.  
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