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Аннотация. В статье рассмотрены вопросы развития городского туризма в 

исторически старом Ленинском районе города Ижевска (Удмуртская Республика) и 

возможности создания экологической тропы. Целью исследования было изучение 

перспектив развития пешеходного туризма в промышленном мегаполисе и анализ 

возможности использования пешеходного туризма в городской среде, разработка 

пешеходного экомаршрута на примере Ленинского района г. Ижевск. В результате 

лабораторных и полевых исследований установлено качество воды на изучаемой 

территории, биологическое разнообразие, определены необходимые виды работ и их 

последовательность. Представлен проект благоустройства и озеленения, проведён расчёт 

затрат.   

 

Ключевые слова: урбанизация, пешеходная экскурсия, экологическая тропа, маршрут 

выходного дня, экологическое воспитание, экологическая культура. 

 

I. ВВЕДЕНИЕ  

В XXI веке для сохранения физического и психоэмоционального 

здоровья городские пешеходные прогулки остаются самыми доступными и 

популярными формами укрепления здоровья и реабилитации человека. 

Многочисленные исследования и анализ показателей здоровья городского 

населения свидетельствуют, что именно многочасовая умеренная ходьба 

способствует оздоровлению сердечно-сосудистой и дыхательной систем для 

оздоровления человека в любом возрасте [1].  

        Маршрут выходного дня – это самая доступная и простейшая форма 

активного туризма, она особенно привлекательна для жителей больших и 

малых городов Российской Федерации. Одним из возможных вариантов 

активного туризма могут быть маршруты выходного дня с экологической 

направленностью [2]. Подобный маршрут может быть создан в Ленинском 

районе города Ижевска – исторически старом районе с большой территорией, 
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где размещается частная жилая застройка и наблюдается дефицит 

рекреационных зон отдыха для местных жителей. 

 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Цель работы: разработка предложений по благоустройству и озеленению 

родника Казанский и прилегающей к нему территории на ул. Азина г. Ижевск. 

Для её реализации поставлены следующие задачи: 

1) Дать характеристику объекту проектирования и определить оптимальный 

вариант использования благоустроенной территории; 

2) Предложить проект благоустройства и озеленения территории; 

3) Рассчитать необходимые расходы на мероприятия по благоустройству 

объекта. 

Объектом нашего проектирования является территория, прилежащая к 

роднику Казанскому на ул. Азина, расположенная в Ленинском районе г. 

Ижевска.  

Территория имеет сложную конфигурацию общей площадью 0,17 га.  

Границами участка с севера, юга и востока служит асфальтированная дорога, с 

запада располагается городская жилая застройка (рис. 1).  

 

 
 

Рисунок 1. - Объект проектирования на публичной кадастровой карте.  

 

На проектируемой территории расположен Казанский родник, 

упоминаемый в городских исторических документах еще с 1880 годов. Каптаж 

родника удален от места отбора воды примерно на 50 метров и оборудован в 
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виде закрытых колодцев.  Область питания занята частной усадебной 

застройкой и общественными зданиями. 

 

Ш.МЕТОДЫ И ОРГАНИЗАЦИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Полевые и лабораторные исследования проводились в 2023-2024 гг. 

Отбирались пробы воды, грунта, проводился таксационный анализ древесно-

кустарниковой растительности, наблюдения за фауной и изучение 

травянистых растений. 

  Химический и микробиологический анализ проводился в Учебно-

научной лаборатории «Оценка природных сред» ФГБОУ ВО «Удмуртский 

государственный университет». 

IV. РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

 По данным микробиологического и химического анализа пробы воды из 

родника обнаружены превышения по жесткости в 1,5 раза, превышения по 

нитратам в 4,5 раза в сравнении с ПДК. В воде также присутствуют общие 

колиформные бактерии (ОКБ) и термотолерантные колиформные бактерии 

(ТКБ). Наличие бактерий свидетельствует о фекальном загрязнении воды. 

Бактерии являются возбудителями кишечных инфекций. 

 Состояние растительных объектов на изучаемой территории 

удовлетворительное. В окрестностях родника произрастают тополь черный, т. 

бальзамический, вяз шершавый, береза бородавчатая, черемуха обыкновенная, 

клён американский, вяз шершавый, роза майская, ива козья. Из травянистой 

растительности встречаются в основном синантропные виды: лопух 

паутинистый, крапива двудомная, лапчатка гусиная, чистотел большой, 

пустырник пятилопастный, подорожник большой, одуванчик обыкновенный, 

цикорий обыкновенный. По берегам пруда и на роднике можно встретить 

также водные и прибрежно-водные растения: камыш лесной, частуха 

подорожниковая, вероника поручейная, лисохвост коленчатый, калужница 

болотная.  

В окрестностях отмечены синатропные виды животных и птиц, а также 

дикие, приспособленные к городским условиям: ёж обыкновенный, голубь 

сизый, галка обыкновенная, ворона серая, грач, воробей домовый, кряква 

обыкновенная, соловей обыкновенный, славка садовая, пеночка-теньковка, 

пеночка-весничка, кукушка обыкновенная, дятел пестрый, ласточка 

деревенская, стриж обыкновенный, коршун обыкновенный. В зимнее время на 

кормушках у родника можно встретить несколько видов синиц (большую 

синицу, лазоревку, московку, гаичку), дрозда-рябинника, поползня.  Наличие 

древесной растительности в окрестностях родника и обилие плодово-ягодных 
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деревьев в частном секторе позволяет находить данным видам пищу и места 

для гнездования. 

На территории маршрута находится пруд, образованный в 1881 году. 

Организован он при помощи водовода от области питания Казанского 

родника. Площадь зеркала пруда составляет около 0,1 га, средняя глубина 

пруда 0,8 м. В состав гидротехнического сооружения входят плотина, 

водопропускная труба и ложе. Плотина – грунтовая, насыпная, непроезжая; 

крепление гребня ж/б плиты. Водопропускная труба уложена на повышенных 

отметках по отношению к отметкам дна естественного понижения. Сброс 

воды осуществляется в колодец ливневой канализации. На сегодняшний день, 

современное техническое состояние пруда не обеспечивает его безопасную 

эксплуатацию. Пруд заилен, захламлен бытовым мусором, в теплое время года 

цветет и является источником неприятного запаха. По данным химического 

анализа пробы воды из пруда выявлены превышения по аммонийному иону в 

3,5 раз, превышения по взвешенным веществам в 6 раз и по нитрат ионам в 1,4 

раза в сравнении с ПДК. На прилегающей к пруду территории присутствует 

бытовой мусор, более 0,5 м³ мусора на 100 м² территории. 

Для реализации нашего проекта по благоустройству и озеленению 

территории в основу архитектурно-планировочного решения была положена 

идея создания сквера для повседневного отдыха жителей города. Сквер в 

регулярном стиле, закрытого типа, с плотными посадками деревьев и 

кустарников по периметру.  

Работы по благоустройству и озеленению территории по нашим 

предложениям будут проводиться в два этапа. Первый этап 

подготовительный, включает: осушение пруда; расчистку территории; 

прокладку водопроводной трубы; вертикальную планировку; организацию 

отвода поверхностного стока. 

 Осушение пруда рекомендуется производить путем поэтапного 

разрушения плотины до тех пор, пока количество поступающей воды в ложе 

пруда не сравняется с количеством выходящей воды. Для этого следует 

постепенно, увеличивать диаметр водопропускной трубы на 4 см.  

 Расчистка территории будет включать комплекс работ по защите 

сохраняемых зеленых насаждений; расчистку площадки; снятие плодородного 

слоя почвы; демонтаж плотины пруда; удаление бытового мусора.  

Трубопровод будет прокладывается прямолинейно и параллельно оси улиц по 

дну осушенного пруда, до колодца ливневой канализации. После прокладки 

трубопровода ложе пруда будет засыпаться грунтом в объеме 900 м³. 

Следующим этапом подготовительных работ является вертикальная 

планировка. Определяется   общее высотное решение проектируемой 
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территории. Система   поверхности территории   проектируются с одним 

продольным и поперечным уклоном как у дороги и улицы. Строится 

детальный проект вертикального решения. Рассчитывается объем земляных 

работ методом проектных горизонталей, при помощи картограммы земляных 

работ. Для организации поверхностного стока участок следует оградить 

бордюром по всему периметру. Для этого рекомендуется использовать 

бортовые камни максимальной высоты.  

Организация поверхностного стока осуществляется с помощью 

закрытой системы водоотвода. В этом случае дождевые стоки будут сначала 

поступать в лотки, затем самотеком попадать в дождеприемник и далее 

направляются по сети подземного трубопровода к колодцу ливневой 

канализации. Используется трубопровод из полимерного материала, длиной 

7,5 м диаметром 220 мм. 

 Вторым этап благоустройства территории являются основные работы, 

которые включают: устройство дорожно-тропиночной сети; посадка деревьев 

и кустарников; устройство газона; установка малых архитектурных форм. Для 

связи входов в сквер с функциональными зонами мы предлагаем в восточной 

части территории высадить и сформировать аллею основного пешеходного 

движения, совмещенная с прогулочной тропой. Дорожно-тропиночная сеть 

будет выполнена из бетонных плиток с укладкой на песко-цементный раствор.  

Для предупреждения застоя воды на поверхности покрытия дорожки 

будут уложены под уклоном в 1% по отношению к водоотводящим лоткам. В 

месте стыка прогулочной тропы и лотка будет устроен мосток. 

Городская растительность играет важную роль для поддержания не 

только эстетического внешнего вида рекреационных территорий, но и имеет 

важное санитарно-гигиеническое значение в связи с устойчивостью деревьев и 

кустарников к дыму и газам. Для выполнения этих задач мы предлагаем 

высадить в сквере следующие породы: пузыреплодник калинолистный, 

яблоню ягодную, рябину обыкновенную, ель колючую. Участки, не занятые 

древесными насаждениями будут засеяны газонными травами.  

При озеленении территории первоочередное внимание уделяется 

расположению сквера рядом с интенсивной транспортной магистралью. 

Поэтому, в южной части сквера предусмотрена плотно посаженная трехрядная 

полоса лиственных деревьев в рядовой конструкции с кустарником, что будет 

являться эффективным препятствием на пути распространения шума, 

выхлопных газов и скапливающейся на дорожном покрытии пыли. Для 

создания комфортного отдыха посетителей и ландшафтно-эстетического 

обогащения территории мы предлагаем разместить в сквере малые 

архитектурные формы: скамьи, светильники, урны (рис. 2).  
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Рисунок 2. - Архитектурно-планировочное решение территории. 
 

Исходя из норм освещенности для парковых территорий, в сквере мы 

предлагаем разместить два светильника у входа и выхода на территорию и два 

светильника внутри сквера на необходимом расстоянии (примерно 26 м) друг 

от друга. Экономические расчеты показали, что инженерное благоустройство 

и озеленению территории может составить около 7 миллионов рублей (табл. I.). 

Таблица I 

Стоимость мероприятий по инженерному благоустройству и озеленению родника 

Казанский и прилегающей к нему территории 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия по благоустройству Стоимость, руб. 

1 Осушение пруда 110 000 

2 Расчистка территории 46 405 

3 Устройство дренажной системы 120 960 

4 Вертикальная планировка 3 363 350 

5 Организация каптажа родника 177 000 

6 Организация поверхностного стока 472 888 

7 Устройство дорожно-тропиночной сети 1 004 800 

8 Озеленение территории 650 420 

9 Устройство МАФ 512 200 

10 Обустройство контейнерной площадки под 

раздельный сбор мусора 

90 000 

11 Устройство площадки для проведения 

мероприятий 

138 000 

  ИТОГО 6 686 023 
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Предлагаемый нами проект городской территории может быть 

использован в качестве экологической тропы при подготовке и проведении 

олимпиад и конкурсов по оценке качества знаний в области экологии и 

естественнонаучных дисциплин, таких как биология, география и краеведение 

[3,4].  

Предлагаемый маршрут с элементами экологической тропы выглядит 

следующим образом: он начинается с здания Администрации Ленинского 

района и ресторана «Домино», а далее спускается по улице Азина к 

железнодорожному переезду. В предлагаемой благоустроенной территории 

будет проложена экологическая тропа через различные экологические 

системы и городские природные объекты. Основное назначение 

предлагаемого маршрута – это формирование экологической культуры и 

оздоровление городских жителей.  

 

IV. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Знания, которые обучающиеся получают при прохождении тропы с 

определенными заданиями, помогают закрепить теоретический материал и 

позволяют обучающимся освоить практические навыки школьного 

образования. На подобных участках эффективно проводить подготовку к 

олимпиадам по экологии различного уровня и параллельно с этим несут 

оздоровительную функцию для населения разных возрастных групп, в том 

числе лиц с ограниченными возможностями здоровья. Также посещение 

подобных городских маршрутов позволяет туристам – гостям столицы 

родникового края познакомиться с биологическим разнообразием городских 

экосистем Удмуртии [5]. 

Таким образом, дана характеристика объекту проектирования – родник 

Казанский и прилегающей к нему территории на улице Азина. Анализ показал 

неудовлетворительное состояние пруда, дорожно-тропиночной сети, малых 

архитектурных форм, отсутствие поверхностного стока на территории.  

Разработан проект благоустройства и озеленения территории, который 

включает: осушение пруда, расчистку территории, создание каптажа родника, 

вертикальную планировку территории, организацию поверхностного стока, 

устройство дорожно-тропиночной сети, создание площадки для проведения 

мероприятий экологической направленности, установление контейнерной 

площадки под раздельный сбор мусора, озеленение территории; организация 

малых архитектурных форм. Выполнен расчёт затрат на проведение работ на 

благоустраиваемой территории. Сумма затрат составила около 7 млн. руб. 
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