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УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ РЕГИОНА: СУЩНОСТЬ ПОНЯТИЯ И 

ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ К ОЦЕНКЕ 

Аннотация. В статье раскрывается сущность понятия «устойчивое разви-

тие», приведены подходы к пониманию сущности «устойчивого развития реги-

она». С помощью поискового запроса в электронной библиотеке eLIBRARY.RU 

было проанализировано количество публикаций с 2020-2024 гг., посвященных 

устойчивому развитию. Анализ показал растущий интерес со стороны научного 

сообщества к устойчивому развитию. Также автором проанализированы мето-

дики, с помощью которых можно оценить устойчивое развитие региона. Мето-

дики оценки устойчивого развития регионов сгруппированы автором в три 

группы. Первая группа включает методики оценки устойчивого развития реги-

она по трем составляющим: экологическому, социальному и экономическому. 

Оценка устойчивого развития регионов по методикам данной группы оправдана 

с методологической точки зрения, так как информационной базой данных мето-

дик служат официальные статистические данные. Вторая группа - методики, ко-

торые основываются на анализе рейтингов независимых агентств. Методики 

данной группы универсальны, не требуют громоздких расчетов, поскольку опи-

раются на данные известных и общедоступных рейтингов. В третью группу 

включены методики, основанные на оценке достижения целей устойчивого раз-

вития (ЦУР) и ESG-критериев.  
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SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF THE REGION: THE ESSENCE OF 

THE CONCEPT AND BASIC APPROACHES TO ASSESSMENT 

Abstract. The article reveals the essence of the concept of "sustainable develop-

ment", provides approaches to understanding the essence of "sustainable development 

of a region". Using a search query in the electronic library eLIBRARY.RU, the number 

of publications from 2020-2024 devoted to sustainable development was analyzed. The 

analysis showed a growing interest from the scientific community in sustainable de-

velopment. The author also analyzed the methods by which one can assess the sustain-

able development of a region. The author groups the methods for assessing the sustain-

able development of regions into three groups. The first group includes methods for 

assessing the sustainable development of a region by three components: environmental, 

social and economic. Assessing the sustainable development of regions using the meth-

ods of this group is justified from a methodological point of view, since the information 

database of the methods is official statistical data. The second group - methods that are 

based on the analysis of ratings of independent agencies. The methods of this group 

are universal, do not require cumbersome calculations, since they rely on data from 

well-known and publicly available ratings. The third group includes methods based on 

assessing the achievement of sustainable development goals (SDGs) and ESG criteria. 

Keywords: region, sustainable development, approaches to assessing the sustain-

ability of regional development 

 

Словосочетание «устойчивое развитие» стало модным и популярным в со-

временном дискурсе развития. С помощью поискового запроса в электронной 

библиотеке eLIBRARY.RU было проанализировано количество публикаций с 

2020-2024 гг., посвященных устойчивому развитию. Название научного труда, 

если оно правильно сформулировано, отражает содержание работы, поэтому по-

исковый запрос выполнялся по названию публикации. Анализ показал растущий 

интерес со стороны научного сообщества к устойчивому развитию – рисунок 1. 

Так, если в 2020 году количество публикаций, в названии которых есть словосо-

четание «устойчивое развитие», составляло 9377, то в 2024 – 15415. 

 

 
Рисунок 1 - Динамика количества публикаций на eLIBRARY.RU по 

устойчивому развитию 

Однако, несмотря на распространенность в научном сообществе дефиниции 

«устойчивое развитие» эта концепция не имеет четкого определения. Впервые 

понятие устойчивого развития как процесса, отвечающего «потребностям ны-

нешнего поколения, не лишая будущие поколения возможности удовлетворять 
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свои потребности» [1], было сформулировано в 1987 году в Докладе ООН, под-

готовленном Комиссией Брундтланд. Цель устойчивого развития - сбалансиро-

вать социальные, экономические и экологические аспекты, рассматривая их как 

взаимосвязанные [2, 3].  

Основными целями экономического развития на региональном уровне яв-

ляются повышение качества жизни населения, включая рост доходов, улучшение 

образования, питания и здравоохранения, снижение уровня бедности, улучшение 

состояния окружающей среды, обеспечение равных возможностей, повышение 

индивидуальной свободы и развитие культурной жизни. Достижение целей 

устойчивого развития страны невозможно без устойчивого развития отдельных 

территорий, которые входят в ее состав. При наличии «слабых звеньев» трудно 

говорить об устойчивости системы в целом [5]. Таким образом, региональный 

уровень достижения устойчивого развития может способствовать общенацио-

нальному устойчивому развитию, укреплению национальных усилий, поддержке 

региональных стратегий развития. 

Выделяют следующие подходы к пониманию сущности устойчивого разви-

тия региональных социально-экономических систем [6] – рисунок 2. 

 
Рисунок 2 - Подходы к пониманию сущности устойчивого развития ре-

гиона 

В первом подходе упор делается на достижение экологической безопасно-

сти. Экологическая безопасность признается главным критерием устойчивого 

развития региона. В основе второго подхода лежит интегральная устойчивость. 

Третий подход к пониманию сущности устойчивого развития региона предпола-

гает оценку устойчивости региона как единого целого [6]. 

Анализ методик оценки устойчивого развития регионов показал, что в 

настоящее время в академическом сообществе не существует единого мнения в 

данном вопросе. По мнению автора, методики оценки устойчивого развития ре-

гиона можно разделить на три группы: 

1. Первая группа. Методики оценки устойчивого развития региона по трем 

ключевым блокам: экологическому, социальному и экономическому (например, 

[7, 8, 9]) или добавление к оценке дополнительных составляющих, например, 

научно-инновационной [10]. Оценка устойчивого развития регионов по методи-

Подходы к пониманию 
сущности устойчивого 

развития региона 

1. Подход с акцентом на 
достижении 

экологической 
безопасности

2. Подход с акцентом на 
интегральной устойчивости 

территориальных 
социально-экономических 

систем 

3. Подход с точки зрения 
социо-эколого-
экономической 
устойчивости 

территориальной системы 
как единого целого



105 

кам данной группы оправдана с методологической точки зрения, так как инфор-

мационной базой данных методик служат официальные статистические данные. 

Официальная статическая база отвечает критериям достоверности и доступно-

сти, авторитетности и научной обоснованности.  

2. Вторая группа. Методики, которые основываются на анализе рейтингов 

независимых агентств. Например, по индексу конкурентоспособности, индексу 

человеческого развития [11], уровню устойчивости общества, по уровню эколо-

гической эффективности [12]. Такие методики универсальны, не требуют гро-

моздких расчетов, поскольку опираются на данные известных и общедоступных 

рейтингов. 

3. Методики, основанные на оценке достижения целей устойчивого разви-

тия (ЦУР) и ESG-критериев. В 2015 году государства - члены ООН приняли По-

вестку дня в области устойчивого развития на период до 2030 года и включенные 

в нее 17 целей устойчивого развития (ЦУР). ЦУР универсальны для всех стран, 

поскольку они направлены на решение проблем, затрагивающих как развиваю-

щийся, так и развитый мир. Рэнкинг регионов РФ по показателям достижения 

ЦУР ООН предполагает балловую оценку в достижении показателей всех ЦУР, 

затем баллы суммируются и строится рэнкинг. Согласно отчету 2024 года реги-

онами-лидерами по устойчивому развитию являются Москва, г. Санкт-Петер-

бург, Республика Татарстан, Белгородская область, Ямало-Ненецкий автоном-

ный округ [13]. В рэнкинге с акцентом на оценку ESG-профиля региона лидеры, 

то есть субъекты, имеющие продвинутый ESG-уровень те же: первое место – г. 

Москва, второе – Республика Татарстан, третье – Тюменская область, четвертое 

- Белгородская область, пятое - г. Санкт-Петербург [14]. 

Отдельно необходимо выделить методику, предложенную Руденко Л.Г. и 

Егоровой Н.Н. [15]. Данная методика интересна тем, что за основу взяты показа-

тели уже существующих рейтингов регионов, которые соотносятся с целями 

устойчивого развития. На последнем этапе этой методики рассчитывается инте-

гральный индекс устойчивого развития. Необходимо отметить, что результаты 

рейтинга, являются закономерными. Согласно данной методике в число регио-

нов, отличающихся высоким значением индекса устойчивого развития, входят 

города Москва и Санкт-Петербург, республика Татарстан, области Нижегород-

ская и Белгородская.  

Представленный в данной статье анализ методик оценки устойчивого раз-

вития региона показал многообразие методик, которые могут отличаться по це-

лям и глубине проводимого исследования, набором показателей для оценки, ме-

тодам оценки и обобщения результатов. Так как устойчивое развитие – это ком-

плексная характеристика, которая включает в себя соответствие сразу трем це-

лям (экономическим, социальным и экологическим), то и система индикаторов 

должна охватывать все составляющие устойчивого развития. 
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