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УДК 664.85.047

ИНТЕНСИФИКАЦИЯ ПРОЦЕССА СУШКИ КИВИ

С. В. Владимиров, доцент, канд. техн. наук, vladimirov4353@yandex.com, 
Донецкий национальный университет экономики и торговли  
имени Михаила Туган-Барановского, г. Донецк, РФ 

Аннотация. Целью данной работы является определение способа сушки 
плодов киви, что позволяет получать высококачественный продукт в процессе 
сушки, при этом уменьшив время сушки. Объектом научных исследований являет-
ся процесс сушки киви. В процессе исследований установлено, что использование 
сушки с инфракрасным излучением позволяет сократить время сушки в 3-4 раза 
по сравнению с другими видами сушильных установок. 

Ключевые слова: киви, инфракрасная сушильная установка, влажность.

INTENSIFICATION OF THE KIWI DRYING PROCESS

S. V. Vladimirov, Associate Professor, Candidate of Technical Sciences, 
vladimirov4353@yandex.com, Donetsk National University of Economics and Trade 
named after Mikhail Tugan-Baranovsky, Donetsk, Russian Federation

 Abstract. The purpose of this work is to determine the method of drying kiwi fruits, 
which allows you to obtain a high-quality product during the drying process while reducing 
the drying time. The object of scientific research is the kiwi drying process. In the course 
of research, it was found that the use of drying with infrared radiation makes it possible to 
reduce the drying time by 1.5-2 times compared with a conductive drying unit.

Keywords: kiwi, infrared drying unit, humidity.

Родиной киви является Китай, из-за оригинального вку-
са киви получили огромную популярность во всем мире. Данная 
ягода обладает большим количеством витаминов (В1, В2, В3, В6, 
В9, С) и микроэлементов (Сa, Fe, Mg, P, K, Zn), благодаря чему 
киви необходимо употреблять в пищу людям для профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний, а также стимуляции работы 
желудочно-кишечного тракта. 

Данная ягода, обладающая большим количеством полезных 
веществ, является очень скоропортящимся продуктом, что в зна-
чительной степени снижает возможности его применения в раци-
оне человека. 

Для насыщения растущего потребления данной ягоды насе-
лением Российской Федерации, в Краснодарском крае и Дагестане 
были заложены опытные плантации киви, что, безусловно, позво-
лит увеличить сроки реализации в РФ.      

Одним из способов продления сроков хранения киви яв-
ляется сушка. Правильный выбор способа и методики сушки 
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киви позволяет максимально сохранить все витамины и микро-
элементы.

На сегодняшний день существует огромное количество су-
шильных установок различных конструкций. При этом ни один 
из существующих способов сушки не гарантирует получение ко-
нечного продукта с необходимыми заданными свойствами. 

Целью данной работы является определение способа суш-
ки плодов киви, что позволяет получать высококачественный про-
дукт в процессе сушки, при этом уменьшив ее время. Для прове-
дения исследования были использована инфракрасная сушильная 
установка. 

В настоящее время киви сушат при температуре порядка 50-
55 оС. Время сушки колеблется от 10 до 12 часов. При этом хочет-
ся отметить, что длительное воздействие температуры на продукт 
снижает содержание в нем витаминов. 

Для уменьшения времени сушки были проведены исследо-
вания процесса сушки киви в сушилке с инфракрасным нагревом. 
Сушку ягоды проводили при температуре порядка 60 оС, при этом 
время сушки сокращалось в 4 раза до 2,5 часов, что позволило 
в полном объеме сохранить практически все витамины и микро-
элементы. 
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