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 Аннотация. Разработана балльная шкала ароматического профиля, опре-
делены органолептические свойства (аромат) ржаных густых заквасок, выведен-
ных на основе сухих заквасок молочной промышленности.
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Abstract. A scoring scale for the aromatic profile was developed, the organoleptic 
properties (aroma) of thick rye sourdoughs developed on the basis of dry sourdoughs 
from the dairy industry were determined.

Keywords: sourdough, lactic acid bacteria, aroma, point scale, aroma profile.

Производство классических ржаных хлебобулочных изделий 
включает в себя использование биологических заквасок густой 
и жидкой консистенции [1]. Как правило, основной микрофлорой 
ржаной густой закваски хлебопекарного производства являются 
молочнокислые бактерии рода Lactobacillus. Однако среди молоч-
нокислых бактерий существуют другие роды молочнокислых ми-
кроорганизмов (Lactococcus, Leuconostoc и др.), продуцирующие 
продукты жизнедеятельности, отвечающие за характерный аромат 
молочных продуктов (сливочный, сырный и др.) [2]. Симбиоз раз-
личных родов молочнокислых бактерий может быть использован 
в хлебопечении для улучшения вкусовых и ароматических качеств 
ржаной густой закваски. 

Оценка ароматического профиля является достаточно слож-
ной процедурой для определения, которой необходимы объектив-
ные (специализированные приборы) или субъективные (органо-
лептические) методы контроля [3]. 

Целью данного исследования явилась разработка балльной 
шкалы ароматического профиля густой ржаной закваски, полу-
ченной при внесении микроорганизмов молочного производства. 

В качестве объекта исследования использовали ржаную гу-
стую закваску двух вариантов: на основе микроорганизмов рода 
Lactobacillus (контроль), на основе микроорганизмов рода Lacto-
coccus и Leuconostoc различных видов.

В ходе исследования разработана балльная шкала арома-
тического профиля, включающая в себя характеристику аромата 
и его интенсивность. 

Характеристика аромата и его интенсивность отражена сло-
весно и в баллах. Характеристика аромата: сливочный или сыр-
ный (3 балла), характерный хлебный (2 балла), сильнокислый, по-
сторонний, неприятный (1 балл), неидентифицированный (0 бал-
лов). Интенсивность аромата: интенсивно выраженный (3 балла), 
выраженный (2 балла), невыраженный (1 балл).

Анализ органолептических свойств ржаных густых заква-
сок показал, что контрольный образец закваски имел характер-
ный хлебный, выраженный аромат (суммарно 4 балла), в то вре-
мя как образец закваски с использованием молочнокислых бакте-
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рий молочного производства имел сливочный, выраженный аро-
мат (суммарно 5 баллов).

Таким образом, разработанная методика позволяет субъ-
ективно определить наличие продуктов жизнедеятельности 
микрофлоры молочного производства, влияющих на вкусо-
ароматические свойства полуфабрикатов и, как следствие, гото-
вых изделий.
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