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УДК 712.4:711.57(470.51-21)

Е. А. Борисова 
ФГБОУ ВО УдГУ 

РАЗРАБОТКА ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ТРОПЫ 
НА ТЕРРИТОРИИ, ПРИЛЕГАЮЩЕЙ  
К МБОУ «СОШ №2» ГОРОДА САРАПУЛА

Приводится характеристика территории пришкольного участка МБОУ 
«СОШ №2» города Сарапул, Удмуртская Республика. Выявлены текущие пробле-
мы и необходимость разработки экологической тропы. По итогу разработан марш-
рут экологической тропы, выбраны видовые точки, их тематика, разработаны ин-
формационные стенды и карта экологической тропы. 

Актуальность. Тяжелая учебная нагрузка, а также факульта-
тивные занятия, разного рода секции приводят к сокращению време-
ни, которое дети проводят на природе. Это ограничивает их непо-
средственное восприятие окружающей среды и снижает уровень 
экологической культуры, вредит здоровью. В современном обще-
стве проблема усугубляется техническим прогрессом и зависимо-
стью детей от гаджетов, что способствует малоподвижному обра-
зу жизни и поднятию уровня стресса. 

Эта проблема может быть решена разработкой экологиче-
ской тропы на пришкольном участке, которая привьёт детям лю-
бовь к природе и улучшит их физическое и эмоциональное со-
стояние. Также это повысит экологическую грамотность школь-
ников [1].

Материалы и методика.  Разработка экологической тропы 
включает в себя 5 этапов. Первый - выполняется анализ существу-
ющей территории для выявления видовых точек и текущих про-
блем. Второй – составляется описание маршрута, включающее 
в себя: сезонность маршрута, целевую аудиторию, начало и конец 
тропы, направление движения людей и описание каждой видо-
вой точки. Третий – разрабатывается буклет и стенды для экологи-
ческой тропы. Четвёртый – создаётся инфраструктура экотропы. 
К этому этапу относится улучшение дорожного покрытия, уста-
новка информационных стендов и указателей, обустройство мест 
отдыха, установка освещения. Пятый – благоустройство и озеле-
нение экологической тропы – формирование цветников, установка 
малых архитектурных форм [2]. 
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Результаты исследований.  Объект благоустраиваемой тер-
ритории находится в городе Сарапуле, микрорайон «Элеконд», 
по адресу: улица Мельникова, дом 8. Школа была построена в 1993 
году, рассчитана на 1112 учеников [3]. Площадь территории школы 
составляет 1,96 гектара. На территории находится: здание школы, 
теплица, хозяйственно-бытовая постройка, зона ТКО, спортивная 
площадка, стадион. Она является не только местом для учебного 
процесса, но и важным пространством для физического развития, 
отдыха и проведения школьных мероприятий. 

Территория и здание школы требуют регулярного техниче-
ского обслуживания и модернизации. Однако при детальном рас-
смотрении выявляются многочисленные проблемы, которые необ-
ходимо оперативно решать. Таксация зелёных насаждений, инсо-
ляционный план, а также информационный буклет являются важ-
ными составляющими оперативного решения проблем.

Таксация зелёных насаждений включает в себя инженерные 
изыскания для изучения состояния деревьев и кустарников, их ви-
дового состава и площади произрастания. Таксационная карта вы-
глядит следующим образом: на территории школы выявлено 234 де-
рева 15 видов: 10 лиственных (преобладает берёза повислая, клён 
остролистный, рябина обыкновенная и др.) и 5 хвойных (ель, со-
сна обыкновенная, голубая ель и др.). Из 234 деревьев 223 находят-
ся в хорошем состоянии, 10 — в удовлетворительном (с морозными 
трещинами) и 1 — в аварийном (высохло). Территория школы хоро-
шо озеленена, большинство деревьев в хорошем состоянии, но тре-
буется порубочный билет для одного аварийного дерева (рис. 1).

Рисунок 1 – Таксационная карта с отмеченными зелёными насаждениями 
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Инсоляционный план. Анализ инсоляционного режима вы-
являет зоны с избыточной тенью от сооружений для подбора рас-
тений. Основой является инсоляционный план, отражающий осве-
щённость и затенённость территории в разное время дня. Пло-
щадь всех теней составила 1585 м², из которых 597 м² в 8 часов, 
299 м² в 12 часов и 984 м² в 17 часов (рис. 2). 

Рисунок 2 – Схема инсоляционной карты на 8, 12 и 17 часов 

Площадь водонепроницаемой площадки на территории шко-
лы составляет 9659 м2. Объём поверхностного стока складывает-
ся из объёма дождевого и талого стоков. Для территории школы 
он составляет 1312 м3/год.

Сток, образующийся на пришкольной территории, частич-
но уходит в ливневые канализации, а остальное самотёком уходит 
на поле, расположенное в западной части участка. Это происходит 
из-за разности высот на всей территории. 

Разрабатываемая экологическая тропа с названием «Сохра-
ним природу вместе» будет находиться на территории школы и бу-
дет ориентирована для четырёх целевых аудиторий посетителей: 

1. Начальная школа – дети с 1 по 4 класс;
2. Средняя школа – дети с 5 по 8 класс;
3. Старшая школа – подростки с 9 по 11 класс;
4. Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата. 
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Маршрут тропы кольцевой (начало и конец маршрута будут 
располагаться в беседке), всего планируется разработать 6 видо-
вых точек: 

1. Альтернативная энергетика. Остановка будет находить-
ся рядом с беседкой. Здесь посетители узнают о преимуществах 
использования альтернативной энергии, её видах, плюсах и мину-
сах. Рядом со стендом будет расположен фонарь на солнечной ба-
тарее для наглядности использования альтернативной энергетики. 

2. Птичья столовая. Здесь ребята смогут узнать о видах 
птиц, обитающих на территории Удмуртской Республики, и услы-
шать их голоса. Эта остановка будет оснащена разными видами 
птичьих кормушек, которые школьники сами смастерят на уроках. 
Это приобщит детей к созданию тропы и поспособствует проявле-
нию интереса к ней. 

3. Цветник. На этой остановке находятся две круглые клум-
бы, центрами которых являются деревья – «можжевельник» и «го-
лубая ель». Информационный стенд расскажет о деревьях и цве-
тах, находящихся на клумбе.

4. Дендрарий. На данной остановке произрастает наиболь-
шее количество древесной растительности, что позволяет нагляд-
но увидеть различное строение листьев, стволов и плодов дере-
вьев. Информационный стенд расскажет о деревьях Удмуртии, 
об их особенностях и различиях.

5. Компостер. На данной остановке расположена теплица, 
где выращивается рассада декоративно-цветочных растений. Здесь 
планируется создание большого компостера, в который летом бу-
дут складывать скошенную траву, а осенью – опавшие листья. Об-
разовавшийся компост можно использовать в теплице и на гряд-
ках в аптекарском огороде. 

6. Аптекарский огород. Здесь будут сооружены высокие 
грядки, которые будут засеиваться душистыми травами: «Души-
цей» (Origanum vulgare), «Ромашкой аптечной» (Chamaemelum 
nobile), «Мятой» (Mentha) и «Мелиссой» (Melissa ofÏcinalis). 
На информационном стенде будет размещена информация о видах 
трав и их полезных свойствах. 

 После прохождения всех остановок посетителей приглаша-
ют в беседку выпить ароматный чай с выращенными на грядках 
лекарственными растениями. Во избежание скопления и распро-
странения одноразовых пластиковых стаканчиков в беседке будет 
располагаться шкаф с многоразовой посудой. 
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Информационное сопровождение тропы будет представ-
лено информационными стендами и указателями. Стенды содер-
жат информацию об объектах, их видах и пользе для человека 
и природы. Входная группа перед беседкой будет оснащена картой 
территории и описанием маршрута, здесь же будут представлены 
правила поведения на тропе. Также был разработан буклет, вклю-
чающий всю необходимую информацию о тропе, контакты учеб-
ного заведения и карту маршрута со всеми остановками (рис. 3). 

Рисунок 3 – Информационный буклет

Для благоустройства экологической тропы будут использо-
ваны объекты, выполненные из железа чёрного цвета и светлого 
дерева, в стиле лофт. Такой стиль малых архитектурных форм от-
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лично подходит для территории школы и будет выглядеть орга-
нично на разработанной экологической тропе. 

Для освещения территории будут использованы фонари, не-
которые из них – на солнечных батареях, что поможет сэкономить 
электричество в солнечные дни. Точечные лампы будут установ-
лены вдоль тропы к беседке и птичьей столовой. 

На территории тропы планируется установить лавочки для от-
дыха: круглые и полукруглые в зоне цветника и прямые в зоне меж-
ду аптекарским огородом и спортивной площадкой, вдоль дороги. 
Ещё одно место отдыха будет расположено в беседке – полукру-
глые скамейки и стол. Рядом со стадионом будут расположены не-
большие, но вместительные спортивные трибуны. Таким образом, 
зоны отдыха будут равномерно расположены на всей территории 
пришкольного участка. Рядом с каждой скамьёй будет установлена 
урна во избежание распространения мусора на территории. 

Выводы и рекомендации. Разработан кольцевой маршрут 
экологической тропы «Сохраним природу вместе», включающий 
в себя 6 видовых точек.

Для каждой остановки был разработан информационный 
стенд, а также для тропы создан буклет, включающий основные 
аспекты разработанной тропы. 
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