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ВВЕДЕНИЕ 
В приложении к методическим рекомендациям по 

педагогической практике дан примерный материал для 
обследования детей дошкольного и школьного возраста. 

Обследование ребёнка  является очень важным этапом 
коррекционной работы. Пути коррекции выбираются на 
правильно проведённом обследовании ребёнка. Положения 
отечественных психологов о том, что психика ребёнка 
развивается через усвоение общественного опыта в 
процессе активной его деятельности стали отправной 
точкой для психолого-педагогического обследования детей  
раннего и дошкольного возраста. Если  обследуются дети 
дошкольного возраста, то заданиям можно придать 
игровую форму. Задания подбираются так, что результат 
выполнения наглядно фиксируется. Это позволяет 
подтверждению заключения, сделанного специалистами. 
Если обследование ребёнка проводить бессистемно, 
выборочно, руководствуясь впечатлениями, а не 
фактическими данными, нельзя будет полностью оценить 
мышление, внимание, восприятие, память, воображение. 

Для обследования детей может использоваться 
представленный материал в приложениях 1,2. Результаты 
обследования заносятся в протоколы обследования, 
которые даны в приложениях 9. 

При обследовании детей школьного возраста может 
использоваться материал, представленный в приложениях 
3,4, который поможет студенту выявить актуальный 
уровень развития, устанавливаются потенциальные 
возможности ребёнка, а также взаимозависимости 
процессов, обеспечивающих познавательную деятельность 
и влияющих на эмоционально-волевую сферу и личность. 
Результаты обследования заносятся в протоколы 
обследования, которые даны в приложениях10. Также в 
помощь студенту даны разработки уроков (см. 
приложения 5-8). 
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ 

Приложение 1 

МЕТОДИКИ ИССЛЕДОВАНИЯ  ВОСПРИЯТИЙ 

Восприятие цвета 

Рисунки 1, 2  
Цели исследования. Определить способность ребёнка  

соотносить цвета с изображением предметов, знание 
названий основных цветов. 

 Процедура проведения. Предложить ребёнку рисунок 
№ 1 с изображением предметов красного, жёлтого и 
зелёного цветов.  

Инструкция выполнения задания: посмотри на 
картинку и покажи, к какому цвету относятся: помидор, 
яблоко, цыплёнок, треугольник, шар, лягушка? Назови, 
какого цвета  они.                                                                          

  Рис.1. 
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Жёлтый
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 Ребенку показывают рис. 2 и предлагают сгруппировать 
подходящие по цвету предметы и назвать цвета 

              Рис.2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У детей с интеллектуальной недостаточностью 
цветоразличение формируется в старшем дошкольном 
возрасте. Некоторые дети в этом возрасте не знают 
названий цветов. Иногда дети не непонимания цели 
задания. 
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Восприятие формы, величины (размера) 

Цели исследования. Выявить понимание ребёнком 
инструкции задания; умение выделять признак формы; 
знание названий основных геометрических фигур. 

Процедура проведения.  Предложите ребёнку 
рассмотреть  рис.1 с изображением геометрических фигур 
различной формы.  

Инструкция выполнения задания: соедини фигуры 
линией: большая - маленькая. Назови фигуры на одной  
«верёвочке». Маленькие фигуры раскрасить зелёным 
карандашом,  большие – жёлтым. Ответ ребёнка говорит о 
его способности или неспособности соотносить предметы 
по форме.  

Рис. 1 
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Процедура проведения.  Покажите ребёнку 
рассмотреть  рис. 2  с изображением ежей и грибов. 
Обратите внимание ребёнка на размер ежей и грибов. 

Инструкция выполнения задания:  попросите ребёнка 
«помочь» ёжикам собрать свои грибы: большому ёжику -  
большой гриб (соединить линией), маленькому ёжику – 
маленький гриб. На основании полученных ответов судят 
о способности различать и называть предметы разной 
величины и соотносить их между собой 

 

 Рис. 2 

 
Восприятие пространственных отношений 

Цели исследования. Исследовать умение ребёнка 
различать правую - левую стороны в изображении на 
картине, у себя.  

Процедура проведения. Положить перед ребёнком 
картинку Рис. 1 

Инструкция выполнения. Нарисуй зонтик  между 
зонтиками; нарисуй листик справа от последнего листика; 

нарисуй карандаш   слева от первого карандаша.   
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 Рис.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
Инструкция выполнения задания по Рис. 2.  Покажи 

девочку. Покажи ромашки. Покажи цветы, которые растут 
справа (слева) от девочки. Посчитай, сколько ромашек 
растёт справа (слева). Покажи, где растёт больше (меньше) 
ромашек и т.д.  

У детей с нарушенным интеллектом, как правило, 
формирование пространственных отношений идёт с 
большим трудом.  

Рис.2 
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Исследование внимания 

Детям с нарушением интеллекта присущие нарушения 
внимания препятствуют формированию у них 
целенаправленности деятельности, резко снижают их 
работоспособность. Внимание этих детей малоустойчиво. На 
развитие внимания отрицательно оказывает повышенная 
утомляемость и бедность интересов этих детей.  Дети с 
интеллектуальным  нарушением испытывают большие 
трудности при переключении внимания с одного объекта на 
другой. Очень важно установить причину низких 
результатов работы: отсутствие интереса, непонимание 
задания, повышенная истощаемость или 
несформированность внимания.  

 
Цель исследования - выявить особенности 

внимания; наблюдательность; наличие интереса к работе. 
 Процедура проведения. Положить перед ребёнком 

рисунок 1. 
Инструкция выполнения задания 1: предложите 

ребёнку нарисовать в нижней таблице фигурки там 
же, где и на верхней таблице. 
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Рис.1 

 

 

   
  

      
 

  

 

   

  
 

  
 

 

 

    
 

 

      

      

      

      

      

 

Инструкция выполнения задания 2: предложите 
ребёнку найти точно такой же рисунок улитки, как в 
рамочке, и раскрасить её. 

Задание может быть выполнено в том случае, если 
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ребёнок сумеет выделить и удержать в памяти внешние 
признаки улитки, нарисованной в рамочке. 

Рис. 2 

 

 
 

Процедура проведения. Положите перед ребёнком 
таблицу 3  
Инструкция выполнения задания 3: предложите 

ребёнку найти на таблице 3 отличия и раскрасить 
картинки. Дети с нарушением интеллекта справляются с 
этим заданием к 7 -8 годам при условии, если их 
стимулируют к внимательному рассматриванию с 
помощью наводящих вопросов.     
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Рис. 3 . 
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Исследование памяти 
 
Память, представляющая собой один из ведущих 

компонентов познавательной деятельности тесно 
взаимодействует со всеми психическими процессами. 
Исследования специалистов показали, что  у детей  с 
интеллектуальными нарушениями медленно формируются 
новые условные связи. Эти дети быстро забывают и 
неточно воспроизводят предлагаемый материал, 
самостоятельно не могут выделить главное, необходимое 
для запоминания. 

При определении уровня умственного развития 
ребёнка память не является главным показателем, тем не 
менее, она оказывает значительное влияние на результаты 
деятельности ребёнка. Следует установить какой вид 
памяти у ребёнка является ведущим, может ли он 
использовать вспомогательные приёмы при запоминании  
и воспроизведении материала. Для этого приведём 
таблицы. 

 

Цель исследования. Исследовать понимание 
инструкции и цель задания; способность устанавливать 
опосредованные связи.  

Процедура проведения. Положите перед ребёнком 
рисунок 1. 

Инструкция выполнения задания 1 Предложите 
ребёнку запомнить рисунки в фигурах. Затем закройте 
верхние рисунки бумагой и предложите ребёнку 
вспомнить картинки и самостоятельно нарисовать в 
фигурах.                                          
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Рис.1 
 

 
 

Процедура проведения. Положите перед ребёнком 
рисунок 2.  

Инструкция выполнения задания 2. Предложите 
ребёнку запомнить количество разных предметов 

Затем закройте верхние рисунки листом бумаги и 
спросите у него, по сколько предметов не хватает. Пусть 
он дорисует их. Если нарисовать эти предметы не сможет, 
пусть дорисует квадратиками и кружочками.  

Рис. 2 
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В основу предлагаемого  задания в  рисунке 3, 
положена методика, разработанная Л. В. Занковым и А. Н. 
Леонтьевым 

Процедура проведения. Положите перед ребёнком 
рисунок3, на которой изображены четыре рисунка и 
написаны четыре слова. Каждая картинка вырезается 
наклеивается на картон.  

Инструкция выполнения задания 3 Перед 
ребёнком кладут разрезанные картинки рисунком вниз в 
такой последовательности, в какой экспериментатор 
будет произносить написанные слова. Затем 
экспериментатор произносит первое слово, потом 
предлагает ребенку взять первую карточку и использовать 
её для запоминания названного слова. Ребёнок берёт 
карточку и рассказывает об используемом им способе 
запоминания слова при помощи карточки, затем 
откладывает эту карточку в сторону (лицевой стороной 
вниз). После этого экспериментатор называет ему другое 
слово. Ребёнок берёт следующую карточку и т. д.  В 
дальнейшем ребёнку даётся задание последовательно 
брать карточки и  называть соответствующее слово 

Рис. 3 

. 
СПЯТ  ИГРАЮТ ЛЕТАЮТ  ЛОВЯТ 
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МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ МЫШЛЕНИЯ 
 

Исключение предметов 

Методика предназначена для исследования умения 
строить обобщения. Между исключением предметов и 
классификацией предметов есть сходство и различие. 
Классификация предметов в большей мере выявляет 
работоспособность и устойчивость внимания.  Исключение 
предметов предъявляет большие требования к логической 
обоснованности, правильности обобщений, строгости и 
четкости формулировок. Методикой «исключение 
предметов» можно пользоваться и для повторных проб, но 
для этого нужно подобрать два или три приблизительно 
равных по трудности набора карточек.      

 
Понимание серии картинок, связанных  единым 

сюжетом 
Цель  исследования. Выявить умение устанавливать 

причинно-следственные связи; делать обобщения;  
уровень развития речи. 

 Процедура проведения. Ребёнку предлагают 
рассмотреть рисунок 1 «Бабушка и котёнок Прошка».   

Инструкция выполнения задания 1. Попросить 
ребёнка разложить их в нужной смысловой 
последовательности. Затем экспериментатор предлагает 
ребёнку составить по ним рассказ. 
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Рис. 1 
Бабушка и котёнок Прошка 

    

 
 
Процедура  проведения. Положите ребёнком 

рисунок 2. 
Инструкция выполнения задания 2. Предложите 

ребёнку перечислить все рисунки в каждом ряду. Пусть он 
назовёт то, что на рисунках лишнее.     

    

   



 18

Рис.2 

 
 
Процедура  проведения. Положите ребёнком 

рисунок 3.  
Инструкция выполнения задания 3. Предложите 

ребёнку раскрасить жёлтым цветом домик не с тремя и не 
с двумя окошками. Затем предложите ему раскрасить 
красным цветом не треугольник, не квадрат.     

Рис. 3 
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 Классификация предметов (изображений) 

Цели исследования. Установить характер обобщения 
и способность группировки объектов на основе 
существенных признаков; способность устанавливать 
логические связи.  

Процедура проведения. Ребёнку предъявляют 
рисунок 4, на которой изображены группы предметов  
Можно разрезать на отдельные картинки, наклеить на 
картон.  

Инструкция выполнения задания 4 Предложить 
ребёнку разложить картинки по группам – что к 
чему подходит. Необходимо выяснить, что ребёнок 
положил в основу объединения и каким словом он 
обозначил ту или иную группу предметов (изображений). 

.                     

Рис.  4 
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Предложите ребёнку послушать названия действий 
и подобрать к каждому слову подходящую картинку из 
рисунка 5.  лает, летает, прыгает, пищит, кукарекает, 
шипит, крякает, скачет, даёт молоко, мяукает. 

Рис. 5 
 

 
 

Психолого-педагогическое обследование детей с 
нарушенным интеллектом дошкольного возраста можно 
проводить и с помощью игрового материала (игрушек),  но 
в тех случаях, если: с ребёнком невозможно сразу 
установить контакт другими средствами; имеет место 
умеренная или тяжёлая степени нарушения 
интеллекта; отмечаются нарушения речи, слуховой 
функции или каких-нибудь других анализаторов. Для 
этого используют специально подобранные игрушки: 
матрёшки, пирамидки, разноцветные палочки, кубики 
и т.д. Предъявление игрушек сопровождается 
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соответствующей инструкцией. В процессе наблюдения 
за игровой деятельностью ребёнка экспериментатор 
имеет возможность составить первое представление об 
особенностях развития его психики и моторики.  

 
С этой целью используется диагностический 

материал: 
1. С.Д. Забрамной, О. В. Боровик Методические 

рекомендации к пособию «Практический материал для 
проведения психолого-педагогического обследования 
детей». М., Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 
2005. 

Психолого-педагогическая диагностика развития 
детей раннего и дошкольного возраста: метод. Пособие: с 
прилож альбома «Нагляд. Материал для обследования 
детей» / [Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и 
др.]; под ред. Е.А. Стребелевой. – 3-е изд. – М.: 
Просвещение, 2007  
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Приложение 2 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ЗНАНИЙ, 
УМЕНИЙ И НАВЫКОВ ДОШКОЛЬНИКОВ И 

УЧАЩИХСЯ 1-2 КЛАССОВ С ЗПР ПО МАТЕМАТИКЕ 
 
У детей с ЗПР среди учебных предметов, вызывающих 

повышенные трудности в усвоении ведущее место занимает 
математика. Это наблюдается уже в дошкольном возрасте, но 
особенно чётко проявляется в процессе обучении в начальных 
классах школы. 

Абстрактный характер математического материала, 
отсутствие многих элементарных представлений, существенные 
пробелы в дошкольном математическом развитии  и 
недостаточное владение специфической математической 
памятью создают особые трудности в освоении математики 
младшими школьниками с ЗПР. Особенностью педагогической 
диагностики является определение общей математической 
обученности детей данной категории.  

Обученность - это показатель успешности усвоения 
знаний, умений и навыков учебной деятельности, готовности к 
продолжению образования.  Обучаемость – это способность 
человека с определённой скоростью и точностью воспринимать, 
запоминать и преобразовывать информацию (З.И. Калмыкова). 
Цели педагогической диагностики состоят в изучении 
обученности и обучаемости школьников, выявления 
затруднений и ошибок, в разработке коррекционных мер для 
их преодоления. 

При определение уровня элементарных 
математических знаний и умений к моменту поступления в 
школу используются задания, предусмотренные содержанием 
программы воспитания и обучения в детском саду.  Задания, 
предъявляемые детям можно распределить по следующим 
разделам.  
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I. Количество и счёт 
1.  Умение воспроизводить числовой ряд в прямом, 

обратном порядке, от одного заданного числа до другого; 
2.  Умение сосчитать и обозначить числом группу 

однородных предметов. 
3.  Понимание независимости числа от величины 

элементов, его образующих, от расстояния между ними, от 
их расположении я в пространстве. 

4.  Умение считать с опорой на слуховое и 
осязательное восприятие предметов и явлений. Умение 
считать по порядку. 

 
II. Количественные отношения 
1. Установление равенства и неравенства групп 

однородных предметов, понимание отношений: больше -
меньше, одинаково, на сколько больше-меньше. 

2.  Умение уравнивать неравночисленные группы 
предметов (4 и 5). 

 
III. Счётные операции 
1.  Умение прибавлять и вычитать по одному – 

сначала в пределах пяти, затем – десяти. 
2.  Умение выполнять сложение и вычитание  - в 

пределах пяти и десяти – с опорой на наглядный счётный 
материал или без неё. 

 
IV. Решение арифметических задач 
1.  На нахождение суммы. 
2.  На нахождение остатка. 
3.  Усложнённый вариант условия. 
 
V. Размер предметов 
1.  Овладение понятиями: «большой - маленький», 

«высокий - низкий», «длинный - короткий», «толстый - 
тонкий», «широкий - узкий».  
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2.  В случае неточного называния признака предмета 
ребёнку предлагается показать предмет с заданным 
свойством. 

 
VI. Пространственные представления 
1.  Умение показать у себя правую и левую руку. 
2. Умение показать правую и левую руку у 

собеседника. 
3.  Умение ориентироваться на листе бумаги. 
 
VII. Знание геометрических фигур 
1.  Умение правильно назвать геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. 
 
VIII. Знание цифр 
1.  Умение называть цифры в соответствии с 

порядком чисел. 
2. Умение называть цифры в произвольном порядке. 
3.  Умение обозначать количество предметов 

соответствующей цифрой. 
4.  Соотнесение цифры с соответствующим 

количеством предметов. 
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Приложение  3 
ИССЛЕДОВАНИЕ ШКОЛЬНЫХ ЗНАНИЙ И НАВЫКОВ 

При обследовании школьников с интеллектуальным 
нарушением выявляется актуальный уровень развития, 
устанавливаются потенциальные возможности ребёнка, а 
также взаимозависимости процессов, обеспечивающих 
познавательную деятельность и влияющих на 
эмоционально-волевую сферу и личность.  

Задание: Придумай задачу по картинкам. Задай 
вопрос и нарисуй ответ 

 
 

 
 

                              
                       

Ответ: -------------------------------------------------- 
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Реши примеры. 

 

10 – 3 =           20 – 7 =                     + 5 =  18   

8 = 5 =            12 – 6 =                       - 3 = 11 

7 = 5 =             9 – 6 =                    17 -     = 11    

 

Реши примеры, найди ответы и соедини их 

стрелками. 

 

9  11 

 

 
 
 
 

6 + 3 10 - 9 19 – 8 8 = 5 

4 + 5 
    

    
8 +3 
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Реши примеры, запиши ответы 
 

 
 

 
4  1 =  

     
 

      
4  1 =  

 

                   
5  3 =  
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Скажи, сколько единиц и десятков в числах:    

15,  20,  13,  9. 

 

Поставь знаки (> или <)  между числами 

3  …  5       4  …   1        10  …  4                                                         

8  …    2    6  …  10         7  …  9                                               

 

Поставь знаки (>,  =  или <)  между числами. 

    3 + 7  …  32 + 8         3 + 4   …  5 + 8 

6 дм 5 см …  65 см       20 -  5  …  18 -  3 

   82 – 10 … 82               16 -    8 … 3  +  9 

 

Реши задачи 

1. У Паши было два длинных и четыре коротких 
карандаша. Сколько всего карандашей у Паши? Решение впиши 
в клеточки. 

           

 

                                                             
 

 

2  4 =  
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2. В вазе лежало шесть яблок и два апельсина. Сколько 
всего фруктов лежало в вазе? 

3. В гараже стояли семь машин. Четыре уехали. Сколько 
машин осталось. 

4. Саша поймал шесть рыбок, а Коля на три больше. 
Сколько рыбок поймал Коля? 

5. Настя прочитала шесть сказок, а марина на одну 
меньше. Сколько сказок прочитала Марина? 

7. На ветке сидели три птички. К ним прилетело ещё 
две. Сколько птичек стало на ветке? 

 
 
 
 
 
 

 
 

3  2 = 
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«Зажги» чётные фонарики жёлтым цветом, а нечётные -
красным 

 
 

6. Маша сорвала семь огурцов, а Таня – три 
помидора. Сколько всего овощей у девочек? Решение 
впиши в клеточки. 
 

 
 

 
 

7  3 =  
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8. Придумай сам задачу по картинке и запиши 
решение. 

 
 

                                               
 
 
9. Возле одного гриба сидели три муравья, а возле 

другого - один. Сколько муравьёв сидело у двух грибов? 
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Примерный анализ обследования школьников 

При исследовании школьных знаний и умений по 
математике установлено, что дети с интеллектуальной 
недостаточностью испытывают наибольшие трудности при 
решении задач. Им сложно понять условие задачи и 
составить план ее решения. Дети затрудняются 
самостоятельно по заданным компонентам составить 
условие задачи.  

При выполнении счетных операций наибольшие 
трудности вызывают вычисления с переходом через 
разряд. При исследовании школьных знаний по чтению и 
письму обнаруживаются большие трудности в понимании 
заданий, построенных на словесно-логических операциях.  

Детям с нарушением интеллекта даже при овладении 
техникой чтения очень трудно понять смысл 
прочитанного, особенно если это тексты со скрытым 
смыслом или тексты иносказательного, метафорического 
характера. Для этих  детей характерна бедность словарного 
запаса, неточное использование слов, незнание значения 
многих общеупотребительных слов. Пишут дети с 
нарушением интеллекта аграмматично. Они выученные 
правила не могут применять при письме, у них не 
сформирован навык самоконтроля.  

Дети с задержкой психического развития могут 
испытывать похожие трудности как в математике, так и 
при овладении чтением и письмом. Однако у этих детей 
отмечается желание понять смысл задания, большая 
заинтересованность в положительной оценке своей 
работы, они более самокритичны. Их отличает их от детей 
с умственной отсталостью - это лучшее использование 
помощи. Эти дети способны осуществлять перенос 
показанного способа действия на аналогичное задание.  
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Приложение 4 
 

Исследование учебных знаний  
по чтению и письму. 

Большую часть детей школ VIII вида  составляют 
дети, которые посещали массовую школу в течение 
одного-трех лет. 

Поэтому следует  установить уровень техники 
чтения (послоговое, целыми словами) и выяснить 
понимание ребенком прочитанного и способность 
пересказать прочитанное. 

При исследовании письма необходимо установить, 
на каких этапах обучения письму у ребенка появляются 
затруднения и чем они вызваны (состоянием устной 
речи, зрительными недостатками, непониманием и 
неумением пользоваться грамматическими правилами, 
невнимательностью и др.). С этой целью представляем вам 
примерный материал, с помощью которого можно 
выяснить состояние навыков чтения и письма, 
осознанность усвоения программы по этим предметам. 

Предложите  ребёнку выполнить разные по 
характеру задания. На основании ответов можно судить 
об умении проводить звукобуквенный анализ слов, 
выделять гласные и согласные звуки, мягкие и твердые 
согласные, ударные слоги, грамматически правильно 
строить фразы, знание правил грамматики, запас слов. 

Предлагаем вам некоторый материал для 
исследований знаний по чтению и письму. 

 
Задания для исследования 

Задание 1.  
Цель исследования. Выявить способность к 

восприятию букв; устанавливать логические связи.  
Процедура проведения. Ребёнку предъявляют 

рисунок 1, на которой изображены предметы, 
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начинающиеся с разных букв.   
Инструкция выполнения задания: Предложите 

ребёнку соединить картинки, названия которых 
начинаются на один и тот же звук. 

 
Рис. 1  

         
 

Задание 2. 

Процедура проведения. Ребёнку предъявляют рисунок 
2, на которой изображены предметы и слова, 
обозначающие признаки предметов.  

Инструкция выполнения задания  Предложите 
ребёнку послушать слова и подобрать к ним подходящие 
картинки. 

 

                          

                                       

ХОЛОДНО

СЛАДКОЕ

БЕЛОЕ 

 

      

 

      

 
      
 
 
 
      
      
      
 



 35

 
Рис.2 

 
 

Задание 3. 
Процедура проведения. Ребёнку предъявляют 

рисунок 3. 
Инструкция выполнения задания  Прочитай 

слова  в клеточках. Запиши их в пустые клетки., изменив 

 
 

                        

 
КРУГЛОЕ 
СОЧНОЕ 
ВКУСНОЕ 

 

 
ЗЕЛЁНЫЙ 
СОЛЁНЫЙ 

ПРОДОЛГОВАТЫЙ 

 

 
КРАСНЫЕ 
ЖЕЛТЫЕ 
ОСЕННИЕ 

 

 

 
ТЕПЛАЯ  
МЕХОВАЯ 
ПУШИСТАЯ 

  

 
ВЫСОКИЙ 

КИРПИЧНЫЙ 
МНОГОЭТАЖНЫЙ 
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по одной букве. Прочитай новые слова. Придумай 
предложение с каждым из них.  

 
               

 

   

 

Задание 4. 

Процедура проведения. Ребёнку предъявляют 
таблицу 4, на которой изображены картинки. 

Инструкция выполнения задания: Составь 
рассказ, используя  картинки и запиши их на листке. 

Рис. 4 

 

к о з а с т о л 

р  
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Задание 5. 

Процедура проведения. Ребёнку предъявляют 
рисунок  5. 

Инструкция выполнения задания  Впиши буквы в 
точно такие же фигуры в нижнем ряду. Прочитай слово 

 
 

Задание 6. 

Инструкция выполнения задания: Предложить 
ребёнку составить рассказ, используя предметы, 
изображенные на картинке. 

 

 

       

           

 
Л 

  
 

Е 
     

 С 
  

 
Ц 

 

О
 

Н 
 

 
 

 

 

   

 

  

 

 

 

  
 

 

Н
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Задание 7. 
Спиши предложения и объясни, почему некоторые 

слова написаны с большой буквы. 
 
Первой в космос полетела собака лайка. 

Дежурные Дима и Маша поливают цветы. 
 
Можно предложить ребёнку написать текст под 

диктовку и объяснить правописание таких орфограмм: ча-
ща, чу-щу, разделительного мягкого знака, подобрать 
слова на действие предметов, признаков, предметов. 
Например.  

Дует сильный (что?) С деревьев опадают (что?) и 
т.д. 

 
Скажи, сколько слов в предложении. Почему Миша и 

Лена пишутся с большой буква? Раздели слова на слоги. 
Назови слова, обозначающие предметы и действия. 

 
Миша и Лена собирают ягоды. 
 
Задание 8. 
Процедура проведения. Ребёнку предъявляют рисунок 

8. Сказочных героев можно вырезать  и наклеить на 
картон, с тем, чтобы легко ребёнок размещал их в теремке 
или рядом. 

Инструкция выполнения задания. 
Прослушай сказку  «Теремок». Текст сказки 

адаптирует исследующий.  
Рассмотри рисунок. Покажи теремок. Слушай текст 

сказки и размещай героев в теремке и рядом. Называй их. 
Расскажи теперь сказку сам. Данное задание 
предусматривает развитие речи ребёнка с нарушением 
интеллекта и развитие мелкой моторики, а также развитие  
зрительной памяти. 
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Рис. 8 
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Приложение  5 

План - конспект урока для 1 класса. 

В школе 8 вида большая часть уроков, в том 
числе уроков математики комбинированного типа. В 
младших классах они составляют почти 100%. 

Структура урока математики комбинированного 
типа состоит из следующих этапов: 

1. Организация учащихся на урок. 
2. Проверка домашнего задания. 
3. Устный счет. 
4. Сообщение нового материала. 
5. Закрепление нового материала. 
6. Домашнее задание. 
7. Итог урока (по поставленным целям). 

Оценивание деятельности учащихся. 
8. Организация учащихся на перемену. 
Все этапы урока должны иметь четкие целевые 

установки, от которых зависит место каждого этапа 
в последовательности. Если на этапе устного счета  
планируется знакомство с новыми приемами устных 
вычислений, то устный счет проводят в начале 
урока. 

Перед объяснением нового материала этап устного 
счета ставят в том случае, если на нем предусмотрена 
подготовка к восприятию новых знаний и т.д. 

На каждом уроке математики решается одна. Две 
текстовые арифметические задачи с полным разбором. 
Кроме того, в младших классах на уроке  предусмотрен 
этап работы с геометрическим материалом.  На уроке при 
закреплении нового материала и в  домашних упражнениях 
необходимо давать дифференцированные задания.  

В программе по математике для первого класса 
имеется раздел «Арифметические действия в пределах 8». 
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За этот период учащиеся должны овладеть следующими 
знаниями: 

1. Знать числовой ряд от 1 до 8; 
2. Знать состав чисел в пределах 8; 
3. Уметь практически пользоваться 

переместительным свойством  сложении; 
4. Понимать названия компонентов сложения и 

вычитания в речи учителя; 
5. Уметь читать, записывать и решать примеры на 

сложение и вычитание  в пределах 8 на основе знания 
нумерации и состава чисел; 

6. Знать составные компоненты простой текстовой 
арифметической задачи и уметь решать простые задачи на 
нахождение суммы и остатка. 

Предлагаем пример типичного урока данного 
раздела. 

 
Тема: «Понятие  о числе и цифре 7.  
Получение числа 7 способом 6+1 =7» 
 
Цели урока: 
Образовательные: 
• знакомство с числом и цифрой 7; 
• получение числа 7 способом 6+1; 
• закрепление всех способов получения числа 6; 
• повторение геометрических фигур «квадрат», 

«треугольник», понятий «длиннее на…», «короче на…». 
Воспитательные: 
• прививать навыки работы в коллективе; 
• воспитывать культуру труда- соблюдение 

порядка на рабочем месте». 
Коррекционно-развивающие: 
• развитие гибкости мышления умственно отсталых 

школьников; 
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• коррекция памяти в процессе изучения нового 
материала; 

• развитие произвольного внимания посредством 
заданий устного счета; 

• развитие связной речи (давать полные ответы на 
вопросы учителя»; 

• развитие мелкой моторики рук учащихся при 
работе с шаблонами и геометрическим материалом.         

 
Оборудование урока: 
• игрушка «бельчонок Тишка»; 
• изображение 6 белочек и 7 шишек для объяснения 

новой темы. Рисунок лесной опушки и картонных грибов 
(6 штук) для устного счета; 

• наборы счетных предметов (для счета и 
вычислений); 

• предметные картинки для числа 7; 
• счеты, счетные палочки; 
• классные и индивидуальные кассы цифр; 
• классные и индивидуальные абаки; 
• таблица «Числовой ряд» (от 1 до 7); 
• цветные полоски, состоящие из 6 и 7 квадратиков 

(для фронтальной и индивидуальной работы); 
• шаблоны для обводки цифры 7; 
• ручки, простые и цветные карандаши; 
• яблоки из картона (или муляжи);  
• корзиночка. 
Ход урока. 
I. Организационный момент. 
- Здравствуйте, дети! Сейчас у нас урок математики. 

Какой по счету этот урок? (Дети отвечают). Сядьте все 
прямо, красиво, все смотрят на меня. 

Ребята, вы слышите, кто-то шуршит у меня в столе? 
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(В классе становится тихо). О, посмотрите, ребята, к нам в 
гости пришел бельчонок Тишка, это он шуршал! (Учитель 
достает яркую игрушку « бельчонка) и устанавливает у 
доски.  

- Тишка принес много игр и заданий. Он хочет 
посмотреть как вы знаете математику и как умеете вести 
себя на уроке. 

II. Устный счет. 
- бельчонок привел нас на лесную полянку, где много 

грибов (учитель вывешивает на доску изображение лесной 
полянки с прикрепленными на нем грибами (белыми, 
подосиновиками). Учитель спрашивает у детей: 

- Все ли грибы бывают съедобными. Ребята 
отвечают: 

-нет. 
-Правильно, ребята, поэтому Тишка привел на ту 

полянку, где растут только съедобные грибы. Это белые 
гриб и подосиновики (учитель показывает, где какие 
грибы). На обороте грибов написаны примеры. Ребята, 
разделитесь на две группы, и будете собирать грибы. 
Первая группа собирает белые грибы, вторая - 
подосиновики. А Даша и Саша (учащиеся третьей группы) 
будут считать собранные грибы. На каждом грибочке 
имеется пример. Кто правильно решит пример, тот и 
возьмет себе гриб. 

 Первая группа:     4+2=…     6-4=…         3+3=…     6-
2=… 

 Вторая группа:      5+1=…     6-1=…        3 +1=…     6-
3=… 

(При затруднении решение разбирается на счетах). 
Грибы прикрепили на доске: в одном ряду – белые, в 

другом - подосиновики. 
- Сколько грибов собрали ребята первой группы?  
- 3 гриба. 
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-Сколько грибов собрали ребята второй группы? 
- 3 гриба. 
-  Саша, сколько всего грибов собрали ребята? 
-Всего собрали  6 грибов. 
- Даша, пересчитай грибы по порядку. 
- первый, второй, третий,… шестой. 
- А теперь сложим грибы в корзинку, отсчитывая по 

одному. 
- шестой, пятый,… первый. 
(Бельчонок оценивает результаты работы учащихся 

после устного счета). 
 
III.Проверка домашнего задания. 
-Бельчонок Тишка хочет проверить, как вы 

справились с домашним заданием, все ли его выполнили.  
-Откройте тетради. Посмотрите, какую цифру 

показывает бельчонок? (в лапках бельчонка цифра «6». 
Прочтите примеры, в ответах которых получилось число 6.  

Первая группа:  2+4=6;   1+4=5;…6+0=6. 
Вторая группа:   4+2=6;   3+3=6. 
Третья группа:   5+1=6. 
Прочтите примеры, в ответах которых получилось 

число меньше 6.  
Первая группа:   6-2=4;   1+3=4. 
Вторая группа:  6-3=3;   4+2=6. 
Третья группа:  6-5=1.  4+1=5;   
- Прочтите ответ четвёртого примера. 
- Пять 
- Прочтите примеры, в ответах которых получилось 

такое же число. 
Первая группа:  2+3=5;  5-0=5. 
Вторая группа:   4=1=5;  6-1=5.  
(Бельчонок оценивает выполнение учащимися 

домашнего задания). 
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Охранительный режим. Физминутка. 
Тишка умеет не только считать, но и делать 

физминутки. Давайте вместе с ним будем делать 
упражнения. 

Мы считали, мы устали 
Дружно тихо все мы встали. 
Раз, два, три, четыре, пять 
Топаем ногами. 
Раз, два, три, четыре, пять 
Хлопаем руками. 
Голову подымем выше 
И легко-легко подышим. 
Выше руки! Шире плечи! 
От зарядки станем крепче! 
Мы немножко отдохнем  
И опять считать начнём. 
 
IV. Сообщение нового материала. 
- Сегодня на уроке мы познакомимся с новым 

числом- числом 7. Научимся писать цифру 7. Бельчонок 
хочет дать нам новое задание. Он привёл с собой бельчат. 

а) образование числа 7 (первый способ: 6-1=7. 
(Учитель ставит на демонстрационный стол 6 

бельчат). 
-Ребята, сосчитайте, сколько бельчат привёл 

бельчонок Тишка?. 
(Учащиеся считают под руководством учителя; один, 

два, три, четыре, пять, шесть). 
- Дима, так, сколько всего бельчат ты насчитал? 
- Я насчитал шесть бельчат. 
- Петя даёт каждому бельчонку по шишке. 
- Почему ты раздал не все шишки? 
- Потому что шишек больше, чем бельчат. 
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- На сколько шишек больше? 
- На одну шишку. 
- Как ты узнал? 
- Когда раздал белочкам шишки, одна шишка 

осталась лишняя. 
- Сколько белок, Маша? 
- Шесть белок. 
- Сколько шишек? 
- На одну шишку больше шести. 
- Число, которое больше шести на один , называется 

«семь». (Дети повторяют). 
- Так, сколько у нас шишек? 
- Сем шишек. 
- Яна, проверь! 
(Яна пересчитывает: один, два, три, четыре, пять, 

шесть, семь). 
- Семь шишек. 
- А теперь покажите? различных предметов на 

данных   4+1=5;   вам счетах, палочках, на пальцах. (Дети 
выполняют). 

- Так как можно получить число 7 первым способом? 
- Если к 6 прибавить 1, то получится 7 
б) знакомство с цифрой 7. 
(Учитель показывает цифру 7).  На что похожа цифра 

семь. Дети под руководством учителя заучивают 
стихотворение В. Бакалдина. 

Цифра семь! Цифра семь! 
Цифра легкая совсем! 
Я косу принесу 
И срисую ту косу! 
в) место числа 7 в числовом ряду.  
- Ребята, посмотрите на числовой ряд (числовой ряд 

на доске) и покажите бельчонку Тишке цифру 7, а то он её 
не знает. (Ученик из третьей группы выполняет эту 
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просьбу  у доски). 
- Скажите, за каким числом следует число 7? (вопрос 

к ученику 2 группы). 
- Давайте хором посчитаем от 1 до 7. От 7 до 1. 
- Назовите соседей числа 6. (Вопрос к ученику 

первой группы). 
- Назовите соседа числа 7 слева (задание ученику 1 

группы). 
г) работа с цифровой кассой. 
- Откройте кассу цифр у себя на партах. Найдите 

место цифры 7. Где оно находится?  (за цифрой 6). 
Достаньте из этого кармашка карточки с цифрами 7. 
Положите в этот кармашек карточку с цифрой 7. 
(Учащиеся выполняют действия под контролем учителя). 

- Рассмотрите предметную картинку для числа 7.  
- Покажите на счетных палочках первый способ 

получения числа  7.  
- Выложите первый способ получения числа 7 на 

наборном полотне (на предметах и с помощью цифр). 
- Наберите число 7 на абаке. 
д) написание цифры 7. 
Учащиеся открывают тетради. Учитель показывает 

на доске написание цифры 7. (дети рисуют её в воздухе). 
- У вас в тетрадях прописана цифра 7. Пропишите её. 

Первая и вторая группа по строчке, третья группа – 
несколько цифр по контуру. 

- Зарисуйте первый способ получения числа на 
шишках (третья группа обводит по шаблонам). 

- Запишите ваши действия цифрами (как пример). 
 
V.Решение задачи. 
Задача. 
На столе лежало шесть яблок. К ним положили ещё 

одно яблоко. Сколько стало яблок на столе? 
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а) анализ задачи. 
Условие задачи детям сообщает  учитель, наглядно 

иллюстрируя его непосредственным показом. 
- О чём говорится в задаче? 
- О яблоках. 
- Сколько яблок на столе? (выставляет на 

демонстрационном столике 6 яблок). 
- 6 яблок (пересчетом). 
-Сколько яблок добавили? (добавляет одно яблоко). 
-Одно яблоко. 
-Что надо узнать в задаче? 
-Сколько стало яблок. 
-Повтори условие задачи. (Учащийся повторяет). 
-После того, как добавили  ещё 1 яблоко, яблок стало 

больше или меньше? 
-Яблок стало больше. 
-Значит, каким действием будем решать задачу? 
-Сложением. 
Повтори вопрос задачи. 
-Сколько яблок стало на столе? 
-На какую букву начинается слово «Яблоко»? 
-На букву «Я». 
-Значит, какую букву напишем в наименовании? 
- Букву «Я». 
б) запись решения задачи. 
- Откройте тетради, запишите решение задачи. (Один 

ученик  пишет на доске, остальные дети – в тетрадях:  
6 я. + 1 я. = 7 я. 
в) итог по решению задачи. 
- Так сколько всего яблок у меня столе? 
- Всего 7 яблок. 
- Решили мы задачу? 
- Да, так как ответили на вопрос задачи. 
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VI. Работа с геометрическим материалом. 
Бельчонок Тишка хочет проверить, как вы знаете 

геометрию. Возьмите из конвертиков на своих партах 
зелёную полоску. Сосчитайте, сколько на ней квадратиков. 
Саша! 

(Саша, третья группа пересчитывает: один, два, три, 
четыре, пять, шесть.)  У всех ребят зелёная полоска 
разделена на 6 квадратов.  

- Возьмите сейчас красную полоску и приложите её к  
зелёной снизу. (Показывает, как надо её прикладывать). 
Учащиеся выполняют. 

-Одинаковы ли они по длине,  Катя? 
- Красная полоска длиннее. 
- На сколько квадратов красная полоска длиннее 

зелёной? (При затруднении: «Сколько «лишних» квадратов 
на красной полоске?»).  

- На 1 квадрат. 
- Сколько квадратов на красной полоске? 
- На красной полоске 7 квадратов. Красная полоска 

длиннее зелёной на 1 квадрат. 
- Нарисуйте в тетрадях полоску из 6 квадратов и 

раскрасьте её зелёным карандашом. 
- Учащиеся выполняют задание. 
- Какие геометрические фигуры вы нарисовали? 
- Квадраты и прямоугольники. 
- Сколько прямоугольников вы нарисовали? Какого 

они цвета? 
- Два прямоугольника зелёный и красный. 
- Сколько квадратов в первом (зелёном) 

прямоугольнике? 
- 6 квадратов. 
- Сколько квадратов во втором (красном) 

прямоугольнике? 
- 7 квадратов. 
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- На сколько квадратов первый прямоугольник  
короче второго? 

-  Второй прямоугольник длиннее первого? 
- На 1 квадрат. 
 
VII. Домашнее задание. 
1. Выучить стихотворение про цифру 7. 
2.  Прописать две строчки цифры 7. Первая и вторая 

группа – по образцу, третья группа – по контуру. 
3. Решить примеры. Первая и вторая группы:   
6 = 1 =…     3 + 4 =…  7 – 2 = … 
третья группа:  6 + 1 =…     7 – 1 =… 
 
VIII. Подведение итогов урока. 
- Ребята, чем занимались сегодня на уроке?  
- Изучали число и цифру 7.  (Учились получать число  

7 первым способом). Назовите, как можно получить число 
7 первым способом? ( к 6 прибавить 1 получится 7). 

 
IX. Оценка деятельности учащихся. 
- Сегодня вы все хорошо поработали, все старались. 

Бельчонок Тишка тем, кто очень старался, работал весь 
урок и хорошо себя вёл принёс подарки – цветные 
картинки. (Учитель отмечает работу учеников, выставляет 
отметки).  

 
X. Организация учащихся на перемену. 
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Приложение 6 
 

Урок русского языка. 
Эффективность обучения  русскому языку 

достигается качеством урока, так как он является ведущей 
формой организации учебно-воспитательной работы в 
школе. Основная направленность урока русского языка это 
развитие речи и мышления учащихся с нарушенным 
интеллектом. Процесс развития речи неотделим от 
развития мышления, так как все высшие мыслительные 
операции (анализ, обобщение, сравнение) осуществляется 
в речевой форме.  

На уроке ставятся три взаимно обусловленные цели: 
образовательная, воспитательная, коррекционная. 
Образовательная цель урока состоит в том, что учащиеся 
получают определённую сумму сведений по предмету, 
знакомятся с основными правилами грамматики и 
орфографии.  Урок воспитывает такие необходимые 
нравственные качества, как самостоятельность, воля, 
аккуратность, внимание.  

Содержание материала прививает любовь к родному 
языку, бережное отношение к слову. Коррекционные цели 
направлены прежде всего на развитие речи во всех её 
аспектах: фонетики, лексики, грамматического строя 
языка, связной речи. 

 
План - конспект урока русского языка по теме: 

«Правописание имён существительных женского и 
мужского рода с шипящими ж, щ, ч, ш на конце» 

для  6 класса. 
Учитель  МС(К) О У № 75 Н.С. Прокопьева 

Цели 
Образовательная: выявить уровень знаний учащихся 

по теме: «Имя существительное» и дать понятие о 
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правописании имён существительных мужского и 
женского рода с шипящей на конце. 

Воспитательная: воспитание интереса к учёбе, 
любовь к родному языку. 

Коррекционно-развивающая: работа над 
активизацией внимания, развитием мышления, работа над 
лексическим значением слов, обогащение словарного 
запаса учащихся. 

Оборудование: слова, таблицы, предметные 
картинки, дидактический материал. 

 
Ход урока. 
I. Организационный момент. 
II. Проверка домашнего задания. 
- Какое задание выполи дома? 
(Зачитывание предложений. Подведение итогов по 

повторению и домашнему заданию). 
Перед учащимися предметная картинка. 
- Внимательно рассмотрите картинку. Найдите 

слова на знакомые правила, к какой части речи они 
относятся? 

- Определите их род. Докажите. 
III Работа в тетрадях. 
- Запишите число, классная работа. 
- Запишите названные слова и составьте с этими 

словами предложения. 
  ж.р.             ср. р.            м. р. 
Туча,  солнце,    луч. 
 
  сущ.                 гл. 
Туча     закрыла    солнце 
             ======              
(повествовательное, распространённое, 

предложение). 
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                                            гл.               сущ. 
Из-за   тучи   выглянул   луч солнца. 
~~~~    ~~~    =======          ~~~~~ 
(повествовательное, распространённое 

предложение). 
 
Морфологический разбор существительного. 
Туча – сущ., нариц., неодуш., ж. р., ед. ч. 
Солнце – сущ., нариц., неодуш., ср. р., ед. ч. 
Луч – сущ., нариц., неодуш., м. р., ед. ч. 
 
- Продолжаем работу над именем 

существительным. 
 
IV. Фронтальное повторение по теме: «Имя 

существительное». 
-Что такое существительное? 
- Часть речи. 
- Что оно обозначает? 
- На какие вопросы отвечает? 
- Кто? Что? 
- Чем является существительное в предложении? 
- Подлежащим. 
- Как определить род имён существительных? 
- Как определить число имён существительных? 
 Дети отвечали на все вопросы учителя. 
 
V. Сообщение темы урока. 
- Ребята, сегодня мы продолжим работу над 

определением рода имён существительных и рассмотрим 
правописание имён существительных мужского и 
женского рода с шипящими на конце. 

- На плакате записана чистоговорка. Запишите её в 
тетради, найдите слова на знакомые правила, проведите 
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морфологически разбор имён существительных  мышь, 
камыш, тишь. 

- Мышь и  камыш  
Камышам пищала мышь: 
Тише,  мышка, не шурши. 
 Мышь – сущ., нач. форма и. п.., ед. ч., нариц., 

одуш., ж. р. 
Камыш – сущ., нариц., неодуш., м. р., ед. ч. 
Тишь – сущ., нариц., неодуш., ж. р., ед. ч. 
VI. Работа с таблицей. 
«Мягкий знак у существительных после шипящих» 
м.р.                           ж. р. 
Ь - не пишется       Ь – пишется 
луч                             дочь  
товарищ                    молодёжь 
шалаш                       гуашь 
 
VII. Работа с учебником. 
- Откройте учебник на стр. 107 и прочтите правило. 
Сначала читают отдельные учащиеся, а затем - 

хором. 
- Послушайте внимательно и выпишите 

существительные мужского и женского рода с шипящей на 
конце. 

              «Ребята пишут стенгазету». 
               Принёс Серёжа кисточки и тушь 
               В ответ на расторопность эту 
              Они, шутя  ему, сыграли туш. 
- Чем отличаются одинаково звучащие слова? 
- Тушь – краска (она, моя) – сущ. ж. р. 
- Туш    - музыкальный марш (он, мой) – м. р. 
 
VIII. Работа у доски и в тетрадях. 
- Отгадайте загадки и запишите ответы в тетрадь. 
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- У речки стоит при ветре шуршит.  (камыш) 
- Утка в море, а хвост на заборе.       (ковш) 
- Чёрный Ивашка, деревянная рубашка, 
   Где носом проведёт, там заметку кладёт.        

(карандаш) 
- Бьют его ногой и палкой, 
  Никому его не жалко. Отчего беднягу бьют? 
   Оттого, что он надут.                   (мяч) 
- Грызун, живущий в поле и уничтожающий зерно.        

(мышь) 
- Как называется маленький колючий зверёк, 

живущий в наших лесах?       (ёж) 
   - Птица, прилетающая к нам первой.              (грач) 
- Белый душистый весенний цветок.       (ландыш) 
- Часть суток, наступающая вслед за вечером.        

(ночь) 
  муж. р. Ь – не пишется    ж. р.  Ь – пишется. 
камыш                                                ночь 
ковш                                                 мышь                                          
карандаш 
мяч 
ёж 
грач 
- Ребята, попробуйте сделать вывод: как пишутся 

существительные мужского и женского рода с шипящей на 
конце.   

-Затем дети читают правило по таблице. Сначала 
отдельные учащиеся, а потом хором. 

 
IX. Охранительный режим.  (физминутка). 
   
 X.Работа с учебником. 
- Откройте учебник на стр. 108 и посмотрите упр. 

253. 
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Три предложения записываются на доске. 
XI. Закрепление материала.            
 - Работа с предметными картинками. 
-   Запишите слова в 2 столбика (у доски и в 

тетрадях) мужского и женского рода.  
     плащ                тишь 
     нож                  рожь 
     плющ                сушь 
     шалаш               дочь     
XII. Игра «Четвёртое лишнее».   Цель: найти 

лишнее слово с неправильным склонением.         
 гвоздика   1 ск.                        клевер   2 ск.    
 ромашка   1 ск.                        лютик     2 ск. 
 тюльпан   2 ск.                        сирень     3 ск. 
 роза          1 ск.                        мак          2 ск. 
 
- Как эти слова можно назвать одним словом?         
- Цветы. 
XIII. Воспитательный момент. 
- Цветы украшают нашу жизнь, а ещё многие из них 

используются как лекарственные препараты, они исцеляют 
и физически и духовно, мы должны их беречь, не рвать 
охапками, на вырывать с корнями, иначе они погибнут. 

XIV. Итог урока. 
- Над чем работали на уроке? 
- Над грамматическим разбором предложений, над  

морфологическим разбором имён существительных, над 
правописанием слов. 

XV. Задание на дом. 
- Стр. 107, упр. 248. Выписать существительные в 2 

столбика мужского и женского рода. На стр. 107 выучить 
правило. 

XVI. Выставление отметок. 
XVII. Организация учащихся на перемену.          
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Приложение 7  

Примерный план - конспект    
урока  географии 7 класс 

  
Тема: «Животные лесной зоны. Пушные звери и 

птицы». 
Цель урока: Познакомить учащихся с животным 

миром лесной зоны и дать понятие «пушные звери» 
Задачи: 
Образовательная: продолжить знакомство учащихся 

с животными и птицами лесной зоны России;  дать 
понятия, какие животные называются пушными. 

Воспитательная: воспитывать любовь к животным 
и бережное отношение к ним. 

Коррекционно-развивающая: 1) развивать 
познавательные интересы; 2) зрительную память; 3) 
формирование умения анализировать;  4) коррекция 
мышления, памяти, внимания. 

Оборудование урока: карта природных зон России, 
иллюстративный материал, кадры  д. / фильма «Пушные 
звери», учебник, тетради, раздаточный дидактический 
материал, кроссворд «Пушные звери».Аудиозапись 
«Голоса птиц». 

 
Ход урока. 

I. Организационный момент. 
Приветствие учащихся. 
Проверка готовности к уроку. 
 
II. Заполнение календаря погоды. Сравнение погоды 

сегодня и предыдущего дня. Установление связи между 
погодными показателями. 

 
III. Повторение ранее пройденного материала. 
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Работа по карточкам-заданиям. 
I  задание 
1. Перечислите моря, омывающие северное 

побережье России. К какому океану они относятся? 
2. Частью какого океана является Охотское море? 

Какую часть метрика омывает это море? 
(Один ученик выходит к доске и готовит ответ по 

карте). 
II задание. Работа с лото «Природные зоны» 
III задание. Карточка с фрагментом лесной зоны и 

заданием. 
IV задание   индивидуальная работа со слабо  

успевающим учеником. 
- Открой учебник на стр. 71, найди абзац, прочти и 

перечисли какие животные относятся к травоядным? 
 
IV.Проверка домашнего задания  
(Фронтальная работа с классом) 
- Какую тему изучали на прошлом уроке? 
- Какие животные обитают в лесах России? 
- Какие хищные животные водятся в лесах России? 
- Почему их называют хищными? 
- Объясните, почему в лесной зоне животных больше, 

чем в зоне тундры?  
- Как животные тундры приспособились к жизни в 

суровых условиях зимы? 
- А как приспосабливаются животные к условиям 

жизни в лесах? 
 Затем отвечает слабый ученик, работающий с 

заданием по книге (рассказывает какие животные 
относятся к травоядным). 

- Назовите самое крупное копытное животное лесной 
зоны. 

- Каких животных леса относят к всеядным и почему 
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их так называют? 
- Назовите и покажите на карте в какой части лесной 

зоны России  обитают тигры. 
V. Работа с оборудованием кабинета. 
- А сейчас ребята мы повторим правила 

ориентирования по местным признакам. Вызывается 
ученик к полке шкафа «Ориентирование по местным 
признакам» и отвечает на вопросы учителя. 

а).  Какая природная зона изображена на полке? 
б). С какой стороны горизонта растёт мох на 

деревьях и камнях? 
в). С какой стороны горизонта муравьи строят 

муравейник? 
VI. Сообщение темы урока. 
- Сегодня на уроке мы продолжим знакомство с 

животным миром лесов России. 
VII. Изложение темы урока. 
Ребята, сегодня вы вспомнили кА ориентироваться 

по местным признакам природы, и теперь смело можем 
отправляться в лес на экскурсию. Надеюсь, вы запаслись 
фотокамеры. Ведь нам придется сфотографировать 
удивительных животных. Цель нашей экскурсии – 
знакомство с пушными зверями и птицами наших лесов. А 
так как мы живём в лесной зоне, то на экскурсию мы 
отправимся автобусом. Пока мы как будто едем, вспомним 
правила поведения в лесу.  

- Не допускайте повреждения кустарников и 
деревьев,  редких растений, занесённых в Красную книгу. 
Вы можете их не знать, поэтому не рвите цветы, которые 
встретятся вам. 

- Не засоряйте лес бумагами и пищевыми отходами. 
- За ущерб, нанесённый природе, предусмотрено  

наказание. А так как вы несовершеннолетние, то отвечать 
за нанесённый ущерб будут ваши родители. 
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- Берегите лес, лес- наше богатство, здоровье, 
украшение. 

- Вот мы и приехали к месту назначения, возьмите 
фотокамеры, сфотографируем прекрасных пушных 
животных и птиц. 

- Включается аудиозапись «Птицы в природе». 
В лесу обитает множество птиц, так как здесь 

большое  количество корма для них. В лесу обитают 
тетерева, глухари, дятлы, синицы, клесты, кедровка, 
снегири и т. д.. Одни птицы имеют промысловое значение, 
например, глухарь. Он обитает и в удмуртских лесах. 
Другие птицы относятся к хищным, это совы и филины. 
Некоторые птицы очищают леса от насекомых. Они 
начинают трудиться с восходом солнца. К примеру, 
скворец, работает в сутки 17 часов, городская ласточка – 
18 часов, стрижи – 19 ч асов, горихвостка -20 часов.  Да им 
меньше работать и нельзя, стриж должен принести за день 
корма птенцам 30-35 раз, скворец - около 200 раз,  а 
горихвостка – 450 раз. Сколько вредных насекомых для 
леса и их личинок уничтожают птицы за лето и не счесть! 
Работают не покладая крыл.  На таёжных реках и озёрах 
гнездятся гуси, утки, журавли, лебеди. В лесах России 
обитает немало зверей  с пушистым и прочным мехом. Это 
пушные звери. Такой красивый мягкий мех бывает  у 
животных только зимой, летом они линяют. К пушным 
зверькам относятся (включается д./ фильм белка, соболь, 
куница, горностай, бобры, ондатра, нутрия и т. д.  Из их 
меха шьют воротники, шапки, шубы.  

- Ребята смотрите фильм внимательно, запоминайте 
какие пушные звери наши российские, а каких из других 
стран к нам завезли. После просмотра вы должны записать 
их в тетрадях и запомнить. 

Один из самых распространённых пушных зверьков в 
наших лесах – белка. Живут белки в тайге, смешанных и 
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лиственных лесах. Живут они в дуплах и питаются в 
основном растительной пищей. Белки в России занимали 
первое место в пушном промысле. О них бытует 
пословица «Мал золотник - да дорог». Но бывают белки-
летяги, гигантские-королевские белки и карликовые.  

Королевская белка сверху чёрная, снизу -  рыже- 
золотистая. Ростом не меньше куницы и весит 2-3 кг. 
Голос у неё пронзительный и громкий, гнездо – метровые 
шары. Днём отдыхают иногда в странной позе: так, что 
передние лапы опираются на один сук, а задние - на другой 
и тело весит между двумя суками. Гигантская белка ловка, 
с дерева на дерево скачет семиметровыми прыжками. Крик 
её – громкое «кудахтанье». Звание королевской она 
получила за свой рост. Длина белки с хвостом около метра. 
Но, увы! Их мех не ценится на пушных рынках. 

Карликовые белочки напротив, очень маленькие и 
похожи скорее всего на пышнохвостых мышат. Длина этих 
крохотных созданий всего 6-7,5 см. Хвост лишь на 5 см 
увеличивает зверька. А вес меньше 10 гр. Окраска меха 
серо-коричневого цвета. Хвостики у них с вертикально 
растущими волосками и очень хрупкие. От прикосновения 
могут переломиться. Гигантские и карликовые белки 
живут в других странах. В настоящее время белка 
уступила место в пушном промысле соболю и ондатре. 
Причина – вырубка зрелых хвойных деревьев. В связи с 
этим – нехватка корма. Злейшим врагом белки является 
куница.  

Куница населяет почти всю лесную зону. Внешне 
куница напоминает соболя, но мех у неё более густой. Это 
хищное животное. Охотится не только на белок, но и 
зайцев, грызунов, ловит рыбу, лягушек, ужей.  Мех 
куницы прекрасного качества. Но в виду уменьшения их 
численности, охота в некоторых местах производится по 
разрешению.  
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Наиболее ценный пушной зверёк – соболь. 
Распространён в Сибири, Забайкалье, Уссурийском крае, 
где преобладает кедр, ель, пихта. По виду он похож на 
куницу. Мех пушистый, нежный, чёрно-бурого цвета, 
ценится очень высоко. В далёком прошлом  они населяли 
всю тайгу. Но из-за хищнического  истребления им 
грозило полное исчезновение. Соболя стали разводить на 
зверофермах, часть выпустили на волю, где они хорошо 
прижились. 

А вот кто-то построил из брёвен хатку на берегу 
(кадр бобров), щели как и положено мхом заткнули, 
глиной замазали. Хороша получилась хатка, только без 
окон и дверей. Любопытно, кто живёт в такой страшной 
хатке? Строили лесную хатку дровосеки – бобры. 
«Рубили» деревья зубами, зубами же «распиливали» на 
бревнышки. Сучья и брёвна  в кучу складывали, щели 
конопатили и замазывали, чтобы зимой не продувало, не 
морозило. А что в хатке ни окон, ни дверей нет, так они не 
нужны бобрам. Была бы дыра в полу, бултых в подполье, и 
на дне. А там с осени припасены сочные сучки и ветки – 
грызи на выбор.  Так же к пушным зверям относится и 
лисица. Наиболее ценные сорта меха дают лисы из 
таёжной полосы Восточной Сибири. Там встречаются и 
черно-бурые лисицы.  Серебристо-чёрных лисиц разводят 
на зверофермах. У нас в Удмуртии на зверофермах 
разводят ещё и лисцов, т.е. скрещенные из песцов и 
серебристых лис, хонориков (хорь с норкой) и др. пушных 
зверей.  

Из Америки завезены и выпущены в водоёмы 
ондатра, нутрия, а также завезена норка. Питаются они 
растительной пищей. (обратите внимание, ребята, эти 
зверьки завезены из Америки).  Зимой повсюду в лесах 
можно встретить горностая, зайца, хорьков. 

На материке Южная Америка в горной местности 
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Анд, Чили и Перу обитает  изумительный, маленький, 
серенький грызун – шиншилла (кадр д./ фильма). Этот 
зверёк прославился на весь мир мехом, которым наделила 
его природа. Этот прекрасный мех очень прочный, густой, 
ноский, мягкий и лёгкий, чуть тяжелее толстого шёлка. 
Цветом серебристо-серый с голубизной и перламутровым 
переливом. Но бывают и буровато-серые шиншиллы. Эти 
зверьки каждый день купаются в вулканическом пепле, 
чтобы в чистоте содержать свои шубки. Там, где живут 
шиншиллы, и воды-то нет, они никогда не пьют. Шуба из 
шиншиллы стоит столько, сколько стоит ванна из золота. 
Из-за хищнического истребления эти зверьки находятся 
под государственной охраной. Их вывоз за пределы страны 
запрещён. 

VIII. Задание по диафильму. 
- Записать в тетрадь название пушных зверей, 

завезённых в Россию из других стран. 
IX.Словарная работа.  
-Запишите в словарики новые слова и запомните их 

правописание: ондатра, песец, звероферма. 
X. Работа с учебником. 
- На стр. 75 найти и прочитать какие звери относятся 

к пушным и чем они ценны. 
XI. Закрепление темы и охранительный режим. 
- Разгадывание кроссворда «Пушные звери». 
XII. Итог урока и оценка работы учащихся на 

уроке. 
XIII Домашнее задание. 
- Прочитать статью учебника на стр. 75. Ответить на 

вопросы. Суметь пересказать. Прочитать статью о лисе 
«Хитра рыжая» на стр. 230. 

 
 XIV. Организация учащихся на перемену. 
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Приложение 8 
 

Примерный план - конспект    
урока биологии 8 класс. 

 
Тема: «Китообразные». 
Цель: 
Расширить и углубить знания учащимся о 

многообразии  морских млекопитающих; показать их 
приспособленность к жизни в воде. 

Задачи: 
Образовательные: сформировать у учащихся   

представления о китообразных. Об их образе жизни. 
Коррекционно-развивающие: развивать 

познавательные способности, внимание, воображение, 
память; умения анализировать, продолжать развивать 
умения работать с текстом учебника. 

Воспитательные: пробудить у учащихся любовь к 
природе, бережное отношение к ней. 

Тип урока  
 Комбинированный. 
Оборудование урока 
Таблицы «Китообразные», иллюстративный 

материал, открытки. 
 

Ход урока 
I. Организационный момент 
Приветствие учащихся. 
Проверка готовности к уроку 
II. Проверка знаний 
Фронтальный опрос 
1.  Какие особенности строения развились у 

ластоногих в связи с жизнью в воде? 
2.  Где живут моржи? 



 65

3.  Чем питаются моржи? 
4.   Чем гренландский и каспийский тюлени 

отличаются от морского котика? 
5. Чем питаются тюлени? 
6. Какова приспособленность у их детёнышей  к 

жизни на льдинах? 
Индивидуальный опрос (по карточкам – заданиям. 

Задания в карточках даны с учётом дифференцированного 
подхода). 

Задание 1 
1. Почему млекопитающие получили такое 

название? 
2.  Где в природе можно увидеть млекопитающих? 
3. Чем млекопитающие выкармливают своё 

потомство? 
Задание 2 (повторение пройденного материала) 
1.   Почему тюленей  называют ластоногими? 
2.  Назовите самых крупных ластоногих  
3.  Расскажите, что вы знаете о моржах. 
Задание  3 
1.  Как размножаются ластоногие?  
2.  Как называют детенышей ластоногих? 
3.  Каких животных относят к тюленям? 
4. Расскажите, что вы знаете о морских котиках. 
- Молодцы ребята, хорошо поработали. А сейчас 

будет занимательная пауза. Вы немного отдохнёте, но с 
пользой дела.  

- Давайте вспомним, какие животные относятся к 
млекопитающим. Для этого вам предстоит разгадать 
«Загадку – плетёнку. Здесь спрятались животные. 
Отгадайте, какие. 
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1 о  к 
2 р  с 
3  и  а 
4 б  л  а 
5 к  н  ц  
6  ю  е  ь 
7 м  д  е  ь 

 

-Молодцы, ребята! Скажите, пожалуйста, где 
обитают тюлени. 

-Кто сможет ответить, какие самые крупные 
животные водятся в водах океанов? 

-Правильно – киты. 
III. Сообщение темы урок 
-Сегодня наш урок будет посвящён китообразным. 
IV. Изложение темы урока 
Китообразные - это млекопитающие, вся жизнь 

которых проходит в воде. К ним относятся киты и 
дельфины. По форме тела эти животные похожи на рыб. 
Их голова неподвижно соединена с туловищем, которое 
постепенно сужается и переходит в мощный хвост. 
Передние конечности китообразных превратились в ласты, 
а задние конечности исчезли. Передвигаются киты и 
дельфины в воде при помощи мощного хвоста, который 
оканчивается крупным хвостовым плавником. Хорошо 
передвигаться в воде им помогает обтекаемое 
торпедообразное тело, гладкая безволосая кожа. 

Киты и дельфины в отличие от рыб дышат 
атмосферным воздухом. В верхней части головы у них 
расположена ноздря - дыхало. Когда кит или дельфин 
всплывает к поверхности воды и выдыхает воздух, то 
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издалека бывает виден фонтан из охлажденных водяных 
паров выдыхаемого воздуха и воды. Вдохнув атмосферного 
воздуха, животное погружается в толщу воды. Каждый 
вдох и выдох происходит через 15-20 мин. 

Китообразные, как и другие млекопитающие, 
рождают детенышей и выкармливают их молоком. 

Самые крупные из китообразных - киты, особенно 
синий кит. Длина тела синего кита может достигать 33 м, а 
вес - 150 т. Синий кит - самое крупное животное из всех 
животных, когда-либо живших на Земле. Он питается 
мелкими животными, которые живут в толще воды. Во рту 
его имеются роговые пластины (китовый ус). Нижняя 
часть пластин расщеплена на отдельные толстые волосы. 
Когда кит плывет, то он открывает огромный рот, набирает 
в него воду, а затем, закрывая рот, отцеживает ее через 
пластины. Оставшуюся во рту живность проглатывает. 

В теле морского великана восемь тонн крови. 
Каким же должен быть «насос», приводящий ее в 
движение? Сердце финвала весит 200-250 килограммов. 
Оно развивает мощность в десять лошадиных сил! Не 
удивительно, что пульс финвала удалось подслушать с 
помощью гидрофонов. Но почему сердце кита работает с 
большими паузами? Звуки сердца, скажем, усатых китов 
можно уловить не всегда, а только в то время, когда у 
великана разинута пасть. А открывает он ее, чтобы 
насытиться, иначе говоря, во время «обеда». Когда пасть 
закрыта, сердцебиение кита поглощается его 
многотонным телом. Ведь слой жира у него достигает 
толщины более десяти сантиметров, а мясо весит 20-25 тонн. 
Получается довольно массивный экран, не пропускающий 
никакого шума. 

Размножаются киты медленно. Самка рождает 
одного детеныша раз в два года. Детеныши всех китов 
сосут под водой, невдалеке от поверхности. Молочные 
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железы у китих целая цистерна, в которую открываются 
многочисленные протоки, по которым в нее поступают 
струйки молока, как только китенок захватывает сосок и 
тыкается в маму  носом,  мышцы молочной железы  
сокращаются и ему в рот вспрыскивается фонтан молока. 
Этот фонтанчик бьет 15-20 секунд, потом перерыв для 
дыхания малыша и наполнения цистерны, и снова бьет 
фонтан. 

Maлыши питаются до 30 раз в день, а после шести 
месяцев число кормежек сокращается до семи - 
появляются другие дела. Жирность молока составляет 40-
50 процентов, а у коровы - 3-5 процентов.  Китята  
рождаются довольно крупными: у синего кита-длиной 
около 8 м. В сутки он высасывает около 90 кг жирного 
молока.  Растут они не по дням, а по часам. Синий китенок 
за полгода вырастает до 15 метров, а это 4,5 сантиметра 
в день и 100-200 килограммов в день прибавки в весе. Это 
2 миллиметра и 4--8 килограммов веса в час. 

Синий кит относится к беззубым, или усатым, китам. 
Имеются и зубатые киты. Самый крупный из них -
кашалот, живущий в теплых морях всех океанов. 

Дельфины по сравнению с китами мелкие животные. 
Их тело достигает в длину 10 м. Они лучшие пловцы из 
всех животных морей и океанов. Наиболее 
«говорливыми» животными в отряде китообразных 
справедливо считаются дельфины, голос которых 
обладает наибольшим диапазоном акустических 
колебаний. В американских океанариумах у афалины 
записано шесть типов звуков. При кормежке они 
мяукали. Когда издаются свисты и лай, через щель 
закрытого дыхала выходят пузырьки воздуха, но этого не 
бывает при остальных типах звуков. В  результате 
исследовании «вокальный репертуар» афалины 
пополнился кваканьем, кряканьем, пронзительным криком. 
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Наибольшую популярность своим голосом создала себе 
белуха. По описаниям натуралистов и наблюдателей, она 
может громко хрюкать, глухо стонать и свистеть, издавать 
звуки, напоминающие плач ребенка, удары колокола, 
женский пронзительный крик, отдаленный шум детской 
толпы, игру на музыкальных стеклах или на флейте с 
переливчатыми трелями, как у певчих птиц. Недаром 
этого белого с желтоватым оттенком дельфина моряки 
называют «морской канарейкой».  

Дельфины вызвали у ученых большой интерес своим 
дружелюбием друг к другу и к человеку. Ученые 
изучают поведение дельфинов в специальных 
искусственных водоемах - дельфинариумах. Охота на 
дельфинов ради мяса и жира запрещена. 

Китообразные - ценные животные. От них можно 
получить много мяса и жира. Однако в настоящее время 
китов в природе осталось мало и охота на них ограничена 
и жира. Однако в настоящее время китов оказалось мало и 
охота на них ограничена. 

V. Закрепление темы 
1. Почему китов и дельфинов относят не к рыбам, а к 

млекопитающим?  
2. Какие особенности строения помогают 

китообразным хорошо плавать в воде?  
3. Каковы особенности питания синего кита?  
4. Чем полезны китообразные для человека? 
5. Чем объясняется резкое снижение численности 

китов? 
VI.Словарная работа ноздря-дыхало, 

китообразные, дельфин, роговые пластины (китовый 
ус).запись слов в словари. 

VII. Работа с учебником 
- Ребята откройте учебники на стр. 179 и найдите 

ответ на следующий вопрос. Чем дышат китообразные? 
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Как это происходит? Прочтите этот абзац вслух. 
VIII. Итог урока и оценка работы учащихся на 

уроке. 
IX  Домашнее задание 
- Прочитать статью учебника на стр. 178-180. 

Ответить на вопросы. Суметь пересказать. Зарисовать в 
тетрадь рис. 152,153. 

 X.  Организация учащихся на перемену. 
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Приложение 9 

 
Протокол обследования познавательного развития детей 

дошкольного возраста 
Фамилия, Имя________________________________________________ 
Возраст на момент обследования________________________________ 
Дошкольное учреждение________________Группа______Дата_______ 
2. Психолого-педагогическое обследование. 
Внешний вид ребенка:_________________________________________ 
Принятие задания: 
Сотрудничество со взрослым (контактность):_____________________ 

Сенсорное развитие (уровень развития восприятия): (цвета, формы. 
величины, пространственных отношений)_________________________ 
_____________________________________________________________ 
 
Ориентировочно-познавательная деятельность: 
Характер действий: хаотичные действия :_______________________,  
пробующие действия_______________, примеривание____________, 
 зрительная ориентировка ______________________________________ 
Сформированность когнитивных функций: (внимания, памяти, 
мышления)___________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
Сформированность представлений 
об окружающем ______________________________________________ 
о себе _______________________________________________________ 
о своей семье _________________________________________________ 
о явлениях и объектах природы _________________________________ 
о причинно-следственных связях в природе_______________________ 
Сформированность продуктивных  видов деятельности:  
конструирование по подражанию _______________________________,  
по образцу___________________________________________________ 
Уровень развития речи: понимание речевой инструкции_________ 
способы   общения   (эмоциональное,   деловое,   речевое)___________ 
Наличие фразовой речи: _______________________________________ 
Характер фразовой речи: 
_____________________________________________________________ 
Заключение:_________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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Приложение 10 
 

Заключение педагога ПМПк 
Фамилия, имя ребёнка________________________________________  
возраст_____________________________________________________ 
Школа №_________________________________ Класс______________ 
Общие впечатления о ребёнке___________________________________ 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

 
Общая осведомлённость и социально-бытовая ориентировка 
Сведения о себе и своей семье___________________________________ 
_____________________________________________________________ 
Знания и представления об окружающем__________________________ 
_____________________________________________________________ 
 
Сформированность учебных навыков 
Общая оценка учебных навыков (соответствие знаний, умений и 
навыков требованиям программы) 
Математика__________________________________________________
_____________________________________________________________ 
Характер ошибок______________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
Чтение_______________________________________________________
_____________________________________________________________ 
Характерные ошибки чтения____________________________________ 
_____________________________________________________________ 
Письмо_______________________________________________________
_____________________________________________________________ 
Ошибки письменной речи______________________________________ 
Особенности устной речи_______________________________________ 
Эмоционально-поведенческие особенности________________________ 
_____________________________________________________________ 
Заключение и рекомендации по обучению__________________________ 
_____________________________________________________________ 
 
 
Дата обследования__________________                       Подпись педагога 
ПМПк___________________ 
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