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ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ПРОЕКТ КАК СРЕДСТВО
ФОРМИРОВАНИЯ СТРАТЕГИЙ АВТОНОМНОЙ УЧЕБНОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ-МАГИСТРАНТОВ В ПРОЦЕССЕ
ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИН ГУМАНИТАРНОГО ЦИКЛА

М.А. Бекк, А.Н. Мифтахутдинова

Изменения в современном информационно-насыщенном обществе и
анализ требований к выпускнику вуза убеждают в том, что качество подго-
товки современного специалиста в вузе зависит от характера жизнедея-
тельности студента. Ключевым в образовательном процессе вуза является
понимание того, будет ли это активная самостоятельная личность или пас-
сивный «поглотитель» научной информации. В связи с процессами модер-
низации российских вузов очевидна необходимость воспитания самостоя-
тельно мыслящей и осознанно принимающей решения личности.

В отечественной психолого-педагогической науке традиционно речь
идет о самостоятельной работе, самостоятельной учебной деятельности
студентов. Как показывает анализ научно-методической литературы, под
самостоятельной работой студента (СРС) понимается специально органи-
зованное преподавателем выполнение обучающимися заданий без его не-
посредственного участия. Этот признак характеризует СРС как организа-
ционную форму обучения. Самостоятельная деятельность обучающихся
выступает как управляемая, хотя и косвенно, преподавателем, что позволя-
ет предположить наличие больших ограничений для действий студентов.

В зарубежных исследованиях существует понятие автономной учебной
деятельности студентов (АУД). Под АУД понимается осознанно осущест-
вляемая образовательная деятельность студента, направленная на создание
личностно-значимого образовательного продукта, предполагающая умение
рефлексировать и оценивать данную деятельность, накапливая эффектив-
ный опыт, конструктивно и творчески взаимодействовать с образователь-
ной средой и субъектами образовательной деятельности, принимая на себя
ответственность за процесс и продукт данной деятельности.

Основным отличием можно считать то, что при самостоятельной рабо-
те обучающиеся главным образом определяют технологию выполнения
конкретной учебной задачи (заданной преподавателем или автором учеб-
ника), в то время как учебная автономия предполагает выбор не только то-
го, как следует учиться, но и того, что надо учить для достижения по-
ставленной для себя цели.

Наиболее ярко свобода и осознанность действий студента проявляется
в исследовательской деятельности, которая предполагает творческое пере-
осмысление информации. Особенностями проектного метода по сравне-
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нию с традиционными методами являются принудительная активизация
мышления, длительная и устойчивая активность обучающегося, творче-
ский характер и эмоциональная окрашенность, личностная значимость
процесса принятия решения, самостоятельность и независимость студента
при принятии решения, повышение интенсивности мыслительной деятель-
ности.

Исследовательский проект - это самостоятельно планируемая и реали-
зуемая студентами работа, в которой обучение вплетено в эмоционально-
интеллектуальный контекст другой деятельности. Проект должен иметь
конечный продукт, подразумевает наличие баланса между описанием и
рефлексией и не может ограничиваться только реферативным изложением
материала по теме исследования.

Проектные исследования различаются по времени, месту, цели их соз-
дания. На занятии, целью которого является создание исследовательского
мини-проекта, выделяются следующие виды СР студентов: индивидуаль-
ная, парная, групповая, а также СР по круговой системе в режиме группо-
вого взаимодействия. Виды заданий предполагают использование исследо-
вательских методов, предусматривающих определенную последователь-
ность действий:

• определение проблемы и вытекающих из нее задач исследования (ис-
пользование в ходе совместного исследования метода «мозговой атаки»,
«круглого стола»);

• выдвижение гипотез их решения;
• обсуждение методов исследования (статистических методов, экспери-

ментальных, наблюдений, пр.);
• обсуждение способов оформления конечных результатов (презента-

ций, защиты, творческих отчетов, просмотров, пр.);
• сбор, систематизация и анализ полученных данных;
• подведение итогов, оформление результатов, их презентация;
• выводы, выдвижение новых проблем исследования.
На аудиторном занятии студенты учатся осуществлять исследователь-

ские мини-проекты, например «Путеводитель по знаменательным местам
города», «Контрастивные модели употребления временных форм глаголов
в нескольких языках», «Экологическая ситуация в нашем городе» и др.
Создание этих мини-проектов способствует развитию учебно-
информационных, когнитивных, социально-аффективных, творческих
стратегий и тем самым готовит студентов к автономной исследовательской
деятельности.
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