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ВВЕДЕНИЕ 

 

 Методические рекомендации предназначены для студентов третьего 

курса географического факультета (специальности: 012500 – География 

(шестой семестр),  013400 – Природопользование (пятый семестр),  013700 – 

Картография (пятый семестр)), которым читается курс лекций по дисциплине 

«Политическая география и геополитика». Содержание методических указаний 

позволяет студентам лучше усвоить теоретический материал, а также  

подготовиться  к практическим занятиям.   

 В первой главе указаний содержится номенклатура – перечень стран и 

территорий, их столиц и административных центров, знание которых (включая 

способность показать их на контурной карте) обязательно для студентов 

географического факультета. Студенты могут получить подобную информацию 

из справочников «Страны мира» и географических атласов. Однако в 

вышеназванных источниках информация быстро устаревает или меняется. В 

этом плане предлагаемые методические указания служат источником свежей 

информации и современной политической карте мира, дополняя 

вышеназванные источники, а также показывают пределы необходимых знаний 

по данной теме. 

 Вторая и третья главы указаний содержит соответственно перечень 

монархий (абсолютных и конституционных), федеративных стран и стран с 

элементами федерализма, знание которых (включая способность показать их на 

контурной карте) также обязательно для студентов географического 

факультета. 

 В четвертой главе указаний содержится примерный перечень тем 

обязательных рефератов по разделу «История формирования политической 

карты мира». 
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Глава 1. СТРАНЫ  И  ТЕРРИТОРИИ, ИХ  СТОЛИЦЫ  И  ЦЕНТРЫ 

 

1.1. Европа 

 

Признанные мировым сообществом страны и территории 
 Страна (полное название) 

 или территория 
Площадь, 
тыс. км2 

Владение Столица или 
административный 

центр 
1 Австрия (Австрийская Республика) 83,9 - Вена 
2 Албания (Республика Албания) 28,7 - Тирана 
3 Андорра (Княжество Андорра) 0,5 - Андорра-ла-Велья 
4 Белоруссия (Республика Беларусь) 207,6 - Минск 
5 Бельгия (Королевство Бельгия) 30,5 - Брюссель 
6 Болгария (Республика Болгария) 111,0 - София 
7 Босния и Герцеговина 

 (Босния-Герцеговина) 
51,1 - Сараево 

8 Ватикан  
(Государство-город Ватикан) 

0,0004 - - 

9 Великобритания  
(Соединенное Королевство 
Великобритании и Северной 

Ирландии) 

244,9 - Лондон 

10 Венгрия (Венгерская Республика) 93,0 - Будапешт 
11 Германия (Федеративная 

Республика Германия) 
357,0 - Берлин 

12 Гибралтар 0,0065 Великобритании Гибралтар 
13 Греция (Греческая Республика) 132,0 - Афины 
14 Дания (Королевство Дания) 43,1 - Копенгаген 
15 Ирландия (Республика Ирландия) 70,3 - Дублин 
16 Исландия (Республика Исландия) 103,0 - Рейкьявик 
17 Испания (Королевство Испания) 504,8 - Мадрид 
18 Италия (Итальянская Республика) 301,3 - Рим 
19 Латвия (Латвийская Республика) 64,6 - Рига 
20 Литва (Литовская Республика) 65,3 - Вильнюс 
21 Лихтенштейн  

(Княжество Лихтенштейн) 
0,2 - Вадуц 

22 Люксембург 
 (Великое Герцогство Люксембург) 

2,6 - Люксембург 

23 Македония (Республика 
Македония) 

25,7 - Скопье 

24 Мальта (Республика Мальта) 0,3 - Валетта 
25 Молдавия (Республика Молдова) 33,8 - Кишинёв 
26 Монако (Княжество Монако) 0,002 - Монако 
27 Нидерланды  

(Королевство Нидерландов) 
41,5 - Амстердам 

28 Норвегия (Королевство Норвегия) 385,2 - Осло 
29 Польша (Республика Польша) 312,7 - Варшава 
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 Страна (полное название) 
 или территория 

Площадь, 
тыс. 
кв.км 

Владение Столица или 
административный 

центр 
30 Португалия  

(Португальская Республика) 
92,3 - Лиссабон 

31 Россия (Российская Федерация) 17075,4* - Москва 
32 Румыния (Румынская Республика) 238,4 - Бухарест 
33 Сан-Марино  

(Республика Сан-Марино) 
0,06 - Сан-Марино 

34 Сербия (Республика Сербия) 88,4 - Белград 
35 Словакия (Словацкая Республика) 49,0 - Братислава 
36 Словения (Республика Словения) 20,3 - Любляна 
37 Украина ( Республика Украина) 603,7 - Киев 
38 Фарерские острова 1,4 Дании Торсхван 
39 Финляндия  

(Финляндская Республика) 
338,1 - Хельсинки 

40 Франция  
(Французская Республика) 

549,2 - Париж 

41 Хорватия (Республика Хорватия) 56,6 - Загреб 
42 Черногория  

(Республика Черногория) 
13,8 - Цетине (офиц.) 

Подгорица (факт.) 
43 Чехия (Чешская Республика) 78,9 - Прага 
44 Швейцария  

(Швейцарская Конфедерация) 
41,3 - Берн 

45 Швеция (Королевство Швеция) 450,0 - Стокгольм 
46 Эстония (Эстонская Республика) 45,1 - Таллин 

 

Непризнанные большей частью мирового сообщества страны 
 Страна (полное название) 

 или территория 
Площадь, 
тыс. км2 

В состав какой 
страны входила 

ранее 

Столица или 
административный 

центр 
1 Косово (Республика Косово) 10,9 Сербия Приштина 
2 Приднестровье (Приднестровская 

Молдавская Республика) 
4,2 Молдавия Тирасполь 

 

*Включая Азиатскую часть. 

 

1.2. Азия 

Признанные мировым сообществом страны и территории 
 Страна (полное название) 

 или территория 
Площадь, 
тыс.км2 

Владение Столица или 
административный 

центр 
1 Азербайджан  

(Азербайджанская Республика) 
86,6 - Баку 

2 Армения (Республика Армения) 29,7 - Ереван 
3 Афганистан (Исламская 

Республика Афганистан) 
652,1 - Кабул 
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 Страна (полное название) 
 или территория 

Площадь, 
тыс.км2 

Владение Столица или 
административный 

центр 
4 Бангладеш (Народная Республика 

Бангладеш) 
147,6 - Дакка 

5 Бахрейн (Королевство Бахрейн) 0,7 - Манама 
6 Бруней (Государство Бруней-

Даруссалам) 
5,8 - Бандар-Сери-

Бегаван 
7 Бутан (Королевство Бутан) 47,0 - Тхимпху 
8 Восточный Тимор  

(Демократическая Республика 
Восточный Тимор) 

14,9 - Дили 

9 Вьетнам (Социалистическая 
Республика Вьетнам) 

331,7 - Ханой 

10 Гонконг (Сянган) 1,1 Китая Гонконг 
11 Грузия (Республика Грузия) 57,2 - Тбилиси 
12 Израиль (Государство Израиль) 14,1 

(20,8)* 
- Иерусалим (офиц.) 

Тель-Авив (факт.) 
13 Индия (Республика Индия) 3287,3 - Нью-Дели 
 14 Индонезия  

(Республика Индонезия) 
1904,5 - Джакарта 

15 Иордания (Иорданское 
Хашимитское Королевство) 

89,3 - Амман 

16 Ирак (Республика Ирак) 435,1 - Багдад 
17 Иран (Исламская Республика Иран) 1634,0 - Тегеран 
18 Йемен (Йеменская Республика) 528,0 - Сана 
19 Казахстан (Республика Казахстан) 2724,9 - Астана 
20 Камбоджа  

(Королевство Камбоджа) 
181,0 - Пномпень 

21 Катар (Государство Катар) 11,4 - Доха 
22 Кипр (Республика Кипр) 9,3 - Никосия 
23 Киргизия (Республика Кыргызстан) 199,9 - Бишкек 
24 Китай  

(Китайская Народная Республика) 
9,598,0 - Пекин 

25 Корея (Корейская Народно-
Демократическая Республика) 

122,0 - Пхеньян 

26 Корея (Республика Корея) 99,4 - Сеул 
27 Кувейт (Государство Кувейт) 17,8 - Эль-Кувейт 
28 Лаос (Лаосская Народно-

Демократическая Республика)  
236,8 - Вьентьян 

29 Ливан (Ливанская Республика) 10,4 - Бейрут 
30 Малайзия 

 (Государство Малайзия) 
329,8 - Путраджая (офиц.) 

Куала-Лумпур 
(факт.) 

31 Мальдивы  
(Мальдивская Республика) 

0,3 - Мале 

32 Монголия 
 (Монгольская Республика,  

Монгол Улс) 

1564,1 - Улан-Батор 

33 Мьянма (Союз Мьянма) 676,6 - Янгон (офиц.) 
Найпьидо(факт.) 
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 Страна (полное название) 
 или территория 

Площадь, 
тыс. км2 

Владение Столица или 
административный 

центр 
34 Непал  (Федеративная Демократи-

ческая Республика Непал) 
147,2 - Катманду 

35 Объединенные Арабские Эмираты 83,6 - Абу-Даби 
36 Оман (Султанат Оман) 309,5 - Маскат 
37 Пакистан  

(Исламская Республика Пакистан) 
796,1 - Исламабад 

38 Палестинские территории – Палес-
тинская Национальная Админист-
рация (Сектор Газа и Западный 

берег реки Иордан) 

6,2 - Восточный Иеру-
салим (офиц.) 
Рамалла (факт.) 

39 Саудовская Аравия (Королевство 
Саудовская Аравия) 

2150,0 - Эр-Рияд 

40 Сингапур (Республика Сингапур) 0,6 - Сингапур 
41 Сирия  

(Сирийская Арабская Республика) 
185,22 - Дамаск 

42 Таджикистан  
(Республика Таджикистан) 

143,1 - Душанбе 

43 Таиланд (Королевство Таиланд) 513,1 - Бангкок 
44 Туркмения  

(Республика Туркменистан) 
488,1 - Ашхабад 

45 Турция (Турецкая Республика) 779,5** - Анкара 
46 Узбекистан  

(Республика Узбекистан) 
447,4 - Ташкент 

47 Филиппины  
(Республика Филиппины) 

300,1 - Манила 

48 Шри-Ланка 
 (Демократическая Социалисти-
ческая Республика Шри-Ланка) 

65,6 - Шри- 
Джаяварденепура-

Котте(офиц.) 
Коломбо (факт.) 

49 Япония 372,8 - Токио 
 

Непризнанные большей частью мирового сообщества страны 
 Страна (полное название) 

 или территория 
Площадь, 
тыс.км2 

В состав какой 
страны входила 

ранее 

Столица или 
административный 

центр 
1 Абхазия (Республика Абхазия) 8,6 Грузия Сухум 
2 Нагорный Карабах  

(Нагорно-Карабахская Республика) 
4,4 Азербайджан Степанакерт 

3 Северный Кипр (Турецкая 
Республика Северного Кипра) 

4,0 Кипр Лефкоша 

4 Тайвань (Китайская Республика) 36,0 Китай Тайбей 
5 Южная Осетия  

(Республика Южная Осетия) 
3,9 Грузия Цхинвал 

 
* Включая оккупированные территории. 
** Включая Европейскую часть. 
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1.3. Африка 

Признанные мировым сообществом страны и территории 
 Страна (полное название) 

 или территория 
Площадь, 
тыс.км2 

Владение Столица или 
административный 

центр 
1 Алжир (Алжирская Народная 

Демократическая Республика) 
2381,7 - Алжир 

2 Ангола (Республика Ангола) 1246,7 - Луанда 
3 Бенин (Республика Бенин) 112,7 - Порто-Ново 

(офиц.) 
Котону (факт.) 

4 Ботсвана (Республика Ботсвана) 581,7 - Габороне 
5 Буркина-Фасо  

(Республика Буркина-Фасо) 
274,4 - Уагадугу 

6 Бурунди (Республика Бурунди) 27,8 - Бужумбура 
7 Габон (Габонская Республика) 267,7 - Либревиль 
8 Гамбия (Республика Гамбия) 11,3 - Банжул 
9 Гана (Республика Гана) 238,5 - Аккра 
10 Гвинея (Гвинейская Республика) 245,9 - Конакри 
11 Гвинея-Бисау  

(Республика Гвинея-Бисау) 
36,1 - Бисау 

12 Джибути (Республика Джибути) 23,2 - Джибути 
13 Египет  

(Арабская Республика Египет) 
1001,4* - Каир 

14 Замбия (Республика Замбия) 752,6 - Лусака 
 15 Западная Сахара ** 266,0 - Эль-Аюн 
16 Зимбабве (Республика Зимбабве) 390,8 - Хараре 
17 Кабо-Верде  

(Республика Кабо-Верде) 
4,0 - Прая 

18 Камерун (Республика Камерун) 475,4 - Яунде 
19 Кения (Республика Кения) 580,4 - Найроби 
20 Коморы  

(Союз Коморских Островов) 
1,9 - Морони 

21 Конго (Республика Конго) 342,0 - Браззавиль 
22 Конго (Демократическая 

Республика Конго) 
2344,9 - Киншаса 

23 Кот-д'Ивуар  
(Республика Кот-д’Ивуар) 

322,5 - Ямусукро (офиц.) 
Абиджан (факт.) 

24 Лесото (Королевство Лесото) 30,4 - Масеру 
25 Либерия (Республика Либерия) 97,8 - Монровия 
26 Ливия  

(Социалистическая Народная 
Ливийская Арабская Джамахирия) 

1759,5 - Триполи 

27 Маврикий (Республика Маврикий) 2,0 - Порт-Луи 
28 Мавритания (Исламская 

Республика Мавритания) 
1030,7 - Нуакшот 

29 Мадагаскар  
(Республика Мадагаскар) 

587,0 - Антананариву 
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 Страна (полное название) 
 или территория 

Площадь, 
тыс. км2 

Владение Столица или 
административный 

центр 
30 Майотта 0,4 Франции Мамуцу 
31 Малави (Республика Малави) 118,5 - Лилонгве 
32 Мали (Республика Мали) 1248,6 - Бамако 
33 Марокко (Королевство Марокко) 446,6 - Рабат 
34 Мелилья  

(Автономный Город Мелилья) 
0,012 Испании Мелилья 

35 Мозамбик (Республика Мозамбик) 799,4 - Мапуту 
36 Намибия (Республика Намибия) 825,1 - Виндхук 
37 Нигер (Республика Нигер) 1267,0 - Ниамей 
38 Нигерия (Федеративная 

Республика Нигерия) 
923,8 - Абуджа 

39 Святой Елены (остров) 0,4 Великобритании Джеймстаун 
40 Реюньон (остров) 2,5 Франции Сен-Дени 
41 Руанда (Руандийская Республика) 26,3 - Кигали 
42 Сан-Томе и Принсипи 

(Демократическая Республика  
Сан-Томе и Принсипи) 

1,0 - Сан-Томе 

43 Свазиленд  
(Королевство Свазиленд) 

17,4 - Мбабане 

44 Сейшельские острова (Республика 
Сейшельские Острова) 

0,5 - Виктория 

45 Сенегал (Республика Сенегал) 196,7 - Дакар 
46 Сеута (Автономный Город Сеута) 0,0185 Испании Сеута 
47 Сомали (Сомалийская 

Демократическая Республика) 
637,7 - Могадишо 

48 Судан (Республика Судан) 2505,8 - Хартум 
49 Сьерра-Леоне  

(Республика Сьерра-Леоне) 
71,7 - Фритаун 

50 Танзания (Объединенная 
Республика Танзания) 

945,1 - Додома (офиц.) 
Дар-эс-Салам 

(факт.) 
51 Того (Тоголезская Республика) 56,8 - Ломе 
52 Тунис (Тунисская Республика) 164,2 - Тунис 
53 Уганда (Республика Уганда) 241,0 - Кампала 
54 Центральноафриканская 

Республика 
623,0 - Банги 

55 Чагос (архипелаг) 0,0632 Великобритании - 
56 Чад (Республика Чад) 1284,0 - Нджамена 
57 Экваториальная Гвинея 

(Республика Экваториальная 
Гвинея) 

28,1 - Малабо 

58 Эритрея (Государство Эритрея) 117,6 - Асмэра 
59 Эфиопия (Федеративная 

Демократиическая Республика 
Эфиопия) 

1104,3 - Аддис-Абеба 

60 Южно-Африканская Республика 1219,1 - Претория (исп. 
власть), Кейптаун 
(законод.власть) 
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Непризнанные большей частью мирового сообщества страны 
 Страна (полное название) 

 или территория 
Площадь, 
тыс. км2 

В состав какой 
страны входила 

ранее 

Столица или 
административный 

центр 
1 Нортленд  

(Северное Государство Сомали) 
Нет 

данных 
Сомали Лас Анод 

2 Пунтленд Нет 
данных 

Сомали Гарове 

3 Сомалиленд  
(Республика Сомалиленд) 

137,6 Сомали Харгейса 

 

*   Включая Азиатскую часть 
**  Оккупирована Марокко 

 

1.4. Америка 

Признанные мировым сообществом страны и территории 
 Страна (полное название) 

 или территория 
Площадь, 
тыс.км2 

Владение Столица или 
административный 

центр 
1 Ангилья 0,1 Великобритании Вали 
2 Антигуа и Барбуда 0,4 - Сент-Джонс 
3 Антильские Острова 0,8 Нидерланды Виллемстад 
4 Аргентина  

(Аргентинская Республика) 
2780,1 - Буэнос-Айрес 

5 Аруба 0,2 Нидерланды Ораньестад 
6 Багамские Острова (Содружество 

Багамских Островов) 
13,9 - Нассау 

7 Барбадос 0,4 - Бриджстаун 
8 Белиз 23,0 - Бельмопан 
9 Бермудские Острова 0,05 Великобритании Гамильтон 
10 Боливия (Республика Боливия) 1098,6 - Сукре (офиц.) 

Ла-Пас (факт.) 
11 Бразилия (Федеративная 

Республика Бразилия) 
8547,4 - Бразилиа 

12 Венесуэла (Боливарианская 
Республика Венесуэла) 

912,0 - Каракас 

13 Виргинские Острова 0,15 Великобритании Род-Таун 
14 Виргинские Острова 0,35 США Шарлотта-Амалия 
 15 Гаити (Республика Гаити) 27,7 - Порт-о-Пренс 
16 Гайана (Кооперативная 

Республика Гайана) 
215,0 - Джорджтаун 

17 Гваделупа 1,6 Франции Бас-Тер 
18 Гватемала (Республика Гватемала) 108,9 - Гватемала 
19 Гвиана 86,5 Франции Кайенна 
20 Гондурас (Республика Гондурас) 112,1 - Тегусигальпа 
21 Гренада 0,3 - Сент-Джорджес 
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 Страна (полное название) 
 или территория 

Площадь, 
тыс.км2 

Владение Столица или 
административный 

центр 
22 Гренландия 2175,6 Дания Готхоб (Нук) 
23 Доминика 

 (Содружество Доминики) 
0,8 - Розо 

24 Доминиканская Республика 48,7 - Санто-Доминго 
25 Канада 9970,6 - Оттава 
26 Колумбия  

(Республика Колумбия) 
1141,7 - Санта-Фе-де-

Богота 
27 Коста-Рика  

(Республика Коста-Рика) 
51,1 - Сан-Хосе 

28 Куба (Республика Куба) 110,9 - Гавана 
29 Мартиника 1,1 Франции Фор-де-Франс 
30 Мексика (Мексиканские 

Соединенные Штаты) 
1958,2 - Мехико 

31 Монтсеррат 0,1 Великобритании Плимут (офиц.) 
Брэйдс (факт.) 

32 Никарагуа (Республика 
Никарагуа) 

131,8 - Манагуа 

33 Острова Кайман 0,3 Великобритании Джорджтаун 
34 Панама (Республика Панама) 75,5 - Панама 
35 Парагвай (Республика Парагвай) 406,8 - Асунсьон 
36 Перу (Республика Перу) 1285,2 - Лима 
37 Пуэрто-Рико 9,1 США Сан-Хуан 
38 Сальвадор  

(Республика Эль-Сальвадор) 
21,0 - Сан-Сальвадор 

39 Сен-Бартельми 0,02 Франции Густавия 
40 Сент-Мартен  0,048 Франции Мариго 
41 Сент-Мартен (Синт-Маартен)  0,035 Нидерландов  Филипсбург 
42 Сен-Пьер и Микелон 0,05 Франции Сен-Пьер 
43 Сент-Винсент и Гренадины 0,4 - Кингстаун 
44 Сент-Китс и Невис  

(Федерация Сент-Китс и Невис) 
0,3 - Бастер 

45 Сент-Люсия 0,6 - Кастри 
46 Соединенные Штаты Америки 9518,9 - Вашингтон 
47 Суринам (Республика Суринам) 163,8 - Парамарибо 
48 Тёркс и Кайкос 0,4 Великобритании Коберн-Таун 
49 Тринидад и Тобаго (Республика 

Тринидад и Тобаго) 
5,1 - Порт-оф-Спейн 

50 Уругвай (Восточная Республика 
Уругвай) 

176,2 - Монтевидео 

51 Фолклендские (Мальвинские) 
Острова 

12,2 Спорная терри-
тория между 

Великобританией 
и Аргентиной 

Порт-Стэнли 

52 Чили (Республика Чили) 756,6 - Сантьяго 
53 Эквадор (Республика Эквадор) 272,0 - Кито 
54 Ямайка 11,0 - Кингстон 
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1.5. Австралия и Океания 

 

Признанные мировым сообществом страны и территории 

 
 Страна (полное название) 

 или территория 
Площадь, 
тыс.км2 

Владение Столица или 
административный 

центр 
1 Австралия (Австралийский Союз) 7692,0 - Канберра 
2 Американское Самоа 0,2 США Паго-Паго 
3 Вануату (Республика Вануату) 12,2 - Порт-Вила 
4 Гуам 0,5 США Аганья 
5 Кирибати (Республика Кирибати) 0,8 - Баирики 
6 Маршалловы Острова 

(Республика Маршалловы 
Острова) 

0,2 - Маджуро 

7 Науру (Республика Науру) 0,02 - Нет 
8 Ниуэ 0,3 Новой Зеландии Алофи 
9 Новая Зеландия (Аотироа) 270,5 - Веллингтон 
10 Новая Каледония 18,6 Франции Нумеа 
11 Норфолк 0,04 Австралии Кингстон 
12 Острова Кука 0,2 Новой Зеландии Аваруа 
13 Палау (Республика Палау) 0,46 - Мелекеок 
14 Папуа-Новая Гвинея 

(Независимое Государство  
Папуа-Новая Гвинея) 

462,8 - Порт-Морсби 

 15 Питкэрн 0,04 Великобритании Адамстаун 
16 Самоа  

(Независимое Государство Самоа) 
2,8 - Апиа 

17 Северные Марианские Острова 0,5 США Сайпан 
18 Соломоновы Острова 28,4 - Хониара 
19 Токелау 0,01 Новой Зеландии Нет 
20 Тонга (Королевство Тонга) 0,7 - Нукуалофа 
21 Тувалу 0,03 - Фунафути 
22 Уоллис и Футуна 0,3 Франции Мата-Уту 
23 Микронезия  

(Федеративные Штаты 
Микронезии) 

0,7 - Паликир 

24 Фиджи (Республика Фиджи) 18,3 - Сува 
25 Французская Полинезия 4,0 Франции Папеэте 
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1.6. Арктика 

 

 Принадлежность суши в пределах Арктики определяется в основном по 

секторам, фактически или формально выделенным у пяти государств: Дании, 

Канады, Норвегии, России, США. 

 Дания включает в свой полярный сектор Гренландию и прилегающие к 

ней острова, а также Фарерские острова. Площадь полярных владений Дании 

составляет около 3 млн.км2. 

 Канада включает в свой арктический сектор все земли севернее 60о 

северной широты между крайними западной и восточной точками на самых 

северных побережьях страны. Общая площадь полярных владений Канады 

составляет около 4,3 млн.км2. 

 Норвегия не дает определения своих арктических владений. Однако 

никто не оспаривает права Норвегии на сушу между меридианами 10о 

восточной долготы и 35о восточной долготы. Общая площадь полярных 

владений Норвегии около 2,7 млн.км2. 

 Российской Федерации принадлежат все земли и острова (за 

исключением островов норвежского архипелага Шпицберген) между 

меридианами 32о04’35” восточной долготы и 168о58’49” западной долготы. 

Площадь полярных владений России около 9,3 млн.км2. 

 В США национальный арктический сектор определяют как территории, 

расположенные к северу и западу от границы, формируемой реками 

Поркьюпайн, Юкон и Кускокуим; в него также включаются Алеутские острова, 

все смежные моря, включая акватории Северного Ледовитого океана, морей 

Берингова, Бофорта и Чукотского. Общая площадь полярных владений США 

около 1,7 млн.км2. 
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1.7. Антарктика 

 

 Правовой режим  в Антарктике определяется Договором об Антарктике, 

подписанным 12 государствами 1 декабря 1959 г. и вступившим в силу в 23 

июня 1961 г. В настоящее время договор объединяет более 40 стран. В 

соответствии с  ним   Антарктида не принадлежит ни одному государству. 

Разрешена только научная деятельность. Размещение военных объектов, а 

также заход боевых кораблей и вооружённых судов южнее 60-го градуса 

широты запрещены. В 1980-е годы Антарктиду объявили ещё и безъядерной 

зоной, что исключило появление в её водах судов-атомоходов, а на материке — 

атомных энергоблоков.  Необходимость вышеназванного договора 

определялась спорами из-за принадлежности антарктических территорий. Еще 

в 1833г. о своих претензиях на антарктические земли объявила 

Великобритания. В настоящее время ситуация следующая. 

 Великобритания претендует на поверхность Антарктиды между 

меридианами 20о и 80о западной долготы. Британская антарктическая 

территория – сектор Антарктики (1,7 млн. км2), расположенный от 20° до 80° 

западной долготы и южнее 60° южной широты. С 1908 года Великобритания 

претендует на данную территорию, которая включает Южные Шетландские 

острова, Южные Оркнейские острова, Антарктический полуостров, побережье 

моря Уэдделла, а также земли Антарктиды, находящиеся южнее вплоть до 

Южного полюса. Кроме того Великобритании принадлежат Южная Георгия и 

Южные Сандвичевы острова — островные территории в Южной Атлантике.  

Оспариваются Аргентиной соответственно с 1927 и 1938 г. Франция выделяет 

Французские Южные и Антарктические территории (сокращённо ФЮАТ). Это 

заморская территория Франции с особым статусом. Находится в южной части 

Индийского океана и включает острова Амстердам, Сен-Поль,   Крозе,  

Кергелен, Эпарсе, Землю Адели.  Административно эти территории 

управляются с Реюньона, но не входят в его состав.  Права Франции на Землю 
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Адели не признаны международным сообществом. Норвегия выделяет свой 

антарктический сектор между 20о западной и 45о восточной долготы. Австралия 

– между 45о и 136о, 142о и 160о восточной долготы. Новая Зеландия – между 

153о западной долготы и 160о восточной долготы. Чили декларирует о своем 

антарктическом секторе между меридианами 59о и 90о  западной долготы, а 

Аргентина – между меридианами 24о  и 74о западной долготы. Арктические 

сектора Великобритании, Чили и Аргентины накладываются друг на друга, что 

вызывало споры и конфликты.    Особую позицию заняли США и СССР 

(позднее – Россия), заявившие, что в принципе могут выдвинуть свои 

территориальные претензии в Антарктике, хотя пока этого и не делают. Притом 

оба государства не признают претензии других стран, как и претензии друг 

друга. 

 В соответствии с Договором об Антарктике претензии на антарктические 

территории заморожены: нельзя заявлять новые претензии, но, в то же время 

Догов не подразумевает отказ от ранних притязаний. Договор предусматривает 

осуществление принципа свободы научных исследований в Антарктике: при 

условии его соблюдения любая страна (даже не подписавшая Договора) может 

вести исследования в Антарктике. 

 

Источники информации: справочники «Страны мира» разных лет издания, 

газета «География», №1/ 2007г., и №8/2009г.(«Страны мира», автор-

составитель Д.В.Заяц), ВикипедиЯ (свободная энциклопедия). 
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Глава 2. МОНАРХИИ    МИРА 

 

 Название Монархическое 
название 

Тип монархии 

 ЕВРОПА   
1 Андорра Княжество Конституционная; 

фактически - республика 
2 Бельгия Королевство  
3 Ватикан Папство Абсолютная 
4 Великобритания Королевство Конституционная 
5 Дания Королевство Конституционная 
6 Испания Королевство Конституционная 
7 Лихтенштейн Княжество Конституционная 
8 Люксембург Великое Герцогство Конституционная 
9 Монако Княжество Конституционная 
10 Нидерланды Королевство Конституционная 
11 Норвегия Королевство Конституционная 
12 Швеция Королевство Конституционная 
 АЗИЯ   

13 Бахрейн Королевство Конституционная 
14 Бруней Султанат Абсолютная 
15 Бутан Королевство Конституционная 
16 Иордания Королевство Конституционная 
17 Камбоджа Королевство Конституционная 
18 Катар Эмират Абсолютная 
19 Кувейт Эмират  Конституционная с 

элементами абсолютизма 
20 Малайзия - Федеративная 

конституционная выборная 
монархия 

21 Объединенные Арабские 
Эмираты 

Условный эмират Конституционная с 
элементами абсолютизма 

22 Оман Султанат Абсолютная 
23 Саудовская Аравия Королевство Абсолютная 
24 Таиланд Королевство Конституционная 
25 Япония Империя Конституционная 
 Африка   

26 Лесото Королевство Конституционная 
27 Марокко Королевство Конституционная 
28 Свазиленд Королевство Конституционная с 

элементами абсолютизма 
 Австралия и Океания   

29 Тонга Королевство Конституционная 
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Глава 3. ФЕДЕРАТИВНЫЕ  СТРАНЫ И СТРАНЫ И С ЭЛЕМЕНТАМИ ФЕДЕРАЛИЗМА 

 

 

3.1.Федеративные страны 

 

 ЕВРОПА  АЗИЯ  АФРИКА  АМЕРИКА  АВСТРАЛИЯ 

и ОКЕАНИЯ 

1 Австрия 7 Индия 12 Коморы 16 Аргентина 23 Австралия 

2 Бельгия 8 Малайзия 13 Нигерия 17 Бразилия 24  

3 Босния и 

Герцеговина 

9 Мьянма 14 Эфиопия 18 Венесуэла   

4 Германия 10 Малайзия 15 ЮАР 19 Канада   

5 Россия 11 Пакистан   20 Мексика   

6 Щвейцария     21 Сент-Китс 

и Невис 

  

      22 США   

 

 

3.2. Страны с элементами федерализма 

 

 ЕВРОПА  АЗИЯ  АФРИКА 

1 Дания 7 Ирак 9 Сомали 

2 Испания 8 Непал 10 Судан 

3 Молдавия   11 Танзания 

4 Сербия     

5 Украина     

6 Финляндия     
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Глава 4. ТЕМЫ  РЕФЕРАТОВ ПО РАЗДЕЛУ  

«ИСТОРИЯ ФОРМИРОВАНИЯ ПОЛИТИЧЕСКОЙ КАРТЫ МИРА» 

 

4.1. Общие требования  к содержанию и оформлению рефератов  

 

 Количество аудиторных часов по дисциплине «Политическая география и 

геополитика» не позволяет студентам подробно ознакомиться на лекциях с 

этапами формирования современной политической карты мира. Поэтому этот 

раздел выделяется для самостоятельной работы студентов, качество которой 

проверяется с помощью рефератов. 

 При подготовке рефератов студент должен точно выполнять требования, 

перечисленные в данном параграфе, а также следовать указаниям 

преподавателя, читающего курс лекций. 

 Объем реферата жестко не ограничивается, так как зависит от выбранной 

темы. В то же время его содержание должно четко соответствовать названию и 

не выходить за тематические рамки. Если работа выполняется от руки, то текст 

должен быть написан разборчиво, аккуратно.  И в том, и в другом случаях текст 

должен быть написан литературным языком с соблюдением грамматических 

правил. Текст печатается на листах стандартного формата  А 4 с одной стороны 

через 1,5 интервала, включая сноски, по 28-29 строк на странице. Тип шрифта - 

Times New Roman. Размер шрифта – 14. Поля: слева – 30 мм, сверху – 20 мм, 

справа – 10 мм, снизу – 10 мм.  

Специфика тематики рефератов по разделу «История формирования 

политической карты мира» подразумевает использование картографического 

материала. Наличие последнего в тексте не обязательно, но приветствуется. 

Реферат включает титульный лист, оглавление, введение, основную 

часть, заключение, список литературы и приложение (если оно имеется). 
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Все страницы реферата, кроме титульного листа и оглавления, 

нумеруются. Нумерация начинается с введения. Странице, на которой введение 

начинается, присваивается номер 3. Номера проставляются в нижней части 

страницы в середине. 

Оглавление, введение, отдельные главы, заключение, список литературы, 

приложение всегда печатаются с новой страницы, отдельные параграфы можно 

продолжать на той же странице, на которой закончился предыдущий параграф. 

Содержание реферата докладывается и оценивается на практических 

занятиях. 
 

 

4.2. Темы  рефератов  
 

 I. Древний период формирования политической карты мира 

    (до V века н.э.): 

1.1.Формирование политической карты Европы. 

1.2. Формирование политической карты Южной Азии. 

1.3. Формирование политической карты Юго-Западной Азии.  

1.4.Формирование политической карты в Средиземноморье.  

1.5. Формирование политической карты Восточной Азии. 

 

 II.Средневековый период формирования политической карты мира 

        (V-XV века):  

2.1.Формирование политической карты Южной Европы  

2.2.Формирование политической карты Восточной Европы  

2.3. Формирование политической карты Северной Европы. 

2.4.Формирование политической карты Юго-Западной Азии.  

2.5.Формирование политической карты Южной Азии  

2.6. Формирование политической карты Центральной и Средней Азии.  

2.7. Формирование политической карты Восточной Азии.  
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2.8. Формирование политической карты Северной Африки.  

2.9. Формирование политической карты Америки 

  

 

 III. Новый период формирования политической карты мира  

      (XVI  век -1918 год):  

3.1.Формирование политической карты Центральной Европы.  

3.2. Формирование политической карты Северной Европы. 

3.3. Формирование политической карты Южной Европы. 

3.4. Формирование политической карты Восточной Европы.  

3.5. Формирование политической карты Юго-Западной Азии. 

3.6. Формирование политической карты Южной Азии. 

3.7. Формирование политической карты Юго-Восточной Азии. 

3.8. Формирование политической карты Восточной Азии. 

3.9. Формирование политической карты Центральной и Средней Азии. 

3.10. Формирование политической карты Африки. 

3.11. Формирование политической карты Северной Америки. 

3.12. Формирование политической карты Центральной Америки и Вест- 

     -Индии. 

3.13. Формирование политической карты Южной Америки. 

 

 IV. Новейший период формирования политической карты мира  

           (с 1918 г.):  

4.1.Формирование политической карты Западной Европы.  

4.2. Формирование политической карты Центрально-Восточной Европы.  

4.3. Формирование политической карты Юго-Западной Азии. 

4.4. Формирование политической карты Южной Азии. 

4.5. Формирование политической карты Юго-Восточной Азии. 

4.6. Формирование политической карты Восточной Азии. 
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4.7. Формирование политической карты  Средней Азии. 

4.8. Формирование политической карты Северной Африки. 

4.9. Формирование политической карты Тропической Африки. 

4.10. Формирование политической карты Латинской Америки. 

4.11. Формирование политической карты Северной Америки. 

4.12. Формирование политической карты Австралии и Океании. 

4.13. Формирование политической карты на территории бывшего СССР. 

 

 

Литература для написания рефератов: 

 

1. Витвер И.А. Избранные сочинения / под ред. В.В.Вольского и А.Е.Слуки. 

М.: МГУ, 1998. – 592 с. 

2. Голубчик М.М. Политическая география мира. – Смоленск: Изд-во СГУ, 

1998. – 312 с. 

3. Голубчик М.М. Политическая карта мира. – Смоленск: Универсум, 2001. 

– 160с. 
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