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Формирование информационной компетентности
как основная задача в подготовке будущих

специалистов по физической культуре и спорту

П.К. Петров

Сегодня практически ни одна сфера человеческой дея-
тельности не обходится без использования современных
ИКТ. Поэтому вопросы овладения и использования ИКТ ста-
новятся одним из основных компонентов в профессиональ-
ной деятельности любого специалиста, в том числе и в об-
ласти физической культуры и спорта. В этом плане очень
важно при создании и реализации государственных образо-
вательных стандартов высшего профессионального образо-
вания третьего поколения по направлению «Физическая
культура и спорт» определить роль и место современных
ИКТ в физической культуре и спорте. При их создании дол-
жны определяться как универсальные (социально-личност-
ные, общекультурные, общенаучные и инструментальные),
так и профессиональные компетенции, зависящие от конк-
ретной предметно-специализированной области подготов-
ки будущих специалистов. К одной из основных компетен-
ций при подготовке будущих специалистов на сегодняшний
день можно отнести информационную компетентность,
предполагающую овладение и использование средств совре-
менных информационных и коммуникационных технологий
в решении конкретных профессиональных задач. Однако в
зависимости от решаемых профессиональных задач их ис-
пользование может существенно отличаться в различных
сферах деятельности.

Так, например, в качестве универсальных компетенций
специалиста могут быть следующие: знает основные ме-
тоды, способы и средства получения, хранения, переработ-
ки информации; имеет навыки работы с компьютером как
средством управления информацией; способен работать с
информацией в глобальных компьютерных сетях; спосо-
бен использовать для решения коммуникативных задач

203



современные технические средства и информационные
технологии; способен самостоятельно приобретать с по-
мощью информационных технологий и использовать в
практической деятельности новые знания и умения, в том
числе в новых областях знаний, непосредственно не свя-
занных со сферой деятельности, расширять и углублять
свое научное мировоззрение.

Данные компетенции могут быть сформированы на та-
ких дисциплинах, как «Информатика» или «Математика и
информатика», а на дисциплинах предметного блока уг-
лубляться и расширяться с учетом особенностей этих дис-
циплин.

В дальнейшем студенты должны освоить программы,
связанные с обработкой графики, аудио- и видеоматериалов,
непосредственно связанных с областью физической культу-
ры и спорта (подготовка и редакция векторных, растровых,
анимированных и трехмерных изображений; подготовка
библиотек аудио- и видеофайлов для отдельного использо-
вания и для подготовки соответствующих программно-пе-
дагогических средств; математико-статистическая обработ-
ка результатов педагогических исследований;
биомеханический анализ спортивных движений; психоди-
агностика; анализ функциональных состояний спортсменов;
мониторинг физического состояния и здоровья различных
слоев населения и т.д.).

Основы этих знаний студенты прежде всего могут полу-
чить на занятиях по курсу «Информационные технологии в
физической культуре и спорту» и «Технические средства
обучения», а также на занятиях по дисциплинам, отнесен-
ным к предметно-профессиональному блоку: основы науч-
но-методической деятельности в физической культуре и
спорте, биомеханика, спортивная метрология, психология
спорта, спортивная медицина и др. Поэтому очень важно,
чтобы при создании основных образовательных программ
учитывались место и возможности ИКТ в подготовке буДУ"
щих специалистов по физической культуре и спорту.
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