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ИНФОРМАТИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ КАК

ОДНО ИЗ ОСНОВНЫХ УСЛОВИЙ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ В

ПОДГОТОВКЕ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ КАДРОВ

П. И. Петров

Удмуртский государственный университет

Ижевск, Россия

Вусловиях перехода к информационному об-

ществу повышаются требования к професси-

ональной подготовке будущих специалистов,

так как социальным заказом информационного об-

щества следует считать обеспечение сформирован-

ное™ их информационной компетентности, необхо-

димой для работы в конкретной сфере профессио-

нальной деятельности. Как известно, уже сегодня

постоянно развивающиеся научные и производствен-

ные технологии, технологии бизнеса, различных ви-

дов искусств и спорта, образовательные технологии

создаются и совершенствуются на базе информаци-

онных и коммуникационных технологий (ИКТ). Изме-

нения, происходящие в обществе в процессе инфор-

матизации, существенно влияют на систему образо-

вания, предъявляют к ней принципиально новые тре-

бования. Сущность новой парадигмы образования

заключается в следующем: переход от усвоения зна-

чимых объемов информации, накопленных при изу-

чении какой-либо дисциплины, к овладению спосо-

бами непрерывного приобретения новых знаний и

умения учиться самостоятельно; освоение навыков

работы с любой информацией, с самыми разнород-

ными данными и формирование на этой основе само-

стоятельного (критического), а не репродуктивного

типа мышления; дополнение традиционного принци-

па «формировать знания, умения и навыки» принци-

пом «формировать компетентность обучающегося».

Для таких кардинальных изменений в системе

образования необходимо решить проблему специ-

альной подготовки будущих специалистов к жизни в

информационном обществе. Одним из путей решения

данной проблемы является формирование информа-

ционной компетентности в процессе их подготовки.

В этой связи установка на «получение необходимого

образования» коренным образом изменяется или, как

минимум, модифицируется, и прежде всего в направ-

лении демократизации как выбора режимов учебной

деятельности, которые вполне могут быть адекват-

ны личным предпочтениям и психологическим осо-

бенностям обучающегося, так и выбора преподава-

теля (тренера) или наставника. Таким образом, сле-

дует констатировать тот факт, что сегодня практиче-

ски ни одна сфера человеческой деятельности не об-

ходится без использования современных ИНТ. Поэто-

му вопросы овладения ИКТ и использования их ста-

новятся одним из основных компонентов в профес-

сиональной деятельности любого специалиста, в том

числе и в области физической культуры и спорта. В

этом плане очень важно при создании и реализации

государственных образовательных стандартов выс-

шего профессионального образования третьего по-

коления по направлению «Физическая культура и

спорт» определить роль и место современных ИНТ в

физической культуре и спорте [2]. Как известно, соз-

дание государственных образовательных стандартов

нового поколения осуществлялось на основе ком-

петентностного подхода. По мнению В.И. Байденко,

под компетенцией понимается динамичная совокуп-

ность знаний, умений, навыков, способностей, ценно-

стей, необходимая для эффективной профессиональ-

ной и социальной деятельности и личностного раз-

вития выпускников, и которую они обязаны освоить

и продемонстрировать после завершения части или

всей образовательной программы [1]. По его класси-

фикации, компетенции целесообразна подразделить

на две группы:

• общие (универсальные, ключевые) для всех

специальностей (инвариантные);

предметно-специализированные (профессио-

нальные), связанные с конкретными специаль-

ностями (вариативные).

Поэтому при реализации стандартов нового

поколения должны определяться как универсаль-

ные, так и профессиональные компетенции, завися-

щие от конкретной предметно-специализированной

области подготовки будущих бакалавров и маги-

стров. Одной из основных компетенций при этом
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можно считать информационную компетентность,

предполагающую овладение средствами современ-

ных информационных и коммуникационных техноло-

гий и использование их в решении конкретных про-

фессиональных задач в сфере физической культуры

и спорта. Информационная компетентность является

одной из ключевых компетенций современного чело-

века и проявляется прежде всего в деятельности при

решении различных задач и ситуаций с привлечени-

ем персонального компьютера и средств компьютер-

ной обработки информации.

Анализ научной литературы показывает, что

если проблема развития компетентности вообще и

профессиональной компетентности — далеко не но-

вая, то проблема формирования информационной

компетентности будущего специалиста стала разра-

батываться совсем недавно,

В данной ситуации очень важно определить

основные компетенции, представляющие информа-

ционную компетентность будущего бакалавра по

физической культуре и спорту. Для определения

этих компетенций, прежде всего, необходимо знать

основные направления их использования в сфере фи-

зической культуры и спорта и с учетом данных на-

правлений попытаться выявить универсальные ком-

петенции, которые могут не зависеть от уровня и на-

правления подготовки будущих специалистов, и про-

фессиональные, связанные непосредственно с ре-

шением профессиональных задач. В этой связи сле-

дует отметить, что на сегодняшний день использо-

вание ИКТ в сфере физической культуры и спорта

идет по следующим направлениям: учебный процесс;

спортивная тренировка; спортивные соревнова-

ния; оздоровительная физическая нультура; научно-

исследовательская и методическая работа; подго-

товка судей по спорту, инструкторов по новым видам

спорта и направлениям оздоровительной физической

культуры; диагностика различных функциональных

систем организма, мониторинг физического состоя-

ния и здоровья различных контингентов населения,

психодиагностика; информационно-методическое

обеспечение и управление учебно-воспитательным и

организационным процессом в учебных заведениях и

спортивных организациях [3, 4].

Конечно, наибольший интерес с точки зрения

формирования информационной компетентности у

будущих бакалавров по физической культуре и спор-

ту представляет учебный процесс, так как именно

здесь студенты могут ощутить преимущества совре-

менных ИКТ и осваивать методику их использования

в будущей профессиональной деятельности. Поэтому

очень важно чтобы каждый студент знал, где и с ка-

кой целью использовать возможности персонально-

го компьютера, информационных и коммуникацион-

ных технологий; какие программные средства долж-

ны это обеспечивать; как создавать и использовать в

профессиональной деятельности специализирован-

ные программно-педагогические средства; как вести

поиск, обработку, хранение, продуцирование, пере-

дачу и представление научно-методической инфор-

мации в области физической культуры и спорта.

Важную роль в системе подготовки специали-

стов по физической культуре и спорту сегодня игра-

ют программно-педагогические средства обучения

нового поколения: мультимедийные контролирую-

щие программы (тесты); мультимедийные многоцеле-

вые обучающие системы; мультимедийные презента-

ции; базы данных образовательного назначения; об-

разовательные Интернет-ресурсы; тренажеры; циф-

ровые видеофильмы и др. [3, Д].

Однако их активное внедрение в образова-

тельный процесс физкультурных вузов и факульте-

тов задерживается по различным причинам, к кота-

рым можно отнести следующее: низкий уровень ма-

териальной базы; низкая информационная культура

студентов и преподавателей. Что же касается двух

первых причин, то следует отметить, что эта задача в

настоящее время в основном решается положитель-

но, т.е. факультеты и специализированные вузы ак-

тивно приобретают новую технику, оснащают ауди-

тории мультимедийными проекторами, создают ком-

пьютерные классы, подсоединяются к Интернету и

т.д. В вузы приходят более подготовленные студен-

ты, имеющие уже базовые знания и умения по инфор-

мационным технологиям. Что же касается препода-

вателей, то здесь пока можно отметить сравнительно

низкий уровень их информационной культуры, не по-

зволяющий им как создавать подобные программно-

педагогические средства, тан и реализовывать их в

учебно-тренировочном процессе.

В заключение следует отметить, что сейчас

очень важно, чтобы при реализации основных обра-

зовательных программ на базе государственных об-

разовательных стандартов третьего поколения каж-

дым вузом учитывались место и возможности совре-

менных информационных технологий в процессе фор-

мирования информационной компетентности буду-

щих специалистов по физической культуре и спорту,

повышения информационной культуры самих препо-

давателей, что требует решения многих организаци-

онных, управленческих и научно-исследовательских

задач.
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